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༄། །བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣ 


མ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་འབུམ་ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ།། 


བོད་གྱ་གཉིས་པ། 


སྔོན་བརྗོད བོདའདར་ྡོྗམཁའའགོ་ྩབིམཛོནརྟོགསརྒྱསའབངགཉསདང་། ྡོ་རེམཁའའོ་ཉདཀྱིམངནརྟགས་ཞསབརྒྱསའབྲང 
གཉིས་སོགས་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་ལེའུ་ཚན་དགུ་བཞུགས། _ བོད་བརྒྱད་ཅུ་གྱདགུ་བའི་སྔན་བརྗོད་དུ་གསལ་བ་ལྟར་ཀུན་མཁྱན་བུ་སྟན་རིན 


བ་ཆེས་བདེ་མཆོག་གི་བཤད་རྒུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་བརྒྱད་ངོས་འཛིན་བར་མཛད་ལ། བོ་དང་རིནབོ་ཆེཉིད་ཀྱིས་ཀྱངབརྒྱད་པ་དེ་རང་བཤད་ 
རྒྱད་དུ་བཞེད་བ་མཁས་པ་དེ་གཉིས་སོ་སོས་མཛད་པའི་རླུདསྡེ་སྤྱི་ཡི་རྣམ་གཞག་ཏུ་གསལ་ཞིང་། རྡེ་ཙོང་ཁ་པའི་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་བཤད་སྦས་དོན་ 
ཀུན་གསལ་ལས། འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། (རྔ་བོའི་འགྲེལ་བར་བཤད་རྒྱུད་བཞིར་བཤད་བའི་གསུམ་ནི་འབྱུང་བ་དང་། མངོན་བརྗོད་དང་། རྡོ་རྗེ 


མཁའ་འགྲོར་བཤད་ལ། བཞི་པ་ནི་ཀུན་སྤྱོད་ ལ་བྱེད་པ་དགོངས་པའོ།) ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་དེའི་རྗེས་ཙམ་དུ་(ཇོ་བོས་བཤད་རྒྱུད་བཞེར་ 
གསུངས་པ་ནི་བདེ་མཆོག་སྒོས་ཀྱི་བཤད་རྒྱུད་ལ་དགོངས་སོ།།) ཞེས་གསུངས་པས། གོང་དུ་དྲངས་པའི་ཆྒུད་བཞི་བདེ་མཆོག་སྒོསཀྱམ་ཐུན་མོང་ 


མ་ཡིན་པའི་བཤད་རྒྱུད་དང། དེའི་སྟངདུ་ཁ་སྦྱོརདང་། ཕག་མོ་མངོན་འབྱུང་གཉིས་བསྣན་པས་དྲུག ཕག་མོ་མངོན་འབྱུང་མངན་བརྡོད་ཡས་བྱུང 
བ་ཡིན་བས་ལོགས་སུམ་བགྲངས་པའི་ལུགས་སུ་བྱསན་སྦྱིར་བཤད་རྒྱུད་ལྔར་བཞེད་པར་གསལ་ལོ།། བཤད་རྱུདརྡོ་རྗེ་མཁའའབྲོསརྩ་རྒྱུདཇི 
རྟར་བཤད་པའི་ཚུལནི། ར་རྒྱ་ུ་བསྐྱེད་རམ་གྱི་སྐར་རྣམས་མི་གསལ་ཤིང་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་ཡང་མ་བཤད་ལ། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐར་རྣམསནི་བསྐྱེད 
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རིམ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མི་གསལ་བས་བཤད་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་དགོས་ཤིང་། དེས་ན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ལེའུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་ཚ་ཤས་དང་། 
བྱཅུ་གཉིས་བ་དང་བྱཅ་བཞི་བ་ནས་བསྐེད་རིམ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། བཅུ་གཅིག་པར་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་མདོར་བསྡུས་ནས་གསུངས་ 


པ་དེ་ཉིད་བཅོ་ལྔ་པར་འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་དེ། འདི་ལ་ཡང་སྲོག་དྷུ་ཏིར་འཛུད་པའི་ཐབས་དང་། བཙུད་པ་ལ་ 
ིནནབ་སྐེསཔའི་རྫོགསརམ་གྱིཚུལ་གཉིསཤེས་དགོས་པར་གསུངསསོ། །གཞན་ཡང་ཁེའུདངབོར་བདེ་སྟངགི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མང་དུ 
གསུངས་ཤིང་། ལེའུ་གཉིས་བར་ཕབ་ཀྱི་རྩ་སྔགས་ཀྱི་ངེས་དོན་རྒྱས་པར་བཤད ཞེ་དགུ་བར་བྱག་རྒྱ་མ་བཞིའི་དབྱེ་བ་དང་།] དེ་རྣམས་ཀྱི་གསང་ 


082 


གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བཅུད་འཆིང་ཚུལ་དང་། རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་སེམས་རིང་དུ་འཛིན་ཚུལ་དང་། འདོད་ 
བའི་བསྟན་བཅོས་ལས་བཤད་པའི་ཀ་ར་ནའི་བྱད་པ་མང་དུ་གསུངས་སོ། ཞེ་གཉིས་པར་ལེའུ་དང་པོའི་གཞུང་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་བཤད་པ་ཞིབ་ཏུ་མཛད་ 


ལ། ཞེ་དྲུག་པར་རྩ་རྒྱདཀྱི་ལེའུ་གཉིས་པར་མི་གསལ་བའི་ཆོ་ག་མང་པོ་དང་། ལེའུ་གཤན་ཕལ་ཆེ་བ་ནས་ལས་ཚོགས་མང་པོ་གསུངས་པའི་སྒོ་ནས་ 
ཙ་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་གཉིས་གསལ་བར་བཤད་ཅིང་། བོ་དོང་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱུད་འདིས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པར་ 
བཞེད་དོ བོད་འདིར་བཞུགས་པ་རྣམས་བཤད་རླུདརྡོརྡེ་འཕྲངབ་དང་འབྲེལ་བའི་མ་རྒད་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཐས་རྒུདསྡེ་ 


® 


བཞིའིནང་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་གཏོགས་སོ།། “འབྲས་བློ་གླི་ཏེ་ོརརྡོ་བམ་སྤུལསྐུ་བླ་བཟང་བསྟན་འཛིན་པས་བྲིས་པའོ། 
༄། །དབལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་འཐུམ་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ༡ རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་ 
རྩ་བའི་མཛོན་རྟོགས་རྒྱས་པ། ༡ = ༢ དེའི་མངོན་རྟོགས་འབྲིང་པོ། “༩ + ༣ རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་ཉིད་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ། ༡༤༧ ‹ ༤དེའི་མངོན་ 


རྟོགས་འབྲིང་བོ། ༢༡༩ ༥ དེའི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་རྟོགས། ༢༧༧“ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོག ༣༠༡ ‹ “དེའི་དཀྱིལ་ 
ཆོག་འབྲིང་བོ།༤༡༣ ‹ ༨ དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག༦༩༥ *༩ དེའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་ངེས་དང་བཅས་པ། “༢༡ 
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དཱ 


༄༅།། བོ་དོད་ཕྱགས་ལས་ནམརྒྱ་ལགྱི་གསུང་འབུམ་ 
བཞུགས་སོ།། 


082 


£ 


རེ ༅༅། རྔ་རེམཁའའྲྲོ་རུ་པའི་མངོན་ཏོགས་རས་པ་བཞུགས་སོ། 
༤; ཏྱ སྦ | 
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༽༄༅། ྦ 
༄༅༅། །བར། རང་དགའ་ནོ་བའི་གཟིངས་ཡ་འགའ་ཤིགཏིན། ཞནགརམན་བ་ 
བ། དེ་ཉིད་པཱ ] དེ་ལུར ¦ ༅ 
རརྡེ་མཁའ བདད བདག དེ་ལུར་སྐྱེན་པའིརིམ་པ་ཡན་ལག་དང་ ོ་ 
- ་ ས་པ་ག མ་ཡ 0 

བཿ པ་ཧྦྙ་དཱའགྲོ་བཅན་ 3 ༠༠༡༨: 


÷` ༣ 


4 རོགས་བཤད་བདླ་ག་ཆེ ་ དངོས་གཞི་དང། རེས་ཀི་ཚོགའོ། དེལ་སྦྱོརབ་ལ་ རཀ ཌགྷ་རྣལ་འབྱོར་ནི། བདག་དང་ཁམས་གསུམ་འཕབྲོ་བནམཁའི 


གསུང་ཐུགས་ཡེནོ་ཏན་འཛུན་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཁིངོ་བོ། ཆོས་ཀེ 


བཞིའི་འབྱུར་གནས་། ན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མངའབདག། ཙོ་བ་ རྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ ་དཔལ་ལཱན་ ནྭ་བམ་དམ་ཕླ་ མས 
ལྭ་བུཌས་སཱ་བིའོ། ° འགྲེ་རྣམས་བ སྲུ མ་ས ཀཀ ཟང་ཆུབ་སྷིང་པེར ཀི་བཀ ཟླིམ ་ 
དེན་དུ་བདག། བྱས ནས་བཅས་ནག། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐེབ་པ་ ཞེས་པས་ 
ཿ ་ 2 །མ་ལས་ཟླ་བའི་ དིལ་འཁྲོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཚུལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པེ་རྩི་ལྔ་པ། བུམོ་ཡི་གོ་ 


སུ་མཆིའོ། འཕགས་པའི་བགེ་འདུང་རྣམས་ལ་ཕྱས་མུམཿཆིའོ། 


རྫོ 
,ཿ ༄༅། །འཟོས། སེམས་ཅནྷ་རྱི་ཛིཾག་སྒྲོང་སྤྱཏྫས། 1 དར ་ལ་ཐཱ་འཛན་བས་སུམ་ལཤཱཧ 


སིི ་དཀྲར་མོ། ག་ད་བ ` ཁྱུས ཅི 


ཌཱ རྒྱན་གྱི་རྒྱན་པ། དད་སྣ་ཆོགས་ནཟ་མཛོས་པ། ག་འ འ་འ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུང་སེམས་པྲ་རམས་རྡོ་རེ་སེམས་པ་ཡབ་ཡུམ་སྲིནམ་པར་སྨན་དངས། ཛྷཧཱ་ཛཾ་ཧོ། གཉིས་སུ་མད་པ་ད། རྩ ི་ཚ 
གང། རྡོ་རི་འཆང་ཆེན་བས་དབུ་བྱརན་པརྱ་གུར། དནས་རྡོར་སེམས་པ་ཡབ་ལུམ་གསལ་བཏབ་སྟེ། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསཿ 
ཟོག་མམེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྫཾངཉས་རྩུང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་བར་ཤིང་དག་པརྡཤིནྲ་ླི་རབནུ་གཟ ཁ། ཞེམས་གཟེལ་བ་བཏབཅིང ། ཁ་ཁོག བཀས 
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ཀྲག རྫི ཁུ ཀ༦་་ ནད་གདོན་ ས་ཅདྷ་ནག་ཁྭག་དད 
་ ཏདྭ་ཁ་སགོས་བའྲི་ནམས་བས། མནུ་པཱ་ལ་ཡ་། བཛྲ་སྣཱཏཱ་ཏནོ་པ་ ཝ། སུ་ ངུ 
ཝཾ། ་ཨ་ནཱརློམི་ཐཱ་ཐ། སུ་བྱརོི་ཧཱ རི ་ འེ ] ཧ་ཧ་ཧ་ 0 ཝན། སརྦ ཟ ི་ 
ཏ། མ་ཆེ་ཟྱུ་རུ་བྲར་ཧྲ་ཁ ] མཧཱཊ ལོ ཉྲེས་བུདྡཾ _ ཨོབས རཿ ཨཿ ཨྟུ་དྲུ ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ ཁྲ :: ༨༢ = 
ཁ་རག ༧ བདགན་མཞེས་རོངས་རྟསི། །དམཆིག་ལནི་འགལ་ཞིངཉམས། 


7 ༄། | །ཟླ་མ་མགོན་པོས་སྩབས་མཛོད་ཅིག། རི བེ་རྡ་རྗ་འཛིན་པ་སྟེ། ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཨགོ་བའི་མགོནལ་སྐྱབས་སུ་མཆིག 
༩༧༩༠ སྒུ་གསུང་ཚུགས་ཚུ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐེལ་ལ་གཤེགས། སཱག་སླེབཉེས་ལྟུང་གི་ཆོགས་ཐམས་ཅདྲ་བར་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུགསེཁ། ཞེས 
* གསེལ་བ་གདང་པོ། དེ་ནས་ཆོགས་བསུག་བའྲེ་ནལ་འབརྡ་ན། སེམས་ཅུན་བདེ་དང་ལྡན་པ་དད། ཐུག་སྔལ་དང་ནི་བལ་བ་དུང། བདེ་ལ་རྟག་ཏུགནས་པ་དད། 
མཉམ་ཉིད་བཏང་སྙེམས་ཐོར་གྱུར་ཅིག། སྡིན་པའི་གཡབ་མེས་ལེགས་བོད་ཤིང། སྙན་པར་སྨྲ་བའཾ་གཏམ་བྱས་ནས། དོན་སྩྱེདྲ་པ་ཡེ་བག་ཕཌ་སྟེ། དོམས 
ཆེན་གདབ་པརྱ་བ། སེར་སཿན་ཊུནྷ་ཧི་དྷོ་ཧྲི་ཟིར། དགེ་བ་ཟྱཅུ་སེགས་སྨྱད་པར་བཙེ། ཤེས་དྤེ་བ་དང་ལྡན་བས། ། ི་དང་ནང་གི་ཆོས་ཛམས་ཅད་རང་བཞིན་སྙེང 
པ་སྣང་རྙན་ཙམ་གྱི་ངོ་བོར་ལྟས་ནས ] ཤི་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཧཾ་ཞེས་པའི་དོན་དྲན་བཞིན་པེས ། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་ཅིགྲ་ཕག་གཉིས་པར་གསལ་བཏབ་སྟེ། རང་གི་སིང་ཁད་ 


=ྫེིི&ེོིོོངག དཔའོདང་ཆུ། 

| ཅ་ ནམཁའ་གངབ་གཅོ་བློཝ་མ་མི་སྐྱོར་པས་དབུ་རྒྱན་པ་མཐོང་སྟེ། ན་མཿ ཐུ་ཅུ་མནྟཁ་བྷ༔ ཞེར ལག་བབ་ཅས་ཤོག་་ །ཨོ་བཛ་པྲཱའེ་ ཇུ་པེ་ །སྭ་ལོཀེ་ 
ཧཿ ནི་ཝི་ཏ་ཨཱཿ ཧྲུ ་ ོ་མཆན་གནམ་ལ་བདིསྱམས་ོ། { སྔིག་པོ་མི་དགེ་ས་སེངོགཤགས། - འཐོ་བའི་དགེ་ལ་ཇེས་ཡིད་རང། ཿ 
སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་ཆོགས་མཆོག་ལ། བྱང་ཆུབ་བར ར་ཁབ སུ་མཆི། རངགནནོ་མཔ་ཅིད། ཐུ 082 

སྐྱེར་བར་བགྱི། ཅབ འཆོད་དི་ [བྱགིས་ན། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བདག་གིའྲོན་ཅུ་གཉེར། ཟང་ཆུབ་སྤྱེ་ོ་ ཆོལ ་པན་བྱཾར 

ཧི རས་ྱརའགུབགག། _ ཅེས་ལན་གསུམ་རྱེ་སྐྱབས་སུ་འྲོ་བ་དང། སེམས་ ྐྱེད་པ་བྱས་ནས། རང་གི་གཟུགས་དོང། ག་ད འདུ་ཤེས་དང འཉཱ་ཟེད་དུང་། 


།རྣམ་པནཤེས་པ་དག དེ་བཞིན་ཉིད་རམས་རིམ་པ་ལྟར་མགོ་བདང་། ཉྟེ་བ་དང་། མགྲིན་པ་དང་། གསང་གནས་དང། སྙིང་ཁ་དང་། གྱི་གཙུག་རྣམས 


རཿ ་གཙུག་རྣམ 
སུ། ཙྫུ་ཨཱཾ་རྔཿཧོཿ ཙུཏ ཧིའི་རྣམ་བརྣམ་སྣུང་དང་། དཾན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། འོད་དབག་ ༢སོདྲོ་ཟུབ་བ་དད། རྡོརེ་སེམས་པ་དང། ཧེ་ཅུ་ཀའི་ངོབོ། ་ 


ཆུ་དང་། མེ་དང་། 
པད་མ་གར་དབང་། 


།མེད་དང། 
ཆུང་དང ལང ར་་་་་འའི་གུག གསེད་ཧེད་མ། འགུཿ 


ལྕེ་དང། ལུསདང་། ༢༨2 


ཅན་རམ་སྦ་ཀིངོ་བ་ཁིག དྲ གྲིམས་པ རར 
རྗེ། ཤེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། ཕྲ་དོག་རྡོ་རྗེ། _ འདེད་ཆགས་རྡོརྗེ། རིབརྫརའརརནམ་ པར་དག་སྟེ། །ཨོ་པ་ཀི་ཏི་བ་རི་གྷཱརཿ ཞེས་ད་ཧལ 
་ ནས་ག པར་མཆོསྱ་ཀི་བར། + ཚེཀི་་ག་ི་ སེམས་ཅན་ :-:- 
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པས་འགྲོ་བ་ ཐམས་ཅད་ཐུགས་ 


འའ 


སར་ ང་བ་ཐམས་ཏུད་་སྐུ་རྡརྗཾོ་གྱི་རོ་ 


དག་སྟེ། 


ག་ས་ས ཡོགས་ གོས་ཐམས་ཅད་རྡོརའི་ར་བ་དང་ད་བ། 


ཙུ 


ནིབ 
རུ ` £ 


།ཨོཾ་བྲཛ 


་ཅུ་ཀར་འབྱུར་ཞིང། ཚངས་པརྡ་པོད་པའི་རུལ་ཤུགས་ནི། ཉི་ཤྱུར་གཉིམ་ ་ ཞེས་པས་བསེདནམས་ཀིཆོགས་བསགས་ནས། 
རོ་ཙ ཞེས་པ་ལན་ 


ལན་གཉིས་རྗོད་པས་འྭགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་གསུང་ 
`ཨོའཾཔཱཿལ་ཟིམ། ཚས་ཐིབ་ པས དད ་ 


ཏི་ཤ ཞེ ཁུང ཁཾར་ཡྱག་བཁཱས་ཅད་ ཙུ 
བོ སཾ 
འོ × པོ་བ 1 


082 


||] །སྐུ་མདོག་དཀར་པེ་དག་པའི་ཤེལ་དང་ཟླ་འོད་དང་འཛྲརང་འདྲའི་སུམ་དང་སྦེམས་པད་འཇུག་བརྩ་ཞལ་དཀར་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་། གམས་ཞལ་སེར་བོ་རབ་ཏྲུ་རྩས་པ། 

⁄~༧༠༡ གཡེན་ཞལ་ལྗང་ཁུ་ཆགས་ཞིངདྲག་པ། ཟྱག་དང་པ་རྡོ་རེ་དད་དིལ་བུ་འཇིན་པ། དེ་ལོག་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁྭ་ཚུཀ་འཛིན་པ། དེ་འོག་གཉིསན་ལྕགས་ཀླུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། 

4 ]|ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་དཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མི་སྐྱོད་པས་རྨྱཾཿཐོརོ་རྒྱན་པ། ནུས་པ་དད་དིན་པེའི་བྱརན་དུག་གིས་སྤྲས་པ། . མཚན་དང་དབེ་བྱད་ཀྱིས་མཛོས་པ། རེའི་ཟུགས 
འྱིཾ་་་འོྱ་ས་སེ། དོ་མངཤརྱ་ཀྱི་ཚིབས་རྡོརི་དག་པཝནོ་པོ། ཐང་དུ་དྡོར་ཐངས་སྦྱོརོ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗ་གཙུག་གཏོར། ལྷེར་རྡོ་རྔིཉི་མ་སེང་པོ། ཤར་ལྷོར་རྡེ་རྲ་ 
འཇིགསྤ་བེད་དམད་པ། ལྷོ་ནུབ་ནུ་ནོརེ་རངས་ཆེན་སྡེན་པ། ནུབྱ་བ་ཏུ་དོོ་རིནག་པོ། ཆབ་ཤདྲད་ནྡོ་རེ་གནོད་ཕན་དཀར་པོ། ཐམས་ཅན་ཀང་རབ་ཏུ་ཁོས་པ། ཞལ་གསུམ་བ 
ྱག་དྲུག་པ། --གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུ་ས་ འཐིང་བ་ལསགས་བྲ། གཡས་གསྱན་གྱི་ཕག་དང་པེ་གཉིས་ན། ཐོད་པ་དང་ཁ་ཚཀ། དེ་འོག་ན་ལུགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ། 


སར་ག ྣཀསྣྨྤྦྨྣྨྣ་ 
འཇིགས་པའི་ཞོད་པས་དབུ་བྱརན་ཅིང་ གད ག་ས སས 200བ་ - ་ 
ག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་དུ་བྱུར། ¬ ་་རྒ་ར་ཁི .མཆཚ་མམ་ ་པཀ་བཀ་དང་བོད་པ་འཛིན་ ༠༠ 

གདུག པ་གཡསྐ་ཆརབའི་གནས་པས་ བཞུགས་པ སགཀགྲྣགསཔཾྣགྣགྣགྣ༨གྣྲྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣས༨ྤ༨ྲ༨ྤྱྲྲ༠ 

བ། མི་མཧྡོ་ལ་བྷཿའིདོཀལ་ཅཱན། ཅས་པའྲིརོརརབོཔོ་ལ་མགོས བའི་བྱ ཅན་ཆྭ་དུག་དང་ལྡན་བ། གུགཉོར་དངང་གོ་ ཀག ཞལ་གསུམ་ 

ཞབསྤ་ཀྱིས་མནན་པ། དེནས་རེའི་ཐུགས་ཁནས་སྙེང་ལོག་གིས་ཁྲོ་བོ་གཉིས་སྐྱེད་པར་ཧྱོ་སྟེ། སྟེང་ཏུ་ 


དྷ གྒས། །ཕྱན་རྒྱན་པ་། དང་པ་གཉིསན་རྡེརཱལ། གཉིས་པ་གཉིས་ན་ལུགས་ཆུ་དང་ཞགས་པ། གསུམ་པ་གཉིས་ན་མཐུང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་འཁོད་ལོ། བཞི་པ 
ཐ༠ ཤཉིས་ན་ཐོད་པ་དང་ཁྭ་ཚུ་ཀ་འཆང་བ་གཡས་ཏང་བས་བཙུགས་པ། རུས་པ་དང ག་གི་ཤམ་ཐབས་ལསེགས་པ། ཇོ་བེའི་བྱརན་དཱ་མ་དང་ལྡན་པན་འགྱུར་རོ། དེ་ནས 
༧ ཤྷུ་མཛད་དམ་། རའ ི ལ་ གས་ནས ཁ་ལོ ཅེས་རྗོད་ནས། 082 


༦ བའ འཅཾང། ་ཨོཾ་སུམ་བྷའི་སྔགས་རྗོད་འཚམས་གཡས་ སེར་ཏུ་སི་གེལ་བརྡབ་ཅིང་ 
རྙིང་དཱ་སེ་གོལ་བརྡབ་ཅིང་།, ་ ༣ ་ གྲུག & བྲ ཙུལ ཧྭ རགས ལ་ ་ ག་བར ཟླ་པ་ཡྭ་ཾ ུས་དིད ཆོད 
ཡཾ་ཧེ་བྷེ་ག་ཝཱན་བིདླུནཱ་ཛཛུཾ་ཚྷིཾ་ཕཊྭ། སྔ་ྱ་གོས་གཡན་བ ནིང འཚམས་གཡས་ རི སྙིང ང་ཁོག་ཏྱུ་ཕོགས་སྐྱོང་གི་གངོན་བཅུའི་ཚི་བེར་ཕུར་བུ་ བཀོད་པར 


|4 རྒྱུ ཨྭ་ཧྷ་ཧ ཏ་ཡ་སར་ཧཱའུ་བཛྷཱ་ནན་ཛཱཾ་ཕཊ] ཀྲིལ་ཀྲི་ལ་ཡ་སརྦ་ཧཱ་པཾ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཙཱཙུ་ཧྲཱུ་བཛྲ་ ཀི་ལ་ཡ་བརྫདྷ་རོ་ཨཱ པ་ཏི 
ཙཏྟ་བཛྲཀཱིལ་ ཙུ རར ་ཞྲེས་བཀའ་སས་པས། ཁོ་བོ་བདུད་ཙི་ཐཱཧཱ་སྐེརོ་རམ། ༦ ོ་ང་་གསོོ ཆི གུ 
ིརརཡིག་གིང་ཀཤི། ི་བབཀལ་ཨ་ཤྡེ་བ ཕྲུཊ་ཕྲར། པར ཟའ བགའོད་གསལ་། བ་ 
བ་སདོ་ཡོོ འོ་་བསོ་ོ་ ད་ནས་ཁོབྷོ་དམས་ལས་བ་ཟོ་པཆུམདབླ་གལ་ཏེ། ད་པ - 
རབྱ་ཏུ་ཁྲོཔ་པའི་ཚིག་གིས། བཛྲ་རྙིག་བ ཿཧོ་བཛྡཧོཿཧེ་ཛཱཾ་ཕཊྲ , ་ཨོ་བྲཛསྭ་ནོ་ལྷ་རྷ་ཙཱ་ཕྲ ཐཱ དད 
ཿཨ་བཛ་ཡླྐ་བཛྡ་ཚུ་པ། = ཨོཾ་རྡརཾ་མཧཱབ་ལཾ་བཛྲ་ཚཱཾ་ཕ། ཨོཾ་འཛྲཾཧིཉེརྷ་ཧཱུ་ཕ ལེས བོར་བ དམོ་བྡཛ 


༄༅།་ །ཏལ་བཛྲ་ཚྷུཾ་ཕཊ། ཤེས་ཟླ་བར་བའོ། དེནས་རང་གི་པལ་བད་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁར་ཚ། ་དེ་གསྭུ་བྱ་རི་འོད་ཟིས། རང་གི་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འོདདུ་ཞུནས། དེ་གསུམ་ལ་ཧིམ་ཏེ། དེ་ནས་། ཨོ་ཨཱཿལ་ཐིམ། ཨྭོ་བུ་རྨ་ཤན་བྲ་སྭ་བཱ་བ་ཨཱད་མ་ཀོ་ཉི། ཞེས་པས། སྟོང་པ་ཉིད་ཀི་ཏིང་ 
དེ་འཛིན་མརོན་ཨུམ་ ཧྭ་བྲས། པཱ ཡང་ཙུ་ཁ་ཟཾམ་བརགྱུར། ཿཔལམ་ནི་མི་ཏྣཾ་ རྩཱཾན་བཛྲ་མ་བྷཱ་ཝ་ཨཱད་མ་ཀོ་ཙཾ། ཞེས་པས། མཚན་མ་མེད་པའི་ ༢ི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་ངོན་སྲུམ་དུ་ 
བྱས། དེ་ནས། ཙུཾགི་ཞབས་ཀྱུཌསུ་ལས་འོད་འཕྲེས ། ས་འོག་ནོ་༠༠ སྱོད་པ་ཐམས་ཅད་སྡུ་ས་ ཏེ། ཁག་པ་ལ་ཐིམ། ༡བོག་པ་ལ་འོད་འཕྲས། ས་སྙེང་ན་སྦྱཾད་ ད་པ་ཐམ 82 
ཅད་སྡུ་ས། མགོ་བོ་ལ་ཐིམ། ཡགོ་བོ་ཁས་འོདོ་འཐབསོ། སྣཐཱན་སྱཾང་པ་ཐམས་ཅད་སྡུ་ ས། ཟླ་ཆོས་ལ་ཐིམ་ ཟླ་ཆོ་སྱ་ཀང་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལེ་ཡངན་ད་ལ་ཐིམ་། 
ཅེས། ༩ སླའིརྩེ་མེ་རྒྱ་སྙེང་གི་ཆ་ཙམ་དུ་གྱུར་།  ་ཨ་ལོ་ཏི་ཧཏྟཛྟཾན ་ བྷཱ་ཝ་ ༥ དོ ཡཿ ་པས་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་མཛེན་མངོན་སུམ་དུབྱས། 


(ཤ།དེནས་ནཱ་དའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡང་སྦངས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེན་ཀའི་སྤིན་མེད་པ་ལྟ་ཐུ། : འོད་གསལ་མཐུའ་དབུས་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བརྡ་གམ་ནས་ཟིསྣ་རབ་བར་མི་ 
རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཤག་གོ། དེནས་དངོས་གཞི་ནི། མ་བུ་གཅིག་པ་ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་གཱང་རྗེ་འའི་དབང་གིས།  སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་དོན་ཏུ་དབལ་བེ་ཅུ་ཀར་འྱགར་བརྩ་བའོ། ཞེས་ 
པའི་ཨྨོན་ལམ་སྒོམས་པའི་མཐུས། རྣམ་པར་མ་རྟོག་པའི་ངང་ལ། རང་སེམས་ནཱ་བཤིན་དུ་ཕྲ་མེའཾ་གཟུགས་ཀྱིས་ལངས་ཏེ་ནམཁའི་དབི་ངས་སུ་བཞག་ནས། དེའི་འོད་ཟེར་ལས་ཡོ་ལས་དུང་གི་དྱའི་ལ ་ ༢ 
འབོར་སྔེན་པོ་གཞུའི་དབྱི་བས་ཅན་བ་དན་གྱི་མཚན་པ། དུ་བའྲི་པེང་བ་ཀུན་དུ་འཟིགས་པ། དེའི་སྙེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་ངཀྱི་ལ་ལབོར་དཔར་པོ་གྲུ་གསུམ་བ་རྡོ་རྫེས་མཚན་བ། འོད་ཟེར་དམར་བེ་ཀུན་དུ་འབྲི་ག 982 
པ། དེའི་སྟེར་དུ་ཛཾ་ལས་ཆུའིངཀྱིལ་འངོང་དཀར་པོ་ཟུམ་པོ་ཐུམ་པས་མཆན་པ། འོད་ཟེར་དཀར་བོ་ཏུན་དུ་འབིགས་པ། དེའི་སྙེང་ཏུ་ལཾ་ཁས་སའི་དྲའིལ་འབོར་སེར་བྱ་གུ་བཞི་བ་སྣ་ཚོགས་ 
རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། འོད་ཟེར་སེར་པེ་ཀུན་དུ་འཁྲིགས་པ། དེའི་སྟེང་ཧུ་སུམ་ལས་རིན་པར་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷུན་བེ་ཟུ་བ་ཞི་བ། ཙྩི་མེ་ཙོག་བརྒྱད་ཀྱིས་མཇོག་པ། འོད་ཟེར 


\ ཚག་པ་འབྲིགར།་ རགས-་ ཱེ བུ ༢ྱྱེ་བར་རཾ་ལ་པ་ཆི་མའི་དཀིལ་ 
| ¡ † འཇྲིགས་པ།  དེའཾ་སྟེང་དུ་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་པད་མ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དའ་ལྟཾ་བར་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཐོར་། དེའི་ལྕེ་བར་ ལས་སྣ་ཆོགྭ་ 
༡2༡༠ རྡོ་རྔིརྫ་ཝཱ་པ། དེའི་ཧྭེ་ སིངས རིད་ འཐོར་ལོ་དང་། མ་བྱཅད་པ། ས་པར སི ་་འཇརོ། བ་ས 
# གཞལ་ཡས་ཁང། གུ་བཞི་པ་སོ་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམས་པ་བཞིན། ཐཱན་བ་། ལང་ཐུ། དམར་བོ། སེར་པ། དཀར་པོའི་གཙིག་པ་ལ་དང་ལན་པ། གཅིག་པའི་སེང་གི་ 082 
༩ །ན་བཟི་ཆེའིཕ་ཆུ་སེར་བོ་མེར་བ་ལས། དྲ་བ་དད་ད་བྱ་ཐེད་པ་འྱ༅ང་པ། ཕ་ཟུའི་སྙེང་ན་རིན་པརོ་ཆེའིབ་གམ་ཁས་མཐུད་དུ་འབྱང་བའི་རིན་ཤོར་བུས་སྐེངོ་པ། དེའི་སྟེང་དུ། རིནའོ 
ཆེའྱི་བ་འདབ་པད་མ་ཕིན་པའི་དྲབིབས་ཅན་་ྱི་ཕེང་བས་སྐར་བ། དེའྱི་ཕི་ལོལ་དུ་ཀ་བ་བཞིས་ཏེག་བའྟི་བརས་སྣམ་བུ་བཞི་འམ་བཅུ་གཅིག་ གཏུགས་དང་འཁོར་ལེ་དང། 
ཟླ་བ་ུང་གི་སྐྱེད་པ་དག རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ཁསགོས་པའི་བརྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཁྱམ་མཐིལ་དབུས་སྔོ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སིད། ནུབ་དམར། བྱར་ལྔང་བ་། 


[ག། ནང་ཀ བ་བརྒྱན་དྲང་ལྡན་ཞིང་། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞིས་མིག་མངས་ནིས་སུ་བྲིས་པ། དབུས་བྱུར་ཐུ་ར་ཆྱུར་བའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་འའོར་རིན་བེར་ཆེའི་ཏོག་གི་བ་མཚན་བ། རྱཾརོཁ་འདོད་ 
ཡོན་ཧྱི་རྣམས་བུ་ལ། མཆོད་པའི་ལྷ་མེ་དུ་མ་གནས་པ། དེའི་ཕི་རོལ་ཏུ་འབོད་ལེའིར་བ་དབ། དྲ་བ་དང་ལྡན་བའི་ཐསུང་བའི་ཁོར་ལེ་རཱབུ་དུ་འབར་བ། ནེངི་ཆྱརོའ་ཊུ་དུར་ཁོད་ 
༢༩༨༨ དད རི 3) ཧེརོ་ཀིང་ཅུས་ཅན། ཛཿ བདེན་ 
ཟལ་ཧུ་སཱན་པ་དག་པེ། རུང་དུ་ཀིལི་ཀི་ལའི་སྨྲ་སྒོགས་པ་རྣམས་ས། ཤིང་བརྒྱད་ནེ་ ཤར་ཇུ་ཤིརཤ་ཌ། བར་དུ་ཨ་ཤཱད་ཐཾ། ཅུབ་དུ་ཀ་ཀེ་ལ། ལོརོ་ཙཱཏོ། དབང་ལྡན་དུ་བཊ། 
མེན་ཀ་རཱ༡་ཛཾ། རར ་ རླུང་དུ་པར་ཐི་བ་རྣས་སེ། - ཤིང་གི་རྩ་བརྡ་ཟོགས་སྐྱེང་བརྒྱད་དེ། ཤན་ནུ་དབང་བེ་སེར་བོ་ས་གྲུང ཁ་ཞོཊག་ཡ་ས་རྡོར། 
བྱང་ཉུ་གནོད་ཕྱོན་སེད་པེ་རྟལ་གནས་པ་གཡས་ཕེ་༤ེན། ནུབ་དུ་ཆུ་ལ་དཀར་བཅུ་སྲིན་ལ་གནས་པ་གལས་སྨྲུལ་ཞགས། ལྷར་གཤིན་རྗེནག་བེ་མ་ཧེ་ལ་ཞེན་བ་ག་ཡ་ས་དབྱུག་པ། 


082 


ཁ་ས 


ཡོ ར་མམཞོད། ས་ ་་་ད་ོ་ས་སོ་བ་ས་་མ། མ་ར གིཾན་བེརོ་གྲིན་ 
ཆུང་ལྷ་ལྡང་ཁུ་རི་དགས་ལ་གནས་བ་གཡ་ ༡ འརི ངི གལེ་ནྲ་ཚི་འྱང་པ་ 

རི ཅ་བ ་པ་ས་བགསབ་ཟོད། སོ དངཅན་དཀར་བ། ང་ད 
དང་ཅན་སེར་པོ། ནུབ་ཅུ་ཆུ་སིན་ཧིགདོང་པ་ཅན་དཀར་བ། ལྱརོ་མཧེའི་གདོང་པ་ཅན་ནག་པ། ཁ་མདོག རར 
རང ཆུང་ནུ་རཾ་དགས་ཀྱི་གདོང་ཅན་ལྗང་ཁུ།  ཐམས་བདྲ་ཀང་དག་ཅེང་ 0 ཆོད་པ་འཛ་བ། པད 
དང་ལྡན་པ་རྣམས།  ཆུ་ཆེན་བོ་བརྒྱད་ལ་གནས་བའེ་ཀླུ་ཆེན་པེ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དྭནོརྩ་ཧམ་སེར་པོ། ཟྱང་ པམུར་ག་ ༤ ུབ་ཅུག་ཞྲབདམང་ལོ། ལྷོར་བད་མ་ ] 


20། དཀར་པོ། དངངལྡན་ཅུ་པད་མ་ཆེན་པ་ལྗང་ཐུ། མེར་ཅུ་ལུཏུ་ཡུགེར་སྐྱ། འགྲིན་བརོ་རིགས་ལྡན་དཀར་བེ། ཆུང་ནུདུངསྒྱོང་སེར་པོ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མོའི་རྣམ་ 
ཐལ་མེ་མྦྱནཱ་ར། སྦྲུལ་མགེ་བཅུན་གྱེ་གདེངས་ཀ་ཅན། སྨད་སྨྱུལ་གྱིརྣམ་པར་འདུག་པ། རཾན་བ་ཆེའི་བརྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི། གཡེན་ཅུ་རང་འདའི་སྱུ 
སྦྲུལ་མ་གོ་གསུམ་གྱི་གདེངས་ཀཅན་ནོ། དེ་དག་གི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་སྦིན་པེ་བརྒྱད་དེ་།  དཏྩོ་སོངས་ང། བྱར་དུ་ཆེར་སློགས་པ། .ཆུཊ་དུ་དྲག་པོ། ལོན་གཡོ་བ། 
དབང་ལཱན་དུ་བརྟན་པ་། ་ སྲིན་པེན་འབེབས་པ། ཅཾཀཌ་ཁ་ནབས་ཏྭེ། ལམ གཅིག་པ། སྨད་སྲིན་དུ་འབྲིགས་པ་ཁ་ངོག་ཀྲུ་དང་འདྲ་བ་ཀློག་ རེ་ 
འཕྲེང་འབུག་ཙིང་། འབུག་སྒྲ་དྲག་པེ་སྒག་ས་བཞིན་པའོ། རིརྱེ་རད་ནི། ཤརྷ་ཅུ་རིན་པ་ཚོའི་རང་བཞིནྲ་ཀྱི་ལུན་པོ། ཤོང་དུ་མནྷར་རྭ་ཝང་གུ། ནུབ་ནུ་ཀེ་ལ 
ཤ་དཀར་པ།ོ ལྷོར་མ་ལ་ལ་སེར་པོ། དབང་ལྡན་དུ་དབང་ཆེན་ན་ག་མོ། མེར་སྤེམ་རད་ལྡན་སེར་བོ། _ བམན་བརོ་གྲད་ཅན་དཀར་པ། རླུང་ནུ་དཔལ་ 


༧།༄། སླ - ༼་ཟ་་ས་ས། རི་གནས་པའིམཆ་ཉེནབྱན་ནི། ཤནྭ་ོ་དཀརཔདགརཔོ། ཅརྦ་དོཛེ་ུ་ས་སེརབ། ཅུད 
༩༧༠ ཆགས་བ་དཀར་པ། ཌན་རྡོ་རེ་ནག་བ་ནོག་པ། དབང་ལྡན་དུ་ཐུགས་རྡོ་རེ་དཀར་པ། མེརཱནྡོ་རེ་དམད་པ། ་ཚན་པོད་རིནཆེན་རྡོ་རིན་ག་པ། ཆུང་དུ་ཆོས་རྡེ་རེ་ཝུང་ཁུ་ 
 . །རྣམས་སེ། དེ་བཞིན་ནུ་མེ་བྱཧད། ཁ་དང་། ཞུག་པ་དང། ༅ནོད་དང་། འོལ་བ་དང། འོལ་བ་མ་ལསེགས་པ་ལིང་ཞིང་འབབ་ལྩྭ་ཆུ། སིང་གེའི་གདོང་ཅན་དང། ༡༡: 

སྟུག་གི་གདོང་ཧུན་དང། སྦུལ་རྱིམགེ་ཅན་དང་། བླ་བ་ ༩༧༠༤ ༤ ཧལ་བའི་རོ་དང་། མདུང་གི་ཕུག་པའི་ 
རོདང་། ཤང་ལ་འྱབར་པེའི་དོ་དང། ཅིད་ཆིག་པའི་ར་དོང། ཟ་བཞིན་པའི་རརི། མགོ་ཟད་དད། མ་ཏ མགྩོ་རིགས་བཟད ཚོགོ་པ་དད། 

| ག་པ་དང། ཤྱན་པ་དད། སྐྲ་རླུང་གི་སྐྱོད་པ་དང་ རྒྱལྟེ་ན་དབ་དང། ཁྲག་གི་འདམ་འབྲེད་པ་དང་། རུམ་པའིཚོགསྱ་ཏི་གང་ ཟ་དང་། ཿཱ 


པོ ཙིུབས་རྱ་དད་བ་འཁོར་ཁེས་མཚན་པའི་ཀ་གཅུང་ཅན། 
་མཚན་པའིཀ་གདུང་ཅན། དེརི་ལེེ་ཟར་བ = 
རེ་འ ལེ་མྔན་པ་རྡོརས་ ༨༨ མ་སར ་ 


23|༄ཛཾ]- །ཨི་སྟེང་དུ། །ཨཿལཾ་བཅཅུ་དུག་གཡས་སྐོར་དད། གཡན་སྐེརོ་མཚན་སེ་བཉི་ས་ཅིང་ཟོ་ཡངོས་སྭུ་ཟུར་པ་ལས་ཟ་བའི་དྱིལ་འབོད་དཀར་བ་མེ་ལང་ཏ 

༢༠ །བུའི་ཡེཤེས། དྷ ཏི ང་ བྱརདུག་གཡས་སློད་ རར ༠༠༠༨ ༨ དབྱེ་བད་བྱཏད་བྱཅཱའི་ངོ་བ་པོངས་སྲུ་ཚུར་བ་ཁ་ག། 

% །ཟླ་ཟའི་དཀིཡལ་འཁོར་དམུར་བ་ནཉམ་པཉེདྱ་ཚི་ཡེ་ཤེས ། དེ་གཉིས་ཀྱི་དྭངས་སུ་སྔརྒ་ཧིནཱ་ད་ཞུགས་སྟེ། ནཱ་ད་ལས་ཐིག་ལེ་། དེ་ལས་མགོ་ཟ། དེ་ལས་ཁགན་པ། དེ་ལས་ཞབས 
གྱུ་་ཨ་དེ་རིམ་ཀྱི་ཚུ་དུ་རྫོགས་ པ་རླྱ་རྡོ་རྗེ་འཆར་གི་རང་བཞིན་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་སེ་སེར་རྟོག་བའི་ཡེ་ཤེས་།  དེ་ལས་ཁ་དེན་ཝའི་འོད་ཟེར་འཐ་བ་བ་ཁས་དྭ་ཅིལ་འཁོད་ ༠༠༩ 
གྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦེས་ཏེ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསླིབ་པ་སྦྲངས་ནས་དཀྱིལ་འའེན་གྱི་ལྷ་ཚེགས་སུ་བྱས། སྲང་འདུས་པས་རྱོགས་བཅུའི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནོས་ 
ཟུཊ་པའིད་པའོ་དང་རྣལ་འབྱེརོ་མ་ཟམས་ཅད་སྦྱན་དྲངས་སྟེ།. ཇོཧ་ཤེས་རབ་སྟོམ་པར་ཞུགས་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཆུ་བར་གྱུར་ཏེ།མས་བྲ་ཚུ་གི་ན་དྭ་ 


ལ་ཟིམ་པ་བཱ་བྲ་གུབ་བའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ནས་ཟ་བླ་ཚུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་གྲུ་ཚུར་བ་ལ་ཆོས་ཀྱིདྷ་ཡིངས་ཀྱི་ལེ་ཤེས་ཀྱིར་བོ་རྔ་རྗེ་སེམ་ས་མདོག་དཀར་ 
ཿ དག་པའི་ཤེལ་རེར་གསལ་བ་ཞལ་བཞི་བ། ༄་ཞལ་དཀར་པོ་འཛུམ་པ། གཡས་ཞལ་སྤེན་པེ་ཁོ་བ། གཡན་ཞལ་དམར་པ་ཆགས་པ། བརྒོད་ 
བ། ¬ ག་དཔག ིནཔས་གྱཔ་ལ་ྱའབ། དེ་འྲོག་ག་བསནུ་འཁྲ་གི། ༤ ༥༠༡ 


་པ་འཛིན་བ། རལ་པའི་ཐདོ། བནྲ་ཅིས་མངོ། འཆང་ཆེན་པའི་ ་དང་ཟིན་བླ་ལ་སགས་པའི་ 
་གི་མཛོས་པ། © 2 2. པཔ རླ ༢ ས་ར ༢༨༤ དབ ོ་ས་གོ་ག་་ི་ི 


. དེའི་ཐུགས་ཁར་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་པ་དམར་པེ། ཀྲ ་ = ཞན་ཆ རེ་ནས་ཡད་ཡབྱ་ཐི་གསང་གནས་མི་དམགྲས་པའི་ངང་ལས་ 


- 25}༦༅ཾ། ཿབཏབས་རྡོ་ཇི་ནག་བ། །ཡི་གླེ་བ་དམར་བོ་ཁས་བྱར་བའིནོར་བུ་དམར་བྱེ་བདམར་པས་མཚོན་པར་བསམ། ཡུསྱ་གིགསང་གནས་ཨ་ལས་བདམ་ 
ྨ་ པཔ ངོན་ཟ དིོ་ མབྱ་ཀིཿེ་བ་དང་གཱིང་ཁར་ཡུམ་གྱིསྟིང་བོ་དང་། ཤེ་སིང་། འབྲི 
4 བ་དང་བལ་བར་ཡ་བྱ་ཀིི་ཧིང་བ་དང་ཉྭ་ཧིང། སམ་ཅིི་བ་དང་ཧིང བྱིང་བཾ་དང་ཉེ་སྙོང ] འཐྲིན་བ་དང་པྲལ་བར་ཡུམ་ཀྱི་སྙིད་པེ་དངཉེ་སྙིང་བཀོད་ལ།, ཡང་ཀྱེས་ „ 
ཌཱ བ་མ་འྱཙུམ་བ་ན་དང་བསྱ་བིཌཁཁ་ཁྭ་ཙཱཁ་བ་ནྱ་བས་ཁ་། བན་ཚུན་སྟམ་པར་ཞུགས་བས་བར་དོ་གྲུ་གིདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟིང་བཙུགས་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་དྲུང་ ༩་ 

མའི་ཁམནས། བདོད་ཆགས་ཆེན་བརོ་མེས་ཐབསླ ཤེས་རབ་གཉིསྨ་ཟ་བ་ལྟར་ཞུ་བདྲ་བུར། དེ་ནས་སྔེརྩོ་གིས་སེརྫོ་གིས་ཇིག་ལེ་དེའི་འོད་ཟེར་ལས་མཁའ་འཐྲོ་མ་མསགས་པའྲི་ལ་མེ་བཤི་ 
འབྲབ་ཏེ། ཤདན་ས། ཧོ་ཁཁསོ་མ་ནི་དགེསྭ་བེད་བའི། སཾད་བ་གསམ་ཆ་བདྲེ་ཉིད་གཤོ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ ཟང་ནས་། རྒྱལ་བ་བདེ་ཆེན་དགེས་བའི་ཚོགས། བང་མ་ལ་ན་ 


2¶རྡ་རྔེ་རོག་ 


ཐབ་ཁ་བ་ཤོ 
ཆེན་ཨ་ཁ་ཁ་ཧོ། ་ཞས་ 


༨ 


ཉཅུབ་ནས་[ ༅ྱཁོ་ས་བཅུར་བདེ་གཤེགས་ཤྷང་བེ་སྤྲོཏ གུན་ཤྱི་གྱིང་བེའེ་བ་དག་བ་མ་ངོད། 
སྙན་བའི་གླུས་སྒུལ་ཏེ། ༨ ཿ དེ་ནས་དེ་མ་ཐགཏུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འབྲོ་ལ' 
་བའི་ཧཱད་ ཅི་བ་ཀ།འི་ 


ཨ་ཁ་ལ་ཧོ། ལྷནས། བདག་བ་དགེས་བས་རོཁ་པདམ་ཛོདོ། བདྲེ 
བ་ཡུམ་ཐར་དང་འྲ་བ་བཞེདས་བརྩ་བུར་ཏེ༔ ཧིང་ཇེའི་དབང་གོ་ 


ཧྷ རྨིར 


སི་མབ་ངན་ཚཿ ; 
༼ དོན་དུ་མ་ཛད་བ་བྱཅར་གཉིས་ལ་སགས་བའྲ་ནོམ་འ་ཐུལ་བ་སམ་གིས་ཨིི་ཁཌ་བ་ ་སྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧཏྲ་ཏི་ཛིག་བ་མ་ཁུས་པརྨ་སཔས་ནས། 


རད་གོ་གང་ས་བར་ཆུབཔརངངས་བའི་དམ་ཚིག་བ་ནམས་མ་ོརེ་དབརམདུའི་་ནས་ཚུརའྩབས་ཏེ། ཆིནངད་གཅག་ཅུ་ཐུར། ནེའི་ཅུགས་ཁད་ག་་འ་དབུས་ུར་བྲལ་ 


བའི་ལེ་ཤེག་སེམས་པ་། 


ལྟི་བམཚུཾ་ྔནོ་བཏགཅུ་འཆར་བའོད་ཟེར་སྣ་ལའི་ཡང་བ་ེ་བར་གྱར། ཌ་ སྱདོ་འཛམས་ནས། རྣམ་ 
འྩག་ཝའི་སུང་བོས་བོར་ཆུད། སློད་ཁངངས་ནས་། རཿ 


པར་སྣང་མཛད་ལ་སེགས་ 


082 


རྩན» 


༡༡༡ ༨༨ ལ་ལམ 


ཀབ་གྤོ་ས། ྱཾར་མ་ཛད་པ་གཉིས་དང་། ྱན་བརཏི་ནུག་འབུབ་བལ་མགས་པས་སེམས་ཅན་ི་དོན་་དད ཚུད་འདུས་བས་རེ་མིག་གརྩད། བཅོམ་ལཱན་ལ་ 
ངོད་དགར་བྲོ་བག་ ནི་བ། སག་གཡ་སན་འཕོར་ལོ་དང་དིལ་བུ་། ་གཁེན་ན་ཐོད་བ་དང་ཞགས་པ་མ་ཇིན་བ། ཝོནརོ་ནིན་ཆེན་འབུར་ལྡན་གསེད་མདོག། ཆག་གཡས་རིན་བརེོ་ཆེ་ 


དྱ་ལུགསླ་ཆུ། ག་ལྐད་ན་ཐད་པ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ནུབནུའོད་དབག་མེད་དམར་བ། ཆག་གཡས་ན་བླ་དད་མ་དལ། གཡོནོ་ན་ཞགས་པ་དད་གཟུ་འཛིན་པ། ཤང་དུ་ངོན་ཡེད་གྲུབ 
བ་ལྗང་གུ།༈ ཤྲག་གཡས་ན་མཁ་གྲི་དང་ལྱགས་ཀྱུ། ག ༨༨༨༣ ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ཡག་གཉིས་ཉིམ་རངའདའི་ཡུམ་ལ་འབུད་པ། བྱང་ཤན་དུ་བཱན་མ་དཀར་མེ་སྦྱན་ 


ུམ་མ་རབ་དུ་ཚི་བ། ཙན་བྱཧཏྐ་མ། ཟག་གལ་སན་འངོར་ལོ། ་དྡོར། རལ་ཕཱི། མདའ་མཛིན་པ། གཡོན་ན་ཞགས་བ། དྲིལ་ཐུ་ ཐེད་པ། གཅུ་འཛིན་པ། ཤར་ཝེར་མ་ཚ༔ 
ཞོ་ཨ། ཙུང་ཟད་ཐོ་བ། ཐར་བྷ༔་གཉི་ས་མ།། ཟཀ་གལ་ས་ན། རྡོརོ། འབོར་ཁ། རིན་ཆིན་། བད་མ་། རཁ་གཾ། མདའ་འཛིན་པ། གཡེན་ནྲ་བིབ་ཅུ་། ཐོདོ་བ། དད ་ 


2 ཛཱཾཀ། ལྕུགས་གྱུ། གཞུ་འཇིན་པ། ལྷོ་ནུབ་དུ་གསོ་དཀར་མ་ཞལ་འཛུམ་ཞཾང་སྨྱན་ཐུད་གཡ་བ། ཕྱགཱརྒྱད་མ། ༅ག་གཡས་ན། པད་མ། རལ་ཧྲི། མདའ། ཞགས་པ་འཇིན་པ་། 
* གཡནོ་ན། རིན་ཆེན ཐད་བ། གཞུཊ རྲཾལ་བུ་འཛིན་བ། ཉུབ་བར་ཇུ་སྒོལ་མ་ལྗང་ཁུ། སྦྱན་གསུམ་མ། ཉམས་ཐམས་ཅད་ཅན། ཕྱག་བརྒྱད"93ྱིག་ཡ་སན་; རལ་གྲི] ལུགས་ཀྱུ 
འཐུར་ཁ། མདའ་འཛིན་པ། གཡནོ་ན་མྤུ་དབ་། ཞགས་བ། ཐེདོ་པ། གཞུ་འཛིན་བ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རིགས་ཀི་དཐེལས་། འབོར་ལ་དང་། རིན་བེ་ཆེ་དད། ་བད་མ་དག་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ 
འ་ཁ་ཀཾཚཾདོར་གཅོད་པན་ཅན། དད་སྣ་ཚོགས་ཀིན་ཟ་དང་། ཅུས་བ་དང་རོན་པོ་ཆིའི་བྱ་རན་དུག་གིས་བྱ་དན་པ། རྡོ་ར་དིལ་དྲགུང་གིས་པད་མ་དར་ཟ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་ ༠༠༧ 
བ། རང་འཚུངས་རའི་འོད་ཟེར་ཅ་སིན་ལྲམོ་བ། དེ་ནས་ཐུགསྤ་ཁི་འཁར་ལའཡར་ཅི་ཚིབས་བླུ ཝི་མ་ལ་ཡརཁླཧཱ་ཀ་དཱལ་དང་རབྱཏཱཏཱམ་མེ། ར་ར་ལྔན་ད་རར་ཀེར་ཆུས་ཆན་བོ་དད་གཏུམ་མག་མ། 
བཱུ ཆུབ་ཨ་ི་ཡནར་ཀེང་ཆུས་དང་འོད་ལྡན་མ། ལྷོ་ཨན་ཊུ་ཏད་མཆེ་བརྣམ་པར་རྩིགས་པ་དང་སྣ་ཆེན་མ། མི་གྷོ་ཏཱ་བ་རིང་སཱུ་རྭ་བི་ར་དང་རྟན་པའྲི་གྲེ་བོས་མ། བདེན་བལ་ར་མིགཱ་རད་འོད་ ` 


༨ < 


་- 


བ* (ག་མི 1 ་ལ་ དབང་ལྡན་མ་ལབརརྡོ་རའ་ས་དབང་གྲིབམ་བྟ། ཐུགས་ཀྱིའཁོར་ལེ་ནམ་མཁའཡ 
ཞུ་བ་ཌྡིག་ཀུ་ནེར་ད་བའབོ་ཆེན་བེ་དང་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། ལྷག པྫོ མཛན་དང་ཆརུང་མ། མེ་ཀ་ལོ་ཀར་རབ་དུ་བཟང་པེ་དོདྫས་ངས་ 
དབང་ལན་ཧི་མ་ཝ་ལར་མིག་མི་བྲཟང་དངྲ་བཀདོང་མ་སྟེ། གསུང་གི་འཕོར་ལོས་ལྭ་སྨེདོ་པའི་ཚུལ་ 


ཏི བདནྲ་ཐལ་ལམ་པ་ ཀར་དྲོན་བཟང་བ་ 


རི །རིད་སེབོས་པ་ཆོ་ 2 གི ཇེ 
རར དཤཀཤཀ+ྐཀག༩ད༨ 


རར 


36 མཱ་རུར་རྣམ་བར་སྣང་མཛད་དརཿའའེད་ཁ་རྒྱུར་མ། དབང་ལྡན་ཊུ་ལུ་ཏར་རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་དང་ཙོའོ་གུས་ཆེན་མེ་ཏེ། སྩུའི་འབེན་ལོ་ས་འོག་ན་སྱེད་པའི་ཚུལ་རྱེས་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་རླ་ 
ཅགགརོག་ ཁི ཅང་དྷཱ་ཨཱགདོང་མ་ཝང་6ཱ། ནུབཏུ་གྱི་གདོང་མ་དམར་མ། ` .ལྷོད་ཕག་གདོད་མ་སེད་མོ། ཤར་ལྷོར་གཤིན་ཇེ་ཏན་མ། ལྷ་ནོབ་གཤིན་ 
རྗེ་ཕེ་༡ཡ། ཅུབ་བངདུ་གཤིན་ཇེ་མཆེ་བ་མ། རྱང་ཤར་ཅུ་གཤིན་རེ་ལཇོམ་མྷ་རམས་ཕྱེན་གཟུགས་མ་། དེ་ལ་རཔའ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་བ་སྤྱན་གསུམ་བ། ་ ཟྱག་དང་པོ་གཉིས་རིབས་ 
བ་ལུར་རང་ཏོགས་དང་དིལ་བུ་འཇིན་པས་ཡུམ་ལ་འབུད་པ་། འོག་མ་གཉིས་ཅང་ཏེའུ་དང། ཁྭ་ཚཱཾཀ་འཛིན་པ། དལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། འབེརོ་ལེ་ལསེགས་པའི་ཅེད་པན་དང་དར་བཅངས ༠༠༧ 
ིས་སྦས་པ། སྦ་མཆམས་ལ་འཁོན་ལོ་ལ་སགས་བའྲི་ཟེང་བས་མཛོས་བ། ་་མགྷོ་སམ་པ་འི་དྭབུ་རྩན་དང། ་རྔོན་པ་ལ་བཅུའི་དངོགལ་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་རྲུག་གི་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ 
ལྤགས་བའིཿཾའཐྲབས་ཅན།  གཡ་སྭ་རང་གི་སྟ་བས་ཀྱི་བཞུགས་པ། མཁའ་འཐྲོ་མ་ཉེར་བཞྲི་ནི་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བའྲི མ་སྒྱན་གསུམ་མ། སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིའིམས་པས། ཕྱཐ་ 


།གཡ་ས་འཁོར་ཁོ་དང་། བ་ད་མ་དང་། རྡོ་རེས་མཚན་པའི་ཟི་གུག་འྱར་བསྲ་ཟེགས་བཅུར་སིགས་པར་མཛད་པ། གཡན་པ་འོད་པྲ་བག་གིས་བཀར་བས་ཡབ་ 


ཁ་ཁྱབད་ཅིང་སབ་བ་། དྱུབ་སྨ་ཐོ་ལོ་ཞིངྣ་ར་མ་བར་མ་ཛོས་བ་་ མེ་མྭོ་སམ་བ་ཝཱའི་'བྲཱ་ཧན་ད་། རྨོན་བ་ཝཱ་བྱཅུའི་དོ་འཁ་ཅན། ན་བྱ ཁགུལ་འབྲེང་། དབུང་ཧོནོ། གདུཊ་ 
གཱ ཚངས་གླུརརྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ།་ .རྲིལ་བུ་གཡེར་ཁ་སྫོགས་པའི་སྐེ་རགས་ཅན། སྟག་གི་ཝྤགས་བའི་གམ་འཐབས་གྲོལ་ག ཇག་པོའྱ་ཕགྱྱ་ཆ་ཅནྲ་རིན་བ་གྭཉི་བྱ་ཉིས་ཡརལ་ 
འྲི་བ་བ།། འཁོངོ་གཞནྷ་རམས་ཀྱང་དེ་དང་འྲར་བ་ལ། ཁྱད་པར་གཡས་གཅིས་ན། ཅང་ཏེའུ་དང་གི་གུག། གསན་གཉིས་ན་ཐོད་པ་དང་ཁྭ་རུཀ་འཇོན་པ། ཟམས་ཅདྱ་ཀང་རོའ་གདོན 


ˆ 


རྡེརམས་ནི་ཉེ་བའི་སྙེན་པའོ། དེ་ནས་སྤྱི་ཐོ་བྲ་འཱི་མ་ལ་འ ] །སེ་སེན་ཁྩཱ་ཀ་པ་ཁ་། །མེ་ཟེད་མ་ནི་རབ་གཅཏུམ་ཨ། །འདུན་བའིངོ་ཉིདྱ་ཉིས་གནས། རྱ་ 
རྩས ླ་ཐུ་ཁྭ་ཞཾ་ཀ་ལ། ༢ ོན་རུརཉིདྱ་ི་བནས། རྣབ་།པོ་ཊི་ཡ་ནང་མཱི། .རྲགས་བདྲི་མ་ཀཾ་ཀ་ཁ། ཆེ་བ་མ་ནེ་ལོང་ལྡན་ 


3¶ ཨ་ _ དབྱད་བའེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གནས་། ཏུགའི་རྐང་ཁི་ཨརོ། ཏད ཤ་ནི་མཆེ་བྷ་རམ་པརྱ་ཚིགས། །གཡེནོ་པ་མླུ་རི་སཱཆིན་མ། །སེམ་སྦྱ་ཁིངོ་བེ་ཉོདྱ་ཧཱི་གནས། [གཡན 
བ་གྭཏུ་བུ་རིདནི། ཅྭ་ཆུས་ཆང་དྲག་ཞེས་བ་སྟེ། ཐུང་ཅུ་ད་བའབོའྲི་བེ་ཅན་མ། །དད་པའི་དབང་པེ་ཆིདྲ་ཀི་གནས། །སླའར་ཞྲི་ཤཱ་ར་ནཾ། །རུས་པའི་ཁམས་ནི་འོད་དཔག་མེད། ། 
ཅུ་ཐཁ་སྒྱེས་ཞཾ་མི་ཐུང་མ7 ་ །ཡྱོན་ཟུས་དབང་པེ་ཉིད་ཀྱི་གནས། །མག་བཉིས་དེ་བི་ ཀྭ་རཾར་ནི། འཆིན་པའི་ཁམ་ས་ཚ་རྡོ་རྔའི་འོད། [སྒེམམ་ཁང་ཀའི་དབང་བྱུག་མ། །དྲན་ „= 
པའི་དབད་བ་ཆིདྱ་ཀིརགནས། །ཕག་པྷ་རམ་གཉི་ས་མཱ་ལ་བར། གྙིང་གི་ཁམསན་རྗེ་རྗེའི་སླྭ། །དབང་མ་ཞེས་བྱཿཞིང་གྲིབ་མ། །ཏིང་འཛིན་དབར་པོ་ཉིདྲ་ཅི་གནས། [དེ་ལྟར་གནས ༩༩ 
དང་ཉེ་བའི་གནས། །རབ་དགའ་དཾ་མེད་རྫོགས་པ་ཡིས། །སེམས་ཀྱི་ནམཁའ་དམིགས་མེད་སྤོད། །མི་ཏོགླ་གུ་མདོག་ཝྔིནཾ་པོར་གནས། །མཆན་ཁུང་ཀ་མ་དུ་པར་ནཾ། མིག་ 
གི་ཁམས་ཉིདྱ་བུག་ཨུ་ཅན་། །སྨེན་ཅནམ་ནི་སྭ་མུངས་མ། །ཤེས་རབ་དབང་པེ་ཉཾདྱ་ཏི་གནས། །ཆུ་མྭ་རམ་གཉིས་ཨ་ཏེ་ཅུ། །འཟིས་ཁམས་རྡེ་རེ་རལ་པ་ཅན། །འཇུག་མ 


ཙ༅། ཀའཛིགས་བྱེར་ཆེན་མེ་ཏེ།, དད་བའི་སྟེཟས་རྨིན་མ་པར་གནས། ར་དཀར །ཟློ་བ་ད་བའ་བོ་ཆེན་བ་ཉིད་། །མ་མ་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ།། 
ཡེ་གནས་ནི་ཀ་ལིང་ཀར། །རྒྱུས་པ་རཝ་ཏུ་གཟང་བོ་ཉིད། ཐལ་ནྱོིན་མ་བོསངས་ཁྷ་མ་སེ། ཏིང་ཁཛིན་ ར་ག ར་གནས བཡ་ ཿ 
པ་དཀད། །།ཏོ་བ་རྡོ་ཆེང་ཟང་པོ་ཚུད། །ཚ་བ་མེ་ནེ་ཧིན་ཏཱ་བརང་ ༈ཤེས་རབ་ཧཾབཾས་ཀྱིརྣམ་པར་གནས་། _ །རྙཾང་ཁའི་གནས་ནི་ཀྭཌ་ཅི་རཱ། །བཤང་བ་འཇིགསྤ་བེདཆེན་པ་ཉིད། ༠༠༩ 
རྩནི་མཚན་མ་རྟརྣ་མ། ཏིང་འཛིནྲ་བརྡ་ཆུབ་ལན་ལག་གོ། ༈ཁདོཌས་བར་ཧི་མ་ཝ་ཁ་ཡར། །འཚོགས་མཁི་བམས་ནི་མིག་མི་བཟང། །རབས་མྭ་བ་ནོད་གདོང་མ་ཏེ། [ ཅོན་ 
འགསྱ་བང་ཇཱ་བ་ཡན་ལག་གོ། །དེ་ལྟརཞིང་དང་ཉེ་ཞིང་སེགས། །སྭ་ནྷཾ་རམ་བཞི་རྫོགས་པ་ལ། །ཆསྤོ་ཀིརྟེན་ས་ངག་ལ་སྩོདོ། །བདོ་བའི་སྱུ་མ་དོག་དམར་བེར་གནས། །མཚན་ 


],¥ དྲེ $ རེ 


3ཤ}མ་ཐེ་ཏ་བུ་རེངནི། །བད་ཀན་ཁམསནེ་ཧཱི་བོས་པེ་ཆེ། །གཟུགས་ཅན་ལཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅན་མ། །དགའ་བྱ་བང་རུབ་ལན་ལག་གོ། །གཤང་ལམ་གྲཾ་ཧ་དེ་བད་ནི། །རྣག་ཁམས་ 
དིནཆེནྡོ་ཇེ་ཉིད། [ྱཾ་མ་ཛྱ༔་རོ་ཧོ་སེ། །སྦྱ་ངས་བྱ་བང་རུར་ཡན་ལག་གོ། །རནྡཾརམ་གཉིས་སྭོཏཱར། །ཟག་གི་ཁམས་ནཾཏ་འཐིན་ཉིད་ཉིད། །རུ་སྙིན་མ་ནི་ཆང་འཇོང་མ)་ 
ཤིས་འབྱ་བརྔ་རུབ་ལན་ལག་གོ།་ི །ཟིན་བྲ་མ་བྷར་ཧཱི་པར། །ུལ་ཁམས་ནམ་མཁའི་སྷིང་བེ་ཉིད། །སྦྱཾརོ་བྲལ་འཁོར་ལོའི་གོཅ་མ། །ཅན་པྱ་བརྡ་རུབ་ཡན་ལག་གོ། །རྐང་སོར་ 
གརད། །ཆིལ་ཁམས་ཧེརུ་ཀ་ ༽སྡུག་ཨུ་ཤིན་དུ་དབའ་མེ་ཏེ། །བཏང་སྦོམས་བྱངོངུབ་ཡན་ལག་གེ། །བོལ་གེང་སོན་དྷུར་མཆི་མའི་ཁམས། །པད་མ་གར་གྱི་ 082 
དབངྱ་བུག་ཅིད། །སུབ་མ་ཞེསྤ་བ་སྟབོ་ས་ཆེན་མ། །ཡང་དག་ལྟ་བའི་ངོ་བོ་གནས་། །རྒར་པའི་མཐེ་བོང་མ་ཆུརནཾ། །མཚོལ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད། [འཚེད་མ་འཁོར་ལཾ་སྒྱུར་ 


×: = 


མ་སྟེ། །ཡང་དག་རོག་པའི་ངོ་བོ་གནས། །ཕུས་མྣ་རམ་གཉིས་ཁུ་ལུ་ཏར། །[སྣབས་ནེ་རྡོརྔེ་སེམས་པ་ཉིད། [ཡིད་བཟང་རྩོན་གྲུས་ཆེན་མེ་སྟེ། །ཡང་དག་ངག་གཾངོ་བོ་གནས། 


3ད།༄༅། ]འདུམ་དང་ཉེ་བའི་འདུས་ལསགས། ་མ་ནྒཾརམ་བཞྲི་ཛོགས་པ་ལཾས། །ཁང་སེམས་ས་འགོ་པད་མདྭ་སདོ། །གསལ་བའིི་མུ་མདོག་དཀར་པད་གནས། །ཞེས 
-༧༠ སྒཾམ་ནས། _ ཛུང་པ་དང། ཁ་མས་དང་། སྤྱི་མཆེད་རྣམས་ རོ བས་ཏེ་། བལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། + ཅོང ཨཾ 
‡ གཙུ ཨོཾ་སར་ཊིར་ལ་གྷེ་ནི་ཀ་པ་ལཱཀ་ཙྭཏ་བཛཾ་སཱ་བཱ་ཁཱ་ཨཱཏ་མ་ཀོ་ཙོ། ཁག་ཚནི་གི་ལངོ་སྒུ་དད། འཛམ་གླེང་གི་སྤྲུལ་སྐུ་དད། -བདག་གིས་སྒེམ་པའི་དཀྱིལ་འཁེའོ་གྱལྷའི་སྐུ་དང 
༢ གསུང་དང་ཐུགས་ཐམ་སཧད་དྱེར་མྱི་བེད་པའི་རྡོ་རྗའི་རང་བཞིན་ང་ཡིན། ཞས་བ དེ་དག་ནི་སྨུབ་བའོ། དེ་ནས་པ་ ་ཐེས་རྗོད་ཙིང་། གྙིང་ཁའི་ཚུ་ལ་འེད་འཕྲེས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ 
བའི་དྱ་ཁིལ་འབྐརྨ་བཱཉ་དངས་སྔ་མ་ཝཱར་མཆོད། ཛྲོ་ཛཿ་ཛཾཿཧོ། བདག་ཁ་དྭགུག་གཞུག་འོད་བཉེས་མཛད། སླར་ཡང་པ་ ་ཞེས་རྗོད་ཅིད། དབང་གེ་ལྷ་དྲུག་བཅུ་གྲཉིས་སྦྱན་དྲངས། . སྔ་མ་ལྟར་ 
` | མཆོད། -དེ་བཞིན་བཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཏི་བདག་ལ་མདོན་བར་དབང་སྐུརདུ་གསེལ། །དེར་སྒེ་མཚོམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་ སྐྲད། : དཔའ་བེ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གྱི་ཚིགས་བཅད་(རྗོད། དཔའ 


082 


མེ་རྣམས་ཁྱིས་རྡོ་རྔའི་གླུ་ལེན། ླནྫྫྨྣྣོ་ ཡུམ་རམས་ཀིསནམ་མ་ཁའ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀིཿབདུད་ཆི་གང་བའི་བུམ་ 3 
༠ ༔ཁཁུའ་ཁྲག་དྲ་བས་བདེ་བ་མཆོག། གཆིན་འི་ཆནོ་འ་འ། །མཁའ་འགྲེ་དྲ་བའི་བདེ་བའི་མཚོ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ། གས་འ 
ཟླ་ང་ས ་ཨོཾ་སྦརཏྭཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཊི་ཌེཀ་ས་མ་ཡྭ་ཤོཾ་ལྭེ་ཙཱ། སུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཅ་ཆས | 

་སེམས་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱེ་འཁོརོ་ཁོ་ཁ་མི་སྐྱོད་པ་། ] གཞུང་གི བད་ཁལ་འདདཔགམད། རསྐུའི་འཁོར་ཁོ་ལ་རྣམ་བར་སྣང་མཇང _ དམ་ཚག་ རུ 082 
དོ་ཡོ་་ྲ་རམསྱའི་རན་་བར་ཆ། དེ་ཤས་དབར་ཞི། ལྷ་རྣམས་ཐིམས་པསྱ་རེནྭ་བས་ནས། སོང་ཁར་མོ་ངོཿ ན་མྭ་རྷི་རམ་སྣང་སེར་པོ། ཧུ་པད་ཡ 
= ཟག་བ་གཅིས་ལ་བོ་ཁྲརི་དབཁ་ཧེ་ཅུ་ཀ་ཞག་པ། ་ མིག་གཉིས་སྱུ་ཚུ་ཙཱཾ་ཧོ་རྡརི་ཉི་མ་དམར་སེར། ཡན་ལག་ཞྭ་ཕྷརིཏོ་མཆོག་ལྗང་ཁུ། ལྟ་བར་མ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་ 


37༦ཙ། །མོ་ ཤང་ངཚལོགཤན་རེ་མསྔན་མ ཁར་བི་མོ་རངསྱ་ཟེན་མ་དཀན་མེ། ཆག་བོརྡ་རྣོ་རི་སྱང་བེན་མ་སེར་མོ། རི ་ ལན 
ཟམ་ ཌྱོ་ལི་ཇུད་ཁ་༈ པ་མའྫོ་གུར་བས། གོཆགཉྲིས་བགོ་བརྡ་བཀྲོ། ་དོནས་རཔའ་བོའྱི་ཚུ་བའི་སྔགས་༡སགས 
མོ ཀརོརཾ་བག་མེའི་ཝགས་གང་ཡིན་། འགུལ་བྱ་རྲ་ཧི་ནི་འགུལ་པྱ་རན། །ལཱ་ཡཾཾ་ཧིང་པའི་སྔགས་ཀྱི་ནི། བརྱ་ཕྱེན་འཕྲེང་བས་བཅྒྱན་པ་སྟེ། ིབདདའི་བྐ་ང་ 
£ ༢༨ སར་བུད་ད་ཊཱཀ་ནཱཾ། སྔགས་མཆོག་ཝྲགས་པ་གེས་འཛིན་པ། ྣལ་འྱོརོམ་དྲུག་གསང་སྔགས་ཀྱི། སྐེ་རགས་བརྒྱན་དུ་བྱས་པ་ཡཾན། ཟེ 
།ཇྲུག་བ་ནི། ཟྱ་གྱྱ་ཆྒོ་ཁུས་ནི་རབྭ་ཏུ་མཛོབ། འཁར་ཁྲོ་ཀུནྲ་ཧྲི་རལ་འོརོམ་། ྔགས་ཀྱི་བཏུང་བ་ཐབ་པ་ཡིན། །ལེ་རོ་ཙོ་ནི་སཱགས་ཞས་བའི། །ཐཱགས་ཀྱི་ཁེར་ | 
བྱདྨན། དཔའ་བོ་ཉི་དྱུར་བཞི་ཡེ། །ལུས་ཆི་ཁམས་ལྔ་རྣམ་པར་དག། ཞེས་པས་ལུས་དག་གྷི་རྣམ་དག་དྲན་པར་བས་ནས། འཆད་བརླ་འ་བའི་སླད་འག་ཚིས་གཏོས་ནེ། 


3ཐ། ཅུང་ཟད་ངལ་ཨཾ་ནས་རྣལ་དུ་བེབས་བན་ལྟེ་བརྨ་ཟ་བའི་དྲ་ཁྲིལ་འབོར་གནས་བའིན་ད་འམ། དཱཾདམར་སྐའྙིནཱ་ད་ལསྣ་རུང་ཕྱིར་འབུང་བ་ཚུ་གི་རང་བཞིན་དུ་བུང་། དེ་ཁ་འཁར་ལོ་ཝཱའི་ལྷ་ 
ཚོགས་སློ་ས།[- འཐོ་བའི་དེནོ་བྱ་མ། ཟུང དཱ ༢༦ ༨  - དེ་ལྟར་ 
ཀྲ ་ གླུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྡལ་འཕྱེན་འོ། , དེ་ནས་རྱག་རྒྱ་དང་ལྷན་གཅིག་ཙོག་ཐུརའབུར་བའི་བདེ་བམཐར་སེན་པ་མྱང་བར་བྲས་ནས། རྡོཇེཐོས་བའིརི „„ 7 
མརྡ་ཛིག་ལེ་དཀར་དམར་བ་ 


ཟུད་བ་ཟླུམ་པོ་ཡུངས་ ་ ས་སི དྲད ཐ་ ་་ 
བཱ ག་བ ང་དུ་སྙཾད་བུད་ཐམས་ཅ་དྲ་ཏི གཟུ་གསངདར་བ་འམ་། དེཙམ་མོ་ནུས་ན་ ཐམསངད་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྲི་ས་ 
སུ ར་ གི་དོག་མ་ལྟ་ཇུ་སྲཾམོ་པཾར་བྱའོ། རད  }ན་་་་ 


- 


༣ ༄༅།། །དངས་ཤིང་ཐོགསཔ་མེད་པ་གཞའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་རྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤེས་ནས། རན་གཡོ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ངོ་བོར་གཅིག 
-༧༦ཏུ་ྒེམ་བར་བླཿཞིང་། སྤར་ཡང་འདོཟར་བྣ་ལྔའིུལགྱམཐཾགལེདེ་ཉི་དུ་ཐིམ་པར་བསམ་པར་ཧྱསྟེ། ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱར་རོ། དེ་ནས་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དངས་པ་ཤེལ་༅ྱིལྦུ་བ་ལྟ་ 
ཆ། བུ་དེའི་དབུས་སུ་སྔཾ་སྐྱ་བྲ་མེ་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་བ་གསལ་གདབ་། དེལ་གསལ་སྣང་ཐྲོཐ་བ་དང་དེ་ཡེབས་སུ་གྱུན་བ་ཁས་ཕྱག་མཚན་རྡོརྗ་སྔེན་པེ་རྩེ་ལྔ་པ་རྣམ་པར་བཀྲ་བ་གསལ་གདབ། དེ་ལ ‰; 
ག་བལ་སཾར་ཐབ་པ་དང་། རེའི་ལྟེ་བར་ཡརྡ་ཙྲུ་ཧཱཾ་ཧཱ་གསལ་གདབ དེ་ལ་གསལ་སྣང་བྲེབ་པ་དང་། དེ་ཡོངས་སྭུ་གུར་པར་བདེ་མཆག་འཁོར་ལོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ་། རབ་ཏུ་གསལ 
ག་ཏབ་། དེནསྭ་ཕུག་བཞི་པ་དང་། ཕག་དུག་པ་དང། ཐག་བྱང་གཉི་ས་བ་དད། འཁོར་དང། གཞལ་ཡས་ཁང་པ་དང་། སྲུང་བའི་འཁོད་ལྭེ་ནམས་གསལ་གདབ་པརྡ་བའོ། དྷེནས 
སྣོད་བཅུད་མ་ཡུས་པ་རྫོགས་པར་གསལ་གདབ་པ་འམ། དེ་ཙོམ་མ་ནུས་ན་སྣོད་བྱཅད་ཐམས་ཅད་སྡ་བཤད་བཞི་ཚུལ་གྱིས་དེར་སྡུས་ནས་ཡེ་གེ་དང་ཕྱག་མཚན་ཕྲ་མོ་ལསགས་པ་དེ 


ཉོས སྒེ་ཐྲམས་ཅད་ནས་རྟེན་དང་རྟེན་བའི་དཀྱིལ་འཐོར་དང་ཤིང་ཐེགོ་ པ་པ་མེད་ ལྲི པ་ནམ་མཁའི་ 

དད ་ རེིེིེི་ བས སླར་ཡད་དེ་ཉིད་དུ་བསྡུ་ བ་བ དར 
མ། ་ཁཱས་ནྡ་རེས་དར་མཁའ་འགྲོ་མྔོ། བྱང་དྭཱ་ རུང་ཚུ་འདོད་མ་སྟེ་། ཚོར་བ་ཇེས་དྲན་ལཱ་མ་ལྔང། 5 ཀཱ ༡ ྒ་ྒ་ཙ་ དུ ༣ གཏུམ ¿ཾ 
བམདསང་གདག་སོརསྡ་རང་ཆ་། ༤  མ་ཕྱེད་མ་ན་གྱཏམ་མེ་བཱེ། །འདུན་པའི་ངོ་ཕི་ཉེདྲ་ཀི་གནས། ་གཏུམ་པའི་མིག་ཅན་མ་། [ ཅོནྲ་གུས་དོ་བ་ཉཾདྲ་ཉི༥ ༠༩ 
གནས ཞེས་བ་ལ་སགོས་བ་སར་བཤད་པ་དད། ཤར་དུ་ལས་ཁའ་ཁ་གདོང་སྟེ། གཡ ། །ད་་བྱ་ིགངངདམར། །ལྷུའོ་ནི་དྲན་པ་ཕག་གདང་སེ 
གཤིན་རེ་ཏན་མྦ་སཾགས་བཞི། ་ཡང་དྭགྲ་མང་བཞི་འི་ངོལ་སི།། །ཡར་དག་ཏིང་འཛིན་གཙོ་བ་ལ། །ལམེ་ཐམས་ཉད་མངོན་བདྲ་ཐོགས་། །ཀེས་སེམས་ཀྱི་རྣམ་དགརྲན་བར་བསྐལ། 


*༣།ཨཾ་ལོ་ཕཙཾ་ཚུ་ཕཊ། ་ཨདྷུ་མཙ་ཡཙུ་ཙུ་ཕཊ། ་ཨ་བཐ་བཛུ་ཚུ་ཕཊ། །ཨོཾ་ེནཱ་བ་ཏ་ལེཙུཚུཾ་ཕ་ ཨཾའ་ཧཱ་ཧྭཙཾཚཾ་ཕརླ། ཨོམ 
ཨཾ་བ་ཙཱ་པ་ཤཱཱཚུ་ཕཿ། ཨཱོ་ུ་་་ཙཱ་ུཕཊ། ྭོཾ་ྷཱ་ཧ་བ་སརྙཉི་སྟར་མཱ་འཱ་ཨ་གཱལ་བིྡྷཙཱཙ་བྲཊ། གྲ ་ ཨཾ 


རི ོཀ་ ས་ོ་ ཨོཾ་ཨཱ་ཀྱར་ཨ་ཀྱར་ཙཱ་ཙཱ་བྲ་ ཨྭབྷུཧྭཱཙཱཙུ་ཕཊ་ ཨ་ཚིིཙུ་ཙུ་ཕཊ། 


ཤ་། ཡོ་་ལུ་ཀླར་ཙུ་བཊ་ ཨོ་ལ ་ཨ་ུག་ཨ་ནནེཅུ་ནཾ་ཕཊ་ བྷཱ ཨོ་ཛར་བ་ེཙུཚུ་། ་ 
ཤཱ 1 ཕི པས ཨཿྟྷཌེ་ཙཚུ་བཝ། ཨཛུཙུཙུུཾ་ཕཊ། རེ ཨྭག་ལི་ཀཱ་ཁེ་ཚུ་ཙཱ་ཕ་ཁྲ བོ ཨཱོ་ཱཨཱ་ཝ། ) 


བཅ ཨཾམབ་ཁེ་ཙཱཙཾ་ཕཊ། ཨ་་ཧེ་ཁཱཙཱཾ་བཊ། ཡཁཝ་སྷ་ རི ལོ ཨ་ཝ སོཾ་ཁྷུ་བྷིརཱཙཱ་ཕང། ཀཱ་ཡ 
འྷྭ ཀཿ ༥༩། སས ཛ | 


ཡོ ཧེ་ཤུཾ་པ་ གྲ སླེའུ ཕ །ཨོ་ཡ་མ་ ཌེ །ཨོང་མྨ་རྣ་ཏི་ལེ་ཱཾཾ ཌྷ མྱ རི རླ ཐེས་ 
སྦ ྲྲ། | 


་བལོ་ དེནས་མཆོད་པ་ཚ་ དང་པད་འོག་གི་སྔགས་ལྷ་ཐམས་ཅད་གསལ་གདབ་པའི་ཚུལ་གྱི་མཆོད། དེ་ནས་གྱིའྲི་མཆོད་པྡཾ ཌྷཌརོ་ལི་ཝགསྭ་ཏིས་བསང། སྭ་བཐཱ་བའི་མྫགསྱ་ཆཚིས། 
སྦྱངས་སྟེ། སྟིང་པའིདང་ལས། ཨ་མས་པདཔོ་།་་བསམ་དབ་བ འལ་བ་ཁཡོད། དྲེ་ཆ རར ཌཾ གུབའམཆོའའ། ཞབས་བསིལ ༠༩ 
ཏོ བཅས་སས། མརམེ། ཟི་ཆབ། ཞལ་ཟུས། རོལ་མ། དབནིང་ཐགོས་པ་མེད་པ། ཟག་པ་མད་པའི་ཡེཤེས་ཀརབ་ཟག ནེད་པའིདད་བྱབ་པར ཅན་བ 
ནམ་མབའིབམས་ཐམས་ཅད་གང་བ། ཟླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁརོ་གྱི་འབེར་ལེའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་གྱེ་སྨྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞཾང་རྒྱས་པར་རྒྱར་ཙིག་ཅེས་རྗོད་དེ། རད་གེ་ 


།གྷཾང་ཁའི་ཚུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་གུལ་ཏེ་།། རང་རིགས་ཀི་གནས་སམ་བ་མུའི་བུ་ཁནས་ཐུགས། ཇྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེ་ས་ཞུ་། བང་ཉི་རྡོ་རེ་ནབ་ཡུ་ཁྲ་ཧི་བད 
< སྱེནོ་མཚམས་སམ་བ་ སླ ཆ་་འོསོ་ཆ་མསཅད་མམན་བརྒ་དད 2 པབ རས 
བྦྱནམ་དང་ཀླུ་མེ་དང་ བའི་ལམ་ཙི་མོ་རྲཾ་ཟ་མ། ༦ དྲ ་ 
འཛོོ་ཏུ། སྣ་ཚོགས་གླུ་དངཉེརྦ་བད་བས། 


།ཏཀཱཏུ་ཟུ་དང་གར་བྱེད་ཅིང་། །སྣ་ཚོགམ་ཉམ་ཆི་ཟླ་བེ་ཡཾས། - ེས་རྐནྲ་དན་བཞོན་ལས་རོད་ལ་། ཅར ༦ ་ 
ཙྲ་སྭཾ་ཐ་ར་མཌ་ཁ་ཨྷྷཾ་བ་ཏི་ཙ་ལེ་སྭཱ་བ། [ཨོཾ་བྲ་ཛ་བྲཱུའི ། ཌྷུཔེ། རྭཾ་ཛཾ གནྨེཿ ཆྱེ་ཌི་ཏིཞ ཤཏྨ\ སཱཛ་མྱ་གྷ་ས་ཆུང་ས་རཿ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿརུ ( ཞེས་བས་དྭབུལ་༽ དེ་ནས་རང་གི 


པཀི་༦༦ུ་ £ བའི 


།མེ་ལོང་མ་དང་རོ་༩ 


སྙཾངཁའི་ཚུ་ལས་ . རཾག་མ་ བ་དག ཀླས ལྟ པི ཝངམ་ བོ བྭུམ། ¦ རི : དད དོ་ 


ར་ཁ ` ། དར་ལ བདག་བ ཕཊ 
ེ་ཙུ་ཚུ་ #: །ས་བྔང་ ལ་ཚ ཙུ་ཚྩུ་བཅ། (པཾ རུ་བ་བཛྲུཛུ་ ཕྲ 


རཾ 
བ་བ ིམཆད་ཡའོ། སྤི་བེ་ལས། 


ས་ནང་མཆར་མེ་རླུང་གི་དབུས་སུ་ཐོང་བའིནང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དདུད་ཚིས་ཡོང། ་ 
རར ིོ་ རྩ 0 ་ 


4 །ཟླ་མ་ལ། དེནས་རྒྱན་པའི་ཟླ་མའིམཛན་ལ་ ] །ཨོཾ་ཨཿཚུཾ་བཏགས་ལ་དབུལ་། རེནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྙིང་བེའི་སཱགས་ལ་ ། ཨོཾ༔་ཨཿརྙུཾ་བཏགས་ལ་དམུ། 
༧༠ དེ་ནས་དུ་ཁྲོད་པ་དང་གྱོགས་སྐྱེང་འབུང་པེའི་བར་ལ།  ཨོཾཨཿཛཱཾ་གཾབ་ཕུལ་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ྱི་ཞལནས་འོད་ཀྱི་སྡུ་གུ་བྱང་ནས་གསོལ་བས་ཆེམ་ཞིང་རང་ཛེ་_ དངོས་སུ་མངས་རན་ 
 # ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དགེས་པར་རྱུར་ནས། པཔ་ཧྷིཿ རྡི ངཕཊ་། . ཞེས་གསུང་བར་གྱུར་ཏེ། ནང་གེ་མཆོད་པ་འ དེ་ནས་ལྷ་ཐམསཅད་སྙེམ་བར་ཐུགས་བས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས 
® གཉེས་པརྨ་ཅུར། ཨོ་སྲར་ཏྣ་ཱ་ག་ཏ་སྭ་ནུ་དྭ་གཌ་བཛམེ་ཐཱ་བ་ཨཱད་མ་ཀོཙཾ། ཞེས་ཆོད་ཏེ། བསང་བའི་མཆོད་པའོ། དེནས་མཆོད་པརྱ་བབ་དང། མཆེད་པརྡ་བེད་བ་དད། མཆེད 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབོ་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་སིམ་པ་ན། དེ་ཁེ་ན་ཉིདྱ་ཀི་མཆོད་པ་ཁོ། དེ་ནས་། མེ་སྐྱེད་རྔོརྔ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་། རྡོ་རི་རྩ་ཅིཔས་ནི་མཁའ་ཆེན་བ། ངྡོར་གྲསུ་མཆོག 
དཀྱིལ་འཁརོ་གསུམ་། །ོ་རཾ་མཁའ་འགྲོ་ཕག་འཚལ་སྟེདོ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིནྷ་ཧི་ནི་འོད་གསལ་མཆོག། །སངསྦ་རས་མཁའ 


/ནཾན་ཆེནྷ་ཆཱཁ་བ་རབ་དུ་ཟ་ག་ ༡༡༤ ༢༦༨༨ བ རུ་ 
ཐམས་ཅདྡ་ངོགས་མཛད་པ། མཁོན ཉི སོ ཤར འ་འ པ། གཅད 
དཱ དག་བ་ཉིད་ལསྱ་བུང་། ། རོོ གོ ཡིས 
ཿཤོ་བ་སྐྱེཛོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ འི་དང ཀཀ ་ 


[ཇི་སྙེད་རྡོ་རྗེ་མཁར་འགྲོ་ཁ། 
།ཞེས་པས་བ་ དེ་ནས་གཏོར་མའྲི་རལ་ཁྱབོར་ནི། སིས བབ་རརར་མཛ་རོ་ ་པར་སྒེམ་ནས་། སྔར་ 
དོས = དཾང །མཨ་མྔཿྨཙཾཝསོ་སྦར་ལཱར་ཡོ་གི་ཆཱིཀ་ཡ་ རར ` 


4 ༅ི། 5 ས་ལོཊ་སྭ་སྟེངས་ས་ཟླའི་སྣེད་ཐམས་ཅང་གཞལ་ཡས་ཁང། བཅད་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལ མེར་ཆུར་པ། འོ 
འཁརྟ་ཏེན་ད་ ད་ེར་མེད་པར་ག་གཅིག་གི་གསལ་བར་ལྟས་སྟེ། གཏོངྫོརསྐ་ནམས་ལས་སྔགས་ཀྱི་བསངས། ས་ ུ་གགང་ུས་ཆ་ིབ་ 
, མཿ དེ མོལ མདངས ག་བདེ ལ་ དེའི་སྙེང་དུ་ཨ དྫདྫ “་- 
ཀར་མམས་རྲཆེ་ ལྷེར་ཛཱཾ ཱལས་རཀྟ། ནུབ་དུ་ཨཾ་ལས་ཤུ་ད། ཤྱང་ཧུ་ཁ་ལས་ཀླད་པ་རྣམས་དྭང། དེ་བཞིན་དུ་རིམས་བ་དེ་ཉིདྱ་ཏིས། ཧ་ལས 
; = འ་ ས་བོ ཁྲའི ཚཱ་ལསྟ་ཏའིཤ། ཛཱལས་ཆྱའི་ཤྭ་རམས་ཏེ་ས་བེན་དེ་དག་གས་མཚན་བ་ལྷོ་རུང་སྱེདོ་བ་ལས་མེ་སྦར་ཞིང་སྐོམ་བས་ས་གོན་གྱི 
ཡཾ་གེ་དང། བཅས་པ་ཤུ་ནས་ཁ་དོ་ིམ་ལྟ་ཆའི་བཅུདཨི་བཟུགས་ནཿལ་བདྱ་བཞོ། དའྷ་ཐེངས་ཨུུངས་པ་ལས་ཟུབ་པའི་དབང་ཆུའི་མདེསཊའི་ཚཾ་ས་ཆྱ་བའིཁ་ཚཀ་དཀར་པོ་བཅུད་ 


082 


དེ ཅུ་བརྡ་ཐམས་པར་ལྟ་ཞིབ རེའི་བྱངད་དང་རོ་མཉམ་བརྡ་རྱྭ་བ་བརྩ་བའོ། དེའི་སྟེངས་སུ་ཨ་ཁི་ཀ་ཁི་ཡངོས་སྱུ་ཅུར་བ་ལས། །ཨོཾ་ས་རཱཾ་གི་སྟེང་ནས་སྟེང་ 
དྷེ་ནཁས་ཁས་རྱ་ཀིལ་འཐརྦ་ཧི་ལཁོར་ཁའི་ཁྟརྣམས་སླེས་ཏོ་ རར་ིིོིོིོིོིོིིག་ཡཤས་ གེ་གསུ་མ་བ་ 

རབ ་ ད་ས པ་བོ རུམ ོེ་ྷ། དེ་ནས་ཕྱོ་ཅི ་ 
, །ཨོཾནོདྲ་ རར བ་ཅུཆ། མཆོན ཨཱ = ཧྨཀ་ས། དྭ་ཡུ། ཙན་ཏ། ཨཿ བ་དཱད་ཨཱ་དི། 082 


བམཉེཏངྡཾ༔ = དབླ་ངས་པ་བྙིང་ས། ཐོགས་མཚམས་བྱརད་དུ་བཞག། །ཨཀ་རཀ་ར། ཤུ་རུ་གུ་ནུ། བྷཾནོ་ 
རན་དྷ། 2 [ རྷོགློ། ཧི་ཧི ± ཕཊ་ཕྲ། གསོར པ་ཙ་བ་ཙ། ཧྷཱཀྣ་རླཀཱ། བ་ས་ཅུ་ཧི་ར་ཨན། ཚྭ་བ རི དྲ 


ཆའ ངི ང་ཕ བླར ར་ཡ་ = ༩ ཤཱུ £. ->„ =£. དྲན 

པེ །སྟྟ་བཱཱ་ཏ་ལ་ག་ཏཱ་བུ་ཛཾ་ག་སྨ་མ། ཏྲ་ལ་ཏྫཝ་ཡ། ཛྲ ཧྷཾ་ཧཱཾ། ཧི་ཧི ཙཚུ་ཚུཾ། ཀཱི་ལི་ 

གཾལི་སཾཾ། ཧི་ལཾ་ཧི་ཁཾ། དྷི་ལི་དྷི་ལི ཙུ རད ཉིིྲ༨ི༄7+ཙཉ+ཉ༡ཙ#ཙཚ@ླྒ་ 

@ོ ལྟ་གིང་། _ སླར་ཡང་ལག་བ་གཉིས་བད་གོར་བྱས་ཏེ མཁའའཐྲོ་མྲ་ད་བ་དམ་པའི་བདེ་བ་ས་མ་ལྷ་ས་ས་རྦ ཧོ། ས་མ་ཡ་སཱཱ་ ུ 7 ག་ཁ་སྭ་བ =. 

ཤཾ དད་གཡནྒོ་གེར་༣ བ་ཞིང་། མཆདྱ་བ་དད་མཆོད་པ་དང། མཚཆོདྱ་ཤེདྷ་ནམས་ད་ཐ་མེད་པར་མས་པ་སྔེན་དུ་འཕྲ་བས་རྡོ་རཛལ་མེ་ཁྭ་པཾ་བ་སཱན་ནསཾ། . ཅེས་བྲཛ་ཨ་རྭ་ནི་ཧོ། ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོ། 
བྲཛ་ཌ་ཀི་ན་ཡ། ས་མ་ཡ་སྣཱ་བྲཾྱ་ཧོ། ཞེས་བས་ལན་ལྔ་རྗེད་པ་པ། གཙཅོ་བ་ཡབ་ཡུམ་དང། འཁེརལེ་བཞིའི་ལ་ཚོགས་ལ་དིམ་བ་ལྟར་ཕུལ་བར་གཉེས་བརྩ་བའོ། དེནས་བད་ ར་ཝེན་དུ་ཁྲ 

` ` (བས་ཁ་རྣམས་དད། ཞལ་གསོཾལ་ལསགས་པྱ་ཟི་ནང་གསང་བས་མཆོད་ཏེ། དཔལ་ལྡན་རྡོརེ་མཁའའཐྲོ་མ། ཞེས་ཁསགས་པས་བ་སད་ལ། སོད་པ་དང་མཉམ་ཞེ་བའིཚགས་བཅོམ 


5༧] ཀུནཱ་ཏོབ་བ་མཇོཊ། ཁྱོད་ནེ་དངོབ་པོ་མོ་ཐར་དག་མཁའ་ལུར་གཟིགས་པ་དག་དང་ལཱན། ༢༡༦༨)  །མཛོད་ཅིག་ལྷ་མེ་རྣམས་ནི་བདག་ལ་ ། 
ཤིན་དྲ་ཇེས་ཅེ་རམ་ཛོད  ཀག་ལས་གསོལ་ཁ་གདའ་པར་ལོ དོནས་བཟུང་བའི་ལཁོར་ཁོརོ་ནང་གྱི་ཕོགས་སྨོང་བརྱད་ལ། མད་ལྟར་བདྡ་ནོར་ཛོན་དུ་འབྲོ་ས། སན་ཏྲི་ཱ། སྤར་དེ་བྲ།། 
ལེ 0 ཐ་སཱ་ཁ་མྭ་ཁིཿ ཤེས་པས་དབུལ་ཞིང། ངོ ་ཨོཾ་ཁྭ་ཁཱཁྱའི་ཁ་ ཿ 
ཉི སྤང་ལྷ་ཁའླཀུ་སྭ། ཐུ { །མུད་མ་ད། གཡོ ར་ཡ། ཨི་མ་བ་ལི་ཟིརོཏཱ། ས་མ་ཡ། རྭཀརུ། སྦང་སཾདྷ་རིདྲ་པ་ཡྭ་ཏན་ཏཱ། ་ང་ ༥༤༥༩ 082 
÷ |ི | + ཨད རྗུ། ག་བིི་བ་ : 


ཊཱ། ཐུཉཛ་གཱ་ ་བཾ་བ་ཉཱཿ ཛི་བཱ་ཐཱ། ; ¿§ཀླབ་སྣན་ཀུ་སད་སུ་ཛ་ གུག སྨ་་ཡི་ཀྲཱ་ཐ་བནྡ་ཱཱཱཕཆ་ཕཝ་སྭཱཚ ངོས ལོ ཿཧྷིསེགས་བས་བཏ་མཆོད་ 


53 


ཌྷ ཁཁའའགྲོལཾར། མ་མེའཾཤ དེ་ལསེགས་པ་འབྱུང་པཾའ་ཚོགས། མ་ཝུསཱནྲཾ་ཐམས་ཅད་དག།: . འདིར་གཞེགས་བདག་ལ་དགེངོས་ དྭ 
༢ །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཐོར་བཅས་ཀྱིས།  ནདདམེདམོ་དང་དབང་ཕྱུག་དང། དཔལ་དང་གགས་དང་སྐལ་བ་བཟང། ཁོངས་སྤྱཾདེ་རྒྱཆེན་ཀུན་ཐེབ་ཅིང་། - ཞྭ་དང་རྒྱས་ལསཾགས་པ་ 


། །ནས། སྲང་ཡང་གཅོ་བོ་ལ་ལ། མི་སྐྱེརྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེསཆེ། ཞེསྤ་ལསྲེགས་པ་དང་། ༡ཨལ་ཆེན་བྱདད་བ་འཇོར་བཅས་དཔ། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་བེ་འཁོར་བཅས 
དང་། འཇིག་རྟན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་བེ་དང་། ` གནོད་སྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །གྲན་པཾའཾཚོགས་རྣམས་མ་ཝུས་དབ འགྱུར་བའི ལོགས ཤ་ཟའི་། ཧྭོ་བེད་། རེད 
སུ་ག མཆུདྷ་ཆཏ་གཱཊ་འདྲི་མཁས་ལ། 

] ལམ 
གྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལརྩོལ། - དམ་ཆེ་གཅན་ཆི་བདག་ལ་བསུ་ངས། །དདྲསྤོ་བུབ་ཅན་ཧྲི་སྣོངྲ་སོགས་མཛད། ནུས་མན་འཆི་དང་ནོདྲ་རམས་དང་། གདོན་དང་བགེགསྣ་ནམས་མེད་པད་མཛོད། ། 
ངན་དང་འཛན་མ་ངན། །ཟྱ་བེད་དན་པ་མེད་པན་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང། །འབྲུ་རམས་འཕེལ་ཞིང་ཆས་འཕེལ་བ། ་།བདེ་ལེགས་ཐམསཅད་འབུར་བ་ 


° 5ཤདདང། - ་འིད་ལ་འདོད་པ་ཀུ་ན་འགྲུབ་ཤེག། - ཅེས་པས་ཕྲིན་ལས་གཞེལ་བར་བྱལོ། དེ་ནས་མོ་ཡོ་གྲ་ཤུད་ཧྲཿ སྙར་ཏྨཱཿ ་ཡོ་གུཧོཧོ། ཞེས་རྗོད་ཅིང་པད་སྤོར་ཧྱི་ཐགླ་རས་མཉེས་ 
བརྡ་བ། བཤ ཌཱ ཅུང རས ཨོ་མཛད་དོ་སེཁས་ཅན་ཞུནྷ་ཧི་དོན། ཇི་ལྟའི་རྗེས་ ་ 
:་ ར་བདོ་བད་བཞུགས་སབུ་གསེལ། ་ཨོཾ་བརཔ། ཞི་ དཱ གི་ཡུལ 
༨:༥༥ ་ལྲྲ ལར 
རྫོམ་ཁབྱད་ཡཿ ས་བད་མ་འདབ་བྱརདོ་ཤན་ཧྲཱ་རཱས་པཱའ་ཏེ་བར། ་རང་ཉཾད་དམ་ཆིག་མཁའའགོར་ལུས་ བཤད་པའི་ །རྒྱ་དང་ཏིང.. 
༣་ཁཛན་ནོམསྦ་ཀིས་དུ་ཁོད་རྒ ཚི་ལོམས་སྱནི་དྲང་བ་དང། གཏོར་མ་དབུལ་བ་དང། འཛྲིན་ལས་གཞོལ་བ་ནམས་བྱལོ། ༢2 ༢༤༦༧ ༥༥ | 


སྨནམ་འཐད་བ། མཆེ་བྱ་ཚིགས་ཤིང་ནོད་བས་འཇིགས་པན་མཛད་པ། ཝལྗགས་འཐིལ་ཞིང་ཟུག་འཛོག་པ། ཞལྱ་ཡི་ཡུམ་གྱི་མརུ་ལཛོན་པ། ཟག་བྱར་གཉིས་པ་དང་པ་གྲཉིས་ཀྱིས 
མ་ལ་འྭྱབུད་བ། དེ་འོག་གཡེན་ན། ཇྔ་ལབ་དཀར་པ། ནྡོ་རེའི་གེ་གུག་དང་། ལེག་འདྲེན་གི་མཆ་བ། གཡསཱརུ་མི། རྡོ་རྗོཝེ་གཅིག་པ། ཟག་གི་ཐེད་པ། རྡོརཾཅེ་ཝཾ་པ། 


56། འཛིན་པ། རྱག་ཁྔ་བ་གཉིབྱ་ཉིས་བང་ཆེན་ཁྲི་ལགས་ 
གགྲི་ཐགས་པའི་མ་ཐབས་ཅནོ། ཨུ་རྩ་དྲ་མརྱ་རན་པ། གྲམས ༣ ཅཤ་ ཁར རར ་ ༅༢3༦་ 
དགབའི་དབང་བུག་མ་དཀར་མོ་ཤིན་དུ་ཡིད་འཕེ་ག་པ་ རྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྔ་ ལང འདུག་སྙུང་ཅན། གཡནྟོ་ཆུརགི་སཱབསྭ་ཀི་མི་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། བྱུམ 

་ ༈ངང་པོ་གཉིས་རྡོརེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་ ཡབ་ལ་འྱཟུད་ཅིང་། དེ་འོག་ཟི་གུག་དང་ཐད་པ་འཛོན་བ། རཱུ 

ག་ཡོ་ནྨོ་ཏང་གི་སྟ་བ་སྭ་ཀི་ ཤར་དུ་གཏུམ་པའི་དབར་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་སླ་གྲོལ་བ།  མཆི་བྷ་ཙི་གས་ཤིང་འཇིགས་བ བ་བ རཿ ཱ 
0 ་ . ཊ་ གཡན་གྲི་གུག་འཛིན་པ། ནུབ་ཅུཀ་ལ་ཀ་ནགམེ་གཡ་སྱི་གྲསམ། གབའོ་ཟང ཛིན ར་་ 
པ་ས་ཅེན་དྲུ་ཆུང་བ། ག་ཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅདྲ་གཅེར་བུ། སྐ ཅི་གྲུས་མ། གཡན་ཐོང་བ་འཛོན་པ། བྱར་དུ་དགས 
་' འཛིན་པ། :,. ཐྲམས་ཅདྱ་གཅེར་ཐྭ། སྒྲ་གེལ་བ་མཆེ་བྱ་ཚིགས་ཤིང་འཇིགས་བར་མཛད་པ། - 


ཿ སྨ །པ། རེ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲི་ཕལ་བར་ཨོཾ། འཐཾན་བརྡ་ཨ༔ ཅུགས་ཁར་། ཚྩུཾལས་འད་ འཇེས། ྡོ་རེ་འཇངཆེན་བོ་ཁས་སྦྲུལ་པའེདང་འདྲ་བའྲི་ཡེཤེས 
{, ཇ་ཙཱཾ་བཾ་ཐོ་དགུ་ག་བཞུག་སོགསྲ་བ། སྔ་དྷ་སར་དབར་སུར་བས་མོ་སྱེད་བས་དབུ་རྒྱན་ ནས་གཏོར་བ་གསེལ་བའི་དགིགས་བྲ་གར་ཉར་བས་ས། ཨོཾ་ཨིན་ད 
རིང ་ མེ་ཧོ £ ༢༩༨ ༢2 
བྱི་ཏཱ་བླ་ས་ཨྱ་ཙམ་ར་མྭ་བཱ་ །ཨོཾ་བཅ་བཱ་ཁ་མླང་ ཀ་ལུ་ཨཱཿ ཙུཾ་ཕཿ་སྭཏཱ། བ་ཆེན་པ་མ བྲིན་ཁས་རྣམ་བཞི་ཞལ་བ 
དྲ་ག་མཚན་ནི། བྱར་གཉིས་ཕག་པི་ས་འཛིན་པ་ཁོད་ལ་བྲི་སེདོ། 7 འདིར་བཞེས་ཅིག། དོ 
མངྦ་སིགཏེརོ་འདི་བཞེས་ཅིད། ༢ འཛམ་བུ་ཏི་བའི་ཤལ་ཟས་འདི་བཞེས་ཅིག། སྨན་ནག་བུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ཅིག། ཇབ བས་པས £ 


58 ལས་ཀྱི་གསེཁ་འདེབས་གཉན་པར་བཤེས། ་ འབོརྡ་ནམས ཕུང་ཞིངྱ་ཏེན་ནམས་ཟླེག་པ་དག སྡང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བ་གགས་ལ་སགས། ་ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་བླ་རབ་མང་ 
± - ༤༨ དེ་ནས་གཏོར་མ་བཞྲིབ། གཉིབབགི་ུན་གལ་ན། གོ་གི 
ཚུག་ས་བཅུད་ཅི་རྲ་བིན་ི་རབས་ སྟེ། གཱ་ལ་སགས་བ་ལ ་ཨ་ཀཱ་རོས་ཡབ་ནས། ་མངསྦ་ཆུས་ཀི་ཟྟ་ཁ་དུན་ཛིརྱ་རྭས་བ་དག་ ས་བོད བོབ 
ད་ གོ བོགས འགོམས ་པ་དོས་གབ་ནུས། གསོ་བ དེ་ནས་ཁ་ཟསྱ་ལིནལ་བྱོར་ནི། ཚོགསྤ་ཅི་ 
¿ ཡྱེ་བྲ་ཧནྱ་ཧྲི་མཁ་པ་དཔ། ་འབུལ་བདང། རམ་ཆིག་འཐུལ་བ་དང། བླར་བ་ཁསོས་བ་ཆོག་བཞིནྱ་བས་ནས། ཁ་ཟ་ས་ནང་མཆོད་ལྟར་ཟིན་གྱི་རཱབས་ཏེ། ཐཱད་དཀོན་མཆོག་ 


082 ་ 


59 །ལ་ཐཱལ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངྱ་ཧུལ་གིས། ་ཨ་ས་མ སར་དྷཔས་མཱད་རཾ་ཙོ། ཞེས་པས་སྔགས་ཏེ། ལས་ལ ྭོ་ངེ་དཱཀ 
བེའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ལ། ྱིྩྣཀཀ རྟ ཉཱ 
47 ༼ཧགཾས་དབུལ་བརྡ་བ་ཞིར་ལག་པ་བཡོན་པས་བཟའ། ཏན་ཧདུ་ག ་པས་མྲི་ནུསན། ཁམ་དང་གཡནོ་པས་བཟའ། ཟེམ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཆིམ་བརྡ་བས་པའི་ལུག་མ་ལ་མེ་ཏོག་ད་ = 
@ ཐགས་བས་བྱརན་བྷ་ཆམས ། །ཨོཾ་སྤར་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྲ་ཧི། སྱཱུཧྭཀཱ་ཐཱ་སཱ།། ཞེས་པྲས་མས་ཏེ། བ་མི་མུ་སི་ཨ་སྭ་རྩི ཊི དཔ ` 
ཨི། ཙི་ཏི་ཧཅན་ དརྨ་ཙིདཏྫྱཨི ། ས་མེ་ལྭ་དཱ་ཨྤར་ཀི་རི་ཛཱཨ། ༦ ༨ པ་ ་ཉིན་བདེ་ ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། ཞེས་སེགས་ཀྱིབ་བ སླུ་ཐུས 
.- ན་ག། $ ། དོ་རེ་མཁའ་འོན་འྱུདད་ན། འགྲེ་བ་ཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། དེ་ཡི་ས་ལ་འབེད་པར་ཤེག། རིགས་སྲུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཆིག་ཅན། ; 


་མེ་ཚ ཚང ་ཡ་ང་ ར་ག གས ཅིག། 7 
རི རྒ -ྲི་་་་འ་བོང་འ པ་པ ླ ` 
རྣམ་སྣང་སེར་བོད ཧཱཾ་ཨུག་ཅུ་གཱཱ ། ད་དམ ཟག་བ་གཉིས་ལ་བོ་ཁྭཧཱའི་རཱ་ཀ་ནག་བ། ་ 


རྡོ་རྗ་སེམས་པ་ད་ 
མིག་གཉིས་སུ། £ ་མན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཾཏ་མཆོག་ལཱང་ཁཱ། “` ལྟེ་བར་ཨོ་་རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་དམར་མོ་ བིགས 


།མེ། ་ ཁར་རྲཾ་མ་རྨེངས་ བྱེད་མ་དཀར་མ། མགོ་བརོ་རྲི་ཧྲཾ། སྐྱོད་བྱེད་མ་སེངམོ། སྔིཾ་ཨཿྱཾག་ 
ངོཾཾ་ ཡི་གེ་ཉིད་ལཱ་ས་སཱར་ ་་་ རང་ཉིད་ཌོ་བོའི་ྱ་རྩལ་དང་ལྔ་ ་་མ། ག་གས ་གདབ་ཅིང་། རི 


ཞིང། 
རླ རར ་ གསལ་བཏབ་ཏ། ཁྱིལ ¦ །ཧཱཿཱཱས་རབ་ཡིན། ཧི་ནྷི་རྒྱུལསེག རོ 082 
ཀ་ནི་གར་དུ་ཁང་མི་གནས་པལོ་ ཞེ་ས་ཇྔོར་ཅིང་རོན་སམ་། རཿ ༨ ༨༡༦༠༠༢༠༦༦ སྐང་པོ་བརྒྱན་པའི་སྔགས 


5 འགུ་བ་ཐམ་སཅད་བ་དེ་སྟཾངོ་དེར་མེ་དྲ་ཉི་སེམས་སྩུ་སེམོ་ལ། །སེམ་ནི་ངལ་སཾསྣ་རལ་འབོར་བ། རྒྱརན་འདས་པ་མེ་སྙེན་ཏོ་ ཞེས་རྗོད་ཅིང་། 


6༧།ི་ཤགས་བ་ཆེན་པའི་དོན་ལ་སེམ་ས་བཞག་ནས། ཆངས་སྨྱིད་ མ་པ་བཅཱལ་ཤུགས་ཉི་ཤཱ་ར་གཉིས་མ་ཉམས་པའི་སྒེ་ནས་སྨྱོད་ལམ་རྣམས་:ཿ ནས་རྡེས་ཀྱི་ཆོ་གཿ 
7 ་ དྲ་བས་ཏེ། དཀིལ་འཁེརྦ་ཧི་ + ་པ་ས་ མཆོད་ཅིང : ཨཾ ་ ནོ ཚུ ཨའི ༣ གེ་འོཊ རེ 
།པོ། ་ཏྲི། ཀོ ཀ།ལ། ཀ་ཧི། བྲེ་། གྲེ། སོ། བུ། ཞི། སི། མ། ཀུ། ཙཱུཚཱུཙུཤིུ་གླུ། ཙུ སླ ཝེ ཊུ འང ང་ར = སྣརལྟར་སྟད་ཏ་ པཿ 
ལྱུགས་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་ ཁེད་རྣམས་ བནག་ལ་དགུངས་མུ་གསལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་( བྱར་བའིི་ཐུགས་ཇེ། མཛད་པའི་ཕིན་ཁས་བས 
ཧྱིས་མི་ཁྱར་པ་མངའ་བ་ཁགས་པས། ཐུར་སངས་རས་སྙན་པ་ དོད་བ་དད། བསྟུན་འཛིན་གིས་བུ་ ལ་འ སྨྲ་ཁམས་བཟར་ཞིད་སྐུ་ཚེ་རིང་བ་རྣམ་བར་དཀར་ 
་ རོ བྱད་བད་དུ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་འོའོན་དང་བཅས་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འགལྷ་རེན་ཐམས་ཅོད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དད། 


6 །མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཡེད་བཞིན་རུ་འགྲུབ་པ་དང་། མཆིག་ད་ནདམོས་ག་འོས་བང་མགདས་བཟའོ། ད་ལ འ་བ བུམ གོ 
དྡ རུབ་བང་ ཞིང། པཿ བརྙྨ་ཟས་ན། མྱཱ་ལྲརྔ་བ་དང་ཉམས་པ་ད། གད་ཡང་བདོག་རོངས་བློ་ལི་ཞཾ། ྲ་། 
༣ བོ་བ་བཟོད་བར་མཛོད ༤་ི་ལེས་༩༩༥ ༤༤༡༡ ༤༤ ༡༦༡༥༣༦༠༥༢༨ ༡༢༡༠ ཉེང་ད་ཡྱི་སི་ར་ ༢ཆ་༡༤༥ ༢༡༨ ༤༠༠༠༠་ཞེ༣༩༤༢༧༨༠༠༨ : ག་ས ༧ རོར་མམས་ོ 082 ཧཱ 
ཙཿ ཞས་བས་བཟོད་ པར: ་གསཝ་ ལ། - རབ་ དུ་གནས་ ་ར།འི་ འི་རྟེན་ཡོད་ན། "། . མགོན་པེ་ཐུགས་རྔོ་ཆེན་བེ་ དབ ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་བདག་ཅག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསེའ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་ད་ 
མཉམ་པའི་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་ ་མི་གནས་ པའྱེར་འདས་ཆི ཀྱི་ག འཕང་མ་ ཛོརྱེ བརངུ་ཏག་ པར་བཞུགས་ ༡ ༠༡༩༨༢༣༠༦༣༧༤༦༡༨༨༨༧༣༠ཟག ༢ བྱད་བར་དུ་ཡང 
བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རེན་འདྷི་རམས་ལ་འབུང་བཅེན་པེ་བཞི་ཡེས་གནོད་བ་མྱ་བུང་གི་བར་དུ་ཏན་པར་བཏུགས་ནས། བདག་ཅག་ལ་སེགས་ བའི་ཟེས་ཅན་ཐངསཅར་ཉི་ཧོན་མོ 


རུ་གསེཝ། །ཨོ་སྐུ་པ་ཏྱི་བྲཛ་ཡེ་སྭ་ར། ཞེས་པསྭ་ཏིན་བཞུགསྤ་བས། གཏོར་འཐནྩོ་ཆི་ཡེ་ཤེས་པྣ་རམས། །ཨོཾ་ཨཱད་མ་ཀྷོ་ཏྫིར་ཙུ་སཱཱ་ཊཱཾ། ཞེས་དབུགས་ནང 


དུ་འཇུག་པ་དང་ལྷན་གཅིག་བདེག་གི་ལུས་ལ་སྟིམ་བར་བྱ་ཞིང། 


བག རྭཐཊ། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཅིས་ སྐྲད་པར་བྱའོ།  ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། གིས་གནས་གསུམ་དང 
བཀད་ཏེ། ཧཱནི་མཆོག་དམ་པ་ལསགོས་པས་བཀྲ་ཤེས་བའོ། ་ ་ 


བྲ་ལཝ། ་ཟག་བ་སྔགས། འགུབ་ཏིད་དེ་འཛིན་ནྲུ་བས་སྟེ། 


དམ་ཆིག་པྷ་ནོསས་ཡིགྱ་ཧའི་མཐརྷ་མཱཿ ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསལ་ཏེ། ཁྱེད་བར་གཏུག་པ་ཅན་ྣཿ 

པུ སསག་མ ོ་ོ་བཞ་པའི་གྲ་ ༡ 
།མདནས་བཤིསྦ་ཀི་བརྱ་ས་ཆིརེ་དགྲ་བས་ནས། ༈ 
དགེ་བའྲི་བབ་ལ་འབད་པརྨ་བའོ། ་ དེ་ནས་ཧལ་བརྡི་རྣལ་འབྱར་ནི། རང་གྲི་ཐུགས་ཁའི་དུ་ལས་ 


འཕྲཾས། སྣེདོ་བཅུད་བསུང་ འོ་ལ་སྡུ། དེ་དུར་བོད་བྱཧད་ལ། དེ་གཞལ་ཡས་ཁངལ། དེ་ལྷ་མོརྣམས་ལ། དེ་རང་གི སྩེ མཆེད་ལ། _ རང་ཡབ་ཡུམ་ཀྱཏ 


ཆི ནཱ་རའི་རོ་ བོ་བོསམྷ་གི་མྲི་ཁམ་པ། རྣམ་པར་མེ་། ཡའ ་ བ་འབ། མད་ 
དོས་རྒྱ་འིང་ད་ 


པ་གས ཙུ རར ལྷ་མེ་རྣམས་ཀྱི་གླུས་ སྐལ་པས། དབང་སྐུར་བའི་ཆུའི 
ཤྷ ་གས་ནས། ཆགས་ལམྲ་ཧིི་པ་ཐིག་གྲི་རལ་འྱོར་ལ་ཅུད་ཟད་ པས སོརི་ི་གསའ ་གདབ་པད་ 
4 ཌྷུ ་ 5 བྱརུ་ཚུ་གཉིས་དང་༠་ ་ ས་ཀ དང ཅེ་འཁོན་ལྭོ་ར་མདབ་བྱར་དྲག་དད་ ༩༠༧ 

ལྡན་པ་ཁ་གྱེན་ལ་ལྟས་པ། ཀི་འཁོར་ལ་རཱ་འདབ་བྱ་ཧན་དང་ལྡན་པ་བ་ཐུར། ར་འ ་ལ་པའི་འཁེར་ལེ་ཚོ་འདབླ་དུག་བྱརས་བཞི་དར་ལྡན་པ་ཁ་ 

སྱེན་ལ་ལྟས་པ། ཤིང་མོ དཀརལ་ཐ་པ་དངས་སས་གང་ཚོ་ གསས་ན་ མ་ བོ་ག ཟྫཾགགཱན་ཧཾ་དཀར་ ལོམྱ་བར་ད་ 


༠༠། ལྟ་ཐ[  ཅུ་མ་འཛག་བ་ལྟ་བུ། ་ལྟེ་བན་ཁབ་གད་དམད་པོ་ཁབ་ཆེ་འབར་བྭ་ཞྭ་བུ། དེནས་སྟེང་འོག་གི་དུང་སྦྱོརྔ་བྱས་ཏེ། རྩོ་ཆུར་གཉིས་ནས་རྡོ་རའི་རྫུང་ཐོགས་མེ 
རི སས .ུ 1 ན་ལས 
| བའི་དེ་བཞིན་གགིགས་བྷ་ནམས་སྲེ་གས་ནས། དེ་བཞིག་གཤེག་སླ་རམས་ཅདྲ་ཀྱི་ལོངས་ ཧིརར་འར་སངོཧེ། དབུ་མའྱི་བརྡ་ཆུབྱ་ཅིཿསེམས་ལ་ལན་གྲསམ་དུ ° 
བ་སོད་ཀད་རོས་ོ་ི་ནལས་་ ཨརྦ་བཱ་ཏིའི་བུ་གྲ་ཕི་བའྲི་ཐཱ་ནཾསྱཾ་བུངནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཝྔའི་ཕུར་བོ། ཚན་མེད་པ་ནམ་མ་ཁའི་ཁམ་བ་ 

ཐམ་སཅང་ ཅུ་ཁབ་པར་འྲཕོས་པས་པེརས་བྱརའི་ཛིག་ཏོན་ན་ ས་བྷ་རམས་ཁིཌརེ་ཤེས་ཀྱི་ ༢༨ མུ་ཏཱིག་གི་ཐྲེར་བ་ལྭ 
ཐུ) ྱི་གཅུག་གེ་ཐུ ཐུད་གཟར་མོ་ཛོ་ལྨན་ད་ཞས་བཟའི་མོངཅན་ནས ཐུགས་ནས་ ས་སནསྱ་གྱིུ་ྱ་ཆུང་དཞམས་པ་དོསྤ་དགས་གང་ཁས་སླྱའིཚཛོང་ཁར་པའ 


ླགབྣསྣ  ་་ མཐར་ཟིགས་བ་ཞེེ་བའི་ ༄ཊ་ཤང་ལ་བོག་པས་ ་ མདནགས་ 
ིཏ་ སེལ 


འདུད་ཅྱི་མང་བསཁ་རག་པརྦ་བསྟེ། 


ྦ བོར་བ ཇེས་ཀྱི་ཆོག་གཤད་ཟིན་ 


རོ ་ རྣསམ་བརྒ་བ་སྟེ། བོ ས་ 
ལྷའིརྣལ་འཐྱོརལ་འཇུག་པརྡ་བའོ། དེ་ལུར་རབྲ་ལོང་བཞི་སུས༔ 


གོ་ རྡོ་རྔ་མཁརའམོ་རྩ་བའི་མངོན་པརཏོགས་ བ་ཆས་ པའི་ལེའུ་ཚན་ག་ 


ཀཾ 
འརོཆ ཆེ་ཆོས་བཞི་ཝཱན་འབར་བརྒ་གར་ཏེ། དྷེ་རི་ཅིག་དུ་ ཆེ་ཆེ་ཐྲབ་འབ༢བཧཾ་ཡ་རག་བས་ 
༢: ༢ ལོ་ཏྱུ་ཡྱན་བ་མུ་བནྲི་ཧོ་འདོགས་རབ་ཏུ་བཅད་ནས་བསམ་མེ་བྱར་ཆེན་བ་རྣམ་པར་ 
དྲ་རམས་ཌྷཾ་རཱ་འྱོར་ཆེན་པོ་སྙེནཱ་ད་ལས་དིམ་གྱིུཾ་གྲབ་ཏེ ་ ད་ཅེས་བ 
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69: ྐ 


༄༅། །རྡོརིམཁའའགྲོ་ར་བའི་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་འབྲིང་པོ་བཞུགས་སོ། ། 


082 


།དནི་རྡོ་རེ་མཁའྲབོ་ཙ་བའི་མ་ངོན་པརྟཏོགས་པ་འདིངབ་བཤད་དདྲ་བསྲེ། དེལ་གནུཊ། སྨྱེརབ་དང། དངོས་གཤི་དད། རྡེས་ཀྱིཆོ་གའོ་ སྙེརྡབ་ནི་ 
ས་ནས ཀཱ་ཧོ་ཐེས་རྗོད་ཏེ།། དེའི་དོན ་ཤཱིནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་། ཧེ་ནི་བདག་དང་གཞན་ 


' །རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་དང། . ཧེ་ཆུ་ཀའིངོ་བོ། ས་དང། ཆུ་རད། མེ་དང་། ཆུུད་དང་། ནམཁའི་ཁམསྣ་རམས་རིམས་པ་ལྟན། རང་གི་ཡབ་ཀི་གནས་སུ་ཁ་སྨོར་གྱི་ཚུལ་ྱེས་ཚཚྭ་ཛཱཾ་ 
་གྷི་རུམས་པ་ལུ་ངྱ་བེན་མ། གསཾདྷོཾ་བེན་མ། འགུགས་བེད་མ། པད་མ་གར་དབང། པད་མ་དྲི་ཅན་མ་རམསྦ་ི་ངོ་བེ་མིག་དད། རྣ་བ་དང སྣ་དང། ལྕེ་དུ། ལུས་དད། ཡིདོརྣམས་རིམས་ལྟར། (ཨོཾ 
ཙུཁཾ་ཨཱ་ཛྔཾ་གི་རྣམས་པ། ཏི་མུས་རྡོ་རྗེ། འེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། བྲ་དོག་རྡོ་རྗེ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། སེར་སྣ་རྡོརྗེ དབདྒ་སཱག་རྡོརའི་ར་བ་ནམ་པར་དག་སྟེ། །ྲ་བྲ་ཌི་ཏི་པ་རིཤུད་ཏཿ༔ སརྦ་དྷརྨཱཿ པྲ་ཤྲི་ཏི་ „ 
བ་དི་ཤུད་ཧྷ་ཧཾ། ཞེས་ངྱ་ཆལ་གཟུང་དོ། དེ་ནས་ལག་པ་གཡན་བའི་མཐེབ་འཛུབྱ་ཀིསླ་གཡེན་སྐེར་དུ་ | ཨོཾ་མུམྟཱ་ནཾ་སུརྷརྱཾཚུ་བཟུ། ཤེས་རྗེད་ཅཱ་བཀར་གྱགེས་སུ་སེ་གོལ་གདབ། ་མོ་ཛཱྷ་ཧྲདྣ་ཙཱཾ 


2 


ཡ་ཟོ་ཧཱ་ པ་ལཙུཾ་ཕཊ༔ ་ཨ་ན་ལ་ཧོ་བྷ་ག་བནཿ བི་རཱརཱ་ཛུཾ་ཚུ་བཅ ་ཞེས་རྔོད་ཏེ་འོག་ཏཱ་སེ་གོབ་གདང་ཅིང། ཐཱགས་ཁ་འོད་ཟེརྦ་ཕོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། འོགོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྔའི་ 
ས་གཞི། ་ཁགས་ཐམས་ཅད་རྡོརྔའི་རབ་དངྲ་ད་བ། སྟེང་ཐམ་སངན་རྡོ་རུའི་ཨུར་དངྱ་བ་རེ། ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་རྡོརེའི་མེ་བསལ་པའི་མེ་དྭབུང་ལྟ་བུ་འབར་བསྲ་ཁབ་བརྡ་གུར། དེནས་རང་གི་ 
ཐུགས་ཁར་བད་མ་ལ་གནས་བའྲི་ཚུཁས་འོད་ཟེརན་དུ་འྲ་ཐོས། རང་གྲེ་སྡིག་སྒོ་བ་སྦྱངས་ཞིང་། འོད་ཟེར་ཕྱིར་འྲོརུཿམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས། བདེ་མཆས་འཁོར་ལོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ 
དིལ་འཛརྨ་བ་་མི་སིབའི་ུང་བུས་རྱ་ཧོནབྭ་སན་དངས། ཧྱག་འཛལ་བར་མོས་ལ། གབང་ས་དིནྱཾ་གི་བདེ་ཆེན་ཉིད། སད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང། ཟླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐ་།  རྡོ་ཇེེ་ 
རྤྱན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། : བཛིནོ་ལ་ནི་བདགྱ་སབས་མཆི། དང་པརོ་མེ་ཏོག་ཕག་པ་ཡཾ། དྱཀིལ་འབོར་ལྷ་ཚོགསྣ་ནམས་ཁ་འདུད། ཞེས་པསྭ་ཕྱག་འཚོལ་ནས། །མི་བཛྫ་བུ་ངྲཾ 
ཤཱ ~ ཞེས་སེགས་ཉེར་སྐྱདོ་ལྡས་མཆོད་ཏེ། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྒཊས་མཆ། སྡིག་པ་མེ་དགེ་སེ་སེར་གཤགས། དགེ་བ་ཞུན་ལྔ་རེས་ཡིད་རང། ཆོས་ཀྱི་འཛོར་ 


082 ་ 


ཌོ ཏྲུ པེ་ལདར་གསོ་མབ་འདབས། དག་བྱ་བརྩ་ཆུབ་ཆེན་པའོ་བྱ་མོ། ༡༠༦༤ ཟླང སུ ཛོ ་ 

རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང། བརབ ་་ ནབས་ཅདུ་དགབ་དགེངས་ནྱགསི ་; 

ཌ ཅུབ་སྙིང་བོའི་བབུ་ རར ྲ རཾ ད 
3 རར 


རད ་ སྡུད་བ་དང་། སེམས་ཅན་རོན་བེདྲ་ཙུ པའ། ཐཱ པ་དིང་ནས་བཅུང་བར་བྱི། ཉིད་ནུ་བཟུང་ 
ཅས ཆེན་འ གཆིན་ཙ་སེ། དོང་ཆིག་ཡེད་དུའ་ས་ག། ཆིནའི་གཉོའ་རུ་དུག། ཆོག་བ ཧུ ཅ བཅད་པའི 


༡༤ བད་མའི་ཟིག་ས་ཆེན་དག་པ་ལ། ཤྱིནང་བསང་བ་ཐེག་བ་གསུམ།་ ཤམ་པའི་ཆེསི་མ་ཁུས་བཟུར། ཁསྱ་ཏིརིགས་མཆགཆེན་བ་ལ། བཟམས་ཅད་ ་པར་ནི། ཡང་ད་ 
ཧདྱཱ་བཅུ་ར་བར་བྱ་སི། མཆོད་བའི་ལས་ཀྱང་ཙི་ནུས་བྱ་ཧི། བངྱོ་རུབ་སེམསྐ་ནྲཾ་བ་ན་མེད། དམ་བ་བདག་གྱི་སྐྱེར་བརྱིས་ནས། རར ་ བདག་གིས་སྡེརོ་ 
བ་མ་ལུས་བཟུད་ མྭ་སཱཁ་བྷ་ནམས་བདག་གསླ་གལ། །མྲ་ཕོཁ་བྷ་ནམས་བདག་གིས་བྲགལོ། ཁྲཊགས་མྲ་ཟིན་པ་དྭབུགས་དྲྭབུཔཞིང་། །སེམས་ཅན་རྒྱ་ཕན་འདས་ལ་བགེད། 
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སུམྱ་ཅིས་སྡོམ་བ་བཟུང་ནས། སེམས་འནོ་ཐམས་ངད་བདེ་བ་དད་བདེ་བའྲི་ཧུ་དང་ལྡན་བརྡ་གུར་གཅིག། སྡུག་སྔལ་དང་སྡུག་སྫལ་གྱཾགྒྱ་དང་བྲལ་བར་རྒུར་གཅིག། 
ལྔལ་མེད་བའི་བདེ་བ་དང་མི་ཞབྲལ་བརྒྱར་གཅིག། ཚགས་སྔ་རྷཉེ་རིང་མེད་པའི་གཏང་སྙཾམོས་ལ་གནས་པའྲགྱར་རིད། ཅུ།་ཐ་དང་ུག་ཐལ་ཅོཾ་དང་བ་ ་ འུ 
སོ་ན ཟྭཤྷཱ་ཝ་ཤུད་དོ་ཧཾ ཞེས་བས་ཆས་ཟམས་ཅད་འདང་བཞིནྩ་གི་སྣོང་བ་སེམས་ལས་ལགས་སུ་མེད་པར་དམིགས་ཏེ། དེནས། ཕལ་བར་ཨོ། འཕྲིན་པར་ཨླཿ ཐུགས 


དོ་གསུ་མ་ཧི་འོད་ཏིས། རང་གི་ལུས་ངག་ཡི་དགྲསམ་འོད་དུ་ཝ་ནས། རེ་གསྩམ་ལ་ཚཱམས་ཏ། དནས། ས་ཁ ལ་ཟི་མ། ཨཱཿ ་ཡཔར་ 
ཐོས ས་ཁོག་ནྭ་ཐོད་པ་ཐམ་ལ་ཅད་སཱས་ཏོ། ཁོག་པ་ལ་ཟིམ། ཁོག་པ་ལ་འོད་འྲབསོ། ལོ ས་ུ་་མོར་ཐ། གེ་ཟ 
ས། ཟླ་ཚོས ཅིག ཟླ་ཚོས་ཀུང་ཐིག་ཁེ་ཁ་ཐིམ་་ དེ་ཡང་མཐརོ་ཅིས་ཇེ་ཝར་ ;; 
༨༢༨ རེ  ་ ་ཆོདོ་ག་ 


7ཤྭལངས་ཏེ། ནམ་མཁའིདབྱིངས་སྲུ་བཤག་ནས། དེའིཿ ནོ་ཟེར་ལས་ཡ་ལསྐནུང་གི་དྷ་ཉེལ་འཁོར་སྔནོ་བ་གྲཊུའི་དྲབིབས་ཅན། ནེའི་སྟེད་དུ་རཾལས་མེའི་དཀིལ་འཐེརོ་དམད་པེ་ཟུར 
གསུམ་རྡོ་རྗ་རྩེ་གསུམ་པས་མཆན་པ། 1 རྱ མ་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་ལམ་ལས་སའི་དཀྱེལ་ ར་སེར་པྲེ་ཟོ་བཞི་རྡོ་རྩོར་གྲསམ་པས་མཚན་ 
པ། དེའི་སྟེད་དུ་སུ་ལས་རིན་བོ་ཆེ་བཞི་ལས་གྲབ་པའི་རི་འབ། དེའི་སྟེད་རྡུ་ཚྭ་ལས་སྣ་ ས་རྡོརྗེའི་ལྟེ་བའི་སྟེར་དུ། གཞལ་ཡས་ཁང་། གྲུ་བཞེ་པ་སྦེ་བཞི་པ། ཞངནས་རིམས ཡ་ 
བ་བཞིན། སཱན་པ། ལྔང་བུ། དམན་པ། སེད་པ། དཀུར་པའགཅིག་པ་ལྔ་དང་ལུན་བ། ཚོག་པའི་སྟེང་གི་རིན་པེ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་བ་ཁས། ད་བ་དང་དབྱ་ཐེད་པ་འྱང་བ། པ་ 
ུའ་སིང་ན་འིན་པའི་བ་གམ་ལས་མྱརནདུ་འྱཔར་བ་རིན་ཆེན་ཤརྡ་བའི་སྐར་བ། དེའི་སྟེངྒན། རིན་པའྲི་བདབ་ པད་མ་འདབ་མྭ་ཕེར་བའི་དྲགིབས་ཅན་ཅེ་བོང་བསྣ་སངོ་བ་། 
དེའྲི་ཕི་རོལ་ཅུ་ཀ་བ་བཞིས་བཏེག་པའལི་ རྟ་བབས་སྣམ་ཐུ་བཞི་འམ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པ། གདུགས་དང་། འཁར་ལོ་དང། ་ཟླ་བ་རླུང་གིས་སྐྱོདོ་པ་ རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་་” 


= ཁྱམ་མཐིལ་དབུས་ཛཱོ། ཤར་དཀར། ལྷེ་སེར། རུབ་དམར། ཆབ་ལྗང། ] 
ཅ་དམ ངོ རར 


082 


སྔ འི་ཀ་གཅུང་ཅན། 
ད་མོ ཀ་གྲངང་ཅན། རའ ྒ ¬ ་ ར་ན གེས་མཚན་པའི་ཀ་གདུང་ཅན་། ཁཁེརོ་ཨེ་གི་འེ་ཁ་ཀ་བ་བྱ་ཧོན་ ལ ་གྱོད་གིས 
བཏེག་པའི་གདུད་ཟླུམ་ཅན། དེའི་དབུས་སླ་ཟ་བའི་ +ླ ˆ - + པས་ས སས པས་ས ཇས 


ཌཨ།། དཀར་པེ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་མེ་ཤེས། དེའི་སྟེང་ཅུ་ཀ་ལི་སཾ་བཞི་ལ། ཌ་རྷ་དཱ་ཧ་ཡ་ལ] ་རུག་སྣན་པས་བཞི་བཅུ་གཡས་སྐོར་དང་གཡེན་སྐེརོ། དཔྱེ་བད་བྱརད་བཅུའི་ངོ་བོ་ཡོངས་སྲུ་ཚུར་པ་ལས། 
ཟླ་བའཾ་དཀྱིལ་འཁེར་མཉམ་པ་ཉེད་ཀིཌསེ དོ་གཉིས་དྭབུས་མུ་སྔར་ཁྱིཚུ་ད་ཞུགས་ཏེ། ནཱ་ད་ལས་ཐིག་ལེ་དེ་ལས་མགེ་བ། དེ་ལས་ཁོག་པ། དེ་ལས་ཞབས་ཀྱུ་་སྟེ་རིབས་གྱི་ཚཱོ་ 
ཊརྫོགས་བརྒྱུ་དོ་ཇྔ་འཆང་གི་རང་བ' བ་སེ་སེརྭཾ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས༔ དེ་ཁས་ཁ་དོག་ཝའི་འོད་ཟེ་འོས་བ་ལས་དྱེལ་གྱི ལ་ཆོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤེས་ཏེ་འྲོ་བེ 
ཐམས་ཅར་ཀི་སློབ་བ་སྦྱངས་ནས་ངྱཀིལ་ལརོར་ལ་ཚོགས་སྲུ་ཟས། ་་སར་ལངས་པས་ཟགོས་ཟྱངའི་ཐག་མ་མེད་པ་ནས་ཟུར་པའི་དཔའོརང་རལ་འོར་མ་ཐམས་ཅད་སྨྱན་དྲང་སྙེ། 
ཐབ་སཤེས་འབ་སཱཾམོ་པར་ཞུགས་བསྲ་བརྡ་རུལ་ ཞུ་བརྒ་གུར་ཏེ་ ༈ ཐམས་ཅདྷ་ཙུ་གྷིནཱ་ད་ལ་ཛིམ་པྱ་བ་བྲ་ཟུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ནསྨ་ཟ་བླ་ཚཱ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྱུ 

གྱུར་བ་ལ། ཆཾསཾ་ཀྱི་བྱིངས་ཀྱིཌབེ་ཤེས་ཀྱིརོ་བེ། དར ་ གིལ་ལཱར་གསལ་བ་ཞལ་བཞི་པ། རུ་ཞལ་དཀར་པོ་འཛུམ་པ། གཡས་ཞལ་སྡེན་པོ་ཁྲ་ཐོ 


082 ་ 


༡ ཾ། །ག་ལེན་ཞལ་དམར་བཆགས་པ། རྒྱབ་ཞལ་སེར་བེ་རྒོད་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་ཤིན་དུ་བྲག་བའྱི་སྨན་གསུམ་གསུམ་དད་ལྡན་པ། ཐག་དང་པ་གཉིས་རྡ་རེ་དང་དུལ 

༢ ཊུ་ལཛན་པས་ལཱམ་ལ་འཁྲུད་པ། དེ་འོག་གཡས་ན་རལྲ་ཟིཿ གཡུན་ན ཐེད་པ་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཐེརོ་ཚུགས་ཅན། གསུམ་གསུམ་།འུད་ ོང རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པའི་ 

„¿ །ཚུཧ་རྒྱན་ཅན། རུ་བ་ཏང་རིང་འོརཆི་སཁེཊ་བརྒྱི་རྡདཱ་ད་ས་ཝརིཅི་ཛ དཀྱིལ་དཀྲུང་གྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེག་ཀྱི་མེ་འངད་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཡུ་རྡོརྗེ་གྲེས ;„„ 
ར་དཀར་མ་ཟི་ཞུག་དང་ཐད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་མྱབུད་པ། དེའི་ཐུགས་ཁན་དང་འདའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་པ་དམར་པ། རེ ྭ 
ནེའྲི་ུགས་ཁརཉི་མ་ཁ་ཏིང་ལཛོན་སེམས་རྭ་ཙུ་སེན་པོ་བཞིན་དྲུ་གུར། དེ་ནས་ཡབྱ་ཀི་གསང་གནས་མི་དམིགས་བའི་ངང་ལས་ཙུ་དཀར་པོ་ལས་རྡོརྗེ་ནག་པོ། ཡི་གྭེ་བྱ་དམར་པོ་ 
ལས་བྱར་བའིནོར་€ུ་དམར་བོས་མཚན་པར་བསམ། ཨུམ་གི་གསང་གནས་ཨ་ལས་པད་མ་འདབ་མ་གསུམ་པ་ཡ་གྱེ་ད་ལསྤ་བརྡ་ཆུབ་ཉི་སེམས་མཚོན་པའི་ཟེ་འྱའ་དཀར་བྱ་ད་སེར་པོས་ 


་ མཚན་པ་བསམ། ཡབ་ཀྱི་ལྟེ་བ་དང་གཱིང་ཁར་ཁུ་མ་གྱི་ཧཱིང་པོ་དོང | ཧེ་ཧྙིད འཐིན་པ་དངྲ་པལ་བར་ཡབ་ཆྱི་སྟིང་ཕེ་དང་ཉེ་གྙིང། ཨུམ་ཆིལྟེ་བ་དང་སྙིང་ཁར་ཡབ་བྱི་གླང་པེ་དངཉེ་གྷིང། མགྲིན་པ་དང་ 
བྲལ་བར་ཡུམ་ཆཾཌཾ ཧཱིང་བོ་དང་ཉེ་ཧཱིང་བཀེད་ལ། ཕབ་ཀྱིཌུམ་ཁ་ཙུམ་པ་ན་དང་། ཡུམ་གྱིཿཡབ་ལ་ཙུམ་བ་ན་བྱས་ལ།  བན་ཚུན་སྙཾམ་པར་ཐུགས་པས་བར་དོ་ཀུན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་བེ་ཞུགས་ཏེ། 
བ་བ་བཱ་མ་གཉིས་ཀའི་དྭབུ་མཚི་ལམ་ནས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའ་མེས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཟླ་བར་ཞུ་བར་གྱུར། 


དེ་ནས་སྔེན་གྱི་སྨེན་ཁམ་གྱཾས་ཐྲིག་ལེ་དེའི་འོང་ཟེར་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལསེགས་པའི་ལྷ 

ཆ་རནི་འྲ་པས་ཏེ། ཤར་ནས། ཧོ་མཁའ་འཐྲོ་མ་ནྷི་བེད་པལི། སྲཾད་པ་གསུམ་གྱི་བདེ་སྙེད་གཙོ། མམ་ཁ་ལ་ཧོ། བྱང་ནས།. རྒྱལ་བ་བདེ་ཆེན་དགེས་པའི་ཚོགས། པད་མ་ལ་ནེ་རྡོ་རྗེ་རོལ། ཡས་ལ་ 082 
ཧོ་ - ནུབ་ནམ། བྱེཟ་ས་བཅུར་བདེ་གཤེགསབོ་སྤེ། ཀུན་གྱི་གྙེང་བེའེབདག་བམཇོད། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ལྷེ་ནས། བདག་པོ་དགེས་པས་རོལ་པར་མཛད། བདེ་ཆེན་ཿས་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་སྨན་པའི་གླུས་ 
` རྒུ་ཁ་ཏེ། ་དེར་ཐིམ་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་ནས་ངེམ་ཐགྭཏཱ་དྡོ་ཇེ་མཁའའཐོ་ཡབ་ཡུམ་ཐར་དང་ཁྲང་བ་བཞངས་པར་གྱུརཏེ། སིངརྗེའི་དང་ང་གིས་སྔར་ལྟར་སྤེམས་པར་ཞགས་པས། བར་དོ་ཊུནྱ་གིརེ་བཞིན་གཞྲེག་ 


8|)༦ཾ། །བའི་སྙིང་བ་བཞུགས་ཏེ། ཡབ་གམ་གཉིས་ཀའི་དུ་མའི་ཁམ་ནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྦེརགྱ་ནམ་བཅན། ནམ་དངཿཉམ་པ་སྤྲེས་པསཿ ་སཾ་མས་ཅན་ྱེ་དོན་དུ་མཛད་པ་ 
ག།བཅུ་གཉིས་ལ་སེགས་བའྲི་ཚམ་འཕྲུ་ལ་བསམ་གྱི་མྲཾ་ཁྲབ་པ་ སྟན་ཏེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཚིག་པ་མ་ཡུས་པ་སྦངས་ནས། རང་དང་སྔེནྲོ་བང་ཝསྲ་བརྩ་རུབ་བར་འཛུངས་པའི་དམ་ཚིག་བླ་རམ་ 
ཌྷ མཐོང་ཏེ་དཧེར་མེད་དུ་འདེས་ནས་ཚུར་འྱདས་ཏེ། ཧཱཾདདརང་རཱ་གཅིག་ཅྲུ་མཱར་རེའི་ཐུགས་ཁར་་ཟ་བའི་དྭབུས་སུ་རང་འྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་བ། དེའི་ཐུགས་ཌདླ་ཟ་བ་རྡོ་རའི་ལེ་བལྷ་ཙཱ་སྔནོ་པེ་ , 
རྟག་དུ་མཆར་བ། འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་ཕུང་པེ་འཕྲོ་བརོ་རྫུའི། ཆ་ཁ སོང་དཆོརསྐ་རུས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལསེགོས་བ་སྨེས། བྱིར་མཛད་པ་གཉིས་དད།  བྱད་པར་གཏི་མུག་ 
འདུལ་བ་ལསེགས་པས་སེམས་ཉྷནྷ་རི་དོན་མཛད། ཚུར་འྱདུས་པས་ར་མིག་ཤར་ཇུ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་རམ་པར་སྣང་མ་ཛདེ་དཀར་པོ་སྤན་བཞི་བ། ཟྱག་གཡསན་འཁོར་ལོ་དོད་དྲིལ 
ཐུ། གཡནན་ཐོད་པ་དང་ཞགས་བ་འཛིན་པ། ཉོར་རྙིནབུར་གཱསེར་མདོག། ཚན་གཡས་ནིན་བོ་ཆེ་དང་ལྕགས་ཏུ། ག་ཡེན་ན ་ཐོད་བ་དང་ཞགས་བ་འཛིན་པ། ནུབ་ཅུ་འོད་དཔག 


མེད་དམར་པེ] ཙག་གཡ་ས་ན་བད་མ་དང་མདའ། ག་ཡེན་ན་ཞགས་བའ་གཞུ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་དོན་“དོ་གྲུབ་པ་ལཱང་ཁྭ། ཕྱགཡས་ན་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ྱུ། གཡོན་ན་ 


ཐེདོ་པ་དངྲ་དིལ་ཤུ་འཛིན་པ། ཐམས་ཧདྱཾ་ཀར་ཕག་གཉིསྱ་ཀི་རང་འདའི་ཕུམ་ལ་འགྱུད་པ། ཟང་ཤུར་དུ་སྦྱར་ཨ་དཀ་མེ་སྱན་གསུཁ་མ། རབ་ངུ་ཞི་བ། ཚག་བྱརན་མ། རག 
གཡས་ནཐོ་དལ།་ རྡོརཾ། ལཁྲ་བྲཾ། མདའའཛིན་པ། གཡོནོ་ན་ཞགས་པ། ཇཱཾལ་ཐྲུ།འིདོ་བ། གཞུ་འཛིན་པ། ཤར་ལྡེརྦོ་མྭ་མ་ཀཾ་ཝིནོ་མོ། ཅུང་ཟད་ཇོ་བ། ཕྱག་བྱཿ་གཉིས་མ། 


ཕྱག་གཡས་ན། རྡོ་རྗེ འཐེར་ལོ། རིན་ཆེན། པད་མ།རལྲ་ཟཾ། མདའ་འཛོན་པ། གཡན་ན་ཇལ་བུ། ཐེདོ་པ། ཞགས་པ། ཁྭ་ཚཱཀ། ལྕགས་ཀུ༡ གུ་འཛིན་པ། 
ལྷེ་ནཱ་བཏུ་གསོ་དཀར་མེ། . ཞལ་ཁཇུཿ་ཞིང་སྤྱན་ཟུར་གཡེ་བ། ཕྱན་བརྒྱན་མ། ཕྱག་གཡས་ན་པད་མ། པཕྲ་ཐཾ། མདལ ཞགས་པ་འཛིན་པ། གཡོན་ན། རིན་ཆེན། ཐོད་པ། 
གཞུ་རྲཾལ་བུ། འཛིན་པ། ནུབ་བྱར་དུ་སློལོ་མ་ལྗང་ཁཱ། སྒྱན་གསུམ་མ། ཉམས་ཐམས་ཅད་ཅན། ཕྱགྭ་རྒྱན་གྱིག་ཡས་ན།  རལ་གྲི།  ལུགས་ཀྱུ། འཁོར་ལེ།7 


83 


། །མདའ་འཛིན་པ། གཡེནོ་ནས། །སྤུ་ངལ་ལ། ཞགས་བ། ཐོད་པ། གཞུ་འཛིན་བ། ཐམས་ཅདྲ་ཁར་རིགས་ཀྱི་དི་བས། འཁོར་ལོ་དང། རིར་ 


༢༠༠ ཆདབ། ་པ་ད་མ་ངད། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེའི་བཅོད་པན་ཅན། མཱ་མ་ཀི་ནི་རྡོ་རྔའི་ཙོད་པན་ཅན་། དརྭ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ནཾ་བཟའ་དང་། རུས་བ་དང་། རིན་བིའི་བྱ་རྟན་དུག་གི་བྱརྐན་པ། 


ད་གིལ་དྲགར་གིས་པད་མ་དང་ཟ་བའི་གདན་ཁ་བཞུགས་པ། རང་འཚུངས་པའི་འོད་ཟེརྦ་ཀྱི་སྨན་ལྔའི་བོ། དེནས་ཐུགས་ཀི་འཁོར་ལྕེརིཚིས་པླུ་ཝི་མ་ལ་ཡར་ཁླར་ཀ་པ་ 
༨༨ ར་ཏང་ཊི་་་་བ་ང་ས་་ས་ ཨཾ ད་གུར་འོང་ེ་ས་དང་འདོ་ཡུས། ཆེ་འ ་ཚོར་ོས་་་ 


་། ་རྫིཊ་དང་བརན་པའི་ཟླེ་ཐོས་མ། བདརེན་ཟལ་ར་མི་ཤཱ་རིང་འོད་དབག་མེད་དང་མྱེའུ་ཁུང་མ། ངརོ་འོདོ་དང་ 
རྭ་ཐུག་མ། དབང་ལྡན་ཆྭ་མ་བརྡ་དྡོ་རོ་ ུ་དད་ཤིར་གྲིབ་མ་སྟི། ཐུགས་ཁ་འཕེར་ལོ་ནམ་མཁའ་ལ་སྒྱེརོ་པའི་ཚུལ་གྱི་བཆུགས་བ། ཐམས་ཅད་རྱར་སྐུ་མདོག་སྔེན་པོ། 


གསུང་གི་འཁོར་ལའི་ཤར་ཙིབས་ཀྲ་མ་ཅུ་པརྡ་མཱ་གཱ་ཅན་མ་དང་སྭ་སུངས་མ། ཐརྭ་ །མོ་ཅི་རུ་རྡོ་ཇེ་རལ་པ་ཅན་མ་དད། འཇིགས་བེད་ཆེན་མ། ཞུབ་ཇི་ཤ་གུ་ནེར་དཔའ་བོ་ཚོན་པ་དོག 
རྫུ 86 མེ་ཀ་ལ་ ་ཀར་རབ་ཏུ་བཟར་པོ་དང་སོ་བསངས་ ་མོ། བདེན་བལ་ལམ་པ་ ཀར་རྡོ་ཇི་བཟང་ 
པ་དང་ཤིན་ཅུ་བཟར་སྭོ། རླུང་ཀྩི་རཇིགས་བྱེན་ཆེརཔོ་དང་རྟ་རྣ་མ། དབང་ཞྡན་ཧི་མ་ལ་ཡར་མིག་མི་བཟང་དང་བྱག་ དོཨ་སྟཾ། གསུང་གི་འཁོར་ལོས་ལ་སྱོན་པའཚུལ 
་བཞུགས་པ། ས་སོ དྲོན རྒུའི་འཁོར་ ཡགརྩ་ཚི་བསྲ་པེ་ཏུ་དཱ་རིར་སབས་པ་ཆེ་དང་འཁར་ལོའི་གུགསྨ་བ། བྱར་གྲི་ཧ་དེ་བ་ཏཱར་རིནཆེན་རྡོ་རྗེ་དད། ༩ 
ུམ་སྦེས་མ། ཅུབ་སོརཌུར་རྟ་འབྲིན་དང་ཆར་འཚོར་མ་། དྲདཾེིེིྲིྲེིེིིིི མྟེ་ནཱ་ག་རར་ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀ་དབཤན་དུ་དཔའ་མ།ོ། 


།དདན་བལ་སྨྦཱརཔད་མ་གརྱ་བདབར་མྱུན་བཟོས་ཆེན་མེ། རྣང་མཱ་ཚནིརམ་པར་སྣང་མཛོད་དག་འཁོར་ལོ་སྒྱཆམ། དབང་ལཱན་ཚུ་ཡུཏརནྡོརཾ་སེམས་པ་དད་ ཙོནྲ་ཐུས་ིན་ 


་།ཨེ་ཏི། སླུ་འི་འཁོར་ཁོ་ས་འོག་ན་སྦྱརོ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཚུགས་པ་ཐ ་པ་ཐྔ་ཁས་ཅདྱཾ་ཡརྨཾ་ཆཱ་མདཾགོ་དཀར་བ། སྒེ་ཤར་ཧཱ་ཁྲ་གདོང་མ་སེན་མ། ཟང་དུ་འུག 
ཚབ ཆུ ཏུ་ཅིགདོང་མ་དམར་མོ། ཁྷར་པག་གདོད་མ་སླི་ྣ་རྭ། ༡ ལི་ནོ་བ་ཏཱ་གཞིན་རྡེ་པེ་ཉ་མོཌ ་ བྱབད་དུ་གཤིན་རྗེ་འཇོམཾ་མ 
གཙིས་ཅད་ཏྲེའུ་དང་ ཌ་ཛིན་བ། རལ་བའི་ཐར གྱོབ ;ཧ པཔ བའམ 8 06 
ཧཱ ར་གཙགས་ འོ། ས་པའིཅོད་པན་དབ། དར་བ སླ་གས་བ། པས 
བའི་བེེང་བས་འཇོས་པ། སྒ་མ་བཾ་ལྔའི་ཨུ་བརྒྱན་དད། £ རྩག་རྒྱ་རྡུག་ གེ་གི་ལྤགས་པའིཔ་ 
རྐྱར་གི་སྟབས་ཀྱེ་བཞུག་ས་པ། = 58༦ ¬ ཡ་ིམ་བས་ ཕས། 3༦༦༡ ཛར 


ཊཾ རྡོརྗེ་ས་མཚན་པའི་ཟི་ཐུག་འཕྱར་བས་ཕྱེགས་བཅུར་སྡེགས་པར་མཛད་པ། གཡས་ཐོད་བ་ཁག་གི་བཀང་པས་ཡབ་ལ་འཕུར་ཅད་སྟེབ་པ། ` དབུ་སྒྲ་གྲེལ་ཞིང་རྣམ་པར་མཇོས་པ།་ མི་ 
ླ མགེ་སྐ་མ་པེ་ཝའི་དབུ་བརྒྱན་དང་། ˆ རྨོན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོཤལ་ཅན། ་ རྣ་བརྒྱན། ་ འགུལ་ཕྲེང། ་ ་དཔུར་བརྒྱན། ་ གདུབ་ཐུ། ཤདོསྐ་དྲོག།་སཅིས་ཆུས་པོ། རྲིལ་གླུ་ག་ཡེར་ཁ་སྒྲོགས 
པའི་སྐྱེ་རགས་ཉན། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐྲབས་ཧྲོམ་བ། དྲག་མའོ་ཕྱག་རྒྱ་ཉན་བྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ་ལ་འབྲེལ་བ།  འཁེད་གཞན་རྣམས་ཀྱར་དེ་དང་ཚུལ་འདྲ་བ་ལ]། ཁྱད་ ལླེ 
པར་གཡས་གཉིས་ན། ཅར་ཏེའུ་དང་ཟི་གུགན གཡོན་གཉིས་ན་ཐོད་པ་དང་ཁྷ།ཀ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཏང་རོའིགདནལ་གནས་བ་སྟེ། དྡེརམས་ནིཉེ་བའི་སྙེན་པལོ དེནས་སྦཾཿ ༠༠༧ 
བོ་དྲཱ་ི་མ་ལ་ཝད སོ་སེནཌྱརཱ་ཀ་བཱ་ལ། །མི་ཕྱེད་མ་ནི་དབ་གཏུམ་མ། །འདུན་པའི་ངོ་བོ་ཉིདྲ་ཧི་གནས། 3 སྒ་སྡུ་མཛཱ་ཀཾ་ཀ་ལ། །ཕྲ་གཟུགས 
གཏུམཾ་པའི་ :མིགཅན་མ། །རྷརོནོ་ཟུས་ངོ་བེ་ཉོདྲ་ཧིགནམ། རཱ་བ་ཨོཌ་ཡ་ནད་ནི། ཝགས་པྲ་ད་མ་ཚ་ཀ་ལ། རེ་བ་མནོ་འོད་ཝན་མ། སྐྱན་བའི་ངེ་བེ་ཉིདྲ་ཀི་གནས། 


ཤོ །ལྟུག་པའི་གནས་རྲི་ཨར་བུ་ཏད། །གནི་མཆེ་བླ་ནམ་བརྡ་ཚིགས། བསོའོ་ཅོསཏ སེམས་ིརོ་བོ་ཉིདྱ་ཉི་གནས། སོ 

༧༠།དཾར་ནཾ། ླ་རས་ཁང་དྲགཞིས་ ༢ -[ཐུར་དུ་དབུའ་བའི་ཟློ་ཅན་མ། , །དད་པའི་དབང་བོ་ཉོདྲ་ཅིས་གྲནས། ¦, རུས་པའིཁམས་ནི་འོད་དཔག་མེད། 

་ ན་ཟུ་ས་དབང་པོཿ ནས། །མོག་གཉིས་དེ་བི་ཀེ་ཅིར་ནི། ཟནས། ཧཱ རྡོ་རྗེའི ༢༩ ཆར 

བི ། །ཕག་པྨ་རམ་གཉིས་མཱ་ལ་བར། །བྷཾ་གི་ཁམ་ས་ནྡ་རྡོརེའྲི་མུ། དབང་མ་ཞེསྤ་བཿིང་གཾབ་མ། །ཏིང་འཛིན་དབང་པོ་ཉིད་ །དེ་ལྟུ་ར་གནས་དྭང 
།རབ་དགའ་དྲི་ 5 3 །སེམས་ཀི་ནམ་མཁན་དམེགས་མེད་སྒྱེར། དོ མི་ཏོགླ་མ་མངོན་མིནོ་བོར་གནས། ་ོ་་་་ མིག་གི་ཚན 

ཝ །སྐྱེ་དཏན་མ་ནི་ས་སྲུངས་མ། །ཤེསྭ་རྣབ་དབང་པོ་ཆེད་ཀྱི་གནས། = །འཁྲིས་ཁམས་རྡོ་རྗེ་རལ་པ་ཅན། མཇུག་མ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན 


དབངྱ་ཕུག་མ། དྲན་པའི་དབང་ ` 


88།མོ་སྭ། དད་བའི་སྟེབོས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གནས། །ལྟེ་བ་ཏྲིཤ་ཁུ་ནིར་ནི། གློ་བ་དཔའ་བོ་ཆེན་པེ་ཉིད། མ་མེ་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། རྩོན་པའི་སྟེབོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས། 
འི་རྩེ་མེ་ཀོ་ས་ལད། རྒྱུམ་རྡོ་རྗ་ཚཾ་མཛད་ཉིད. ._ མཚན་མེ་མ་ནི་ཆང་འབུར་མ། རྔན་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་རྣམ་བར་གནས། །ཁ་ཡེ་གནས་ནི་ཀ་ལི་ཀར། རྒྱས་པ་རབ་ཏུ་བཟང་པོ 
ཉིད། བསོལ་སྷིན་སྔོ་བསངས་ལྷ་མེ་སྟེ། །ཏིང་འཇིན་སྟེཟས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གནས། །མགྲཾན་པའི་གནས་ནེ་ལམ་པཱ་་ཀར། །ལྟཾ་བ་རྡོ་རྗེ་བཟང་པེ་ཉེད། །ཚ་བ་མ་ནི་ཤིན་ཏུ་བཟར། ཿུ 
ཤེས་རབ་སྟཾབ་ས་ཀྱིརྣམ་པར་གནས།_ །གྙིང་ཁའི་གནས་ནེ་ཀྲཱ༧་ཙྭི་ཧུཾ། བཤད་པ་འཇིགསྱ་བེད་ཆེན་པཉེ་། །ཚུ་ནེ་མཚན་མ་རྟར་མ། །ཏིང་མཛིན་བརྡ་རུབ་ཡན་ལག་གྲོ ཀའདབས ༠༠༧ 
བར་ཧི་མ་ཝཱ་ཝ་ར། །འཚོགས་མའི་ཁམས་ནི་མི་བཟང། །རངས་པྱ་བོད་གདོང་མ་སྟེ། ཁཆོནྡྲ་གུསྲ་བརྨ་རཱབ་ཡན་ཁག་གོ། །དེ་ལུརནིང་དང་ཉེ་ཞིང་སེགས། །སྭ་ནྲི་རམ་བཞི་ 
རྫོགས་པ་ཡ། །ཆོས་ཀྱི་རེན་ས་ངག་ལ་སྨྱནོ། བདེ་བའི་སྐུ་མདོག་པར་པརོ་གནས། །མཚན་མ་ཟེ་ཏ་པུ་རིང་ནི། །བད་ཀན་ཁམས་ནི་སྙོབས་བེཆེ། །གཟུགས་ཅན་འེར་ལོའི 


༨ 


ཡ་པ བྲག་གི་ཁ སྒྲུལ ར་ཆ བྱརབཡན་འབྐགོ། །བྱིན་པི་ 
རརྫོ་ཀ༽ཾཾ རོ 


།ཁྱིར་ཐལ་འཁོར་ལའ་གེ་ཆ་མ། །དཱན་པྱ་བརྙ་ཆུཌ་ཡན་ལག་ག། །རྐང་སེད་ བསནབའོ་ག་རང། 


སེ རོ །བེལ་གེང་ དྲ ་ [བད་མ་གངྱ་གི་དབརྦ་ཕཱག །ཟུབ་མ་ཞེསྱ་བ་སེབས་ཆེན་མ། །ཡད་དག་ལྟ་བའི་ངོ་བོ་གནག། ༠82 


[ཡང་དག་རྟོག་པའི་ངོ་བོས་གནས། | །སྣ་བ་ས 
འལ ༡༡ ༦ ༩ 2 གི་ངོ་བེ་གནོམ། འདུས་དང་ཉེ་བའི་འདུས་ལ་སེབས། །སནི་ནམས་བཞྲི་རོགས་པ་ཡིས། བྱང་སེམས 


90 སུ་འོག་པད་མར་སྱཾད། །གསལ་བའི་སླུ་མདོག་དཀར་བེར་གནས། །ཀརྒད་ུཝ་སུམ་སྐོརམ། །ལུས་ནི་ཇེས་དན་མཁའའགྲོ་སྔོ། །བརདུ་རུང་རུ་འདོད་མ་སྟེ། །ཚོར་བ་རེས་རྲན་ 
ཞཱ་མ་ཝཱང། །ནུཿ་ཏུ་མེ་རྩ་ཁྱིམ་མ་སྟེ། །ཆོས་རྦན་ཁྟ་རོ་ཧི་རདམལ། ལྷཾརཚི་སར་གཏུམ་མོ་སྟེ། །གཟུགས་ཅན་སེར་མོ་སེམས་རེས་དན། བར་ཡང། །ཤར་དུ་ལས་མཐའའ་གདོང་ 
ས།, །རྱང་དུ་མཐོ་བ་ལུག་གདོང་ལྗང།, །རུམ་རུ་རྫོལ་བའི་ཁྱི་གདོང་དམར། །ལྷེརོ་ནིདྲན་པ་ཕག་གདོང་སེར། །གཤིན་རྗེ་བརྙན་མ་ལ་སེགས་བཞི། [ཡང་དགྲ་སྲེང་བཞིའི་ངོ་བོ་སྟི། །ཡང་། „, 
དག་ཏིང་ལཛིན་གཙོ་བོལ། །ལྷ་མེ་ཐེམས་ཅད་མངོནོ་པརྦ་ཕོགས་། །ཞེས་པའི་ཨུ་་སྭ་ཀི་ངྱའིལ་འཁོརྡ་སམ་ཏེ། །དེ་ནས་ཨ་མོ་གཤུད་དོཿ སརྦ་དྷརྨ༔ ཡོ་གཤུད་དྷོ་ཙོ། ཞེས་བརྡེད་ལ་ཆེད། ༠༠2 
ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དབེར་མེདྲ་ཀྷིརུལ་འབྱོར་དུ་དག་ལ། །བདགྱ་ཀུར་དེའི་ངོ་བེར་དག་གེ་སྙམ་དུ་ང་རྒྱལ་བྱ་ཞིང། །ལག་པ་སྙཾང་པེའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་ལ་འདོད་པའི་སྐོརོ་བྱས་ལ་མཐར་མཁྱུད 
པའི་ཚུལ་ཅུ་ཐའོ དེ་ནས་ཐུགས་ཁ ཤུ ས་འད་ས་འབད་བའྱི ྱ་རབལ་བརྙ་གབའིང་ལཚོས་པས་བད་གྷིལ་མམ་ད་བ་ར་སན་ལ་མ་ས་མ། [དེ་བཞིན 


ཏྐཕྲག་པ་གཉིསུ་ལ་བོ་ཁཊ་ཧེ་ཆུཀ་ནག་པོ། མིག་གཉིས་སུ། ཙྩུཾརཱཾཧོ་རྡོརཾཉི་མ་དམར་སེར། ཡན་ལག་ཐམས་ཅངད་ལ་ཕ་ཙཾ་རྟ་མཆོག་ལྗང་ཁུ༣ ལྟེ་བར་ཨོ་ཛོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ། 
གྙཾང་ཁར་ཚཱ་ཡོ་གཤིན་རྲེ་མ་སྔོན་མེ། ཁར་ཚཾ་མོ་རྨོངས་བྱེད་མ་དཀར་མོ། མགོ་བོར་རྲཾ་ཛྲཾ་སྐོད་བྱེད་མ་སེར་མེ། _ སྤི་གཙུ་གཏུ་ཚཾ་ཚྷུ་སྐྲག་བྱེད་མ་ལྗང་ཁུ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཅ་ 
པཿ་ཙོཊ་ཀ་དུད་ཁ་ཏལི་གེཉིད་ལྷ་སོ་སེར་གྱུར་པས གེ་ཆ་གཉིས་བགོ་བདྲ་བའོ། དེ་ནས་རྟེན་དང་རྟེན་པའི་དིལ་འཁར་སྣང་ཌད་བཞེན་མེད་པ་མེ་ལང་གི་ནད་གེ་གཟུགས་རྙན་ལྟ་བུ་གསལ _ -‹ 
བཏབ་ཙིརྷ་ཝེ་གཅིག་ཏུ་གིམ་པརྨ་བོ་སྟེ། སྐྱིན་པའི་རིམས་པའོ། རྫོགས་པའི་རིམ་པནཾ། དེ་ནས་རྩ་འཛོར་ལེ་གསུམ་གསལ་བཏབ་ཅིད། ཆུང་སེམས་དབུ་མདཤྱེད་པ་ཐུམ་པ་ ༩ 
་གཟུར་ནས་ལྟེ་བ་ནས་གཏུམ་མེའེ་མེ་སྤེས་ཏེ། སྱི་བོ་ཙོ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྡུས་ནས་ཐིག་ལེ་དཀར་པོཿ ཏོ སི་ར བུ བསོང་ང་འགུ་ ཚེས 

སྒེམ་པར་བྱལོ། ཡང་ན་དམིགས་ར་ལིནཱ་ནེ། ངག་ཏུ་ཨ་ལི་ཀ་ལི་རོད། དནཊས་ཅྱ་མཅུག་གཡ་དམ་ཡིརའབོ་བའིརུཨ་ཡི་ཀ་ལེའིཕེང་བ་ ནོ་ཟེར་ལྔ་དང་ལན་པར་གུར།. - 


རལ 


༤༤ 


ད ད 


༈དེ་ཁས་ད་ཁིལ་ལཁོརྒ་གྱི་ལ་ཆོགས་བསོ། འཐོ་ཟྲ་ཐམས་ཅད་རིལ་ལཁྲྫ་གི་རང་བཞིན་དྲུ་བས་ 
ལྟེ་བར་ཨ་ཁི་ཀ་ལི་ཁས་ཟུབ་པའི་ཟླ་བའི་འོད་ ཟེར་ཧི གཟུགས་ སུ་གྱརླ། དེའི་སྟེ 
ངོས་སྱུ་གུར་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ བོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉི་བ་ཀྱས་རྡོརེ་ད་ དརེིིཾེཾི 


ས་འ འབུ་ 


ཁཿ རྡོ་མིང་བྷ་རལ་ཁྱ་བོརོཁ་བཞི་ཁ། ་ 


་ི ་ 


བ་ཤིང།་ ཐེག སི  ་ 
རག སོ་ད་ོ་ 


ཁོ་བོ གཡུ ཞེ་ དེནས་ཡབ་ཡུམ་གྷམས་བད་ཞུགས་བའི་སླུ་མ་ལྟ་ཊུཿ ཅའ 
ས་ནས་ངུ་ཐོང་ལ་ཐོམ། ་ °. དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། དེ་དམ་ཆིག་གི་འབོརལ་ལ། རར ་ 
གོ་ཐོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱང་ མོ་བར་ཞུགས་བས་འདོད་ཆགས་ཆེན་མོསོ་ཆུ་བརྡ་ཆུར་ཏེ། སིན་ངུ་རསྲཾ་བུགས་བའི་ 


༡༢།ཨཉེག་རགམ་ལྟ་བའི་ཚུ་ཡིགབདེ་བ་ཆན་པོའི་རངབཞིནངུ་སྒོམ། དེ་ཞངས་ཁྱུསཨུ་ཧ་ལ་མིམ། ཧཿམཁོ་བོལ། དྡེ་ཟ་ཚོས་ལ། དེ་ཟིག་ 
ཨཿ ༢༢ ༢2 གག ཀཀ 
:སྐྱེ་བར་གླུར་ན་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བའི་ཆུལ་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ རོ ཅུག མཐར་ གྱ དབདོས་བརྡ་དབས་ཅད་རང་ཁུ་འོ་ཨ་ཆལ་ཚུའི་ཏྲད་ བབ་བོ ཡ་ང 
རར རོ རསས །ི།།།༽ 
༡མཆེད་ཕའི་ འབྱོར་མ དང་པོར་ལོག་གི་སྔགས་ཀྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་གསྱཐ། 'པའླི་ཚུལ་གྱི་མཆོ་ ཕུ ཁར 

།ལྡཞ་སྔགས་ཀྱིས་ ༨༠༨༡ ར་འདུ་བཅབ་ཙུ་ ཨཿ ཉས་ངོའ་མཆེད་དུ་། ཡུང ཡག ལ་ 
ཞན་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་ཏེ། -ཧྟེངེ་སའིནང་ལས་ཨ་ཁས་གཤེས་ཀྱིག་གཱལ་ཡངས་ིང་རྒྱཉེ་བ་བགོས་བྷ་རྟམས་སུ། ི ་ ` 


གི་གཟུགས་སྙར་ལྟར་གསལ་བར་སྒེམ་པར་བྱ་སྟེ། རྫོགས་པའིརཾམས་པའལོ། དེནས་ཇེས་སྱཾཌ་ཀྱི་རྣལ་ཁྱར་ལ། ° |. 


མནོ ཞབས་བསིལ ་ཆེ་ཏོག། ཀྲ ་ མར་ཆེ། རི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ། དངས་ཤི་ཟེགས་བ་ཁེད་བ། ཟག་བ་མེད་པའི་ 


ུ ; ཟ་མ་དད་དཉིལ་ཁབོརྫོ་ཆི་འཁོར་ལའི་ས་བསྱ་ཆུས་དངྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་བ་ 
བོས་སོ ཇདོ་ བ་ མི་གི ཆེ་ཧུ་ ±; 


འཕད འོ་མ ཁི་ཡུབི ླར་ོ། དངི 
ཨན ཡོལ འ ལྷུ ་ གནས་ག 


༄ 


96།༢མས་ཀྱི་སྨྲེ་བ་ཡཾས། ¡ །ལྷ་མོ་མཁའའགྲོའིགཙོ་བ་མཆོད། ཅེས་དོན་རྲན་བཞིན་པས་རྔོད་ལ། །སྲ་ཤི་ཛྲབ་སཾཾ་བཱ་ར་མ ཌཱལ་ལ་ཨརྒཾ་ ཡེ་སཱ་ལཱ། པ་ཏྲཾ་པ་ཏྭི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་པཱ། ཨོཾ་ 
་ ྩུ་པེ། དཱི་པཾ ན་བ་ཧྲཿ ཤཔྟ ས་ ་བུ་ཛཾ། མྱེ་གཱ་ས་མྲར་པཾ་རན་ས་མ་ཡེ་སྭཱཱ། རར ༅༅་ ་ མ་ར ལ་ རོ །ཞིདཁྲསམྲོར གདམ །མེ་ཏོག 


མ་དང་སྤེས་འིུང་མ། །མངམྲེ་དང་རྲི་ཆབ་མ། །མེ་ལོང་མ་དངུརོ་འཛིན་མ། །རེགྲ་བ་མ་དདུ་ཆོས་ལྡན་མ། པཔ །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
མཆོད།_ །ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱིཿིུཾ་ྷཱ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཤ ཕཊ ཨོཾ་བཛྲ་མི་ ད་གེ་ཚུ་ཡཊཿ མ་བར ཛ་པ ཨོཾ་བཛྲ ཨོ་བཛཀུ [ཕྲ 
ད རང ཛ་ཛ ཨའྡར་མྲུརྦཧཱ་ཕཿ ཨོཾ་ཾ ཙཱ་ཚཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཐ ཙུ་ཚླུ་ཕཚ། འཱཾ་ཕྲཾཊ། རར 


བཾ ཛྲིུཾཙཱུ་ཕཚ། ཨོ ་སཱརྷེ་བཛྲི་ཙུཚུ་ཕརུ། ཨངྷརྨདྷཱཏུ་བཛཱཧུཾྩཾ་ཕཊཿ ཞྲེས་ མཛ ཆར་་ིའི་མཆོད་པའོ་ ` -ཐ རར ˆ 


082 ་ 


082 


ཿར།སྔགསནི། ཨོ་ཙི་ཁ་བ་སྔ་བླ་ཱོ སུ་་ྭ་ཱཾ། ེསབ་་བིནགས་ས། ཨོཾ་བཛཾ་ཏ། མཱཾ ང་པའོ ཨཾ འཚ ་ 
རུས གཙས རྣམ་པར ང་མཛོད་ལསེགས་པའི་སྭ་བནྒོཀྱ་སྔགས་སོ། ཨོཾ་ཨཱཿ (ལཾཾ་ཨཱ་ཧཱ ་མོ་ཨ་ཚཱ་ཾསཱ་ །ཨོཾ་ཛཱ་ ཧ་སྭ་ཧཱ། ཡས ཨོཾ་ 
ཀ་རཾ་ཀ་རྩུཾཙཱུཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་ཙཿ (ཚུ ུུ་རུ༔ རྡུ - 4 ཙུ་ཙཱུ་ཕཊ། ཨོཾབནྡྷ་རྷ་ཧནྷཱཙནཾ་ཕཊ། དད ་ ཨོངྷ་སཱ་ཡྭ་ངཱ་སཾ་ཡྭ་ཙཱ་ཚཱཱཾཿ „ 


༣༤༥ ¬ ༥ རོམ་ 
ཨ་མྷཱ་སེ་ཙཱཙཾ་ཕཝྲ། རརབ་ ཿ དད པ་ ཙཱཙཱ་ཕཊ། །ཨ་ཁརྡརཱཾ་ཡཱཱཾྲ །ཨོཾ་དྲཿཱཙུ་ཕཝ། ཨ་ལོ གྲེ་ཱིཡེ་སྲ་མ་ ཨོཾ་ཕེ་ཕྱཱཙཱཾ་ཕ 
པས་ས ༨ ལོ ཙཱ 


༄༤༡༦ ་ ~༦༽༠༡༤༥༤༽“༨ 


2 ༽༅༅། 


> ¿ -ོ 


སྒུས 


།ཿཔ་དྲུ་མན་ཡེ་ཙུ་རྷུཾ་ཕཊ། ཨ་ཕཿ་ཕཛཚཾ་ཙཾ་ཕཊ་།ཨོཨ་རཱབ་ཏྲཾ་ཡེ་ཙ་ཙཾ་ཕཊ། ཨད ོ་ཧུད་ཧཱཾཙུཾ་བཟ། ཨ་མཛྷྷཾར་ཧཱཡེཙུཾཚུ་ཕར ཨོ་བྭ་་བྱཙཙཱ་ཚུཾ་ཕ། 


,༄,.,3 ,2. 


ཨ་་ཨཱེྲཚ་ཕཊ་ོཾ་ྷྣ་ླབ་ུརིརི་ྟ་མཱ་ལཱ་ཨ་བ་ིཉ་ཙཙྩཾ ཧ་ཕཊ།ཨོ་ུཧཱཧྩུ་ཕཊ། ོ་ོ་སྦ་ཏ་ི་ལ་བཏ་བསརཱ་ཏར་ཡ་ཏར་ཡ་ 
ཞིལ ཨབ ཚཚུ་ཕཝ། ོ་སཱཱཱུཾ་ཕ། ཱ ཨོ ཨོཧ་ཡཱ་ུཾཕཊ། ཚ་ྷཱཛྷཱུ་ུ་ཕམ ཨོཁ་གཱ་ཨཱ་ན་ན 


ཙྭཙུ་ཕཊ། ཨོྷཱཱཙུཙུ་ཕཊ། ་ཨོཾ་ཙཱ་རྐ་བེ་གུ་ཙྩ་ཕཊ། ཨོ་ཚཱ་ཙུཙུ་ཕཝ། ་ཨོ་དརེ་ཙུ་ཚུ་ཕཊ། ཨོ་ཚོཙྫ་ཙུ་ཕཝ། ་ཨོཾ་ཌཌ རཱའིནི་ཡེ་ཙུ་ཚུ་ཕཊ། ཨོཾཙཿ་ཙུཊ།བོྲ་ 
་ ་ཨྭཾ་ཀིལི་ འལ ༨ ོ་་ི་ྲ ཨཾ ་ཨོཾ་སཾ་ལ ཅེ རམ 4 =;3 ¦: རི ལ་ནི 


82 ་ 


འཚ་་ 


"༠ ༅ཾ། །ཨཾ་ཡ་མྱ་རཱ་ཏི་ལེ་ཚྭཱ་ཙཱ་བྲ་ཊ་ ་ཨ་ལཉིཌི་ཡེ་ཙྭུ་ཙཱ་ཕཊཿ ཨ་ཡ་མ་མ་ཛྷ་ཆཱ་ཡེ་ཙཱ་ཚྭུ་ཕཊ། ཞེས་པའོ དེ་ནས་གཏོན་མའྲི་སབ་འབྱོར་ནི། མར་མེ་གཉིས 
ཙཱ ངདྱ་སྡི་རབ་བར་རང་ལག་ཉིརྡརེ་བདེ་མཆོན་པྱ་གཉིས་པརྡ་སེམ་ནས། ྐ་ང་ ེསབ་ོམ་མ སྔར་ལྟར་གོཆ་གཉིས་3ྱིཌ་ སླུ་ང་ཞིད། ཚུཾ་བཞཾ་པས་བགེགས་ 
ཆ །།མས་ཅད་བཏུལ་ནས།  ཨོཾ།ཨཿྨཚཾ་སརྦ་ཝཱིར་ཡེ་གེ་ནཱཾ་ཀ་ཡ་ཝྐཅཾཏྟ་བཛྲམ་བྷ་བ་ཨཱྨ་ཀོ་ཙཾ། ཞེ་ས་པའི་སྔགས་རྒྱ་བྱས་ཏེ། ས་འོག་ས་སྟེ་ད་སླ་བའི་ དོ་ཐམས་ཙད་གཞལ་ཡས་ 

ཁང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མེའོ་གྱུར་པ། ཧྱིནང་གསང་བའི་རྒྱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེར་ཏེན་དང་རྟེན་པར་བཅས་པ་དད་ མེད་བད་ དཅིག་གིས་གསལ་བར་ 08. 
ལྟས་ཏེཿ ་གཏོརྡ་རྫས་རྣམས་ཁས་སྔགས་རྱེས་གསངས། སྲ་ཟྷཱ་བས་རྦྱངས་ལ་ཡཾ་ཁས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོད། དེའི་སྟེར་ངུ་རཾལས་མེའི་དཀྱིལ་འཇོར། དེའི་སྟེར་དུ་ག་ལས་ 
མོ་མགོ་གྲསུམ་གྱ་སྱེད་ཐུ་] ‹ རེའི་སྟེར་ཅུ་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཀ་བཱ་ཁ་ཡང་ཞང་རྒྱཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་མའིརྫས་རྣམས། དབུས་སུ་ཙྩཾ་ལས་ཟྲཾ་ཆུ་; ཤར་དུ་ཨལས་དྲི 


[0 ཆེན། འོ ལ་པ་ར་ ] ཞུབ ཨཾ་ཡས་ཤུ་ཏྲ། ཧར་དུ་ཁ་ལས་ཀླད་པ་ མས་དང། དེ་བཞིན་དུ་རིབས་པ་ ་ཆིད་ཉིས བཱཾཾཾཔཿཤཿ ཚཾ་ལས་བྱ་གང་གི་༩ 
༢༠ ྲ བི ངོ (5 ་མ་གད་གཟིས་མཛག་པ་སང རྒད་ གི་ག 
བ་ང ཧེའི་སྟེར་ཇུ་རླངས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུའི་མདོག་ལྟ་བུའི་ཚུ་ལས་བུད་བའིཁཾཀ་དཀད་པོ་བརུད་ ; 
རྩིའིརང་བཞིན་ཁ་འོག་དུ་ལྟས་པ་ཉྭ་བར་རྣམ་པར་ལྟ་ཞིད། རེའི་བཅུད་དང་རོ་སྙམ་བར་ལྟ་བར་བྱལོ། དེའི་སྟེད་དུ་ཨ་ལཾ་ཀ་ལི་ཡེངས་སུ་ྱུར་པ་ལས། ཨཱཿ ཙཱཾ་ག་སྟེར་ནས་ 
སྟེད་ཏུ་གནས་པའོ། དྷེ་རྣས་ལས་དྱཀིལ་འཁོརྩོ་གི་འབོན་ལེལྤིལྷ་རམ་སོས་ཏེ་ ༧ བྱས་ནས་སྙཾམེས་པར་འཇུག་པ་སེནོ་དུ་འབྲོ་བས་ཞུ་བར་གྱུར་བ་དེ་རམ་རང་རང་ ་པ་ ་ཡི་གེ་ 
གསུམ་པེ་རྣམས་ལ་བཅུག་སྟེ། དྷེ་རམས་ཀྱར་ནིམསྦྱ་ཧིས་བུདྷ་མིར་ཞུ་བ་གཏོརོ་མ་ལ་ཐིམ་པས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ཁ་དོག་རྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་བུབ་པའི་དངུལ་ཆུའི་རྣམ་ 
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103: །བ་ལྟར་རུར། དེ་ནས་ཕྱོ་གི་སྦ་གསྦྱ་ཆས་སར་ཡང་དཔའ་བ་མཁའ་ཁྲགོ་ཐམས་ཅད་ ནྲ་དཔས། །ཨིནྲ་དྲ། ་ཡ་མ། བྭ་ པེ་རུ ཨི) ཿས་ཟིའ རྭཀ་ས། བཱ་ 
¿, ཁི་ཐ་རང་ ཟླ་ཅ ཨནི། བ་ཅཏརིཊ བི་ཐི་ཝེ་བྲ་ངས་བརྲི་བ་རཨཱ་ཝཱ་ཡ་ཚཿཱ་བཾ་ལཿ ༥ ལའ ` 
` ཙཱ རུ་ཀུ་ཆུ། བནྷ་ངབནྡ་པ་ ཏ་ལ་སྭཱ་ཏཱ་ས་ཡ། ཏློ་་ཡྭ་བྨོ་ཛ་ཁ། ཚོ་ངོཿ ཝི་ཏི། ཕ་ཕོ། ཕྔཊ་ཕྱཀ ད་ཧང་ཧྭ། བཙོ་པ་ཤཱཾ ཟྭཀྣཱ་ཧཱྲ། བ་སྔ་རྨུ་ཧིརུ། ཨཱནྭ་ད་ཧཱ་ཾ་བི་ནི། གླ 

༧ ཟླ་ཙཱ། སྟབ་པྭ་ཏཱ་ཁ་ག་ཏྩཱ་ཛཾ་ག་སྣཾརྲོབ། ཏྲ་ཡ་ཏྲ་ཡ] ཨཱ་ཀྱ་་ལ་ཨ་ཀྷར་ཡ། ཛ་ཛ ཛཾ ་ ཧཾཿ ཧཾ་ཧཾཿ ཧཱུཾ རྐུལི་ཀྲི་ལེ། སཾ་ཁི་སི་ལཾ། ཧི་ལི་ཧི་ལཾ། ༩༧ 
ཧཾལི་དྷཾ་ལེ།་ ཚུ་ཚུཾ་བརུ་ བཞྲི་རོད་པས་གཙོ་བོ་ཡབ་་མ་ལ། འཁོར་ལོ་བཞིའི་ལ་ཆོགས་ཏོས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་སྐེར་བར་ལྟེ་གིད། སྲར་པང་ཁག་བ་གཉིས་བྐ། 
སྐིརོ་བས་ཏེ། མཁའའགྲོ་མ་དྲ་བ་དམ་པའི་བདེ་བ་ས་མ་ཡ་སྣཱ་ས་མ་ཧོ། ས་མ་ཡ་ཛཱ་ས་མ་ཡ་ཧོ། ས་ཅ་་ཡ་སཱོ་ས་མ་ཡ་ཧོ། གཡས་སྐེར་དང་ག་ཡཆྒྱ་སྟི་ནོར་བརྒ་བཞིང། མཆོད 


|04བྱ་དང་མཆོད་པ་དང། མཆོདྱོ་བེརྡ་རམས་དྱེབ་མེད་པར་མས་པ་སྔེན་དུ་འབེ་བས་རྔོ་ཇི་ཐལ་མོ་ཁྱ་ཕེཌ་སྙན་ནས། །ཕོ་བྔཨ་རྭ་ལི་ཧོཿ ར་རོ བཛྲ་ཌཱ་ྭི་རྷ་ཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། 
ད༠་ཧོ། ཞེས་བ་ལན་ཝ་རྔོད་པས། གཅོ་ཟེ་ཡབ་ཡུམ་དང། འཁོར་ལོ་བཞིའི་ལྷ་ཆོགས་ལ་རིམ་པ་ལྟར་སུལ་བས་མཉེས་པར་བྱལོ + × 7ྣ 
དང་ཞབས་བསེལ་ཁསེགས་བྲ་ཡི་ནང་བསང་བས་མཆོངོ་ཏེ། དཔལ་ལན་རོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ཞེས་པ་ཁསེགས་པས་བ ཧོད་ལ། སིད་པ་དང་མཉམ་ཞི་བའི་ཆགས་བཅོར་ཀུན 
དུ་རྟོག་པ་འཇོཐྭ། ཁྱོད་ཊིདངོབ་པོ་མཁའ་དག་མཁའ་ལྟར་གཟིགས་པ་དག་དང་ཁྡན། མགོན་པོའཤིན་ཇུ་ཚེ་བ་ལྱི་བའི་ཆུས་རྫན་ཐུགས་ྱིཆུ། མཛོད་ཅིག་ལྷ་མེ་རྣམས་ནི་བདག་ལ་པི༢ ° 
ཅཱ་རྗེས་བརྩེར་མཛོད། ཞེས་པས་གསེལ་ལབ་གདབ་པརྡ་བལོ། དེནས་སྲུང་བའི་འེར ་ལེའི་ནང་གི་ ཆས་སྐྱེང་བརྒྱད་ལ། སྔར ར་པད་སྟེར་སེན་དུ་འགྲོ་བས། སནྡ་རི༔ཾཿ སྤར་ 
དེ་བ་ཏཱཿ སྭཱ་ད་ཀྱ་རྟ་ཀྟི ཀུ་རྭ་པྭའི་ཀླུ་རུ་སྦར་ཀྲརྡོཀྲ་རུ་སིད་དྙིང་བྷ་བཏུ་ཡ་ཐ་སུ་ཁ་མཱ་ཁེ༔ ཞེས་པས་དབུལ་ཞིབ ངུང་ཁོད་བརྒྱན་ཀྱི་ཕྱོགས་སྙེཛེ་ལསེགོས་པ་འབྱུར་པེ་ཛོས 


2 


10 ༄། །ཅད་ལ། །ཨ་ཁ་ཁཿྷ་ཧི་ཁྭ་ཧི། སྤང་ཡྭཀཱ་རྭཀཱ་ས། ཐྷུ་ཏ། བྲེ་ཏ། བཾཿཧཱ་ཙཾ། སལ ་ད། ཨ་རྭ་ས་ར། ཤཱ ཀི་ཆུན་ལྔ སལ ཨཿ མཱ 
ཛ ཀན་ཏུ། སམ་ཡ་ ཆཱེ་ཕ་ཡ་ ཅབ་ཐེ་བ་ཡ་རྱིའ། བཱཉ་ཛཝ། པི་པ་། 
༩ 0 མི་བ པི ས་ཡ : ༤ ༠ཡང་ བྲོ་ཝཱ་ལ། ཆུ་མ ཆུ་བ་ཀ་བདྭཱ་ ཅཅ ་ ཀུ་བ ུ 
' ༢ཟོར་བཅས་དང། ཀུ་ཆེན་བརྒན་པོ་འཁོར་བཅས་དང་། འཇིག་ཏེན་སྐྱེངོ་བ གནད པ་ 
ཏགས། །ཤ་ཟའིཀ །བྷླསྭ་བེདག ༼བརེདྲ་ཧེད། །མཁའའྲའིཀ མ་མེའ། །དེ་ལསགིས་པ་འབབྱར་བའིཆོགས། །མ་ཁུས་བ་ནི་ཐམས་ཅན་དག། །འདིད་གཤེགས་བདག ་ 
ལ་གགེ་བོས་རྱ་ག་སེལ། །མཆཾད་བྱྱིན་གཏརོ་མ་འི་སྣེམོས་ཁ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁེརོ་བཅས་ཀྱིས། ནད་མེ་དཚེ་དང་དབང་རྱུག་དང་། །ད་བལ་དང་གྲ་གས་དང་སྐལ་བ་བཟང| 


106 ལངེས་རྒྱ་རོ་རྒྱ་ཆེན་ུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དངརྒྱམ་ལ་སེགས་བ་ཡིས། །ཁསྤ་འི་དངོས་གུབ་བདག་ལ་རྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅནྷ་གི་བདག་ལ་བསུངས། །རངོསྲོ་བུབ་ཅན་གྱིསྟོང་གྲོགས་མཛོད 
ངུས་མིན་མཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་ར་མས་མེད་བར་མཛོད། །རིལམ་དན་དང་མཚན་མ་ངན། །རྱ་བེན་ངན་པ་མེད་བར་མཛོད། །ཚཛིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང། 
འབླུ་རམ་ས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བད་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབུར་བངང། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཤུན་འགྱུ་བཤོག། །ཅེས་པས་ཟྲིནལས་གཞོལ་བརྡ་བལོ། དེནས། །མ་ལོ་དྲ་ཤུདྦཿ སནྟ་དྷཱ 


ཤུདྱརཱ་ཧོ། ཞེས་བྲ་ངོདོ་ཅང་པད་སྐར་གིས་ཕཁྒ་ཆས་མཉེས་པརྱ་བ། ཆཁྱ་རཉེ་བརྨ་མུས་ཏེ་མི་ཕེན་པརའྱུར་པ་སྔོ་ནུ་འཐེ་བས་མིང་མིད་དད། །མཐྦེ་བོང་གིས་སེ་གོལ་ བ་པར་བ ༠82 


ཙོ་མཛོད་དོ་སེམས་ཅན་ཀུནྱ་གི་རྐོན། །ཇི་ལའྲིརེས་མྱ་ཆུན་དངོས་ཆུབ་རྩོལ། །སངས་རྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་དང། །ཇི་ལྟ་རབདེ་བར་བཞུགས་སུ་གསེལ། ཨོཾ་བྲང་ཐཱ། ཞེས་རྔོད་པས་ག 
འཐོན་དམ་ཆིག་བྷ་རམས་རང་གི་ཡུལ་དུ་གཞེགས་ཤིབ རེ་ཤེས་བྷ་རམས་བ་དག་ཉིད་ལ་སྡུ་བརྱ་བཀོ། །གཏོརམ་གཅིས་པཆོས་སྐྱོང་གི་སྨྲབ་གཏོརནི། གཏོར་ཁ་གཉིས་པ། ཨོཨཱཿརཱཾཿཾ 


ཧོསྱ་བནྱ་གིས་བརབས་ཏེ། མརུན་གི་ནམ་ ་མཁར་བ་ཁ་ས་བད་མ། ཚུཡ་ས་ཏི་མའི་དྱཀི་ཁ་ཁཁརྦ་ཧི་སྟེངདཱ་ཛཱཾ་མཐིང་ནག་ དེ་ཁས་འོད་འབྲེས་དྲག་བགེགས་གདུག་བ་ཅནཟམས 

ཚུར་འདུ་ས་ མགེན་བེ་ནག་པོ་ཞལ་བཞི་བ། ཙརཱ་ཞལ་ནག་བོ། གཡས་བ་དམར་པོ། གསྐན་བ་དཀར་པ། རྒྱབ་ཞལ་ཕག་གདོང་སེར་པོ། ཞལ་རོརོར་ 
ཤུ གྒྲི ཆི “:གྱེན་དུ་ཛེས་པ། སྨ་ར་དང་སྨི་རོམ་འའར་བ། མཆེ་བྱ་ཚིགས་ཤིང་ནོད་པས་ཁཇིགས་པར་མཛད་བ། ལྗག་ས་འགྲིཁ་ཞིང་རག་འཛག་བ་ཞབ་ཅིཌྱ་ 
གྱི་མྙ་འཛིན་པ། ག་ད་ས དེ་འོག་གཡེནན་ར་ཡབ་དཀར་བ། རྡེ་རྗེའི་གྲི་གུག། ཁེགོ་ཁདྲན་གྱེ་མཆེ་བ། གཡ་སཱ་ནཱ་ཆུ་གཾ་རྡོ་རྔེ་རཱེ་གཅིག་བ།་ཁྲག 
་གི་ས་ཐེ་ད་བ། རྡོརོ་ཛ ཁ་བ་ཁཛིན་པ། ཧག་ལྔ་བ་གཉི་སྭ་ཀྱི་གླ་བ་ང་ཆེནྲོ་ཁིཌགས་བ་གོན་བ། ཤཀ བརོནོ་བ་ཁག་ཁཛག་བ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཀཁ་ཅ། ཟགྱ་ར་དུག་གེས 
བརྒྱན་པ] སྟག་གི་ཡྲགས་པའིཤམ་ཐབས་འཕྱང་ག _་. གྲསས་བིཁྱ་ཆཊ་པ། མིའུ་ཐུར་ེལ་བའི་འདུག་ཚངས་ཅན། ་ག་ལེནྷ་ཧང་གྷི་སཱ་བས་ཀྱིས་མི་རོར་གདོན་ཁ་བཞུག 


(ཅད ཨུམ་དགའ་བའི་དབང་རླུག་མ་དཀར་མེོནྭཏཱ་ཡིད་འབྲེག་པ། ༄ྱག་ངང་པེ་གཉིས་རྡོརྗེདང་དྲིལ་གུ་འཛིན་བས་ཡབ་ལ་འཁྱུར་ཅིང། དེ་ལོད་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། རྱག་རྒྱ་ལྔས་རྒྱན་པ་ག་ཡེརྒ་རྐྱང 
གི་སྟབས་ཁྱས་བཞུགས་པ། རེའི་པལ་བད་ཨོ། འཐིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁརྩ་ཙུ ཙུ་ལས་འོད་འྲབས། ,རྡ་ར་འཆང་ཆེན་པེ་ལས་སྤྲུལ་བའི་རུང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛནཾཚྭཱ་ཛཾ་ཧོའོ་དབུ 
བཆུག་སེགས་བ། སྔར་ལྟར་དབང་སྨུར་བས་མེ་བྱེན་པས་དབུ་རྒྱན་པར་རྒྱར། རོནས་གཏོར་མ་གསེལ་བའི་དམེགས་པ་སྔར་ལྟར་ྱེསྟེ། ཨོཾ་ཨིན་དྷ་ཛཱལ་ས་མ་ཀ་པྷེ་རྷ་ཧྷ་ཏི་ས་མ་ཨུ་ལ་ཛུལ་ཙ 
ཚཱ་གཱ་རཱཿ མོ་ཧ་སཾ་ཕཾ་རྙཱམ་ཁཱ་ཀི་ལི་ཏི་རྫིབུ་བ་ན། རྟཀྣ་ཇིཌ་སྭ་རྷ་ཀྭ་སྭཱ་རི། ཨ་དབ་ལི་ཕཱལྭ་དཱ་པ་ཛཱ་བཱ་ཏི་མ་ལག་རྟས་ཀྲ་ཟུརི་སཾ་ཙ་ས་མྭ་རྷ་རྷར་མིཕྲཾ་ཏབྷཾ་ཁྱར་རྭ་སྭཱ་ར། །མོ་སྦར་ཐུ ཡཿ 

ཁ་མ་ཱ་ཀཱ་ཁ་ཙྭ ཚོཾར་སྭཱ་དཱ། ཞེས་བ་ལན་གསུ་གྱི་ཡུལ་ཁ། ཛྡེ་རཾརག་པ་ཆིན་པོ་ཞྱན་བར། བཾན་ལསྣ་རཱམ་བཞི་ཞལ་བཞི་ལྔན་བྱ་འེརོ རྲེགས་པ་བཅུ་གཉིས་འཇམས་ཡྱིད་ཕྱག་མཚན་ཤྐི། 

རྩལ་གཉིསྱ་ལག་གི་འཛིན་པ་དེ་ལ་བོད། ་ྱེད་འདིར་གཤེགས་བྱརནྱ་ག་གཏོང་མ་འདིད་བཞེས་ཅིག། ཤྭ་ཁག་མརྦ་གི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཅིག། འཛམ་བུ་ཏི་བའི་ཞལ་བས་ད་ བ་ག 


103 ། །སྨན་རག་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེ་ས་ཅིག། སྔ་རྭ་འཅོལ་ལས་ཀྱི་བ་ཏང་རག་གཉན་པོ་འབུལ། ད་བཅཁ་ཁས་ཀྱི་གསོའ་ཞ་པས་གཉན་བྱོ་བོཞ་ས། །འབེརྡ་ནམས་ 
ཤུ བསྲུང་ཞིང་ཆྐེནྣ་ནམསྨ་ཟེག་པ་དང་། ༈སྡང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ལསགོ ས། ཟདུད་དང་བརྡ་དུ་གཅོད་པ་རྣམ་མང་པོ། །ཐམསུུརུལ་རན་བཞིན་ནུ་རླབ་པར་མ་ཛོད། སྙན་བ་སྲད 
བའི་ལས་འདྲི་བུར་དུ་སྒུབས། ཞེས་པའིའཛིན་ལས་གཞོལ་ལོ དེནསྔ་དག་པ་ཞལ་བཞི་པའིགཏོང་མནི་ དེའི་རྗེས་སྭུ་ས་༔ ཟླུ་ཁེགས་པའི་ཐོབ་པའྱི་རལ་འྱབོར་བས། ཆོག་ལེགས་ན་ 


གཤད་བ་ལྟརབཏང་བར་བལོ དེནས་གཏོར་མ་བཞི་བ། གཞི་ཟདག་གིས་རུན་གཏོརམི། ཏང་ཡ་གསུམ་པ་ཨོཾཨྭཱཿྫྷཾ གས་ར པས་སྟེ) བཞི་བདག་ཁ་སེགས་པ་ལ། ་ཨཱ་ཁ་རོས་མུཊ ཐཾ 


ནས་ས་ངསྤྱ་རམྱ་ཀིསྟན་བ་དར་འི་རྒ་ཆོས་བ་དང། སེམ་ས་ཅན་ལའདེ་སྐྱིརྲ་འའ་ཞིག་འྱབུང་བ་རབ རྣབ་ཁྱོརོ་བ་ ཁངག་གི་བསམ་སྩོར་ཐམས་ཅར་ཆོས་ལྡན་ཡད་བཞིན་དུ་འབུབ་བའི་ཕིན་ལས 
མཛདཅིག། ཅེང་ཐོད་པར་བའོ། དེ་ནས་ཁ་ཟསྲ་ལིནལ་འེརྐནི། ཚོགས་ཀྱིམཔེ་ྱེད་ཟྱིན་གྱི་རླབ་བ་དང་། འགུལ་བ་རང། རམ་ཚིག་འབུལ་བ་དམ་ ཟབང་བ་ལ་སོགག་པ་ཆོ་ག་བཞོནྱ་བས 


ད ་ 
སྒ གང་གིལྱ་ཡིས་ྱ་ཐུརཔ། བདག དོགས 


ན། [ཁ 
མ་ལྭ་བུསྭ་གིངྡར་ཅཊ། །ྭཀ་ཤྨསེབན་འྱག་ཟབ་ཡེག །ཁག་པསྤྡོྗེ་ཕ་ུ་འལ། 


སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧདྨ་སྐོར་མེད་པ། 


སའངྱ་ཧ་ད། སར ཏར 
ཅ་བས་ཆཆོདོ་ཙིབ། སྲ ཌཱ ོབཞིན་ 


ཨོཿྷ ཉེས་ པས་བདུང་ 
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|/༧།ཚིས་མཆོད་ན། སྔར་ལྟར་བསྟེད་ཏེ། བགེན་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པ་དངྲ་ཞུན་བྱ་བེནྣ་རམས་བདག་ལ་དགེངས་སུ་གསེལ། ཁྱེར་རམས་ལ་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བྱར་བའི་ཐུགས་རྗེ། 
_ མཛད་པའི་ཕཱན་ལས་བསམ་ཚ་མ་བཟ་པ་མངའབ་ལགས་པས། སྱིན་ཚི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཌསྟན་པ་དར་བ་དང་། སུན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་སྐྱ་ཁམས་བཟང་ཞཾང་སྐྱ་ཚེ་རིང་བཟྣམ 
| པར་དཀར་བའི་ཕན་ཁསྲ་ཕེཌས་བྱརུ་ཧས་པར་མཛད་ཅུ་གསེལ། ཁྱད་པར་ནུ་ཡང་རྣལ་འབྱོནོ་པ་བདག་ཉག་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཉྱིགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅེད་ཉེ་བར་ཞི་ ཟུ 
¡བུ་དང འཐུན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པ་དང། མཆག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ཐུབ་མ་ཡུས་པར་ཆེ་འདྲི་ཉིར་ལ་འབུབ་པར་མཛད་དུ་གསལ། ཞེས་དངོས་གུབྭ་ཟང་ཞིང། ༠༠ 
| ཕི་གྱེ་ཆླ་པ་མེང་དུ་ཟླས་ནས] མ་འྱོན་བ་དདཉམས་པ་དང། [གང་ཡང་བདག་རེངས་བློ་ཡེནི། ]བགྱིས་པ་དང་ནི་བརྱིད་རྩལ་བ། དེ་ཀུན་མགོན་པས་བཟོད་པར་མཛོད། ཞས 
| ང་ས་བཟྲེད་པར་གསེཝ་ལ། རབ་ཅུ་གནས་པའི་རྟེན་ཡད་ན། མགེན་པྱོ་ཐུགས་རྫ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པྱ་བེརྡ་རམས་བདག་ཅག་ལ་དགངས་སུ་གསེལ། བྲི་སིད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ | 


||3 །བའི་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་མི་གནས་བའྱི་མང་འདྲག་བི་གེ་ཕང་མ་ཐེབྱ་ཏི་བར་དུ་ཏག་ ་བད་བཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས༠རྱ་ཀི་རྐོར་མཛད་དུ་གསག་ 
བ་བཞི་ཡིས་གནོད ་བཞུགས་ནས། བདག་ཅག་ཁསགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཁྱད་བར་དུ་ཡང་བདེ་བར་གཞེག་སུ་པ་ཁི་རྟེན་འདྲི་རམས་ཁ་འབུང་བཆེན་ ངོ་བ་མ་ཟུང་གི་བརྡ་དྲུ་ཏན་བར་ 
ཧཱི ཧནྱ་སེ་དྐན་མཛད་དུག་བོག། ཿས་སུ་པ་ཏྣིཿ་བྲང་ཡེ་གཱ་ཌཱ། ཞེས་པས་ཏན་བཞུགས་བ། :* = དོ་ར ཞེམ་བས་ ཞེས་གས་ཏ་འ་་ ཁ 


ཤྲ འཇུག་བ་དུང་རཱན་གཅིག་བ་དག་གི་ཡུས་ཁ་སྟིམ་བརྡ་བཤིངེ། དམ་ཚིག་བྷ་རམས་ཡིགྱྭ་ཆའིམཐར་བཿ 
ཅ་གུ་ཏ་བར་དཅང་ཅིིག བཅོ ཞེས་བ་ཁན་ག་སུམ་ཟཾ་སྒོད་བརྒ་བའོ། ཨཾ་ཨཱཿ ཌཱ་གི་གནས་གསུམ་དང་། སཾང་ཁ་ལ་སེོགས་པར། ཨོཾ་ཁ་ཕེགས་པའི་གོཆ་བཀོད་ཏེ། ན་ཆ མཆག་རམ་པ་ལ་སེགས་ 
ཁོ ༥ ་ སྣང་བ་ལྷ] གྲག་པ་སྔགས། འཚྱུབ་ཏི་ངོར་འཛོན་དུ་བབ་ཏེ། དགེ་བའི 


¡ བདོག ནྭཿཞི་ཧཱཀམ་ཁཾཙ་ཁམ་འོད་ཁྤའོ་ས། སྡད་ ཅུད་ ག་པལོ་ཨཱ དེ་ངུང་ཁོད་བྱརར་ལ། རེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། རེ 
རྣམས་ཁ། དེརང་གི་སྐྱེ་མཆེད་ཁ།་ རང་ལ་བ་བུཿཁ་ཀྱང་ཚཾ་ཁ་ རཱ ཙཾ ཏེ།་ ནཱ་དའིང་བསམྲ་གིས་ཆི་ཁཊ་བ། རོ ནོ་ཉི་རེ་འཛིན་གེ་རང་ ཟོ 


= ! ལྷམཆུམས་ྱིས་ཟླུས་གླུ་ཁ་བ ༥ལས་སད་ཏེ། དབང་སྐར་བའི་ : 
ཆུས་ཁུསྤ་བཤིད། ྷཾད་གུར་གུས་ཁསབཞིའི་བིདོསམས་སྱ་བརས་བེརྦ་འརྡ་མཆོག་བུན་ཡང་གིདངས་བབ་བ་དང་ 082 
འགུབ་བར་འྱར་ནོ། རྡོརེ་མཁའ་འབྲོ་ཅ་བའི་མདོན་བརཏོགས་བ་འབིང་བ་ལྱར་ཚན། གསུམ་བའོ་ 


༄་ ཚུ ༈་ 
། །དྡོརི་མཁར་འབྲོ་ཆུ་བའི་མ་ངོན་བརྡ་རྟོགས་བ་སུས་བནི། ཕལ་ཆེར་འྲྲི་ངབོ་དང་འྲད་བ་ལ། ཁར་པར་མངོནྲ་བང་གི་སྐབས་སཱ། ཟླ་ཉི་ཚྲུ་དང་བཅས་པའིའོད་བེར་སློ་ 


[|5[ཌ །སྷུ་ཁས་རྡོ་རྗེ་སེ་ཁས་བ་ཡ་བ་ཡུམ་ཞུ་བ་ཁས་ཀྱུར་བའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐྱེད་ནས། གལ ལ་་ྣྣཀཔ།ཀ།་་ 
+ དེ་དང་ཁྲད་བལ། བདོ་ཆེན་ལོའོར་ལོ་བ་དག (ག་ཅ རྡོ་རཾ་མཁར་འཐོ་ཡཁ་ཡུམ་དག གྒ་མཚ་ས་མ་བཅན་ཏེ། ལྷ་དགུ་མ་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད 
ཌུ སྒྲུག ལཿ ཀྱང་ཅུག། མངོན་བྱང་ལས་ཅཾགཙར་སྐྱེན་ = ཐཁས་སླེརྤབ་ར གདན་ 
རྫར ཀྣཀྣ།ྣཀ 7(༼(#ྩརི ཐོ 

སྣ་རམ་བརྡ་རེས་པ་བགར་བརྒ་བལྟེ། 


བདེ་མཆོག་རྱྭ་རུ་ྲ་ཁིཌབ་རོར་བརྟརཾགོས་བར་བཞད 
ཟིན་ཅིང་། ཟྱན་བརནི་རྡོ་རེ་མ་ཁར་གོ་ཁས། རྡོ་རཱ་མཁར་འཐོ་མུ་བ་ཐབས་ནི། ཁགད་བརྡ་བའྲིལ་མཚོན། །དང་པརྡོ་གམ་བརྱ་བལ་སེ། མཁས་བས་ཆོས་རྱཅིངས་རང་བཞིནརས་ 
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|| ེ །གོ་ཁཛང་མཆོག་ནི་སྒེ་མོ་བ་བ། །ངང་གཱིངཟླ་བ་འིདབུག བུ་མི་ །དེ་ཉིད་ཐ་མས་ཅད་བཀོད་ནས་སུ། །དེ་ཡི་འོད་ཟེར་ལསྤྱ་བུང་བ། །མཁའའཐྲོ་མ། 
སགོས་ཀྱིས་མཆོད་ན། སྲས་བཅས་ས་བསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དད། ཅད་དུ །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསག་ 
བདག་མེ་ད་འདི་ཞེ་སྲ་བ་བ་ལི་ས། །དུས་ཁདི་ནས་ནེ་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སི་དྲ་བརྡ་ཆུྷ་ཐཾང་བའི་བར། །ཇི་ལྟར་ཇུས་གསུམ་མགེན་བྷ་ཚོམས། །བརྩ་རུབ་ཏུན་རེས་མཛད་པའི། བྱར་ 
ཆུབ་སེམས་ནྡི་བྲ་ན་མེ་བ །དམ་བ་བ་དག་གི་སྐྱེན་བར་བགྱིཊ 
བརྟོན་བརོ་བཟུར་བར་བྱེ། 


༈}། །མ་ཆེག་ཡིདྲ་དུ་འོང་ཟ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས་དུགྲ་ ཏུ། །སཱཾན་བ་རམ་བཞི་རྟག་ཏུ་བྷྱིན། དྲ ག་ འག 


¡བ་ཁ ཟྱིཞང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། ༤ ཨྱག་ཆུ །ལས་ཀི་རིགས་མཆོག་ འཆུ་བོ། །བོང་པ་ཟམས་ཅད་ལན་བརྙན། ། 
ྱངཆུབ་སེམསནྡི་བན་མེ་ 


ཐཐ ད། །དམ་པ་བདག་གྱི་སྐེད་བྱསིས་ན། །སེ ཨ་འ རྱ 3༥ །མ་སྒྲལ་ 

བྷ་ནམ་བདག་གིསྭ་གཔ། །མ་བོལ་བྷ་རམས་བདག་གིས་བྲ་གོཌ། །དབུགས་མྱ་ཟིན་པ་དབུགས་དྲ་བང་ཞིད །སེམ་ས་ཅནྩོ་བཏན་འད་ 

གཱ་བྷཱ་བཤུར་དྷོ་ཧོ། ཞེས་པ་དད། དྱའིལ་འཁོར་ཆེན་པེའི་སྨྱོརོ་བ་ཡི། །དེནས་རྦའིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་བི། །དེའི་དབུས་ཚུལ་བཞིན་ནུ། །དྡོར་སེམས་བ་བཞག་བརྡ་བ། རླ 
སླ ་©་ །འོད་ཟེར་དམད་པ་འབྲུགས་པ་ལས། །སངསྦྱ་ཆོས་འྲའི་ང་བ་ས་མཛེས་བ་ཏེ། ཨྱནོ་ཀུན་སི་ནྡི་རམས་བརྡ་བུབས། །ཞལ་བཞྲི་ཕག་བཞི་སྐྱན་གསུམ་པ། ཁམ་བའི་ཐུར་ 


082 


|| །ཚྫུག་ས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིག། [ཟླ་མོ་བཞི་དང་ཡར་དག་ལྡན། = རཿ །དེ་བཞིན་འོའི་ག་ཡོནོ་པ་དམར། །རྒྱབ་ཞལ་སེཊ་ 
བ་གསེར་གྲིགས་ཁྲབ་ ་ །རྡོརྗེ་དངནཾ་རལ་མྲི་དདྭ། ཁྔཾལ་བུ་ཐོད་བ་སྣམས་བ་ཉིད། །མཁརཿཁཁྲོ་མ་ཡི་འཇེར་ 


ལས་གར་ །སྐྱེབ་བ་ས་ཚོགས་བྲི་བརཔྲ། །ཞེ་ས་གྲ་གུངས་སོ་ 8 ིོི་ ་བ་རམ་པར་ངེས་ པའི་ལུ་ངགི་ཁྱེའུ་སེ། . །བཅུ་བའོ། པ = ་ 
` ¶ 


ཀཾ 
ད་ནེ་དེ་རི་དོནྷ་རམ་བར་ངེས་བ་བཤད་པརྦ་བཀཧེ། ནེལ་དགོས་པའི་རྙརནིདྲ་ཉིད་ཁྱངས་པ་ ས་པ་ལསགོས་པྨ་རམས། འདྲིའྱི་མ་རའྱི་རྨད་དྲ་ཏོགས་པརྦ་བབའྲི་ཕིར་རག རུ་བ་དང་བོཌི་ས་པསྒྱ་རས་མངོ་ 
དུ་ཅཁའྱི་བིརརོ། སྡུས་པའི་དོན་ལག་དྲུ་བར་བའི་རམ་པ་ན། དེ་ལྷ་ཙི་ནང་གི་་སབྱབ ཕལ་ཆེར་མཐར་སེན་བ། ཁྱན་པར་འདིར་དབང་སྒུར་བ་ཐེབ་ཅིག རང་གྱི་རུན་དང་མགས་དང་རལ་འྱོརེས 


༤ 


|[9©༅[ .. །བ་སེམས་བན་ཊུནྱ་ཀི་དོན་ལ་གཞོལ་བའྲི་རལ་འབོར་པས་ནི་སུལ་ལ་སེགས་བའི་གནས་དརེན་ཞིང་ལིད་དུ་འོང་བར་ད་ཤིལ་ལཁརྒོ་གི་གནས་བདུདྷ་རི་ཝས་བུགས་ཏེ། ཏེན 
རཾ དང་མཆོད་གཏོར་ཁེགས་བར་གཤམ་ཞིང། རྡེརྗོ་དྲུལ་ བུ་དང་ཅང་ཏེེའུ་ནང་མཆདྨོ་རམས་མདནོ་དཱ་གཀམ་ཏེ། མེ་ཏེག་གི་སཾཁ་མ་ བཀྲམ་པར་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནས། བཅུ་ད་ཆ་པུརས་ལ། 

སྐྱབས་འགྲེ་སེམས་སྐྱེད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་སྒེམ་ཟླས་བྱས་ཏེ། ཚོགས་བསགས་པ་སགོསྤ་བས་ལ། དེའི་ཚྱེ་བགྲ་བེད་པ་ན། ཛལ་མོ་པད་མོ་ཁ་ཁབུ་ས་ལྟ་བུའི་སང་ཁར་སྦར་ནས། 
མགོ་རེབ་བཅུད། སོ ་འབུཁ་བ་ནི། ཧྷེན་བའྲི་ས གསྤ་གུབ་དངྡ་རམ་སྣང་མངོན་བང་ལསགས་བར་གྲགངས་བ་ལྟར་ཕལ་ཆེད་ཡིད་ཁེ་ནས་འྭབུལོ་ལ། 

དྲུ སྐབས་གཞན་དུུ་ཡང་རྗེས་ྱིདོ་མ་རོབས་བད་ཡཾད་བེ་ནས་གསལ་བར་འབལ་གིས། ལུས་རག་གིས་གསལ་བར་འབུལ་བ་མ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྭ་གངས་གཞ་ 
ཧཱ་རོ་གསུ་མྱ་གིཌརཔུལ་བ་ཞི། སྔགས་དངྱ་ཕགྱ་རོ་དང་ཏིང་དེ་ལཛིནོ་གསུ་མྱ་ཙི་འྲཁ་ཏེ། དོ་ཡང་དང་བརལས་ཐམས་ཅད་བའི་རྲ་ཆུ་ལབ། ཁྱད་བརནང་མཆདོ་ལས་ཀུཀ་འམ། དམ་ 


082 


མོ །བྱ་ར་ནམ་ཁའི་ཚད་དང་མཉམ་བ་ང་བོ་བཟང་ཞིང་དགེ་བ། དུས་འའོར་བརྲི་བིད་མ་སངོས་ཀི་བར་དུཿ དགོས་བ་སེམ་ས་ཅན་ྱི་རོན་དུ་མཆོད་བས་ལྷ་སེ་སནས་དགེས་བར་ 
ཡཿ བཞེ་སའི་བ། བདག་རནན་སེ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རུདྲ་བིནྲ་གིསྔ་རབས་བར་མཐ མཆོདྱ་བཆོདྱ་རེར། མཆོད་ཡུལ་ཐམས་ཀྱང་སྒྱ་མ་ཧྭ་བུར་ཤེས་པར་བྱཿ་ཞིང། ཁྱད་པར 
ཐེ་ཏོག་གཙོ་བ་དབུ་ལ་ ཐུལ།། བཅུག་སླེ་ཐའདཔས་ཁ། ཚྣང་གསཁྭཱ་ཨན་ཁ། ར་བཅོགཀ་ཀ་ས་ཁར། ཞཁ་རམ་གལྭ་དཱ་པུའ་བར་ཟས་མ་མ། །དྲེ་ནོས་སེམས་སྐྱེན་དང་རྡེཐེཔ་འཛིད་ 
བུ གོ་བུག་འབཅི་ནའྲི་ཤངས་ཁ་སྔངགས་ཏེ་ ཚལ ་དན་ཅིང་དམ་བཿའ་བ་ལ་སགོས་པའི་ ཡ 
ཞེ་ས་བ་བ་སས་པ་ལན་གྲས་ཁྲ་རོ་དོནས། རྔོད་པ་ཐ་མའི་ཡེར་འོང་] ད་པར་བྱསིད། རོ བདག་གི་ས་ མ་པ་མ་ 
༤ ཞེ་བའི་སྐབས་གུ་སྔམ་བྱཆུན་ཁ་སྒེམ་བརཤེས་བརྡ་བའོ དེ་ནས་ བྲསུར་འཁར་གི་ཚེ་རཔེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅར་ཁྲ་བོ་རདྲི་རམ་ས་གཅོ་ཁཁོར་དུ་སྡུད་པ་ ་དང། གདེན་བྱཅ་ཁ 


-® 


2 རླུ་ཱ་ཿཨང ལ་ཡ ༩ ཝུས་དང་སེམས་ བིད 
{22།། གདོན་བགེག་ས་ཞྡིག་གློའ་ ད་སུད་པ་ར་བ་ ་ ཀྱི་བྱེནས་ 


ཁུས་དག་ གྲ་མུར་གྷི་རམ་པས་ངག་དང། ནི ིརནེིྲིྲིྲིྲིྲིྲི་ དསསང་བཆིད་འཟནོས་བའི ་ཏིང་ང་ལཛན་བཤི་སྒེམ་པའིཚེ། ཛ 
+ ར 1 སྣང་བའི་སྟེར་དུ་སློ་བཀྲུར་དབ་ མཚན་མེད ༠༠༩ 
པའི་ཚེ། སྟོང་པའི་སྟིང་ཏུ་གླི་སྐུར་དད། སྨོན་པ ་གཉིས་མིནྡ་ཧྱི་སྦེ་སྒུར་ཏ ཐམས་ ཅུད་ལེ་གྲས་པརུ་གཅུ ནཱས། ་དང་ཙག མཐཾ་ང་ཟུང་དུ་འཇག་ པའི་ཏིང་ 
དེ་འཛིན་སྐྱེ་ད་ཙང་། གར་བ ཀྲིས་བོ་གསར་རམམསཔ་ རི་ལ ཧཱི :; 3 ཟོ༡བབརམས་དད་གས་ཅི་ 


| [༄ཿཾ། བོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྷན་གཅིག་སྐྱེ་ 


ཏཱ 4 9༨ 129 
པོ རྒུང་ ཧཱཾམ་རས་ < 
4 ཀྱན་སྫག་བ བར་ཆ 


༨ འ་པ མོ ༨༽ མོ་པ 
ཊ དོ 


དེ་ནབ་རིབྲ་ཆིས་སྔ་ཅིམ་ལསྲ་གས་པྲ་བས་ཏེ། 


ས་བ་མངོན་དྲུ་གུར་བར་མོས་བརྡ་བའོ དེ་ཚས་དངས་གཞིའི་སྐབས་སུ་རྫོགས་མེན་སྱརས་པའི་མཐུསས་ཐཾང་ཁྱན་བར་ཅན་ཏུ་ 
ས་ཁར་ཧུ་མ་རྩོ་བར་ཝའི་རིམ་པས་བདག་ཉིད་རྗེ་གེས་བར་གརས་རྐས་པན་བསམ་མོ། རྡེ་རམས་ནི་སྦྱང་བཞི་འག༩ 
ཅིར་ལྭབུ་ནྒ་ཅིན་བསདོ་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསྲ་ཀྱི་ཚོགས་ཇི་རིགས་པར་གསགས་པ་ལས་བདེ་འཐོའི་སེདོ་བཅུདྲ་བད་པར་ཅན་དུ། སྐལ་བ་དང ;„ 


བཨ་མཧབ་བད་སའོ་བས། ཡུམ་བྱི་བད་མའིགནས་སུ་ཞྭ་ཐག་གྱི་ཟ་ཉི་ཁ་སྨན་ཁི་དུས་སུ་རང་གི་བར་ 


| དོ་ཆེང་མཆམས་སྒྱརནོས་ཁུས་ངག་ཡོད་གསུམ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་ན་ ནུ་ནུར་པོལ་སེགས་པ་ ཡེ་ཤེས་དངྡ་རམ་ཤེས་རྡུང་གི་སྨཡྨས་གཞིན་ལོག་ལསེགས་པ་ཡོངས་གྲུ 
གངས ཆོས་འབྱུང་གི་སྒོར་མངོན་པ དོ་དང་ཇེས་གུ་ལྭུན་བརྡ་ངོདྲ་ཀིཉི་མ་རང་གཤེར་གྱི་ཟླ་བེའི་བཅུས་སྲ་སྐྱེ་བ་རྣམས་ཁྱི་རྲི་མ་ 


[24 སྩར་བའི་ཕྱིར་སྐྱངས་འབྲས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དང་པརོ་སེམས་སྐྱེད་དེ། བར་དྷུ་སལ་པ་ཟ་ར་ ཇེས་སྱུ་མེ་ཁ་གཅིག་གི་ས་ཐོགས་བའི་རེ་བཞིན་གཤྲེག 
།བརྒ་སུར་བ་ས་ཤོང་སྦྱ་རས་ཁིང་བཏུད་ཟྡེ་བཅོམ་པས་ རྒྱས་ཨུ་འགྱར་བ་བཞིན། རྣལ་འབྱེན་པ་བ་དག གེ་ཀྱང་འབྲས་ཐུ་ལམ་དུ་བྱཁའི་བྱིར་སེམས་ 
ས་བཅུད་བཅོམ་པའི་བརླ་བས་པན་བསམ་མོ། དེ་ཡང་ཆོགས་བསགས་པས་ཆོགས་ལམ་རབག སྭ་བྷ་བའི་དག་པ་གསུམ་གྱི་སྩོན་ལམ་དྲོད་རེ་བཟོད་པ་རན། འབྲུ་གསུམ་གྱིཿཤྲིམ ' 
ཤར་གྱིཁ་གྲུཿ ་བའི་རྲ་ག་དང་གསུ་ལ་ཁ་སྤཾ་དོ་བས་ཆོས་མཆོག་རག་ རཾ་པ་ཉིད་ ཁིང་རེ་འཛིན་ངུུ་ཟས་པས་ས་དང་བེ་དར། མཚནོམ་མེད་བའི་ཏང་རེ་འཇིན་མ་ངོན་ ༠༠༧ 
ཅུ་ཟམ་པས་མ་རག་ས་བདུན་པ་ དད སྨན་པ་མེད་པའི་མངྡོརྨཱདཱ་བྱམ་པས་དག་པ་ས་གསུམ་དང། དེ་ནས་སྐྱེ་བ་ཅིགི་ཐོགས་པའི་ཆོ་བསམ་གྱི་མི་ཁཌ་པའི་མཆི་ཁཔོ་བས་འོད་ 
གསལ་རྐ་ཞུགས་སྟེ། དེའྡི་རམས་ཏོག་ཀྱར་སྲངས་ན་མ་རོན་བར་ཁྭད་མྱི་བེན་བས་ཆོས་མུ་ཉན་གཅག་སྩེས་པ་མངོན་དྲུ་གུར་བ་ས་བྱང་པའི་སབ་བ་རག་ དེ་ནས་སླེནོ་ལམ་གྱི་ 


ར་བའི = པ་དང་མ་དག་ ་པའི་གཅུལ་ 
་གཞལ་ཡས་ཁང་ཤུན་དུ་ཤ་རཅིང། ཚན་བར་མ་དག་ ག་པ ཁོད་བརྒྱན་ཀྱི'་སྐེར་བའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁར་སད་ ་ ༢༢༨ མཉཧམ་མཔ་མཆོན་བརྡ་རེན་པ་ བབ ་རབ་ ག་བའི་དམ་ཏོག པང ཧུ ང་ | 
བས་ཁམས་ལ་མངོན་བརྡ་འདཆུང་བའི་ རི ཨངེནོ་ཅྲུ་བས་ཏེ། མཐར་ཐུག་བའི་ཆེས་ཀི་རྒ་རིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤིས་གང་ཁྲབས་ ༤ 
ཤེ་སྭ་ཝཱའི་ག་ང་རོགས་མ་བརྲ་ཟིན་པ་མངོན་དུ་བས་ཤིད། གྱང ྤ་བོ་དག་སཞ༔ དགའ་ལྡན་སགས་སུ་ཐབས་ཤེས་ྱི། ཟླ་ཅི་ཁ་སྱེརོ་གྱི་དཐུས་སུ་སེན་པའི་བད་བཆེན, 


ཤབ བུ ཱུ 
125།༄༅། ་ །མཐུས་རང་ཅི་དྲ་ཀི་ཞིང་སྦྱོང་བྱ་ཐད་པར་ དེ་ནས་རི་རབྱ་ཀི་ཆེར་ཕུང་བའི་ལབོར་ཁོ་སླེ་མོ་པ་བཅུད་འཇོམས་པ་དད། དེ་ནས་དག་པ་དང་མ་། | 
བའི་ཤ་ུ་ང་ུརརགམ་བར་སྐ་ ར་ཆ ནེ 
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་[2 པ་མཤིགས་པའི་རླུང། ་ འེད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་གླེ་བ་དང་སྦུ་བ་ལས་] ནང་རུ་ཡེ་ཤས་” ཙུ་ཉིདྲ་ལི་རོཁ་གནུལ་བའི་དོདོ་ཀུན་རོབྱ་བངྡ་རུབ་ཏི་སེམས་སྦལ་པའི་སླ་དང་ཁ་ | 
. །གྤྱེརོ་གྱི; ཉྱི་རྣམ་བཅན་ཡོན་པརྡ་སྐོམ་ བརྡ་བ་ཏེ། ་ ལ་ །སེམས་པ། ལངས་སླུ་མངོན་རྲུ་གྱད་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་པ། མདོ 

ཅན་དྲུ་གམ་ནས། དཔའ་པོ་མཁའ་ལྲོ་ཐམས་ཧད་སྱི་རྡོ་རྗེ་ཟཱ་ཉིའི་བམསྤ་བང་ཆུབྱ་ཀྱིཿསེམས་རིན་པར་ཆེས་ ་མ་ཁའ་བཟརྱ་བནྱེ་གྲ་རབ་པ་ལ་གླི་ས་ 
ཟྫུས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལམ་ དྲུ་བབའྲི་ཕིར་ཕན་ཚུན་ཧཱ་མས་པར་ཞུགས་ནས། རྒྱ་རལ་འཕེས་ཏེ་རང་གཞན་གྱི་སྐྱེ་ཟ 'ི་མའི་བརྡ་དོ་ཀུན་རྱ རོ་ཀུང་།སསྲུ་གས་ཏ གཏུམ་མོའི ༠༠༧ 

ས་བུ་མར་འངུས་ནས། ནང་རྡུ་རམ་རྟོག་མེར་པའི་ལོད་གསལ་ལཞུགས་ཤིང་ ] ཚྱཾ་རོལ་ཟཱ་བཞུ་བ་ལྟརགྱུར་ཏེ། ཡུནའེ-་ཤིག་མི་རྟོག་བ་ 

ཀཀ ་ ནོཆོད་མེད་བཞིས་སྐུལ་བའི་སྔེནོ་གྱི་སྨེནོ་ལམ་; གྱིས་ཞུ་བ་ཟླུས་སྐུལ་ཟྩས་ཏེ། ཆུ་ལས་ཉ་ ལྡང་པ་ལྟར་ཆེས་སླ་འོད་གསལ་ཁས་ཐུང་ འཇུག་གི་སླུར་རུར་ 


¦127| 992} །པར་བཞེ་དམ་རས། མླར་ཡང་ཡུམ་ངང་ལཱ( ཨཁའ་གསང་ཟཾནྲ་ཧྷི་རཾབ་པ་སོགས་ཁད་པརྩརྱུ་བྲས་ཏེ། སཾང་རྗེ་དབང་གི་སྔར་ལྟར་གྷེམ་པར་ ། 
༢༩༢ ཐུགསནས། སི 
2 པའི་ལྷ་གཙོ་མཁེར་ཐམས་ཅར་མརྐནྡ་བར་ཝས་ཛོགས་པར་སྐྱེད་ནས་དང་པརོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ངབུ་མའི་ལམནསཌོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྦྱེར་གྱིརྣམ་བཅན་ནམ་མཁའ་རང་མཉམ་པ་སྤྲོས 
` པས། སེམ་ས་ཧ་གྱིརྒོན་དཱ་མཛད་པ་བྱར་གཉིས་ལསཐོས་བའྡི་རྣམ་འྲཕུལ་བསམ་བ་མྱི་ཁང་བ་སཱན་ཏ། སེམས་ཅན་ཐས་བདྡ་ཀྲི་མཱག་པ་མ་ལཱས་པར་སངས་ནས། རང་དང་མཆོན་ ། 
༥༨ ༢ ༢༨༨ ༢༢༥༨ ༢༦༡༠ ཚི་ནངའོ་གཅིག་དྲུ་གུར། དེའི་ཐུགས་ཁརྨ་ཟ་བའི་དབུས་ཅུ་རང་འྲད་བའི་མེ་ཞེས། 
སེམས་པ། དེའི་ཐུགས་ཁར་ཟླ་བ་ཆོ་རྫའི་ལྟེ་བ་ལ་ཚུཾ་སྔེན་་པོ་རྟག་ཅུ་འཆར་བ་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་ཐུང་པོ་འཕྲེ་བརྲ་གྱར་བརྱེ་གཅིག་རུ་བསམ་པར་བྱལོ དནས་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམྱ་གིར་ 
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ཐམ་ས་ཅདྨཔ་མླུ་བཁ་སྟེ་། རང་རང་གི་གནས་གུ་བཞག་པརྦ་བའོ། དྡེ་རམས་ནི་ བྱང་བནི་མི་རྣོམས་འཆི་བ་ལ་ནཉཾི་ཟཱ་ཁཐཱར་འངུས་ནས་འོདོ་ཀི་གང་བུར་ལངའ 
བ་དང་། རཁ་ཡས་ཡིག བ་་བ་་་་་་་་ས་ག་བ་བ་བབཤི་དཤིང་བརོང་ཚོང་ དྲིག 
བ་ར དེའི་ཐིག་ཁེ་སྒོ་ལྔར་རྒྱ་པ་མཾ་རྣམས་ཁས་སྐྱེས་ཏེ། ཁུས་ངག་ལིད་གསུ་མ་གྱིརཐང་བེ་སྨནནས་བག་མ་ཟླངས་ཏེ་ཁྱིམ་ཅུ་མ ཏཱ ་ཱི འི། 
༅ྱིརཔྷཇཁའབྲ མཆོགོ་གི་ཁེངས་རགས་བའྡི་མུ་ཉིད་མ་དོག་པའི་གངུ་བྱ་བལ་དངོས་སྲ་མི་སྣང་བ་མཆོན་ཞིང། ནར་དུ་རང་དོན་མཚནམ་མེད་བའི་ཆས་སླུ་བདེ་བཅེན་པ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ལ་གནས ༠༠༧ 
བཱ་རེ་ཞཁྲ་ཐག་གྷི་རམ་རམྦུས་ནས་འོདྱ་གི་གེང་ཐུར་ཚུ་བ་དག་ རྐཾ་ལྟ་ན་ཡང་རྷཱ་་རྗེའི་དབང་གིས་མ་དག་པ་ཁི་གྱདུལྱ་བའི་ངོད་གཞན་དོན་ཌ་་སོརོ་སྤུལ་བའི་སྒུར་བཞེངས་ཏེ སྤྲལ 
སྲུའི་ཡབ་ཡུམ་ཟགས་གཙང་ཡབ་བུམ་ཁ་བུའི་ལྱུམ་དུ་འཇུག་ཕ་ལ་ས གས་མ་ས་རོན་འགྱུཔ་ལྟ་བུའི་གླུ་ལ་པའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་རྣམ་ཁཇུར་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་གྲེགས་མངོནམ་ལྟ་ཐུའི་ཡུམ་དངོ་སྱེཌ་ 


|29༄༅། ` །བས༔ ཐབས་བདེ་བ་ཆན་བོའི་སླུ་ཉི་ད་ཤེ་ས་རབ་ རོ་བའི་ཨུམ་ཧྲི་སུ་དང་མཉམ་རར་སྦྱར་ཏེ། . ནང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེང་རྣམ་བར་དཀ་བ་སྔ་བིན་གིསླ་རབས་པའི་ཧ་ 

ཧཱི མཆེརྱ་ཁུམ་བག་ཡི་དྲ་ི་ཧིཌུང་ཁམས་སྒྱེམཆེདླ་གུ་གཡུང་ཐུ་གསྣ་རམ་སྔ་ཅིསྲ་བནྷ་ཧྲི་མབས་ཏེ། ་ཡཤེས་པ་འཇུག་མའི་སཱའོ་ུ་མི་རུངརའིརི་མ་ཐམས་ཅད་་སརས་ནས་ཀུན་རོབ་དང་དནོ་དམ 

_ །བརྲི་བརྩརུ་བྱ་ཀི་ཨེམསྱ་ཀྱིརུས་བྱ་ཧས་ཏེ། ་རརི་འོད་ཟེརྦ་གིས་ཡེ་ཤེ་ས་ ཉི་ཁཁོར་ལོ་གྱནྲ་པས་ནས་དགུག་བཟུག་ཁ་སེགས་བྱ་བས་གྭྟེ། རེའི་ཆོ་ལག་པའི་འཛུབ་མེ་གཉིས་འདུད། གུང་མེ་གཉིས 
ྩེ་སྤྲད་ འཐེ་བོང་གཉིས་ྱང་རྩེ་སྤྲད་ཡེར་མོ་བྷག་མ་རྱང་བ་འབར་བའི་བྱག་རྒྱ་ྲལ་བར་བཞག་ནབ་ག་ལེན་ཅུ་སྐེརོ། མིག་གིན་རུ་ལཱ་བ་རང་བརས་བའི་གདོངོ་སླུར། རྐང་པ་གཡོན་པས་གཡས། 
བ་མནན་ཁ། ེ་ཞེ་ས་ཇོད་པ་ས། ཟོ་ས་བྱ ་འཛེག་ཏཱེནྭ་ཧི ཁ་ཁ་ས་ན་བཅུགས་པ་འི་དཔའ་བོ་དང་རྣ་ཁ་འབྱོར་མ་རྣོམས་མ་དུན་ ཿཆེཨམ་མཁར་རྤྱན་དྲངས་པ་ལ་སྔཾར་གྱི་མཆོར་པ་གཉིས་ཕེམ་མཆོད་ 


|36རྣོས། རཱ་ཚུ་བ་ཧོཿ ཞེས་པས་བརག་ཁ་དགུག་བུག་བཅིངམཉེས་བས་པས། སྐྱེན་རིམས་གྱི་དབང་བཞིའི་སྣོད་མ་ཡིན་པའི་དྲཾ་མ་ཐམས་ཅར་སྦྱངས། . སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗཾའནུས་བ་རྒྱས་ཏེ། 
དན་གསུམ་ཚར་བའྱི་ལྷ་རམསྱ་སྟརྲ་དངས་ནས། སྤྱི་བོ གགོས་པའི་གནས་གཤིར་སྐྱེད་རིམ་གྱི་དབང་བཞི་ཐྲབ་། རཾམས་པ་ལྟར་ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་བག་ཆདྲ 


སླར་ཡང་དེའ་འོད་ཟེར་གྱི་སྒར་ལྟན དཱ 
དབཅས་པའྲི་དམ་མའག། ཤྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཙུག་གཏོར་དུ་རྫོགས་པའི་མཚན་རྟགས་ྱིས་རྒྱས་གདབ་པར་ྱས་ཏེ། དེའི་རྱ་རུལ་ཅུད་ཟད་ཡེདྱཾ་ང། ཏིང་རེ་འཛིན་ ནཾ མ་ཐེབ་པྲས 


དམ་གསྣ་རཱམ་གསལ་སྣང་དད་རྟན་པ་མ་ཐེབ་ན། རླུང་སེམས་ལས་སུ་རུར་བར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ཕྲ་མེ་དང་ཐག་ལེའི་རྣལ་འྱེརོ་རྣམ་རེག་མཐོར་གི་མཚན་མ་མ་ཐོའ་ཀྱི་བར་དུ་སྒེམ་པར་བྱའོ། དེ་རྣམ¬ ༠༠2 
གྱི་སྐྱང་གཞི་ནཾ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ནར་སེན་ཅིང་ཁྱར་པར་བསམས་པ་རྫོགས་བཔ་ན། ལུས་ངག་ཡིདྲ་ཁྱི་བ་བླ་ནམས་ལ། ནུས་པ་ཁྱན་པར་དུ་འྱིན་ཅིར་། ཆོས་འཇིག་རྟེན་ 
ཧྩི་སྐྱོར་ཡཚ་ཕྱེད་པས། ཡ་རབས་ཀྱི་ཚུ་ལ་རྣམས་བླང་དོར་ལེགས་པར་ཕྱེན་ལ། རེའི་ཆེ་ཕ་མས་ཁྱིམ་རྣམས་སུ། དབང་སྐུར་ཞིང་ལས་གྱེ་རིགས་སམ། ཤབྱ་བའི་ལག་རྗེས་ཀྱི་མཚན་མ་ཐེབ་པར་འུན 


13,|༄༅། །ཡ། དོནས་འཇིག་རྟེནྲ་སྲི་བ་ཁ་བ་ཏར་ན་ས། མངོའམ་་ ་སྔག་ས་གྱི་ཆོས་ཟྲ་བ་ལ་སེམས་གཞོལ་བར་བྱད་པ་རྣམས་་ྱིྲཾམ་སྱངྲ་བའི་རྱིད་ཀྱང་འབྲས་བཅོམ་ཝཱན་འདས 
༡༧༧ ཀྱད་། འཇིག་རྟེན་དང་ཁྱའན་བརྩ་ག་གསུར་ཐུགས་ཡཁོས་སུུ་རོགས་ང་ན། རྫོགས་བའི་ས་ར་སྦྱ་ཆས་མཐའ་ཡས་ཤིར་མུ་མེད་པསྭ་བིནྷ་གླི་རབས་ནས་སོད་ལ་བཅུད་བཅོམོ་ཞིང། ཟེ་རངས་ 
རཾ འོད་ཟིར་ཆེན་བི་དབང་སྐུར་བརྫོག་སནས་དྲཾ་མ་ཐམས་ཅར་བསལ་ཏེ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་མཁོ་ས་ངསྤྱ་ཆོས་མ་ངེནོ་དྲུ་བས་ནས། གདུལྦ་བའི་ངོར་མཐོར་ཆེས་ལ་བདེར་གནས་ཀྱི་བསམ 
གཏན་དོག ; སམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ལྟར་རྣལ་འཤྱོན་པ་བདག་གྱི་ ༡ང་འབས་བུལམ་དྲུ་བཟའྱི་ཕིར་ཛུང་ཁམས་སེགོས་བནོ་གྷི་མུའ པ་ནས། ཕྲ་མེའ་ 
རྣབའྱོར་གི་བ་རོཚ་གཅིག་ཏུ་སོམ་བརྩ་བྷ་སེ། ཁསྤྱ་ཅལ་མཆོག་གོ། རེམས་རེས་སྦྱོན་གྱེ་རྣལ་འཐེ་ཁིཌླས་པའི་ཚོ་དང་བའོ་ཕྲེང་བྱིན་གྱི་རྨབ་པ་ནཾ། མར་ཐུ་རྣམས་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུག 
| རྡརྗ་ཚག ་བདེ་བ་ཆེན་པའི་རིག་སྭ་ལ་ལམག་ ང་བ་དང་འ ལིག་ོ། དྭབུ་ས་ཆ་རྡ་རྔ་མཆང་ངམ། མེ་སྐྱེར་པ་ཡབ་ཡུམ། ་རྱགོས་མཚམས་རྣམ་སྣང་ལསེགས་པ་རཾཀས་བཞི་ 


| 082 


¡32།ཡམ་བཞེ་རྣམས་སྐྱེན་དེ། དྲེ་དམསྱ་ཀིཐུགས་ཁའི་རང་རང་གི་ས་ཟནྷ་རམསྦ་ཅིས་ཡེ་ཤེ་སྦ་ཊི་འཁབ་བོ་བུག་ནས་ཞུ་བ་ཁས་བུར་བའི་སྒུད་པ་ལ་ཕྲེང་བའི་རིལ་བུ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ནུ་རྒྱས་ཏེ) རཿ 
གི་ལག་མཐི་ལ་གཡས་བ་ས་ཤེས་རབ་ཉི་རང་བཞིན་ཉི་མའི་དྲའིལ་ལཁྐརྒ་གི་དྭབུས་སུ་དྲབངས་དང་པ་སཿདམར་པོ། ལག་མཐིལ་གཡེན་པར་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཟླ་བའེ་དཀྱི་ལ་འཛོར་གྱི་དབུས་སུ་བནུད 
རྩིའི་ཡེ་གེ་ཙུ་དཀར་བེ་འོད་ཟེར་ལྔ་འབར་བ། ག་ཡས་པའི་སེར་མེ་རྣམས་རོ་རྗེ། ག་ཡེན་པའི་སེར་མེ་རྣམས་པད་འདབ་ནུ་སྒེམ་ནས་གཡོན་དཔའོ་དང་། གཡས་དཔའ་མའོ་རྡོ་རྗེ་དང་པད་མ་མཉམ ; 
པར་བསམས་ཏེ། ཁག་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནུ་ཕེང་བ་གཅུག་ནས་དབང་པ་གཉིས་སྒམས་འཇུག་བྱས་བས་མཆོགོ་སྒྲུབ་པའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱིཿསེམས་གཡས་ཏེ། དེ་ལྭ་རུམ་པའི་ཨ་ལི་ཀ་ལིའི་ཕྲེང་བའིའབའཝ ༠༠༧ 
འཇག་སྒེམ་ནས། ི་གླེ་རམས་ཡོངསུ་ཟུར་པ་ལས། ཟླས་པའི་ལྷར་སྐྱེད་ལ། ཨི་ཤེས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་རྒོགག་བཞུག་ལསགས་བ་དབང་སྐར་གྱི་བར་བྱས་ཏེ། འོད་ནུ་ཞུ་བ་ལསྤྱ་བུར་བའི་ཕེར་བརྡ་ལ་བ་ལག 
མརན་རང་གེ་དམ་ཚིག་གི་ཁམས་ཉི་མ་དཔ ཟླ་བདང་མི་ཤིགས་པའི་ངོ་བོ་ྣོམ་པར་དག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམ་མི་ཤིགས་པའི་སྲད་བུ་ལ་རྒྱས་པའི་ཨ་ལི་ཁ་ལིའི་ཕྲེང་བ་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲེས་པར་བསམ་ས་ནས་འཛྲས 


: = རབ བཱཐ་ དྲ་དྲག་བ་ཁ་མར་པོརྱ་ངུས་སཱ་ཤྭ་ཝ་ཡཱམ་ཁ་དང། བཅུད་ཅྭི་ཝ་ཡབ་ལཝཱར་སྐྱེད་ནས་སྙཾམཾས་འཇུག་བྱས་ ་པསཞུ་བའེ་ཐཾག་ཁེར་ལྟས་ཏེ 3 

ཤཿ ཏེ། ་ཨ་པ་ཏ་བ་ཏེ་མྭ་ཧྷ་ཛཱན་སར་བུད་དྷ་༔ བྷ །ཏ་ཙཾཾ་ཚུཾུཾ་ཧོ་ཧོ་ཐོ། ་ཨ་ཚ་སྭ་པཾ། ཞེ་ས་ པ་དག ཨྭ་རུཙཾར་མ་ཆི་ ་པ་ཁ་ རྟནིཿ ཞས་པས་བཅུནནམ་ ཉེར་གཅིག 

ཧྩྫཾ ་ཁ་བག་ག་པྭ་ཟབ་ཏེ། ་ཟས་བ་དེ་ ི་འོད་ཟེ་རྒ་གིག་སང་ཐཱ་ག་བ་དབ་ རིག་ཐཱགས་དང་གྲྭབང་སྔགས་ཁསགོས་པ་ “གྲསརང་ཐམས་ཅ༨་ས་། ལི་ཀ་ཡེ་ འམ། ཅའ ྣསཔརསསན་དཉིད་ཅུ་སམ སྟིམས་ 
ཏེ ཟང་བླ་རབས་དགེ་འདུན་ད། ཕྲེང་ཐག་དམ་ཆོས་དད། ལོ་འཛིན་སར་སྐྱ་ཆས་ཏེ། དེ་ཡང་ཕིཔ་བུ་འགོ། གོ་མ་གཟུགས་སྒྲ་དང་། རར ་ ཀི་ླུ་དངོསཿ གླུཔ་གྱི 
དབང་བར་མས་ཤང་ཡུས་བརྡ་བའོ། ཡང་ཞི་བ་ལསགས་པའི་ལས་ས་སོ་ལ་རིགས་ལའི་ས་བརྡོ་བིཿཡི་གེ་ལསྱ་བུར་བའི་རང་རང་གི་ལཱ་འམ། ལྷ་རང་གི་ས་བནྡ་གིཿཡི་གེ་ལས་ཟུར་བའྱིལ་ས་སེར། 
ནས་ཡེ་ཤེས་པྱ་སྱན་དྲང་བ་ལསགས་པྱ་བས་ཏེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཁས་ཟུང་བའི་ཕེང་བ་འམ། ཡད་ན་ལྷ་ཉིན་དུ་བཞག་བརྡ་བལོ། གཞན་ཐམས་ཅད་ནོ་སྔ་མ་དང་འད་ལོ། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་ཟུས་པ་ནི། 


[34 ལག་པ་གཡན་པ་ཕྲེང་བརུལ་བཞིན་ནུ་བཟུང་སྟེ། ཞི་བ་ལ་གྲེང་བའི་རྡེག་པེ་འཐུ་བ་མ་ལ་བཞག་པ་དང།  རྒྱས་པ་ལ་གྲུང་མེ་དང་། དབང་དགུག་ལ་གྲག་འཛུབ་དང་།. རྲག་པེའི་མཐེ་ཆུངལ་བཞག་ཞནས་ཟྲས་པ་འམ།, དེ་ཡང་མི” 
ཞ་ གཡས་པའི་འཛུམ་མ་བཞི་ལ་བཀེད་ནས་གཡན་པའི་མཐེ་བས་སྦང་ཏེ། མཐེ་བང་གི་ལུགས་ཀྱུས་ལྷ་རྣམས་བཀྲུག་ནས་རང་ལ་ སྙིམས་པ་འམ) མང་ན་དྲག་པའིལས་ལ་མི་མགོཁྲག་འཇག་བཏ 
པའི་ཕྲེང་བར་ལྕས་ཏེ། དེའི་ཕཾང་བའི་ཁ་ནསྱ་བུང་བའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་བེར་གིས་དྲག་བགགསྣ་རམས་རང་དབང་མེད་བར་གཀུག་ནས་ཆེ་མས་གིས་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་ཟ་ཞིབ དེའི་ཤ་ཁྲག་འཛོག་པར་བསམས་ལཁྭ་ཟུས་བར 
བ་སྟེ དེ་ཁ་ཡང་ ལུས་དང, དག་དད། ཡཾདོ་ཀྱི་ཟླས་བའ། ངེ་ཁ་ཁྲ་སྭ་ཀླིཟཱ་ས་བ་མི་ ལེ་མཆཱ་ཙམ་གཡོ་བས་ཟློས་ཤིང་སྦ་སྤངས་པལོ། ངག་གེ་ཟླས་བ་རྒི སྦྲར་རྔོད་པ་ས་ཟླས་པའོ། དེ་ལ་ཡཿ ཐར 
གཉིས་ཏེ། ཤུབ་ཐུའི་ཟུས་པ་དང་། སྒྲ་གསལ་བའི་ཟླས་པལོ་ དེ་ལཤུཊ་བུའི་ཟླས་པ་ཞི རང་གི་ཐེོས་པཙ་མ་ཤིབ་ཤིཟ་ཟློམ་པའལོ། སྒྲ་གསལ་བནི་གདངས་གསལ་བར་རང་བཞན་རྱི་ཐོས་པ་ཟླས་པའལོ། 
ངེ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། བུང་བའིི་ས་ལཨོགས་པ་དང་འདྲད་བར་སྒྲ་འཇམ་བར་ཟླས་པ་ལ་ཞི་བའི་ཟླས་པ་དག འཛུ་སྒ་དྲག་པོ་ལསེགས་པ་དང་འདྲ་བར་སྒྲ་དྲག་བེརེ་ཟླས་པ་ཁྲེ་བེའེ་ཟླས་པལོ་ ཡིདྲ་ཀྱི་ཟཱས 


ཟ་ཚ་ །བ་ཆ། ཡིར་ཁབའཞིག་གི་སྔགས་ཟླས་པའོ། དེ་ཡར་གཉིས་ཏེ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཐབས་ཀྱིཟུས་པ་དད། དམིགས་པ་ཨི་ལཛན་ར་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཟས་བའོ་ 
༣) དེ་ལ་དང་བནོ་གྲསུམ་ཏོ། བཀོན་རཁྲི་ཟཱས་བ་དབ་ སྤེ་སྡུའི་ཟླས་པ་རག འཁེན་བའི་ཟླ་ས་པའོ བཀོད་པ་ནི་སྙཾང་ཁ་ལསགས་པར་ཡི་གྡེ་རམས་བཀོད་ནས་སྤྲ་སྣུ་ལསེགས་པ་མེ་བྱེན་ང 


ཤོ དེ་ཙམ་ལ་ས་དམིགས་ནས་ཟླས་བའོ། སྤྲེ་སཱུའི་ཟླས་པ་ནི། འོད་ཟེར་དང་། ཐིག་ལེ་དང། ཡི་གེ་དང་། ཕག་མཚན་དང། ལྷ་སྒུ་ལསེགས་པ་སླེས་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་སྙར ཁ, 


༧ བ་དབ་ ཁྷན་བྱེད་བ་དག་ འཕགས་བྷ་རམས་ལ་མཆོང་པ་ལསགས་པྲ་བས་ནས། སྭར་ས་བལོ འབོར་བའྲི་ཟླབ པ་ཡང་གཉི་ས་ཏོ། སྙེང་ཁ་ལསཾགས་པའི་གནས་གྱ། འཁོར་ལོ་ལྟ་ 
ཟླུམ་པེར་འཁོར་བ་དང། ཞལ་དང་བསར་གནས་ལ་བགས་བར་འགལ་མེ་ལྟར་མ་ངེས་བར་འཁེར་བའོ། དམག་ས་བ་མི་འཛིན་བའྱི་ཟུས་པ་ནི། འྱདུསྱ་བསྲ་ཉི་དམགས་པ་མི་ལྡན་བ་ 
ཧིངོ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཚང་ཁས་ཟས་བ་དག ནྣ་མ་དྷཟེའི་དམིགས་པ་མི་འཛིན་པ་བརེན་ ཛྫུན་ས་གོས་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀི་ང་ནསྭ་ཟས་བ་དང། གང་གི་ཡང་དམིགས་པ་མ་འཛིན་བྷ་རམ་པར་ཚེ་རེག 


082 


36}པའི་རང་ནས་ཟླས་པའོ། བ་བའི་སྒ་ནས་ལྟ་སྟེ། སྐུ་དད་། གསུང་དད། ཐུགས་དར། ཡེན་ཏན་དང། འཕིནལས་ཀྱིཟླས་པའོ ངེ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པ་ལྐར། རྣལ་ཁྱཾར་པས་རང་ཉིད་དམ་ 
གཞན་ཡང་ཆུང་སྟེ། སྐུ་དད། གསུང་དད ཐུགས་རྡཇེང་སྐྱེར་ནས། དེའི་རྣམ་པར་རོལ་པར་ྱ་སྙེ། སོ་སེར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིཿམཐའ་ཐམས་ཅརྡ་རམ་པན་དྲ་པར་སྟེ་སླུ་མཚན་དཔེ་ལསེགོས 
བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དད། སང་འཛལ་བངོ ཐུགསྤ་དན་ཤེས་ལསགས་པྲ་མལམ་ལྟ་བུ་དྲག་ ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ནམ་མཁལྷཝཱ་ཐུ་ཝལམ། མཉམ་པཅིད་དམ། རྣང་ ' 
པར་མ་རྟོག་པརྡ་གོལ་བའི་ངངནས་སྐྱ་རྡོ་རྔེ་ལསགས་པ་དེ་དང་དེའི་སྔགས་ཟླས་པ་ནི། སྐུ་དད། གསུང་དད། རུས་པ་དང དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ལུར་སྐྱེ་དམས། སྔར་ལྟར་དཔང་ཏེ། [082 
བྱམལྟ་ུལསེགས་པར་ཁོལ་བའེཔ་ནས་དེ་དད་དེའི་སགསྨ་ཟས་པའྲི ནེ་ཡནོ་ཏནྱཧླཾཟཱས་པ་ཁྷམ། ཡང་ན་ད་དངརེའླ་ཟས་པའི་སན་རམ་སངས་ཞིང་ཡནོ་ཏན་མ་ལུས་པ་ཅྲི་ནུས་པར་ཉམས་ས 

ཟངྲས་པ་ནི་ཡོན་ཏནྱ་ཧྷི་ཟཱས་པ་དག སྤ་བ་དང་སྡུ་ཁལསགོས་པའི་བྱབ་མཛད་ནསད་ལྟརཟླས་ལའི་ཆ་ནི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཟླས་པལོ རྣམ་པའི་སླེ་ནཾས་དམ་ཆིག་གི་ཟླས་དག ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟླས་པའོ 


{37[༄༅', | །དེ་ལ་དམ་ཚིག་གྱི་ཟ་ས་པ་ནི་གཉི་ས་ཏེ། དམ་ཆིག་ཅུན་མང་གླི་ཟས་པ་དག དམ་ཚིག་མཆག་གླི་ཟུས་པའོ། དལ་དམ་ཆིག་ཐུན་མོར་གླི་ཟཱས་ཇ་ ལུས་ངག་བ གི་ཟླས 

༡༥།བ་ཕལ་ཆེ་བལོ་ དམ་ཆིག་མཚོག་གི་ཟླག་པ་ཞི། བགྱཅྨ་ཟོསཾ་ཁར་བདེ་བ་དང་སང་བཉིད་ཏོགོས་པ་ཁསགོས་བའི་ཡེའེས་ཀི་དྷ་ཉིདྱ་ཝར་པར་ཅན་སི་རིན་བ་ དེ་ཁ་ངོདེ་པས་ཟིན་པ་ནི རང་གི་ 

ཤྩ གྙཾངཁའི་ཙཱཾ་ལཱ་བུའི་ས་བོན་ལ་སྲགས་སྦོས་ཏེ། ཞ་བ་ནས་ཐེནོ། ་ཡུ་མྱ་ཧི་ཞ་ཁ་དུ་ཆུག་ས། ཐུགས་ཁའི་ས་བེན་ལ་ཐིམ་སུའི་དྲ་ིཁསྦྱ་ཅུར་གསང་པའི་བད་མ་ནས་ཡབ་ཉི་ར་ེའི་སྡུ་གུར་ཞུགས། རྨུའི་དདིད 
ནཐུགས་ཁའི་ས་བེནོ་ལ་ཐིམ་ཏེ། ངེ་ལཱར་འབར་ཞིང་ཟཱ་ས་བ་ཁག་ མངནནྷ་ཐཾང་ཁའི་ས་བེན་ལས་ ་ནད་བདང་རང་ནུས་བཞུར་འདུ་མོར་སྣྲག་འཛིར 

ཅག་མསས་ཆནོ་ལ་ཞིམ་གལ་ནསརྲན་ཡལྱ་ཅིདབགས་ུགང པརབཞལ་ཟིར་ དབ 'བརྩ་བལོ། ཡང་སེམ་ རཾ 

` [པའི་ཐགལེ་ཁས་སླགསྤ་ཀི་བར་ར་འོབ་ནད་བརྱ་སམ་ར ར་ན བརནས་ཡི་གས སེངས བག་་ཐྐན་ཉ་ེན་བྱབ་བང་དམ་ཆིག་སེམས་བའེལ ་དོ་ནས་བྱུབ་དམཆི་ག་སེམས 
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¡38]}མའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་སེམས་མའིཞལ་ནས་ཞུགས་ནས་ཏིངརེ་འཛིན་སེམས་མ་ཁ་ཐིམ། ཡང་དེལས་བུང་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་མའི་ཐུག་སྤ་ནོས་ཐེན་ཆས་དམ་ཆིག་སེམས་མའི་ཐུགས་ཁ 
ནས་ཐོན་ནས་དམ་ཆིག་སེམས་མའྱི་ཟུ་ག་ནས་ཐོན་ཏེ། འཁོ་ར་ཞིརྨ་ཟཱས་པྱ་བལོ། སྟེངོ་པ་ཁསགས་པས་ཟིན་བཞི་སགས་ཀྱིརེ་ཁོ་ནཉིད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བརགེས་པ་ལ་སེགས་པའི་སྒེ་ནོས་ཟླས་བའོ། 
ཤེས་ཀྱི ཟླས་པ་ནི་བཞི་སྟེ། རྔོ་རྔའི་ཟླས་པ་རག འགོག་བའི་ཟླས་པ་དག ཆཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིཟླས་པ་དག་ རྣམ་པར་མཾརྟོག་པའི་ཟླས་བལོ། རེ་༧་རྡོ་རྗིའི་རཱས་པནི གྙིང་ཁ་འམ་ ་བཿ 
ཟླ་བ་མ་ཉི་མ་ཁ་སྩཾརོ་ལ་གནས་པའི་ཚྲུཾ་ངམ་ཨཾ་གི་ནཱ་ང་ལས་རླུང་ཕྱིར་འགྱུང་བ་རླུང་གི་རང་བཞིན་ངུ་བླུང། དེ་ལས་འཁོར་ལོ་ལཱའི་ལཱ་ཆོགས་སྤེས། འབྲོ་བའི་ངོན་བྲས་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཨོ་གྱི་ཡ་ 
བནིན་ཟེང་བའྲི་སུང་བ་ཁྲངེན་བའིི་ཆུལ་ལི་ཞུགསནས་ནཱ་དལ་ཐིམ། གནས་པ་་ཧཿརི་བངག་ཉི་དུ་སྡེཌོ། དེ་ལྟར་ཡར་ཡངྱ་ཟཁོ་ །༧གོད་བའྱི་ཟུས་པ་ནི ་ཁུས་གནང་ལེགས་བའཅས་ནབ་ 
རྲུང་སྲེན་རོལ་སྔ་མས་ཏེ་བུམ་པ་ཉན་གཟུར་ནས་ཡི་དྲ་ཚི་བཀོར་པ་ལམ། ལཁོར་བ་ལམ། སྤོ་སྡུ་ལསེགོས་པ་ཟླས་པ་ཐྱེར་པལོ་ མཉམ་པ་ཅིར་ཀྱི་ཟླས་བ་ནི། བདེན་པ་དང་རྫུན་པ་རོ་མཉམ་པ་ད 
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32 ༦༠ སང་པ་དང་ཞི་བ་རོ་མཉམ་པ་རག་ མཟགི་ས་དང་ཇེཿཤེ་ས་རེ་མཉམ་བ་པག དམ་ཆིག་དང་ཡེ་ཤེ་ས་རོ་མཉམ་པ་དག་ 
ཡར་འ མིིཧག་བའིསས་ས ར་ ཅཛཁ་བའི་འདུ་ཤེསྭ་ཀ་ཁུང་རངརིག་བ་དང་མན་ངག་གིསྨ་རམ་བར་དྱ་བར་ཏ་གར་དུ་ཡང 
ཐཾ  ༽ རའོ། ་བས་བུའི་གྣེ་ནས་གཉིས་ཏེ། མཆག་གླི་ཟས་པ་དདུ། ཐུན་མེང་གླེ་ཟས་པགོ་ དེ་ལ་མཆོག་གྲི་ཟས་བ་མེ་ རམ་ཆོག་མཆོག་དང་ལེགེསཀྱ་ 
་ ་ཧན་མེངོ་གླི་ཟ་ས་བ་མི་ ་ནཆེར་དམ་ཆིག་ཐུ་ན་མེང་པའི་ཟ་ས་བ་ཉིད་དེ། འོནྱ་ཀུང་མཆོག་སྒྲངས་ན། ཐུརམངནང་ལ་ཁྲགབ་པ་ཉི་་ནོ། དེ་ནས་ཟ་ས་པའི་རིམ་བ་ |" 
རཱ དད་པར་དག་དུ་གསལ་བརྨ་ཟས་པ་རག དེས་ཁམས་ལྲ་བག་ཙིང་དུབ་རརྒ་ཟུར་ན། ཐུབ་བུའླིས་བ་དདེ། དེསྱ་ཀར་དུ་བ་འམ་མྭ་དབྲ་ཉར་བཟསམམ་གཏན་ཟེལ་བརྒ་བལའྱི་བིབ 
ཅྭ་ཐགས་སེགས་ཡིདྲྭ་ཀྩི་བས་པ་དག རེསྦ་ཀ་དུབ་བ་ཁམ་མ་དུམ་ཀྱང་དངོས་གླུ་་བླར་བར་་བ་བའྲི་ཟོར་ངྡོཇེའི་ཟཱ་ས་པ་རབ་ དལ་བགོས་དྲུ་ཚུར་བའྱི་ཟིར་འགག་བའྱི་ཟཱས་པ་རབ ཐམས 


|40།།ཅད་ཅུ་གགས་བསལ་བ་འམ་བགས་དུར་བའྲི་བིར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱ་ཟས་བ་རག རྣམ་པར་ཚི་ཏཱོག་བའྱི་ཟུས་པྲ་བཌོ། རེ་ནས་མཆོད་པའི་ཚེ། ཝར་གཤད་པ་ལྙར་མཆོད་བསང་སྦྱང་ཧས 
ནས། ཞིང་སྐྱེས་ཞེས་སེགས་རྗོད་པའེ་ཆོ་དཀུར་བུ་ཚུར་ཁ་སྦྱར་པད་སྐེར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། །ཨནྨྷཾ་སཛྒོ་རྔོན་ཉིང་། འགོར་གཉརའ་དའོར་ཆྩར་བངས་་ས རོ་ས་ དོ་ཡ 
ཚཊྱ་ར་བཅས་ཏེ། སཱར་ལཱརྒྱ་ཧནམཁ་འི་ཚད་དང་མཉམ་པ་ལགགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དབུལ། དེ་བཞིན་ནུ་པྭ་ཏྲརོད་ཅིང་ཞབས་བསོལ་དབུལ། མེ་ཏོག་ལསགས་བ་ཡང་མར་ལྟར་དབུལ། 
རོཝ་མ་ཁྱབ་ལ་རའྷི་ཚཆཾ། ལག་མ་གཡས་སུ་ཉི་མ༽ གསལནོ་ཅྲུ་ཟུ་བ་བ་སམ་ཞིང། ཨོཾ་མཛ་བཛྲ་ཚཱུ་ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་བངས་ཏ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའྲི་བརྡ་རུརྱི་སེམས་ཁིང་བོར་མོས་བྱ་བས་ནབ་སཱཾན 
འཚོཨས་མུ་ལན་གསུམ་གསོར་བས་ས་གསུམ་ཆི་བདུད་བཅོམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྔ་མདོན་དུ་ཧྱས་སྟེ། ཧིང་ཁར་གཟུང། །ཨོ་བར་གྷནྫྲན་ཞེས་པས་དྲིལ་ཐུ་ཟླངས་ཏེ།དཀུར་རྟན་ཅིད། ངོ་བོ" 
ཉིད་ཅིག་དག་པའི་གསུང་དྲ་བཏས་ཡན་ལགྲ་དག་བྱརར་མས་པྱ་བས་ནས། རང་ལྷ་སྐུ་ཕྱཁ་རྒྱ་ཆེན་བའི་དམ་ཚེག་ཀྱར་རྲན་བར་བྱམ་སྟེ། ་མོ་བྫཛྷཾཔ་དཉི་ཏ། ཟ་ར་ཌི་ཏ། སཾཾ་པ་རཆི་ཏ། 
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ལབ 


རཱ 


14 ° །སཐ་ཟུད་་ྭ་ཏཾ་ཏྲ་བླཛལ་ཏིཿ བྷཛབརམྲི་ཏན་ྭ་སྭཾ་ཧཝེ་ཏ སྤ འི་ད་་སན་ཏོཌྲཱཱཱིཧཧཧོ ཨོས་ཏྭ་ཐཱཏཱ་་བྲང་ས་མ་ཡྭ་ཏིས་ཁར་རུར་ལུ་ 
མཱ 


ིཧི་ཧིཧི་ཧིཧྲིཚཾ་རཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཏཱ་ ཞེས་རྔང་ཅིང་རྲཾཁ་བུ་གནསུངྒྱན་དུ་བཀྲོཁ་ཁ། སྒྲབ་གཡེག་གི་རྔལ་སེགས་པའི་རོཌ་མེ་ཡོང་དབུལ་བརྩ་བལོ། དེ་ནས་པི་ཝ་མཞེས་པ་ལསགོས་པ་ 


ཆྷ་ཐར་ལྟརྱ་བ་ཞིང། བྷི་ཚི་ཞེས་པ་ལསནོས་པྲ་རོད་ལ་ བ་ཝཾ་གཅུང་བ་ཁ་སགས་པའྱི་བགྱ་བཌཅས་ཏེ་ ཝར་ལྟར་ཏིང་རེ་འཛིནྲ་གིས་དབུལ་ལེ། དེ་ནས་ནང་མཆོད་འབུལ་རའི་ཚ། ཐོད་པའི་ 


ནང་དུ་ཆར་ལ་པདུད་རེ་རིལ་ཅུ་སྨར་བཆོ་ག་བཞིནྱ་ཧིནྲ་གླི་ར་བས་ཏེ། ལག་མ་གཡོན་པའི་འཐེབ་སྲཾནྟོ་རེ་མོ་སྦྱར་ཁ། འཐེ་བོ་ས་གཞི་དག སན་ལག་ར་རབ་ཏུ་མས་པ་ཁམ། ཐེད་པ་ས་གཞི་དག 
འཐེབ་སོིན་རི་རབྱ་ཏུ་མོས་བསྐྱ་ར་མཚོར་བདུད་ཚིི་སྒྲུ་བས་པར་སྒོམ་ནས ལན་གསུམ་སྐར་ཏེ། དབུས་ན་བླངས་ལ་འཐེ་བོས་ཐིགསྔ་ཚུལ་དབུལ་བརྡ་བའོ ཟླ་མ་ཡིད་དམ་དྱིལ་འཁོརྔཅས་ 


རྣམ་ཕུལ་ནས། ངེའི་རྗེས་སུ་རང་གི་ལྱེ་རང། སྨིནཾ་འཚམས་སམ། ཕྱཾཌོ་ཕྱོགས་གྲ་དབུལ་ཞིང། རེ་ནས་འཇིབ་རྟེན་རྣམ་ལ་དབུལ་ལཾ།  དེ་ནས་གསར་མཆདོ་ཀི་བདྲ་སྐེར་ཇེནོ་དུ་འཐོ་རས་འྱའད་ ༣ 


|42།པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྱས་ལ། རེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཚོ་མཉམ་བཞག་གྱི་ཕ་གྲྱ་ཆ་བཅས་ཏེ། བྱར་ཆུབ་སེམས་པའིམཆོད་པར་འབུར་རོ། རེ་ཆསཌ་རཱིལ་འབོལ་ཞིར་རོལ་མོ་དང་བཅས་པར་བསྟོད་པ་བྱོ དེམ 
ཐི་ཏོག་སེགས་ཉེར་སྱོང་ལྔ་དད། ག་ཆང་སེགས་བཏོརྡོ་ར་སྣ་རམས་པཡནོ་དང། གསང་གཏོར་ནང་མཆོད་ག་ཡས་དང། མངུན་དུ་མཆོད་ཡེན་གྱིཿ སོདོ་བཞག་སྟེ། མཆོར་ཛས་ཐམས་ཅད་དང་པེར་ 
(དང་། དེནས་ནང་མཆེདྲཾ་ཉིས་སྦར་བརྡ་བཌོ། དེནས་གཏེན་མ་དང་ཕྱེ་བེནྲ་གིས་རབ་ཏེ། ལག་པ་གལུརྨོཟ་བ་འཇོག་པས་གཏོད་སྣེར་ལཛིན་པའྱི་ཕགྱ་དངང། གཡས་ན་ཉི་མ་འབར་བས། ཿ 
རྫས་རྣམས་ཁོ་བེའཾ་སྡིག་འཛུབ་ཀྱིས་ སུངས། སྔར་གཤད་བའྱི་སྙ་འདེན་སི་མག་སྦ་པགྱ་ར་སང སྣ་རམས་ཀྱིས་གཏོར་འཐཆོ་རམས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། པད་སྐེར་སྔེན་དུ་འཕོ་བས་རྡོ་རྔ་ཐཁ་མོ ° 
ཁྲ་ཐེཌཁྭ་སཱན་ནས། གཏོར་མ་དྭབུལ་བརྡ་བཞིབ དེ་ནས་པརྡ་སྐརོ་མོར་དུ་ཁྲགོ་བས་མཆོད་ཡོན་ལསགོས་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད་ཏེ་ཉ་ཇཱིལ་འཕྲོལ་ཞིང་རོལ་མེ་དང་བཅས་པར་ང་སྟེད་པ་རབ 
གསོལ་གདབྱ་བཞིར འཇིག་རྟེན་བའི་འགྲོན་རམས་ལ་ཡར་་རམ་པ་དེ་ལྟར་འཇུལ་ལེ། དེ་ནས་ོ་གཤུད་ད་ཇོར་ཅིང་། པརྡ་སྐེརྷ་ཱི་ཐྱག་རྱས་མཆེས་མརྦ་ཟས་ནས་བྱམ་རྒྱཉི་བར་སྡུས་ཏེཊ་" 


[43 །མྲི་ཕེར་བར་འྱ་བད་པ་སྔནོ་དུ་འགོ་བས། མང་མེད་དང་འབྲེ་བོང་གི་ས་སེ་གའ ཚུལ་འདི་ག་གཏོང་ཁ་གཉི་ས་བ་གགོས་ཀྱིས་ཆོ་། 
ལཿ གོས་བརྡ་བལོ དེ་ནས་ཟ་སྦྱ་ལྡི་རལ་འྱ ང་གི་ཚ ལས་ལི་ནྡོ་རེ་ས་ཚོ་གསྭ་ཀིཿསྲ་བརྡ་བང་པ་རག ཟཾནྲ་པབསྭ་འཱ་བ་དག་ འབུལ་བ་དང ངམ་ཆིག་འབུལ་མ་དག་ གབོ་ 

` ཤི དཔེནོ་ཧྱི་ཟང་བ་ལསགས་བྲ་བས་ལ། ཁ་ཟས་ནང་མཆོད་ཁྟར་་བིནྱ་ཆིས་རབས་ཏེ། ཕུད་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕུལ་ནས། ཟས་ཀྱི་བཟྲ་ཛོགས་པའིམཐར། ཁས་ྱི་རོ་ཇིས་ལས་གཏོང་སྦུས་ལ། ] 

༢ །མེ་ཏོག་དང་ སྤཾསཾ་དག་ མར་མེ་ལ་སཾགས་བ་ས་བྱྱ་ཅན་བྷ་རམ་ས་ཁ། ས་བ་དཔནོ་གྱི་འརར་བའྱི་བཊྱ་ད་བཅས་ཏེ་ ཆང་ལག་གི་ཁྲ་ཟུས་བཏབ་ནས་ ཐམནས། གའི་མདོ་ཁ་སེགོས་བར་ཏོད། ༧ 
པཿ ང་པ་ཁ་སགོས་པྱ་བལོ་ ངེ་ནས་བུས་བྱ་ཅུགས་ཞིང་ཐལ་མ་ཅིང་ཁར་སྱར་ནབ་བ་རྭ་སནོ་ཁམྲ་བསྟེ། ཟ་སྭ་སྟི་རྣཁ་བླབྱའྱོ་ཆོས་པར་ནིཅོགས 


ཀྱིཿཐབོར་ཁེའི་ཆོ་ག་ཁས་ཤེས་བརྡ་བཀོ། དྡེནས་ཇེས་ཆག་གི་ཚེ། སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་དང་རོཁ་མེ་ལསེགོས་པས་མཆོད་ར་སེད་སྔར་ལྟར་བྱས་ཏེ སར་ཡང་བུས་དང་ཐལ་མེ་བྱས་ན་ས། 


དཔསྲེ་ཟུབ་བང་བ་སགས་བཤིང། རྟེན་ཡོད་ན་མེ་ཏེགོ་གཏོར་ཏེ་རབ་གནསྤ་བཤིད། སྔར་ལྟར་པད་སྐེར་སྔེནོ་དུ་འབྲེ་བའི་སེ་གོལ་༡རྟབ་པས་གཤེགས་སྲ་གསོལ་བ་དང་སྒྲད་པ་རྱའོ། དེ་ 


།རས་སྐྱེདྲོ་ལམ་ཆྱི་ཆོ་ཕྱག་དང་སྐེར་བ་དང། མཆེད་རྟེན་བཞེངས་པ་དད ཁ་ཐེནོ་དད མདོ་ཀླག་པ་དང། སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་སེགས་པ་ཤྱའོ། དེ་ནས་ཉལ་བརིཆོ་ལྡང་འ 


པརྲ་བསནསྤྱ་རུན་གཤགས་བྱསྟེ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་གཟིམས་ནས་གཙུག་མ་ལྷན་གཅིག་ཀྐྱེས་པའིཆོས་སྐུ་འོད་གསལ་ལ་ཉལ་ནས་ཐེ་རངས་སྐྱ་རེང་དང་པེརཚེ་སྔར་ལྟར | 
ལ་མེའིཟླས་སྒུལ་བས། འོད་གསལ་རྱི་གཉིད་ལས་སང་ཏེ། ཟུང་འཇུག་གྭི་གར་བཞེ་ངས་ནོས། ཁ་དོག་བརྡ་ཟས་པ་ལ་སེགས་པ་ཁུས་ཀྱི་རྣལ་ྱོརོ་ལ་འཇུག་པར་བྱལོ། དྷ་རྨ 082 

ཀྱི་ཀྱང་བ།ིིའཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་བྱབ་ཕལ་ཆེར་གཏམ་གྱི་བཀྲོལ་ནས་དོན་སྒྲབཅིཔ། རང་གཞན་ྱི་འདུ་བ་ཐེབ་ལ་གནས་སྐབས་སྲ་ནད་མེད་ཅིར་ཆོ་རིང་བ་ལསགས་པའི་ཡྱིར་ལྷ་ལ་གསོལ 
ངོ་བྱེན་ལ། རང་གི་ཚེ་གནས་བརྡ་བ་བའྲི་ཡིར་གཟའ་བྱ་ཏུང་ལ་ནན་ཏན་བེད་ཅིང་། བྲཀ་ཤིས་དང་གླུ་གར་ལ་སཾགས་པས་དགའ་བ་སྐྱེ་ཁ། མཐར་གཉིད་པ་འམ་འཆི་བར་འགྱུར་ཞིད། 


|45¡༄༅། ` 


པ པྱ་བེན་པྷ་ནམས་ཀྱི ཟམ་སྦར་བའི་ཕྱིར་སྦད་ཁབྲས་བཅོམ་ཁཱན་ཁདས་ཀྱིས་ཀར་ཁད་པར་གསུང་རབས་ཆས་ཅི་འབར་ལེ་ཟབ་ཁྭ་ཆུཆེ་བ་སྐེརོ་ཞིང་ལྷ་དད་མི་རྣམསྭ་ཀི་མཆོད་བ་དང 
ཙཱ! བསྟེདོ་བཞུར་སྔགས་པ་མངེན་དུ་མཛད་ནས། སྟན་པ་རིན་པེ་ཆེ་ཆོས་སྐྱེང སྲང་མ་ཁ་གཏད་ཅིང་བཀའ་མྦེ་བ་མཛད་ལ་ཁྱང་པར་མངའ་གི་ཐམས་ཅད་ནུ་འདོད་ཡེན་ལམ་ནུ་ 
༧ ཅང ་ སླར་ཡ་ང་སྟའ 
ཤྲ ་པ་འཛིན་ པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེ: ས་པརྡ་མཛོདོནས་ཨ་ཧུངཌོས་ ར་འ ཆིས ལས ི་ོ ི་རམ་དྲགམ་ནས། རྡོ་རྗེ ག་པའི་སྟན་པ་རིར་ལོ་ཆེ་རྭསྙུ་སྭ་ཟངས་པའི 

ཚ་ཁ་བཞིན་ཚ་རྣམ་བར་བདག་གྲཾ་ཀྱར་ཟླ་ས་བའི་རྣལ་ཁཆྱེརོ་ན་ས་ཁྲས་ཀྱི་རྣལ་འྱོར་གྱི་ཕར་ལསཾགས་པ་༡མསུ་ཟླང་བད་གསམ་ཏེ་སྩཉ་གའི་བྱར་ཧ་གྱེར་ཧེརུ་ཐཱམསུ་ཅད་ལེགས་ པར་ངོ་འཐོད་ 


།དེ་ནས་བྲ་བུ་མེ་ལ་སགས་པ་དུ་ཞིང་འབེདོ་པརྨ་བེན་ལ། ཝར་ཡང་བུ་ཁན་བར་ཅན་སྐྱེས་པ་ལསེགོས་བ་དགའ་ཞིང་མུ་ངན་བཏང་ནས་སྨྲ་འབྲུ་དམ་ལསེགས་; 


་མཛར་ནས་མཐར་ཆོས་ཀི་རྱའིརསྲ་སྣ་རལ་བའྦི་རཱོབ་ སཱན་ཏེ ཧཉན་ཐོབ་ཁ་སགོས་བས་ ་ཐགས་འབེང་བརྡ་བེད་ལ། 


[46 པའི་ྒེ་ནཾས་རིམ་བ་གཉིས་ཡའ་ལག་དབ་འཅས་པ་རུན་གསུམ་མ་ཁམ་བཞིའི་སྩེ་ར་བས་ཉམསུ་བླངས་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མངས་གི་དངོབ་གྲུབ་མ་ལུས་པ་བདླེ་ཟག་ཏུ་ཐེབོ་པར་བྱེན་དོ། 
ནཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའའགྲོ་རྩ་བའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལུང་དོན་ལག་དུ་བླང་བ་རྣལ་འགྱོན་ངེས་པ་མ་དོང་ སྡུ་ས ་བའི་ངོན་གྱེ་ལེའུ་ཚན་གསུམ་པལོ་ - 
. ༡3༦ ཀི༨༨ ་༡༨༥༢-༠༠༩༥༤༧༩༠༽༥༤༽ ༠༤༨༠ 


082 ་ 


༄༅། །རྡོཇེམཁའའྭོ་ཉིད་ཀི་མངོན་པརྟ་ཏོགས་ པྱ་རྒས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


„ 148 ༢༡ 


།དནོ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲེ་ཉིད་ཀྱེ་མངོན་རར་རྟོགས་བརྒྱངས་པ་བཤད་པརྨ་བཀྟེ། 

--:ཀ༡།༨༡པབླ ¬ ཤད་ ཀྭ ¡ ཞིདང་། ཆེ ྐ དྡ 
ལ་གང དན  ྣིྣན|ང༨ང་ཾཀ་ : བྱི 
25 ༢༢5 འབ ས་ ངཿ པྒ ཅུ པ་སུ་མཆོ། ུ ྲུ ྲུ ྷཱ ྲུ པཱ 
- ཐམ . འབགའ་བའ་ ཅ་བསོ་བབབ་ར་བས £ ི་ ཀྲ 

། ༔བྱང་ཆུབ་སྔང་བོན་མཆིས་ཀི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཤེས་རབ་སྷོང་རྗེ་དང་བཅས་པས། ཁེབས ས་ར 
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བཱ ཧཧ ༠ ྐ །དུ་བད་ག། . སངས་རྒྱས་མདུན་ནུ་གནས་བཅས་ནས། །ཛོགས་པའི་སང་སྒྲ་ཧས་ཐེ་བ་བར་བྱ་སིལོ ཞེས་པས་སྐྱཐས་འབྲོ་ཊ སེམ ཡི 
ཤྷཾཿ། རང་གི་གླཾ་ཐར་པེ་ལས་པད་མ། ཨ་ཁས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཨེ སྙེང་དུ། ཚུཾ་ཁས་རྡོརེ་དཀར་པེ་རཱེ་ལྔ་པ་ལ་ཚུ་གིས་མཚན་བ་ཁས་འད་འབྲོས། སེམས་ཅནྲ་བྱི་ཚིག་གླིབ་སླཡ 
རུན་འུས་ཡངས་སྲུ་གར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམ་སྒྲ་དཀར་པ་རྡོརེ་དང་བིལ་ཟུ་འཛིན་བས་ཡུམ་ལ་འུར་པེ། ཡུམ་རྡོ་རྭཾ་ཡེམས་མ་དཀར་མ། མི་ཟུག་དང་ཟེར་བ་འཛིན་བས་ཡབུ 
ལ་འབྱུད་མ) གཉིས་ཀྭའང་ནུས་པ་རར་རིན་པེ་ཆེའི་བརྒྱན་གྱི་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཆོགས་ྱིན་ཟ་མཛེས་པ། སེམས་པ་དང་པད་མའི་དཀྱིལ་དཀུར་གི་བཞུགས་པའི་བལ་བར་ཨ 
མགྲིན་པར་ཨཱ། ཐུགས་ཁར་ཚུ] ཙུལས་འོད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་ཡབ་ཕཡུམ་གྱིརྣམ་བརམྱན་དྲངས། ཛཚཿབཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེང་ 
བར་གུར། དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་་ཀི་དབང་སྐུར། སྐུ་ཐམས་ཅད་གར། རྡོ་རྔཾ་འཆར་ཆེན་པེས་དབྲུ་ཧན་པརྦ་ཟུམ། དེ་ནས་རྡོར་སེམས་པ་ ་ཕབ་ཡུབ་གསལ་བཏལ་སྟེ། བཅོམ་འཛན་འགམ 
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150 ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིས་ ང་ཁ་ལ་མ་མནབ་ཞས་བསགས་བརྨ་ཚ་བཉས་ུགཚོག་མསཅན་ཅཞབདགའིསྲ་དབྱངགསལ། ནས་གསལ ཞྲས་གསོཌཏུ 
་ ་ཅིཔ ་ ཐུགས་༡ཁའི་ཟླ་ ྲླ་ ་ཡེ་ཤེས་་ཀི་བྱངུད་ཚིའྱི་རུན་བབས་བརག་གི་ཚངས་པའི་བུག་ན་ཞུགས། ཁུས་ཐམས་ཅད་གར། ནད་གདོན་སིིག་ 
ཁ་སགས་པའི་རམས་པས། ཙིར་ཐོན་པར་བསམ་ཚང་། ཨོ་ཟྔང་སྣང་ས་མ་ཡ༔ མྭནུ་རཱལ་ཡ། [བཛ་སྤང་ཏཱ་ནོ་པ། ཏིཾྟེ་ཧཱ་ཝ། སྟོས ཨཿ 
ཁེ། ཅྭིཤེ་ཡཿ ཀུ་རྲ་ཙཱཾ། ཧཧ་ཧོ་ཧ་ཧོ། ག་ག་ལཱན། རང༡༩༡༡༠བས་༢༡༠༡༣ རམ 


ཏ་ལ 


་ (2 


` བ་ས གྷོ་ཏནོ་མི་རྱཱརོབ ཙཱི་རོ་ཝཾ། ྡ་ལོ་མོ་ལོའ་སློང་ཨཿ ཞྲབ་པ་དད། ཡའ་ལྔའོ། 
1 ད༧ལེལ་ཱ་ཧོ༔ ན་མ བདག་ནི་མཤེས་རྨོརས་ པ་སྟེ། དམ་ཆིག་ལནི་འགལ་ནེས་རས་་ ཁང་ཛོབའི་རང་་མཛོད་ཅིག ངཇང་ ཙུ་གས་རྗེ་ཆན་ 


\ བའ ༢ ༥༽. འི `. £ 'ཾ 
15༦ །བེའི་བ་དག་ཉིད་ཅན། འཐྲོ་བའི་མ་གོན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གེ་དམ་ཆིགཉམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལ་བཤགས་སོ། 


བྷཾ །སྡཾག་སྒྲཾབ་ཉེས་ལྟུར་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསེཁ། ཞེས་ དབ་པ། དེ་ནས་ཚོགས་བསག་པའྡི་ནལ་འབྱོར་ཞི། །སེམས་ཅན་བདེ་རང་ཝན་པ་ 
~= དང་ | |སྡུག་སྔལ་དང་ནི་བྲལ་བ་དད། [བདེ་ལ་གྟག་ཅུ་གནས་པ་དང། །མཉམ་ཧིད་གཏང་སཱམོ་ཐོབྱ་ཟུར་གཅིག། [ཛྱཾན་བའི་ག་ཡབ་མེས་ལེགས་བེས་ཤི་ང། །སྙན་བར་སྨྲ་བའ 


གཏམ་བས་ནས། དེན་སྦྱོདོ་པ་ཡི་བག་པའ་གྟེ། རོནའཇུན་གོས་ཆེན་གདབ་བརྡ་བ། སེམས་ཅན་ཀྲན་སི་རོན་ྲི་ཟིར། །རགེ་བ་བྱང་སེགམས་སྨྱན་པར་རགྱི། ཞེས་སྦེ་བ་དང་ལྡན་པས་བྱིདང། 
ནང་གི་ཆེས་ཐམསཅད་རང་བཞེན་སྟེར་ཕྱུ་དན་ཙམ་ཟིརོ་བོར་ལཱས་ནས། ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཾ་ཞེས་པའི་དོན་དྲར་བཞིན་པས། རར་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕམ་གཉིས་པར་གསལ་བཏབ་ ། རང་གི་ | 
གྙིང་ཁངཉི་མའི་དཀྱ་ལ་འཁོར་ཆྱ་ལྟ་ཛཙཱ་ཡིག་དངུལ་ཆུའི་མདོག་ཅན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ལས་ལོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་གསལ་བར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་ཀྱི་ཟུབ་པའི་རྩིལ་ ཙྭ་སྨན་པྲཡ༥། 


[52 དཔའ་བོ་དང་མཁའའཐོའ་དགིལ་འཁེརྫོ་ཆི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་གཙོ་བོ་ཁྲ་བ་མ་མེ་སྐྱོད་པས་དབུ་རྒྱན་པ་མཐེང་སྟེ། ན་མ་གུ་རུ་མཆྫལ་བཱ; ཞེས་པས་ཕགྲ་བས་ནས། ་ཨོཾ་བྫབ་ 
བྲུ ཧྷཱུཾཔེ། ཨཱ་ལེ་ཀེ། གན་རྷེ། ནེ་ཁི་ཏ་ཡཨཱཿཚཱཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ཏེ། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སེ་སེར་གཤེགས། འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རེས 
ཡིད་རད་ །སསྦྱ་རསྭ་བརྡ་ཆུབ་ཡིདྱ་ཊི་གཟུར། །སངསྤ་རས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆག་ལ། །བརྩ་ཆུབ་བར་རྲུ་སབས་སུ་མཆི། རང་གཞན་ནོན་ནི་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ ཿཱ 

སེམས་ནི་སྱེད་པར་བྱསི། །ཟར་ཆུབ་མཆག་གི་སེམས་ནི་སྐྱེད་བགྱིས་ན། །སེམས་ཅན་ཐམས་༦ད་བདག་གི་འགྲེན་དུ་གཉེར། ངྱཆུབྱ་ན་ཚི་ ་ཡིད་འོད་སྱད་པར་བྱི། ༠༠༧ 
འགོ་ཁ་ལན་ཟིར་སངསྦ་རསྭ་ཐཱར་འྲགུ་བཤོག། ཅེ་ས་ཁནོག་བཱ འགོ་བ་དང་སེམྭ་སེ་ད་བྱ་བས་ནས། རང་གི་གཟུགས་དང་ཚོང་འ་དད། འདུ་ཤེས་དང འདྲོ་བེད་དང། 
ནམ་མཧ་ཤས་པ་ནྭས། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ནམས་རིམ་པ་ལྟར། མགོ་པོ་དར། ལྟི་བ་དང། མགྲིན་པ་དང། གསར་གནས་དང་། སྙིང་ཁ་དཔ སྱཾ་གཙུག་རྣམས་སུ། ཅླྷཾ་ཨཾ་རྲཾཿཧོཿོཛཱཾ 


ཛཿ ཡེ །ཧིའི་རྣམས་ ཤཱ རིད་ཆེན་འྫང་ལན་དོག འོད་དབག་མེད་དགུ རལ ༦ :( ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་ཕོ ས་དང། ཆུ་དར།. མེ་དང་རླུང 
རའ དད་། ནམ་མཁའི་ཁམས་རིཆ་ས་བ་ལར་ ཛག གསདྲོ་ཟེར་མ། ་རྭགུག་སྲ་བེད་མ། པནད་མ་གར་རངང 
བད་མ་ད་ཅན་རཱམས་ཀིང་བོ་མི་ག་རང། རྣོབ་དོག་ སྣ་དང། ཁྱེ་དག ལུས་དོག ་མི་དྷ་ར་མ ཚྩུཁ་ ་ཝྷཱཾ་ིརམ་པ གཏི་མུག་ཇོ་ཇི། ཞྭ་སྡར་རྔོ་རེ། ཕྲག་ 
དོག་རྡོ་རྗེ། འདོད་ཚགས་རྡོ་རྗེ། སེར་སྣ་རྡོཇཾ། ± ` ་ ས་རི སརྦ་ཏ པ་ཊི་ཏི་བ་རི་ཤཱད་དོ་ཧཾ། ཞེས་ངྩ་ཆལ་བཟུང་ནསུ།།0༠༧ 
དས མས་ནྲི་བཱ་ན་མེད། །རམ་པ་བདག་གྷི་སྐྱེད་པར་བརི། ཚུལ་ཁིམས་ཆི་ནི་སླབ་པ་དང། 
གིལ >± ་ ངྲུ སེརྟ་རན་པེར་ རོ་བཟུང་བར་བྱའི། །སངསྤ་རམ་ཆསོ་དང་དགེ་འདུན་སྟེ། ཟླ ཟླ་ན་མེད་པའི་དཀེན་མཆག 
དམ་སུ་གསེལ 


སུས་བཅས་སངས་རྒྱས་རྡེམཿ ད་ཡ བའ་ཧ་ང ལ། བདག་མང་འདི་ཞེས་དྱིབ་ཕས། ནུས་འདི་ནས་ནི་འཟྦུད་ནས་སུ། 


{5 གསུམ། ས་བས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་བའི། _ །སྔེམ་པ་དིང་ནས་བཟུང་བར་བགྱི། ༥ ས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཝ། རྡོ་རཱོ་རྲིལ་བྱུ་ཕགྱ་ཧ་ཡང། ཡར་རག་ཉིད་ནུ་བཟུང་བར་ 
བྱསི། །སུཟ་དབེནོ་དགྲ་ཀར་བཟུང་བར་བྱི། །རིན་ཆེན་རིག་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡེ། དམ་ཚིག་ཡདདུ་འདོ་ཐ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུསྤ་དུག་ཏུ། །སྫཾན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་ཚིན། 
བྱར་ཆུབ་ཆེན་བོ་ལས་བླང་བའཾ། [བད་མའི་རཾགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །༅ི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །རམ་པའི་ཆོས་ནིམ་ལུས་བཟུད། །ལས་ཀྱིརིགས་མཆོན་ཆེར་ ,3 
བག སྡོམ་བ་ཐམ་ས་ཅོནྡ་ལན་བར་མི། །ཡར་དག་ཉིད་ནུ་བཟུང་བར་བྱསི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱར་ཅི་ཆུས་བྱསི། །བརྡ་ཆུབ་སེམས་ནྡི་བ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གེ་སྐྱེད་བྱས ༧ 
ནས། །སེམས་ཅན་ཀུར་ཅི་དནྷ་ཧྱི་ཡིར། །བདག་གི་སྡེམ་པ་མ་ལུས་གཟུར། །མ་སྒྲལ་བ་རྣམ་བདག་གིས་སྨྲལ། |མ་ཐྲོལ་བ་རྣམ་བདག་གི་བགྲེལ། །དབུགས་མ་ྱིན་པ་དབུག 
དྱ་ང་ཞིག །སེམ་ས་ཧནྱ་པ་རན་འདས་ལ་འགཾདོ། ཞེས་པ་གསུས་རྱི་སྡཾམེ་པ་བཟུང་ཏེ། བསདོ་ནམས་ཚི་ཚོགས་བསགས་ནས། །ྲོས་ ་བཤུན་དྷཱཿཏ་ཁེས་པ་ལན་གཅིག་རྗེར 

སར་དྷཾ་ཧཱ་བཡུར་རྡོཧ 


|55)༅། [བས། འགོ་བ་ཐམ་ས་ཅདྭ་སྭ་རྡོ་རྔ་ཨོཾ་ཧི་ངོ་རོར་དག། ལན་གཉིས་ཇོད་པས་འགོ་བཟམས་ཅད་གསུང་རྡོ་ར་ཨྭཿའི་ངོ་ཟེར་རག། ལན་གསུམ་རྔོད་པས 
ཐའ ཁོ་བཟམ་སང་དྲ་ཐུགས་རྡ་ཇྗེ་ཙུ་གི་ངོ་བོར་རག་ཧྭེ། ཨོཾ་སཱཿལ་ཟིམ། ་མཱཿཛཱུཾ་ལ་ཐིམ་པས། ྩྭུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ྱོགས་བཅུར་འཕྲེས། འོག་ཐམས་ཏད་རྡོརའི་ 
ས་གཞི། ལགོ་ག་ཁསུ་འད་དའི བ་བོ །སྙེརུ་ཐམས་ཅད་རྡེ་རྗེའི་གུར་དང་བྦ་རེ། ཁརོ་ཕཱག་ཐམཿས་ཅད་རྡོ་རྔའིམེ། 1 ༨ ཁེ 
ནི་བཛི་ཐྭ་བ་བཛྲ་ཧཱནྷ་རྷ་ཚཱཾ། ཨ་རྡར་ར་ཁ་རྭ་ཙ་བླཱཾ། ཨོཾ་བྲར་བྱ་རུརྩརཱ་ཡྭཾ་ཙཱཾ། ཨཾ་བཛ་བཾ་ཏཱཾཾ་ཁྲཾཱཾ། །ཨོ་བཛ་སརྷ་ཛཱ་ལྭ་ཛཾ་སཾ་ཛཱཾ། ཨོཾ་བྲཾ་ཛ་ཝཱ་སྐུརྩཾཾ་རཱཾ། ཞེས་རྡེད་ 
ནོས་གསལ་བཏབ་ཏེ། དོའི་དྭངས་ཨུ་སྐ་གཅིག་གིས་བཀའི་འཁོར་ལྷ་ཚིབས་བྱ་ཆད་ཁབར་བའི་སྟེར་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁེར། ངེའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་གླ་མདོག་དཀར་པེ་དག་པའི 
་ཤེ་ཁ་དངྱ་ཟ་འོད་དང་འདད་བ་རང་འདའི་ཡུམ་དར་གྙོམས་པར་འཇུག་བ་རྩ་ཞལ་དཀར་བརངབ་དྲུ་ཞི་བ། གཡས་ཞལ་སེར་པོ་རབ་ཏུ་ཆས་པ། གཡན་ཞལ་ལཱར་ཁཱ་ཆགས་ཞིང 


{5༦།དྲག་ག། བྱག་དང་པེ་གཉེས་རྡེ་རྗེ་རྲིལ་བུ་འཛིན་བ། . . ངེ་ཁེ་ག་གཉི་བ་ཐོད་བ་དང་ཁྭ་ཚཱ་ཀ་འཛི་ན་བ། ༣ འ ་ནྩ་ཐུ་ག་སྲ་ཀུ་དར་ཞགས་བ་འཛིན་བ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྲ་ 
་བ། མེ་སྨོརཱ་པས་ཱིཿབརོ་བྱ་ཅན་པ། རུས་པ་དང་ཟིན་པི་ཆེའྱི་རན་དུག་གི་སྦྲས་པ། མཚན་དད་དཔེ་བང་འིམཛེས་པ། །དེའི་ཐུགས་ཁའྲི་རི་ 
ཀབ ་ ར་མ སྨིན་མོ། རུམ ཊུ ཆི ཿགྲ་ཧུག་གཏོད ལོརོ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སེར་པེ། ཤར་ལྷར་ རྡོ་རྗེ་འཇིགས ཿ 
ནུ་བ་བར་རུ་རྔེ་རྔ་ནག་པོ། ། བར་གར་དུ་ རོརྔཾ་གནོད་སྦྱིན་དཀར་པོ། ཐམས་ཉདྱ་ཀུར་རཱབ་ཏཱ་ ་འཁྲོཝ་པ་ཞལ་གསུམ་ ༠༠༧ 
ཱ “དམར་རབས་མཐིང་བ་ ལ་སཾགས་པ། ག་ཡས་ག་ཡནྷོ་ྱི་ཕུག་ དང་པེ་གཉིས་ན། ཐད་པ་དང་ཁྭར་ཀ། རེ་ཁོག་ནྭ་ལུགས་ ཀྱུད 
ཞགས་པ།་ ངེ་ལོག་གི་ཅང་ཏེའུ་དང་རལ་ བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་ཡུམ་ ལ་འབྱད་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་ གི་ སྩ་བས་ ཀྱི་སྣ་ཆོགས་ པད་མ་དང་ཉི་མའི་གརན་ལ་ 


157{“ཀ་ །ཧྱོ་སྱིརླ་ལ་བེ་གོབ་བ་མཆན་པ། དད ་ དྭུ་ག་དམར་སེར་་ཟེན་དྲུ་ངེ་ས་པ། ་མཆ་ཟ་ཚི་གས་ཤི་ཁོ་གཉེར་སྔས་པ། 
པབ ས་མཔའི་ཤམ་ཛབས་བན་དྲུ་བུར། རེ་ནས་རྡོ་རྲ་སེམས་པ་ཡོངོས་སྲུ་གུར་བ་ལ་བརག་ཉིད་རྡོ་རེ་རཱུམ 
2 ༨ `` དང་པ་རྡོ་རེ་དང་དལ་བུས་མྨྱ་བུད་བ། 0 

དང་ཞགས་བ། གཡུམ་པ་ཁྲ་ཀ་དང་ཐེད་བ་འཛིན་བ་མི་མགོ་ཝ་བཅུའི་དོགལ་ཅན། རུས་པའི་རོ་རྗེ་ཧ་ཟམ་གྱི་སྐ་རགས་ལསགས་པའྱི་རན་ཆ་ཇུག་དང་ལྔ་ན་པ། གརུག་པ་ཐམས་ཅ་ 
ཀྱི་བདག་བེ་ཁཇིགསྱ་ཟེརྭདུ་ས་མཚན་ཞབས་ཀི་མནན་པ། དེནས་དེའི་ཐུགས་ཁནས་སྙེང་ལོག་གི་ཁོ་བགཉིས་སྐྱེན་པར་བྱསྟེ། སྟེ་དུ་གཙུག་ཏོར་དཀར་པ། འོག་ཅུ་གནོར་མཛོས་སྔོན 
བ། ཞལ་གྭ་སྭ་མ་བྱ་ཟགྱ་རན་བ་དར་པ་གཉི་སྣ་དལ་གྲིལ། གཉིས་བ་གཉིས་ན་ལྕགས་ཀླུཌདང་ཞགས་པ། གསུམ་པ་གཉིས་ན་མ་ངུང་ཅེ་གསུམ་བ་དང་འབརལ། བཞི་བ་གཉིས་ན་ 


082 


[5 ཐེད་པ་དང་ཿ ༈ཀ་འཇིན་པ་གཡསཏང་བས་བྲཟུགས་པ། རུས་པ་དང, སྔལ་དར། སྟག་གི་ཤ་མ་ཐབས་ལ་སེགས་པ། ཁེ་བོའྱི་རན་དུ་མ་དང་ཝཱན་བརྒ་གུར་ཏེ། དེ་ནས་ཙཱ་མཛན 
དམ་ཝེ་བ་བྱརའིཐུགས་ཁ་ལས། བ བསོ་དོང་གའ་བར་འེ བྱ་བ འགར མ་་ག་གའ་བ་གོས་འདོ་ ༦༤ =± ༤ 
འཐེབ་འཛུཊ་ཀིས་ཧགོས་གསརྟ་མེར་ཧུ་སེ་གོལ་ རྡབ་ཅང། ་།ཨ་བུམ་ཟའི་ཝགས་ རྔོད འཚམས་གཡས་སྐོར་རྡབ་ཙིང། . སྔགས་དེ་ཉིད་རྗོདོ། སྟེང་དུ་སེ་གོལ་རྡབ་ཅིང། ་ཨོ་སུམ། 
བྷ་ནི། སུམ་ཟྷ་ཚུཾ་ཚཱུཾ་ཕཝ། ་ཨོ་ཐྭོརྭཾ་ཌཱཙུཾ་ཚུཾ་ཕཊ། ཞེ་ས་ཇོདོ། འོག་ཏུ་སེ་གོལ་རྡབ་ཅིང། ཨོ་ཟོངྣ་པ་ཡ་ཤྲི་ཧ་པ་ཡ་ཙུ་ཙཱ་ཕཊ། ཨོ་ཨ་ན་ཡཱ་ཧྩོབ་ག་ཝཱན་བྱི་དརཛྲ་ཛྲཾ་ཚཱཾ་བཾ། ཞེས་ཆོད 082 | 

ཊཾ མཚམས་གལས་སྐེའོ་དག་ སྟེར་ཁོག་ཏུ་རྱེགོས་སྐྱེང་གི་གདོན་བཅུའི་སྨྱི་བེརོ་ཡུར་བུ་བཀོད་པར་གྱུར་པ་ཁ། ཨོ་ཧྷ་གྷ་བྷཱ་ཏ་ཡ་སར་དུའུན་ངིཉྷ་ནན་ཛྲཱཾ་ཕཊ] 
ཀཱི་ཁ་ཀཱི་ཁ་ལ་སརྦ་ཧཱ་པ་ཚུ་བཝཱ། ཛུཙུཚྲུ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྫངྷ་རོད་ཨཱཛཱཔ་ཡ་ཏི་སརྦ་རཱཿན་བྱིཉ་ནན་ཀྭ་བ་ཝག་ཙིཏ་བྲ་ཀཱིལ་ཡྲ་ཚཱ་པཝ། ཞེས་བཀའ་སྒེས་པས་ཁྲོ་ཕེ་བརུད་རྩི་ཐབ་ 


15 །སྱྱེབ་རམ་། ཁི་བོ་བྱཅུའི་སྨྲུལ་པས། རྱག་ག་ལེན་གྱི་རང་ཕེར་རྡོ་རྗེ་ཐྲ་བ་དཟུང་སྟེ། རོ་བེའི་སྡང་མི་ག་གིས་ལྒ་ཞིང་། ་ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ད་ག་ར་བཛྔ་ཀྲི་ལ་ཡཉཱཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཛཱ་ཛྲཾ 

ཚ། བཅ་ཕ་ཞེས་པསྐ་དང་མ་ཐིལྱ་ཧི་བར་དུ་ཡུག་ནས། སྲས་འེདོ་གསལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་པར་བསམ་མོ། དནས་ཁོ་རྗ་རམས་ཁས་ཁོ་བ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་སྤྲུལ་ཏེ། དབྲ་ 

ལཾ བགེགས་རམས་མཉོན་ཆའི་ཆར་འབེབས་པར་བསུམ་ཞིང། རབ་ཏུ་ཁོས་པའི་ཆིག་གིས་ཨོཾ་བརཀ་བཛྲ་ཛུ་ཕཊ། ཨ་འཛྲཝནཾུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛུ༡ཨ་ན་གཱནྐ་ཙུཾ་ཕཊ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟིཌ་བཛྲ་ཙུ་པཊ། ་མབྫ་ཁུན་ ; 
ཊ་ལི་ཌུ་ཕཊ། །མབྤ༔་ཡྭཱ་བྲཛ་ཛཱཾ་ཕཊ། །ཨོ་བྔཛ་ཀྲི་ལ་ཡ་བཛྲ་ཛྲུ་ཕཝ།་ ཨོཾ་བྲ་མཱ་བ་ལྭ་ཚཱ་ཕ། །མོཾ་བ་བའ་ན་ཚུཾ་ཕཊུ། ་མབྫར་མྭཱའི་ཁྲར་བཏི་བྫརཾ་ཙཱ་ཕྭ། ཨོཾ་བཛྔ་པཱ་ཏ་ལ་བཛྲ་ཛཱཾ་པཊ། ཡཿ 
ཞེསླ་ཟ་རར་བལོ། དེ་ནས་རང་གྲི་པལ་བར་ཨ། མཛིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁརྩཙ དེ་གསུམ་གའོདྲ་ཧིམ། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསུམ་འོད་དུ་ཞུ་ནས། དེ་གསུམ་ལ་སྟཾམས་ཏེ། དེནས་ཨ་ཨཱཿ 
ཡ་ཐིམ། ཨོབྷཱ་རྣ་ར་བྲར་སྭ་ཧཱ་བ་ཿདང་མ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་གྲསུམ་དྲུ་བས་ཨ་ཡང་ཙ་ཁ་མིམ་བརྒ་བུར། །ཨོཾ་ཨ་རི་མི་ཏྭ་ཛཱ་ན་བྲཛ་སྭ་བཱ་བ་ཨཱང་མ་ཧཾ། ཞྲེས་པས་ 


[6 མཚཿ་མ་མེད་པཔའི་ཏིང་ཇེ་ལཛིན་མངོན་སུམ་ཧྲྭ་བས་། དེནསྭ་ཚུ་གི་ཞབས་ཨཱ་ལས་འོད་འཕྲོས། ས་ལོག་ན་སླེདོ་པ་ཐམས་ཧད་སྡུས་སྟེ། ཁེག་པ་ཁ་ཟིམ། ཁེག་པ་ལ་འོད་འྲེསོ་ས་སྟེངན་སྱོརྲ་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྡུས། མགོ་ཁ་ཐཾམ། མགོ་ཟོ་ཁ་འདོ་འཐམ། སྨ་བ་ དོ་པ་ཐམས་ཅང་སྡུས། ཟླ་ཚེས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེ་ས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེ་སྱ་ཀར་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལེ་ཡང་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་མཐརྦ་གིས་ 
ཇེ་ཟརྨ་གུར་ཏེ། ཕྱེ ༈ ཨོཾ་ཨ་པྲ་ནི་ཧྭ་ཏྣ་ཛཱན་བཛེ་ས་བྷཱ་བ་ཨཱད་མ་ཀ་ཧོ། ཞེས་པས་སྨན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཅྲུ་བས། རེནས་ནཱ་དཱའི་ཏོག་པ་ཡང་ 
སང་ས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེནོ་ཀའི་སྲིཾན་མེད་པ་ལྟ་བུ། འོད་གསིལ་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྡ་སོམ་ནསྲ་ཡིསྣ་ནམ་བར་མི་ཏོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། 
ད་ནས་དངོསགཞིནི། མ་ཐུ་ཅིག་བ་ལས་ཤང་ལག་བདྨ་གིང་རེའི་དབང་གིས་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་དུ་དཔལ་ཐེ་ཆུ་ཀརའྱགུར་བ་དྱབལོ། ཞེས་པའི་སྨན་ལམ་སྒེམ་པའི་མཐུས། རྣམ་པར 

མེཏག་པའི་ངང་ལ། རང་གི་སེམས་རཱ་དཤིན་ངུ་ཕ་མའ་གཟུགས་ཏི་ལངས་ཏེ། ནམ་མཁའི་དངིངས་སུ་བཞག་ནས། དེའི་འོད་ཟེར་ལས་ཡ་ལས་རྨུང་གི་དཀྱིལ་ལའོར་སྔན་པེ་གཞུའི་དབྱབས་ 


082 ་ 


16 {༅ི། །ཅན་བ་དན་གྱི་མཚན་པ་། དུ་བའི་ཕྲང་ུན་དུ་འཟིགས་པ། དེའི་སྟེར་ཅུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱཀི་ལ་འཁོར་དམར་པྲ་ཟུ་གསུམ་བ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། འོད་ཟེར་དམར་ 

༡༧༣༣ པ་ཀུན་དུ་འབྲིགས་པ་ དེའི་སྙེང་དུ་བཾལ་ས་རུའི་དཀྱེལ་འཁེར་དཀར་པེ་ཟུམ་བེ་ཐུམ་པས་མཚན་ ་པ། འོད་ཟེར་དཀར་བེ་ཀུན་དུ་འབྲེགས་པ། དེའི་སྙེར་ཇུ་ལ་ལས་སའི་དིལ་འཁོར་ཕེར་ཕྱེ་ཟུ་ 

: བཞེ ་ཚགས་དོནས་༢ཕ་པ། འོད་ཟེར་སེར་པ་ཀུན་ཧུ་འབྲེགས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་སཾ་ ་ལས་རིན་པོ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི ལྱུན་པེ་ཐྲ་བཞི་པ།, རྩེ་མེ་ཅོག་བརྒྱན་ཀྱིས་མཛེས་པ་འོད་ཟེར་སྣ་ 
ཅོགས་འཐྲཾགས་པ། སྟེར་དུ་ཕཾ་ལས་སྣ་ཆོགས་པད་མ་མདབ་མ་བརྒྱད་པ། རེའི་ལྟེབར་ཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོད། དེའི་ལྟེ་བརྲ་ཚྲཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྲ་བ། དེའི་སྙེང་དུ་ཛྫཱ་ལས་རྣམ་བར 982 
སྣང་མཛད་སླུ་མདོག་དཀར་པེ་འཁེར་ལེ་དང་། དེས་མཚན་པའིརལ་བུ་དཀུར་ གིངས་པའྲི་ཚུལ་ཟིས་འཛིན་པ། དེ་ཡོངས་སྲུ་ཟུར་པ་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང། ཟྲ་བཞི་པ་སྦོ་བཞི་པེ། ནང་ནས 
རིམ་པ་བཞིན། སྔན་བེ། ལྔང་ཁུ། དམར་པོ། སེད་བ། དཀད་པེའི་རིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། གཅིག་པའི་སྟེད་གེ་ལིན་པེ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་བེ་ལས། ཇ་བ་དདྲ་ད་བྲ་ཕེད་པ་འཕྱང་བ། ཕ་གུའི་སྟེར་ན་རིན་བོ་ 


|62།ཆེའི་བ་གམ་ཁ་༧གུརྨ་རུ་འཇྱང་བའི་དཾན་ཆེན་ཤར་བུས་སྐེརོ་བ། དེའི་སྟེང་དུ རིན་བོ་ཆེའི་བྱ་འདབ་པད་མ་འདབ་མྲ་ཕེད་བའི་དབབས་ཅན་གྲི་ཕེང་བས་སྨནོ་བ། དེའྱི་ཚིརོལོ་དུ་ཀ་བ་བཞིའི བཏེག་པའི 
ཏྟ་བབས་ མ་བུ་བཞི་འམ་བྱ་གཅིག་དང་ཝན་བ། གདུགས་དང་འཁོར་ལོ་དང། ཟླ་བ་རླུང་གི་སྐྱོད་པ་དག ར་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བཅན་ ༩སེགས་པའྱི་རན་དུ་མས་བྱརན་པ། ཁམས་མ་ཐཟིལ 
སྐ ཤར་དཀར། ལྷེ་སེར། ནུབ་དམར། ཤྱར་ལྗང་བ། ནང་ཀ་བ་བྱ་ཏྐད་དང་ཝཱན་ཞིང། ཧེང་རྡོརེའི་གཅུང་བཞི་ས་མིག་མངས་རིས་སྲུ་ཟཾས་པ། རྭབས་རྫརོ་བུརྨ་གུར་པའི་སྟེར་དུ། ཁ 
རྡོ་ཇྔ་འཁོརོ་ལ་རེན་པ་ཆེའི་ཏོག་གི་མཚན་བ། ཚཾརོལ་ཁདོད་ལེནྡོ་གྱི་སཱམ་བུ་ཁ་མཆོད་པའྲི་ཧ་མེ་རུ་མ་གནས་པ། དེའྲི་ལི་རེཌ་དུ་ལཁོར་ལའི་ར་བ་དད། རྡོ་རའི་དྲ་བ་དང་ཝན་བ ་ཟུང་བའི ༩༧ 
འཁོར་ལ་རབྭ་ཅུ་ལབར་བ། རེའྱི་ཡིརོལོ་ཅུ་ངུར་ཁད་ཆེན་པ་བྱསད་སེེ། ཤར་ནུ་གཏུམ་དག། ཧར་དུ་ཚང་ཆིར་འཁིགས་པ། ཅུབྱ་ཅྭ་དྡོཇེ་འབད་བ། ལྷར་ཀེར་རུས་ཅན། དབང་ཝཱན་དུམི 
ཟད་གཞད་པ། མེར་བྲར་ཤཾས་ཚལ། བདེན་བལ་དུ་མུར་བྲ་དག་པ། ཆུར་དུ་ཀྲི་ལིནཱི་ལའྱི་སྭ་སློགས་པ་རྣམས་སེ། _ ཤིར་བརྒྱད་ནེ། ཤར་ཅུ་ཤིར་འ་ཁ། བྱན་ནུ་ཨཿཤད་ཐ། ནུབ་ཤུ་ཚཾ་ཀེ་ལ 


163 ༅། །ལྷརོ་ཙཱོ་ཏ་; དབང་ལན་ཅུ་བ་ཝུ། མེར་ཀྭ་ཏཿར། བརེན་ཟལ་དུལ་ཊ་པར་ཀ། ཆུང་དུ་པར་ཐཾ་བ་རྣམས་སེ། ཤིང་གྱི་མུ་བརྡ་སཁོས་སྐྱེར་བརྒྱན་དེ། ཤར་དུ་དབང་པོ་སེད 

༣༢༣ བོ་སྲྲ་བུངས་དཀར་པོ་ལ་ཞེན་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ། བར་ནུ་གནོད་ཐར་པེ་ཏོ་ལ་གནས་པ་གཡས་བེ་ཆོན། ནུབ་ཅུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པེ་ཆུ་སྲིན་ལ་གནས་པ་གཡས་སྦུལ་ཞགས། ལྷོརཾ་གཤིན་རྗེ་ནག་བོ་མ་ 

_4ླ ཧེ་ལ་ཞོན་པ་གལས་དབྱུག་མ། དབང་ལྡན་རུ་དབང་ལྡན་དཀར་གྲངལ་ཞོན་པ་ག་ཡས་རྩེ་གསུམ། མེར་མེ་ལྷ་དམར་སེར་ར་སྐྱེམ་ལ་གནས་པ་གཡས་བབྲདེ་ཛྲཾད། སཾན་བདོ་སིན་པནག་པརོ་ ཟལ 
ལ་ངས་ལ་གནས་པ་གཡས་ རལ་གྲི། ཆུུད་དུ་རླུང་ལྷ་ལྔ་ང་ཁུ་རི་དགས་ལ་གཡས་བ་དན། ཟམས་བཏྲ་ཀང་རིན་བ་ཆེའི་བརན་གིས་སྤྲས་པ། གཡན་ཧིཿཡཱམ་ཞལ་ཟས་སྟེབ་པའི་ཚུལ་ཅིགནས 
བ་ཁ་མྲ་ཁུད་པའོ། ཤིད་གི་ཡལ་ཁའི་གསེབ་ནས་ལུས་པེརྱ་པཱན་བའི་ཞིང་སྐྱེར་བརྒྱན་ནེ། ཤར་རྲུ་གང་པ་ཆེའི་གདེདོ་ཅན་དཀར་པེ། ཧུར་ཅུ་རྟ་གདོང་ཅན་སེར་པ། ནུབཏུ་ཆུ་སཾན་ཆཾ 

གདོད་བཅན་དཀར་པོ། ལྷརན་མཧེའི་གདང་པ་ཅན་ནག་པ། དབར་ལན་དྲུ་གང་གདེང་ཅན་དཀར་པ། མེད་རའི་གདོང་ཅན་དམར་བ། སིཾན་པར་རོ་ལངས་ཆྱི་གདེད་ཅན་ནག་སུང་དུ་རི་དྲ 


|64གྱིགརོང་ཅན་ལྗང་ཁུ། ཐམས་ཅད་ཀྱར་དྭག་ཅིད་གླྭ་ངམ་བ། ་གཡ་སྭ་བྲི་གུག་ག་ཡོན་ཞོད་བ་ལཛིན་པ། སྦྲུལ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་སཾ། ཆུ་ཆེན་པ་བརད་ལ་གནས་པའིཀླུ་ཆེན་བེ 
ཨི ཤར་དུ་ནོར་རྒྱས་སེད་པེ། བྱན་རུ་འཇོག་པེ་ནོག་བེ། ནུབ་དུ་ཀར་ཀེཊྭ་དམར་པོ། བྱོར་བད་མ་དཀར་པ། དབང་ཁཱན་དུ་པད་མ་ཆེན་བོ་ལང་ཁུ། ེར་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་སེར་སྐྱ། སིན་བེར་ 
རགས་ལྔན་དཀར་པ། རླུང་དུ་ཇུང་སྐྱོར་སེར་པེ། ཐམས་ཧད་ཀྱང་མཾའི་རྣམ་བ་ཐལ་མེ་སྫྱར་བ། སྦྲུལ་མགོ་བཏུན་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན། སྨད་སྦྲུལ་གྱིརྣ་མ་བར་འདུག་བ | རིན་བོ་ཆེའི་བརྒྱན་ 
ཆོགསྦ་ཉིས་བྱརན་པའི་གཡོན་དུ་རང་འདའི་ཡུམ་སྦུལ་མགོ་གསུམ་ཆྱཿགདེངས་ཀ་ཅན་ནོ། དེ་དག་གི་སྙེར་གི་བར་སྣང་ལ་སྤི་ནཆེན་པེ་བརྱན་དེ། ཤར་རུ་སློགས་པ། ྱར་རུ་ཆེར་སློགས་= 
ཚུབ་ཅུ་དྲག་པེ། ཁྷེར་གཡོ་བ། . དབང་ལཱན་ནུ་བརྟན་བ། མེར་གར་བ། ་སྲཾན་པེར་འབེབས་བ། ན་ག ཨ་མྷ་རམས་ཧཱ། ོཾ སྨད་ ོུ 
ཀླུ་དང་འདྲ་བ་ཀློག་འབྲེང་འཇྲུགཅིང་འབྲུག་སྦྲ་དྲག་པེ་སྒྲོགས་བཞིན་པའོ། རཾ་བརྒྱ་ན་ནི། ཤ་རྭུ་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་བྱིཿལྷུར་པི། བྱར་ཅུ་མནྷ་ཏ་རྭ་ཝང་ཁཱ། ནུབ་ཅུ་ཀེ་ཁ་ཤ་དཀར་པོ། ་ 
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!65,༦༅། །ལྷར་མ་ལ་ཡ་སེར་པ། དབང་ལྡན་དུ་དབ་ང་ཆེན་ནག་པ། མེར་སས་ངད་ལྡན་སེན་པ། སཾན་པར་གངས་ཅན་དཀར་པ། རྨང་དུ་དཔལ་གྱིརི་སྔེན་པེ།རྣམ 

:-ཾ* གོ། རི་ལ་གནས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ནེ། ད་དང་མ བ་རངར་ལ། མོརཅ་དོརདྲ་ཟས་བ། དང་ཅ་ར་གས་བགར་པ། (ང་བར་བ འ་འ 

ཾ ངྭུ་ཐུགས་རྔོ་རྗེ་དཀར་པེ། མེར་སྙུ་རྡོ་ཇེ་དམར་པེ། མཾན་པར་རིན་ཆེན་རྡ་རྗེ་ནག་པོ། ཆུང་དུ་ཆོས་རྡོརྗེ་ལྔང་ཁུ་རྣམས་ས། དེ་བཞིན་ཧུ་མེ་མརྒྱད། [ལྤད ལུག་པ་དད། བྱ་རྒོད་དར། 
ལོཝ་བ་རང་། ཁོལ་བ་མོ་ཝ་སེགས་པ་ལྡིང་ཞིང་ཁག་ལྭ་རབ། སེང་གེའི་གདོད་ཅན་དད། སྟགྲ་གི་གདོངོ་ཅན་དད། སྦལ་གྱི་མགོ་ཅམ་དག། བླ་དང་གི་མགོཅན་ལསགོས་པ་སྨ་ 
སྒོགས་ཞིང་ ལྟ་ལ་ཧྱོགས་ཀུན དུ་རྒྱ་ཁ། ༡ལ་བའི་རོ་དོད། མདུང་གི་ཕུག་པའི་རོ་དར། ཌིང་ལ་འབྱར་མའི་དར། ཙྱཾནཚིག་པའི་རོ་དོར། ཟ་བཞིན་པའི་རོ་དང། མགེ་ཐོད་དང། 
མགེརུམ་དག མགྷེ་ཅཾ་གསཾ་པ་དཔ། ཁོག་པ་དང། ལག་བ་དག བིན་བ་ད་། སྐ་རླུང་གི་སྐྱེར་པ་དང་། རྒྱུ་ལྟེ་ནད་བ་དད། ཁྲག་གི་འདམ་འབྲེད་པ་དང། ཅུས་པའི་ཆོགསྤ་ཉིས་གངབ 
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6ཤ།ངག་ ཁྕེ་སྨྱ་མཔཾ་མོ་ཕེ་གཾ་སྫོ་སློགོས་པ་དང། ལྷའི་རུ་དང་བུ་མེ་ལ་སེགས་བཙུར་ཆྱི་ལྟ་བ་དབ། ཕན་ཚུན་རྒོད་པ་དད། ཇི་ཡི་ཟུག་པ་དག། རོ་མཆོག་རྱོནྔ་བ་དག འོ་ཕྱིན་པ་དད་། ནུ་མ་ 
ཉེ་ད་བ་དང་། རན་ཚུན་འཕང་བ་དག རོམས་བར་འཇུག་བད་ག གནོད་སྱིན་དང་། རོ་ཁངས་ངག སིན་པརཚོ་གསྣ་རམསྦ་ཀིས་ཀི་ལྟི་ལིའྱི་གཆེན་པ་སློགས་བ། ཚོགས་ཀྱི་འབོར་ལོ་ལ་ ་ 
སྤྱོད་པའི རྣལ་འྱོར་བ་དད། རྣལ་འབྱོན་མ་རྣམས་ཧར་ཏེའུ་དང་། རྲིལ་ཁུ་ལསེགས་པའི་སྒྲ་མཐའ་ཡས་པ་འྱིན་ཙིག རྩའཕྲུལ་མྱི་མ་པར་འཕྲུལ་པ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱམ་བ་སྟོན་ _-; 
བས་གང་བ། གཞལ་ཁས་ཁང་གིནར་ཅུ་སྐུའི་འཐོར་ལེ་དཀར་པེ་ཚིབས་བྱརོད་པ་འབོར་ལོས་མཚན་པའི་ཀ་གདུང་ཅན། རེའི་ཝེ་བར་གསུང་གི་འཁར་ལ་དམར་བྱ་ཚི་བས་བྱ་ཧོད་པ་པད་མས་ ༠༠༧ 
མཚན་པའི་ཀ་གཅུ་བཅན། དེའི་ལྟེ་བར་ཐུགསྤ་ཀི་འབོར་ལོ་སེན་པེ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཀ་གནུང་ཅན། དད ་ ལྣ་ཚོགས་བད་མ་འདབ་བྱརད་བ་མི་ཐུག་གིས་མཚན་པའི 
་ཀ་གདུང་ཅན། འཁོར་ལོ་རེ་རེ་ལ་ཀ་བ་བྱ་ར་བྱརཏྲ་ཏི་གཏེག་པའི་གདུང་ཟུ་མ་ཅན། དེའི་དྭངས་སྱུ་ཟ་བའི་དྲིལ་ལབརྩོ་གི་སྟེང་དུ། ཨ་ལི་བྱར་ཇུག་གཡས་སྐོར་དང་གཡེན་སྐེར་མཚན་སེ་ 


!67།༅༠། །གཉི་སྲ་ཀྱས་ངོ་ཕོ་ཡངོས་སྲུ་གུར་པ་ལསྨ་ཟ་བའི་དཉི་པ་འཁོར་མེ་ལྷ་རྟརབུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སེད་དུ་ ག་ཁི་སོ་བཞི་ལ། ཌྭ་དད་ཧ་ཡ་ལ། དུག་མནན་པས་བཞི་བྱར་གཡག 
༢༩ སྐནོ་དང་གསེན་སྐེར་་དཔེ་བད་བྱརད་བཅུའི་ངོ་བེ་ཡངས་སྲུ་ཚུར་པ་ལ་སྭ། ཉེ་མའི་དྷ་ཉིལ་འཁྲེ་མཉམ་པ་ཉི་དྱ་སི་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིསྱ་ཀི་དྭུས་སྲུ་སྣར་་གི་ན་ད་ཞུགས་ཏེ། ནཱ་ད་ཁས་ཟིག་ལེ་དེ 
% ཁས་མགཾ་བེ། དེ་ཁས་ཁག་པ། དེ་ལས་ཞབས་ཀྱུ་མ་སྟེ་རིམས་་ཀྱི་ཙོ་དྲུཛཾགས་པ། རྒྱ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་རང་བཞིན་འོད་མེད་སྣ་ཚོགས་འཕྲེ་བ་སེ་སེར་རེག་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་ཁ་དོག་ 
༢ ལྔརའོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ལས་དྭཤིལ་འཁྲརྲ་ཚོག་དདངསཅ་མེད་པོར་ར་འྲོབ་ཐང་བཅའྒ་ཀྲི་ཞིབ་པ་སངས་ནས་དྲཅལ་འཁོར་གྱི་ལ་ཚོགས་སྲུ་བས། སླར་འདུས་པསྲ་པགས་དྭཅའ 
ཚའི་ཆོད་ཟེར་འཕྲེས་པ་ལས་དྱིལ་འཁེར་ ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད པ་སྨེས་ཏེ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅ་ད་ཀྲི་སི་ པ་སྒྲངས་ནས་དཀྱིལ་འཁེར་ཚི་ལ་ཆོགས་སྲུ་བས། མར་འདུས་པས་ཕིག་ བྱ 
ཐིགེ་མ་མེད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་དཔའོ་དང་རྣལ་འྱེན་མ་ཐམས་ཅད་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། ཟབས་ཤེས་རབ་སྟམས་པརྡ་ཁུགས་མས་བང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བྱ་ཚུ་བརྡ་གུར་ཏེ། ཐམས་ཅདྷ་རུ་གྷི་ནཱ་ང་ལ་ 
ཟིམ་བྱ་བཌྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས དེནས་ཟ་བླ་ཚུ་དད་བཅས་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཡངས་སྦ་ཚུར་པ་ལ་ཆེས་ཀིཿདྷིངས་གྱིཿཡེ་ཤེས་ཀྱིཆེ་བོ། པཔ 
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168། གར་ས་ཌྲལ་དཀར་པེ་ཞི་བ། གསོན་ཞལ་དམར་བེཆགས་རཔ། རྒྱཐ་ཞལ་སེར་པོ་སྒེག་པ། རྱག་དང་པེ་གཡནོ་གཡ་ས་ན་ཐོད་བ་དང་ཁྭཊ་ཀ་ 
རྒ ས་ས་ས ན་ཐེད་བ་དང་ ས་ ལ་ 
དེ་ལོག་མདའ་གཙུ་འགེངས་པ། རལ་པའི་ཐེརྦ་རུགས་འཛེས་པ། གངསྱ་ཧོག རིགས་ལའི་ངོད་པན་ཅན། སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེས་དབུ་རྒྱན་པ། ༦༤༨༨ + 
ལཟེད་བའི་ཕྲེང་བས་མངོས་བ། ཟགྱ་ར་དཱག་གིས་བྱརྐན་བ། མ་མགོའེ་རོཤལ་འཕྱར་བ་སྟག་གི་ཝྲགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གར་ཆཾཤམས་དགུ་དང་ཝཱན་པ། ༣ 
གར་སྟབས ཀྱི་མཾ་རོའཾགདན་ལ་ དྭབ་ས་ན་བྭཞུགས་པ། རེའི་ཐུགས་ཁར་རང་འདའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་པ་དམར་བོ། དེའི་ཐུགས་ཁར་ཉི་མ་ལ་ཏིང་རེ་འཛིན་སེམས་པ ༠༠༧ 
ཅྱར། ་བའི་ངང་ལསྭ་ཚུ་དཀར་པ་ལས་རྡོ་རེ་ནག་པ། ཡི་གླེ་བཱ་དམར་པ་ལསྲ་ཟར་བའི་ནོར་བུ་དམར་པྱོ་བཱ་ 
པར་ཐསམ། པམ་ཟྱི་ གསར་གན་ས་ཅས་ལས་པད་མ་འདབ་མ་གསུམ་པ་ཡི་གྱེ་དྲ་ལསྭ་བརྷ་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་མཚོན་པའི་ཟི་འྱགདཀར་བྱ་དུ་སེར་བོས་མཚན་པ་ ་བསམ། ཡབ་ཀྱི་ལྟེ 


¿ 3 

¦69།།༄༅། །བ་ངང་གྷཾང་ཁར་ཡུམ་གྱི་གྷིང་བེ་དོར། ཉེ ཧྙཾང་། མགྲཾན་བ་དང་ཐལ་བར་ཡབ་ཅྱིསཱིང་བ་དང་ཉེ་སྙིང་། ཡུམ་ཐིྟེ་བ་དང་གྷཾང ཁར་ཡབ་ཁྱི་གྷཾང་བེ་དང་། 

= ¬ ར་ བབ གོ་ས་་ྲལཔྲཀལཀྲཀལྨལྨལྣ བོ ད་ཁང 

4 གས་པའི་སྙང་པེཞུགས་ཏེ། ཡབ་ུམ་གཉིས་ཀའི་དྭབ་མའི་ལམ་ནས། འདད་ཆགས་ཆེན་པའི་མེ་ས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཟླ་བ་ལྟར་ཞུ་བར་རུར། དེནས་སྔན་ཚྱི་སྨེན་ལམ་ཚཾ 
ཟིག་ལེ་རེའི་འོད་ཟེར་ལས་མཁའའགྲོ་མ་ལ་སོགོས་པའི་ལྷ་མེ་བཞི་འཕྲོས་ཏེ། ཤར་ནས། ཧོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་དགེསྲ་བེད་པའི། སྲིད་པ་གུམྱ་ཆི་བདེ་སྭེད་གཅོ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། བྱང ༠༠༧ 
ནས། རྒྱལ]དདེ་ཆེན་དགེས་པའི་ཚོགས། པད་མ་པནྡཾ་རྡེ་རེ་རོལ། ༣ཨ་ལ་ལ་ཧེ། ནུ་བནས། ཧོགས་བྱཅད་བདེ་གཤགས་སྙིང་པ་སྤོ། ཀུན་ཧྱི༧ླིང་བོ་བདག་པ་མཛོད། །ཨ་ཁ་ལ་ཧེ། 
ལྷེནས། བདག་པཾ་དགེས་པས་རོམ་བར་མཛོད། བདེ་ཆེན་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་སྷན་བའྲི་ཟུས་སྐུལ་ཏེ། དེར་ཐིམ བརྩ་གུར་ཏོ། དེནས་དེ་མ་ཐགུ་རྡོ་རཾ་མཁའ་འགོ་མཐིར་ནག། ཙ་ 


|7(ཐལ་ནག་པ་རབ་ཏུ་ཁྦས་ཤཱིང་བཤད་པ། གཡས་དཀར་ཚི་བ། གཡེན་པ་དམར་པོ་འཇེགས་པ། ཆུར་ཞལ་སེར་པེ་སྒེག་པ། ཕྱག་དང་བ་གཡེན་གཡས་ན། ཁཾཀཱ་དང ཐེད་པ། 
ག་གཡན་གཡ་སན་ཐེད་བ་དང་གཤེར་ནམས་བས་ཡུམ་ལ་འྱ་བུད་པ། དྭབུ་སྐ་དམར་སེར་ཐེན་དྲུ་རེས་བ། སངསྤྱ་རས་ལའི་ཅོད་པན་ཅན། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ཝའི་དབྲུ་ཧན་དད་། 
ཆློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བྱཅུའི་དཤལ་འཆང་བ། ཙྱ་ཆརུག་གས་བྱརན་པ། སྟག་ག་ཝྤགས་པའིཤམ་འཐུབས་གྲེལ་བ] རཀྱེལ་དཀུང་བྱེད་པའི་གར་སྙབས་ཨྱིས་མེ་རོའི་གདན་ལ་བཞུག 
བ། དེའི་བང་ན་ཕག་མོ་དམར་མ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་པ་མདའ་གཞུ་འཛིན་བས་ཡབ་ལ་འཁབྱུད་པ། གཅེར་བུ་སྐྲ གཝ་བ] སྨན་གསུམ་པ། རྱག་རྒྱ་ཝྲས་བརྒྱན་པ་ཤྱིན་པ གཉིས་ ༩༩༧ 
ཀྱིམ་ཡབ་ལ་འགུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀེ་མེ་འབར་བའི་དྭབུས་ན་རོལ་བ་བཞེརས་པརྨ་རུར་ཏེ། སཱང་རེའི་དབང་གི་སྔར་ལྟར་སྙེམོས་པར་ཞུགས་པས། བར་དོ་ཊུན་གི་ད་བཞིན 
གཤེགས་པའི་སིང་པ་བཅུགས་ཏེ། ཡབ་ཡུ་གཉིས་ཀའི་དཊ་མའི་ལམ་ནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྩོར་ཆིརྣམ་བ་ཅན་ནམཁརདང་མཉམ་པ་སྲོས་པས། སེམས་༦ནྱ་བིདན་དུའཛོད 


[ཌ༧།པེ་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེརས་པ། དེ་འོག་གཉིས་ཐདོ་པ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། ལྷརོ་གར་ཆི་དབར་ཕྱུག་མ་སེར་མེ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲེ་བ། ཤ་ཡོན་གཉིས་ན། མདུང་དང་རིན་ཆེན། 
གཡས་གཉིས་ན། རྩཾ་རུང་ཐདོ་པ་འཛིན་པ། དྷེ་རམས་ཀི་ཐད་པར་རིམ་པ་བཞིན། ཟླར་པེ་ཆེ་དར། ཁྱིདང། མི་དང། བ་ཟླང་གནས་པ། རེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་མ་སྨྱན་གསུམ 
མ། དབྱུ་སྲ་ཁཾ་སེརྦ་ཧོན་དུའབར་བ། རྱག་རྒྱས་བརྒྱན་པ། དིལ་དྭ་ཀུང་ཕྱེར་པའི་གར་སྟ་བས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། འཚམས་བཞིར་བདུདྷ་ཚི་ཝའི་བུམ་པའི་སྙེང་དུ་། རྣམ་སྣང་ལ་སེཧྭ 
པ་སངས་རྩས་བཞིའེ་གཟུགས་རྟན་ཤར་བས་མཇེས་པའི་དྲ་ཆེན་ལསོགས་པའི་དངས་མས་གར་བའི་ཐོརྦཔཱཞི་འཕོས། རེ་ནས་ཐུགས་ྱི་འགྭོ་ལོའ་ཤར་གྱི་ཆིབས་ ལཕ་ལི་རམ་ལ་ཡར ༠༠༩ 
ཤ£ཌཊྫ། འའ ཤུབ་།ཨོཾ་ཌི་ཡ་ནར་ཀེར་རུས་དང་འོད་ཝན་མ། ལྷཾ་ཨར་ཅུ་ཏར་མཆེ་བྷ་ཚམ་པར་ི་གས་པ་དང། 
སྣ་ཆེན་མ། མེ་གོཏཱ་བ་ཆཱིང་སྭཱ་རཱ་བེ་རྫི་༩།དང་རན་པའྡི་ཟླ་གོས་མ། བརེནྲ་བལ་ནྭ་མི་ར་མི་རར་འོད་དཔག་ཁེར་དང་མེའུ་ཐུང་མ། ཆུང་རེ་བི་ཀོ་ཆིརྡ་རྡོ་རོ་འོད་དང་ལར་ཀའི་དབར་རཌ་ 


173 ༄ི། ་ །མ། དབང་ལན་ཚྭ་ལ་བརྡ་རྡོ་རྗའི་སྐུ་དང་ཤིང་གྲིབ་མ་སྟེ་ཐུགས་ྱི་འཐོར་ལོ་ནམཁའལ་སྨོད་མའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ཟམས་ཅར་ཀྱར་སླུ་མདེག་སྫོན 

ལ༠༢པོ། གསུར་གི་འཕེར་ལེའི་ཀར་ཚི་བས་ཀ་མ་རྭ་པརྨ་རཱ་གུ་ཅན་མ་དང་སྲ་མུངས་མ། བྱར་ཨོཌེརུ་རྔརྗཾ་རལ་པོན་མ་དང་འཛིགསྤ་བེན་ཆེན་མོ། ཞུབ་ཇྡིདག་གུ་ནེརོ་དཔའ་བོ་ 

@ ཆེན་མེ་རདད་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། ལྷ་ཀེ་ས་ལར་རྡོ་རྗེ་ཚུ་མཛད་དང་ཆང་ཐུང་མ། མོ་ཀ་ལི་ཀར་རབ་ཏུ་བཟང་བདང་སྔ་བསངས་ཚ་མ། བདེན་བལ་ལམ་པ་་ཀར་རོ་ཇེ་ 

£ །བཟང་པེ་དང་ཤིན་དུ་བཟར་མེ། རུང་ཀྱ་མིར་འཇིགསྔ་ཟེར་ཆེན་པ་རང་རྟན་མ། དབང་ལཝན་ཧི་མ་ཝ་ཡད་མིག་མི་ བཟང་དངྲ་བགདོང་མ་སྟེ། གསུང་གི་ འཁེར་ལོ་སྭ་སྐོད་པའི ༠༠༧ 
ཚུལ་གྱི་འཞུགས་པ། ཐམས་ཙར་ཀྱར་སྐུ་མདོག་རམར་པེའོ. སྙའེ་འཁོར་ལེའི་ཤར་ཚིབས་ཕྲེ་ཏ་ “རིར་སེབས་པ་ཆེ་དང་འབོར་ལལྲི་གུགསླ་བ། བྱང་གྲི་བ་དེ་བ་ཏཱར་རིན་ཆེན་རོ་ 
རེ་དང་རུམ་སྐྱེས་མ། ཆུབ་སེ་རཏུར་རྟ་འབྲིན་ངདུཾང་མ། ལྷོ་སུལྷ་ཧཱབར་མཔའྱ་ཧིངབ་དས་འཇར་ཡའི་ག་མ། མྟེ་ན་ག་རཱང་དཔལ་ཧྲེ་རུ་ཀ་དང་ཤིན་རུ་དབའ་མེ། བརེན 


|7ྦབྲལ་གིཏྡྷར་པར་མ་གར་གྱི་དབང་རླུག་དང་སྙེབོས་ཆེན་མ། རུང་གཱ་རུར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་འཁོར་ལོ་གྒར་མ། དབར་ལྔན་ཨུ་གུ་ཏར་རྡོརྗེ་སེམས་པ་དང་མྱོན་འགྲུས 

ཆེན་མ `` + 7 རཾ ནཱ་མོ། བར་དྭུ་ལུག་གངོང་མ་ལང་ཐུ་ 
ནུ་བྱཏྲུ་ཐི་གདོང་མ་དམར་མོ། ལྷེར་ཕག་གངོངོ་མ་སེར་མོ། ཤར་ལྷར་གཤིན་ཇེ་ཏན་མ། ལྷ་ནུར་ཏུ་གཤིནྡ་ཇེ་པེ་ཉ་མེ། ནུབྱ་བར་དུ་གཞིན་ཇེ་མཆ་བ་མ། ཟར་ཤུར་དུ་གཤེན 
རྲི་འཇོམ་མྣམས་ྱེན་གཟུགས་མ། དེ་ལ་དཔའ་བ་ཟམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་པ་སྙན་གསུམ་པ། རྱག་དང་བོ་གཉིས་རིམས་པ་ལྟར་རང་རྟགས་རང་རྡཾལ་བུ་འཛིན་པས་ཕྱ་ 
ལ་འྫདུད་པ། འོག་མ་གཉིས་ཅར་ཏེའུ་དང་ཁྲཀ་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཐེར་ཚུགས་ཅན། འཕོརལ་སགོས་པའི་ཅོད་པན་རང་དར་ཅངས་ཀྱིས་སླས་པ། སྐྲ་མཚམས་ལ 
འཁེར་ལསགས་པའི་ཟེར་བས་མཛེས་པ། མི་མགོ་སམ་པ་ལྔའི་དྱབྱ་རྨན་དད། ཆོན་པ་ཝ་བྱཅའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཟྱག་རརཱག་གྱི་ཧྙན་པ། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་གམ 


082 


རྨ ། ཐབས་ཅན། གཡས་རྱང་གི་སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་པ། མཁའ་འགྲོ་མ་ཉེར་བཞྭཾ་ནི། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 

གས་ཀྱི་རིམས་པསཔ། གསནརེ་པ་ཐེད་པ་ཁག 
གིས་སྐང་བས་ཡམལ་འྱར་ཅིང་སྙི་བས་པ། དབུ་སྐྲ་གྲོལ་ཞིང་རྣམ་པར་མཛོས་པཱ། མི་མགོ་སྐྲམ་པཾ་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་དང་། རྨོན་པ་ལྔ་བཅུའི་རེཤེལ་ཅན། རཱ་རྒྱན་ 
འགུལ་འཕེེང་། མུར་རྐན་གྲངུབ་ཐུ། ཚངས་སྒུང་རྣམས་ཀྱི་སྦས་པ། ཟཾལ་ཅུ་ག་ལཾཁྲཾ་སགོས་པའི་སྐེ་རགས་ཅན། སྩག་གི་ཁྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲལོ་བ། དྲག་པེའ 


ཕྱག་རྒྱ་ཅན། རྱིན་པ་གཉི་ས་ཀྱི༧ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བ། འཁོར་གཞན་རྣམས་ཀྱར་དེ་དང་ཚུལ་འདྲ་བ་ལ། ཁྱད་པར་གཡས་གཉིས་ན། ཅང་ཏེའུ་དང་གི་གྱུག། གཡེན་གཉིས་ན་ཐོདོ 


༩ མ་སྤྱན་གྲུསུམ་མ། སྨྱ་གསུང་ 
རྱག་ག་ལས་འབེར་ལེ་དང་། པད་མ་དང། རྡོ་རྫས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་འཕྱར་བས་ཕྱེགས་བཅུར་སྡཾགས་པར་མཛདང་ 


མཔ་དང་ཁྭཚཀ་འཛིན་པ། ཇམས་ཅད་ཀྱར་རེཌ་གདན་ལ་གནས་པ་སྟེ། རྡེ་ནམ་ས་ནིཉེ་བའི་སཱེན་པལོ། དེ་ནས་སྱོི་བེ་དུཁི་མ་ལ་ཝར། སཾ་སེན་ཁླར་ཀ་དཱ་ལ། མི་ཟེད 
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[ཌ། མ་ནི་རབ་གཏུམ་མ། འདུན་བའི་ངོ་ཟ་ཉད་ཀྱི་གནས། གྱི་གཙུག་ཛྭ་ལཱན་དྷ་རནི། སྒ་སྐུ་མདཱ་ཚཾ་ཀ་ལ། ཕྲ་གཟུགས་གཅུམ་པའི་མིག་ཅན་མ། རྱེ་ནྲོ་ཟུས་ངོ་རོ་ཉིད 
གྱི་གནས། རྣ་བ་།ཨོ་ཌི་ཡ་ནར་ནི། ཝས་པ་རྦི་ ་ཡུ་སྱུངུ £ ཱུ རཀ 
མ་པར་ཚིགས། གཡན་པ་མན་སྣ་ཆེན་མ། སེས་འིརོ་བོ་ཉིདྲ་ཀི་གནས། བ་ས ཙུ་རྒྱསཆང་སྒྲ་ཞེས་པ་སྟེ། ཞུང་ཧུ་དཔའ་འི་ཟློ་ཅན་མ། དད་པའི་དང་བོ།_ 
ཉིདྱ་ཟེས་གནས། མུཾན་དུབས་ནྭ་མི་རར་ནཾ། ཅུས་པའི་ཁམས་ན་འོད་དཔག་མེད། རུ་སྔལ་སྐྱེ་ནི་མི་ཐུང་མ། ཙེནོ་ཐུས་དབང་པ་ཉིདྱ་ཏི་གནས། མིག་གཉིས་དེ་བི་ཀྲོ་ཅིད་ནི། ༠༠ 
མཚིན་པའི་ཁམས་ར་དྡོ་རེའི་འོད། སྒམ་མ་ལང་ ཀའི་དབར་པུག་མ། །དན་པའི་དབང་པེ་ཉེད་ཀྱི་གནས། །ཕྲག་པ་རྣམས་གཉིས་མཱ་ལ་བར། །སྷིད་གི་འམས་ནེ་རྡོརྗེའི་སླུ། །དབང་མ 

ཞེསྦྱ་བཤིརྡ་ཟིབ་མ། །ཏིར་འཇིན་དབད་པ་ཉེདྲ་ཀི་གནས། །དེ་ལྟད་གནས་དད་ཉེ་བའི་གནས། །རབ་དགའ་དྲི་མེར་རྫོགས་བ་ཡེ། །སེམས་གྱིནམཁར་དམགས་མེན་སྤྱད། །མིརྟཾད 


|79#།༦ྱ། 


ཆི 8 


" ཅུ་མཉྣ་མ་གཉིས་ཨོ་ཏྲེ་ཆུ། །འཁྲིས་ཁམས་རྡོ་ཆྗེ་རལ་པརཅན། །འཇུག་མ་འཇིགས་བྱེཿ 


།སྙུ་མངོག་སློན་པོར་གནས། །མཆན་ཁུང་ཀཱ་མ་ནུ་བར་ནི། །མིག་གི་ཁམས་ཉིདྱ་བུ་གཱ་ཅན། །སྐྱེན་ཅན་མ་ནི་ས་མུངས་མ། ཤེས་རབ་དབང་བ་ཤིདྲ་ཀི་གནས། ་] 
སོའི བོ ། ¬ ་བདབང་བཆིན་པ་ 

ཉིད། །མ་མྭ་རུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། །ཅོན་པའི་སྟཾབསྭ་ཀྱི་རམ་པར་གནས། །[སྣ་ཡེ་ཙྟེ་མ་ཀོ་ས་ལག རྒྱུ་མ་རྔོ་རྗེ་ཚུཾ་མཛད་ཉེད། །མཚན་མེ་མནི་ཆང་འཐུང་མ། །དྲན་ལའི་སྟེབོས་ཀྱི་རྣམ , 

ཀགྲགྲག་ ཀད ་ ླ་ སྔ་བསངས་ལྷ་མེ་སྟེ། །ཏེང་འཛིན་སྟབོས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གནས། །མཐིན་པའི་གནས་ནི་ལཾ་བཱ་ ༩ 

ཀར། །ལྟོ་བ་རོ་རྗེ་བཟང་པེ་ཉེ་ད། །ཚ་བ་མ་ནི་ཤིན་ཏཱ་བཟང་། །ཤེས་རབ་སྙེབོསྱ་ཀྷི་རྐམ་བར་གནས། །ཞྷིང་ཁའི་གནས་ནི་ཀཱཤ་ཅི་རཱ། །བཤང་བ་འཛིགས་རྱེར་ཆེན་པོ་ཉོད། ་ཆུ་ནི་མཚན 


མ་རྟ་རྣ་ཨ། །ཏིང་འཛིནྱ་བངྡ་ཅུབ་ཡན་ལག་གོ། །འདོམས་བར་ཧི་མ་ཝ་ལ་ཡར། ༣༤ ༥ །རངས་པྱ་བ་ནོད་གདོང་མ་སྟེ། །ཅོན་ཟུས་བར་ཆུབ་ཡན 


[༡ཏྷ།ལག་གོ། དྡེལུར་ཞིང་དང་ཉེ་ཞིང་སགོས། །སྭ་ནྷི་རམས་བཞི་ཚོགས་པ་ལི ོསྤ་ཀིརེན་ས་དག་ལྭ་སཱད། །བདེ་བའྱི་མུ་མདོག་དམར་པོར་གནས། །མཚན་མ་ཕྲེ་ཏ་དྷཾརིར་ནི། །བད་ 
ཁམས་ནི་སྟེབས་པེ་ཆེ། །གཟུགས་ཅན་འཁོར་ལེའིཤུགས་ཅན་མ། །དགའྱ་བརྷ་ཆུབ་ཡན་ལག་གོ། །བཤང་ལམ་གྲི་ཧདེ་བར་ནི། །རྣག་ཁམས་རིན་ཆེན་རོརེ་ཉིར། །སྨི་མ་ཁདྣ་རོ་ཧ 

སྟེ) །སྦྱངས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གོ། །རྨ་ནི་རྣམ་གཉི་ས་སཾ་ཧཱཌྣར། །ག་གི་ཁམས་ནཾ་རྟ་འགྲིན་ཉིད། རྒྱ་སྱིན་མ་ནི་ཆང་འཚོངམ། །ཤེས་རབྱ་བརྡ་ཆུབ་ཡན་ལག་གོ། བྱིན་པ་སྭུ་བྱཅ | 
ཧྲི་པར། །རུལ་ཁམས་ནམ་མཁའི་སཱིང་པེ་ཉེད། །སྦྱོན་བྲལ་འཁེར་ལེའ་གོཆ་མ། །དན་པ་བར་ཆུབ་ཡན་ལག་གོ། རྐང་སཾར་བརརན་པེ་ནཱ་ག་རད། །ཆིལ་ཁམས་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཉིད། །སྡུག ༩༩ 

ཞུཿཤིན་ཏུ་ད་པའ་མེ་སྟེ། །བཏང་གྷོམས་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གེ། ༢༤ །པར་མ་གར་ཀི་དབར་ཕཱག་ཉིད། གུབ་མ་ཞེསྤ་བ་སྟེབཾས་ཆེན་མ། །ཡན་ལག་ལྟ 
བནི་ངེ་བོ་གནས། །རྐང་པའི་མཐེ་བོོ་མཱ་རུར་ནི། །མཆིལ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མ རཱ་ཉིད། །འཆོད་མ་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་མ་ཏེ། །ཡང་དག་རྟོག་པའིཛེ་བོམ་གནས། །པུས་མོ་རྣམ་གཉིས་ 


179།༦༦། །ཁུ་ཁུ་ཏར། སྣབས་ནེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་ཉིད། །ཡིད་བཟངས་ཚྱེན་གྲུས་ཆེན་མེ་སྟེ། །ཡང་དག་ངག་གི་ངོ་བེས་གནས། །ཁདུ་དང་ཉེ་བའི་འདུ་ལ་སེགས། །ས་ནི་ 

༧༠༩ རྣམ་བཞི་རྫོ་གས་པ་ཡ། ྱར་སེམས་ས་འོག་པད་མར་སྒྱེདོ། །གསལ་བའི་སྐུ་མདོག་དཀར་པའོ་གྲཁ། ་ཤེས་སྒེམ་མས། གུང་བ་ཁམས་དང། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་སྔར་ལྟར་ཤྱིན་གྱིས 

: རྔངས་ཏེ། [ཕྲལ་བར་ཨཾ་དཀར་བ། མགྲིན་པར་ཿསཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཁར་རཱུ་སྔེན་པེ། སྲེམ་ཏེ། །ོཾ་སཱཿཙཱཾ། ་ཨོཾ་མྔར་བཱི་ར་ཡོ་གི་རཱི། ཀ་ཨ་ ལག་ཙཏྟ་བརྡ་སཱ་བྷཱ་བ་ཨཱཏ་མ་ཀོ་ཧཾ། = 
འོག་མན་གི་ཁེངྒོ་ཀཱ་དད། འཛམ་གིང་གི་སྤྲཁ་རུ་དང་། བདག་གི་སྒེམོ་པའི་དཀྱིལ་འཁེརྡོ་ཁི་ལ།འྱིསྐུ་དང་གྲསང་དང་ཐུགས་ཟམས་ཧད་བཅེར་ཁྱི་བེད་པའི་དོརེའི་རང་བཞིན་ང་ཡིན། ཞེས་མ 
སཾ བ་རབ དེ་ནས་ལ་ཞེསྔ་རོད་ཅེང་། སང་ཁའྲི་ཚཱ་ལ་འོད་ཁྲ་ཕེས་བས་རང་བཞིན་གྱི་གུབ་པའི་དྱཀིལ་འཛོརོ་སྤྱན་རྲངས་སྔ་མ་ལྟར་མཆོད། ཛཱ་བཾ་ཧོ། བདག་ལ་དྲགུགཞུག 
.བཅཾང་མཉེས་མཛེད། སླར་ཡང་པེ་ཞེས་རྗོད་ཅིང། ངབང་གི་ལྷ་དྲུག་བཅུ་རྩ་གཉིས་སྤྱན་དྲངས། སྔ་མ་ལྟར་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་བདག་ལ་མངོན་བར་དབང 
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རྭ་ངུ་གསེཁ། །དར་སྡེ་འཚམས་མ་རྣམས་ཀྱིབགེགས་སྨད། དཔའ་བ་རྣམས་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རྗོད། དཔའ་མརྣམས་ཀྱིས་རྡེ་རྔོའི་གླུ་ལེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐན། 
ཅདྲ་ཀྱིས་དབང་སུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ཡུམྨ་ཚམས་ཁིས་ནམ་མཁའནས་ཡེ་ཤེས་ཁིབྱངད་ཚིས་གར་བའི་ཐུམ་པྱ་རུང་ཟད་ཡོ་ཟ་འཛིན་བཞིན་པས། །དབར་སྐུར་རོལོ་བའི་བདེ་ 
། མཁའ་འགྲོ་ད་བའི་བདེ་བ་མཆོག། ༼དགེས་ཆེན་བདེ་ཆན་འབབུར་བ་ཡི། མཁའའྲོ་ད་བའི་བདེ་བའི་མཚོ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་རའྱི་ཞླུ་ཐངས་ཏེ། ་ཨོཾ་སིར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ 
ཊཱཾཊེ་ཀཱ་ས་མ་ཡྭཾ་ལྲེ་ཚཱ།། ཞེས་གསུང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱན་གྱི་རབོང་སྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅར་གར་རྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག། ཚུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་བོརོ་ལུད་པས་བདེ་ཆེན་པ་རྣམས་ལ 
རྡོ་རྫསེམས་བ་དད། ཐྲུགསྱ་ཀིའཁོར་ལོ་ལ་མེ་སྐྱེད་པ། །གསུང་གེ་འཁོར་ལོ་ལ་ཞོད་དཔག་མེད། 1 ་ དམོ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་ལ་རྐོན་ཡོད་གུབ་པ 
རྣམ་ས་ཆྱིས་དབུ་རྒྱན་པར་གླུར། དེ་ནས་དབང་ནཾ་ལྷ་རྣམ་ཐཾམ་སས་རྐྱེན་བྱས་ནས། སཾང་ཁར་མོ་དཱ༔་ ན་མ་རྷིརྣམ་སྣང་སེར་བོ། རྒི་གཙུག་ཏཱ་སཱ་ཧཱ་ ཧུ་པད་མ་གར་དབར་དམར 


82. 


` ` ་བཾ། ཟག་པ་གཉིས་ལ་བོ་ཁ་ཧེ་ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀ་ནག་པ། ཚུག་གཉིས་སུ། ཙྭ་ཚ་ཧོརོ་ཇེ་ཉི་མ་དཔར་སེར ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་པ་ཧཾ་རྟ་མཆོད་ལཝང་ཐུ། 


ལེ གང ་མ། མགོ་བརྡརཾ་རྩཾ་སྲོ་ཟེན་མ་སེར་མོ། སྫོ་གཙུགྭ་རཱ་ཚ་སྦག་བེད་མྭ་ཝ་ང་ཁུ། ཡུན་ལག་ཟམས་ཅད་ལ་ 
བྲུ་ཕྔརཛི་ཀྭ་ཅུད་ཁ་སྟེ་ཡི་གྷེ་ིརྨ་སོ་སེརྦཾ་ཆུར་པས། གོ་ཆ་གཉིས་སྒོ་མརྲ་བུལོ དེ་ནས།དཔའ་བའྱིརུ་བའི་སཱགས་སགས་གང། ཚོངས་པའི་སྒུད་པ་ལ་སོས་བརྟག། རྡོ་རྗེ་ཕག་ 
མའི་ཝཱགས་གར་ཡིན། །ཐུལ་བྒྱ་རནྲ་གིནི་མགུལ་པ་བྱ་ཧན། །ཆེ་ཟའི་གཱིང་པའ་སཱགས་ཆེ་ནི། །བྱྱར་ཕེར་ཐེང་བས་བྱརཌ་པ་སྙེ། །ཡ་གེ་བྱརན་པའི་སགས་ཀྱི་ནི། །གབ་ 
འཁེརོ་ི་ནི་རཱ་བ་བྱ་རྲག །སར་བུད་དྣ་ཌ་ཀྷི་ཊི། །ཝྔགས་མཆོག་ཝུགས་པ་གས་འཛིན་པ། །རྣལ་འོར་མ་ཇུག་གསང་སྔ་གས་གྱི། །སྐེ་རྭགས་བརྒྱན་དུ་བས་པ་ཡིན། དཔའ 
བོ་གེ་ཆྭ་དུག་བ་ནི། །ཟཟྭ་ཆ་ལུ་ས་ མ་ཛོས། །འཁོར་ལོ་ཀུནྱ་རྲི་རལ་འྱོར་མ། །སྔགས་ཀྱི་བཏུང་བ་ཐོང་བ་ཡིན། །ེ་རོཙ་ནའི་ྫགས་ཞེས་བའི། །སྔགས་ཀྱིཐོད་ 


་ 8 བྱ་མི་གཙུག་རྒྱན་། །དབའ་བ་ཅྲི གྲ་པ་ ་བཞི་ལཔི། ལུཧྱི་ཁམས་ལྔ་རྣམ་བར་ད རཾ །ཞེས་བས་ལུག་ངག་གི མ་དག་ ན་པར་བས་ནས། འཆད་པར པའི རོལ མཧྱིས་གནས 
ཏེ། ཅུང་ཟད་ངལ་སེསོ་ནས། - ། | - ༨ 4 
ཆཱ་ད་ཁས་རླུང་ྱིར་འབྱུར་བ་ཚུ་གི་རང་བཞིན་དུ་ཟུ། ངེ་ལ་འཁོར་ལེའོ་ལྷ་ཚོགས་སློས་འྲོ་བའི་རོན་བྱས་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཨོཾ་གེ་རང་བཞིན་འཕྲེང་བའི་སྐུད་པ་འཇེན་པའྱི་ཚུལ་ཚེས་ཞུགས་ 
ནསྙན་ད་ཁ་ཐིམ། གནས་བ་ཨཿ་འི་བདག་ཧིད་དུ་སོམ། ྲ ་ེ་ནསྦ་ཕགྱ་ཧདང་ལན་གཅིག་ཙོག་བུར་འབྱང ༠༠༧ 
བའི་བེ་བ་མཐར་སར་བྱ་མར་བརྡ་བས་ནས། རྡོརཁེས་པའྱི་ར་མེར་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ཕར་རྨ་ཟུམ་བྱ་འངས་འུ་ཙོམ་པ་འཛག་པ་མ་ངོན་དྲུ་བས་ཏེ། ཛིག་ལེ་དཀར་དམར་མདུངས་ 
གསལ་བ་ྱའིབསྨ་ཟུམ་པ་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་ཕུང་པའོཆར་བར་གསལ་གཏབ་ནས་ཚེ་གཅིག་ཏྭུ་སབོ་པརྦ་བའོ། དེ་ནས་ཟིག་ལེའི་དངས་མ་་་ ་་ ° ˆ་དེའི་ནང་དུ་སྣོད་མཱུད་ཐམས་ཅད་ , 


1838“ 'ཀྱི་གཟུགས་ཤར་བ་འམ། དེ་ཙམ་མྲི་ནུས་ན་སྣཾད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྡར་བཤར་པ་འི་ཚུལ་གྱིས་དེར་སྣས་ནས་སན་རྷུ་རས་ཟུགས་པའི་ཐིག་ལེའི་མུ་ཏིག་གི 
༧༡།ཇྡཾག་མ་ལཱ་བུ་སྣཾམ་པརྦ་བའོ། དེ་ནས་རྡོརྔའི་སྣ་རྩེའི་བུ་ག་ལས་སྣོད་བཅུང་ཐམས་ཅད་ཟིག་ལྱེ་བརྩ་རུབྱ་ཊི་སེམས་ཀྱིང་བཞིན་དངས་ཤིར་ཐེགས་བ་མེར་བ་གཤའ་ཆོན་ཤུར་བ་ཞུ་ུའི 
ྨེ ཚུལ་ནམ་མཁའཾ་ཁམས་ཐམས་ཅདཱ་སྦྲཾསོ་ནས།  བརྟན་གཡོ་ཐམས་ ར་བད་བ་ཆེན་པའི་ཛོ་བེར་གཅིགྱ་ཏུ་སྒེམོ་པརྨ་བཞིང་མར་ཡང་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་ཚུལ་གྱིས་ཐིག་ལེ་རེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་ 
ཚོ བསམ་པརྡ་བ་སྟེ། ཤིན་དྲུ་རལ་འྱིར་རོང དེ་ནས་ཟིག་ལེ་དཀར་དམར་དངས་མཛཤེལ་གྱིལཱ་བྭ་ལྟ་བུ་དེའི་དབས་སྭུ་ཚུ་ཡིག་སྣེ་སྐྱ་ཝ་མེ་ཤིན་ཏཱབྲག་བ་གསལ་གཏུག། དེ་ལ་གསུལ་སྣང་ 
ཐེབ་པ་ངང་དེ་ཡངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་སྔནོ་པེ་ཆེ་ལྔ་པ་རྣམ་པར་བཀྲ་བ་གསོལ་གརབ། དེ་ལ་གསལ་སྣངང་ཐོབླེ་དོང། དེའི་ལྟེ་བར་ཡངྦ་ཙཱ་སཾཾ་སཿག་སལ་གདབ། རེལ་གསལ་ 
སྣང་ཐེབ་པ་དང། དེ་ཡངས་སུ་གུར་པན་བདེ་མཆོག་འཁེན་ལ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་བ། རགྱའྭ་གསལ་གདག། དེ་ནསྱ་ཕག་བཞི་བ་དང། ཟག་དུག་པ་དང། ཕྱག་བྱངུ་གཉིས་པ་དག། 


082 


1894འཁེན་དད། གཞལ་ཡ་བ་ཁང་དད། བྲ་སུང་བའི་འཁོར་ལྷ་རམ་ས་གསལ་གདབ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་མཐར་སྣེད་བཅུད་མ་ལུས་ པ་རྫོགས་པར་གསལ་གདང་པ་འམ། དེ་ཙམ་མེ་ཆུ་ས་ན་ 
་མུས་ མཆན་ཟ་མ་ཁ་སས་པ་དོ་དག་རེག་མཐོང་གི་མཚན་མྱ་བུར་གི་བར་དྲུ་སྐིམ་པརྱ་བའོ། ངེ་ནས་བ་ འི་སྒེ་ཛས 
= ཀྲེ བནས་། མཛད་པ་བྱར་གཉིས་ལསགས་པའི་དོནྲོ་བས་ཏེ། 
ཚྭ རྗེ་ས་ཨུ་རྣཁ་འབྱེརོ་རོ། །དེན་ས་ཤར་དུ་ རམ། །ལུས་ནི་ཇེ་སྲ་དན་མཁའྭོ་མོ།། བྱར་དུ་ རག བ་ས ! ` 
ལྗག ་ ་མ་སྟེ། )ཆོས་རྦན་ཁཏྟ་རོ་ཧི་དམར། རནི་སྲ་བྱཅམ་མ་ི། །གཟུགས་ཅན་སེར་མེ་སེམས་རྗེས་རན། །མི་ ། །ུན་མའཾ་ 
ཟ་གཟུག་ས་གྱངམ་པའི་མག་ཅན་མ། །ཅོན་འགུས་ངེ་བ་ཉིད་ཉིས་གནས། ཞེས་པ་ལསགས་པ་ཡར་གཤདང་པ་རང། །ཤར་ངུ་ལས་མཐའ་ཁ་གངོང་སྡེ། བྱང་ 


082 


{85 ༽ཧི། །མཚོ་བ་ཞུག་གདོང་ལྤ༔ །ནུབ་ངུ་རྩེལ་བ་ཁྱིགདོང་དམར། །ལྷེར་ནི་དྲན་པ་ཕག་གདོང་སེར། །གཤིན་བན་མ་ལསགས་བཞི། །ཡང་རག་སླེང་བཞིའི་ངེ་ 
༢༡༩ བེ་ཧེ། །ཡང་རག་ཏིང་འཛིན་གཙོ་བ་ལ། |(ལྷུ་མོ་ཐམས་ཅད་མརོན་བརྡ་ཟོགས། །ཞེས་སེམས་ཀྱི་རམ་པར་དཱན་པརྦ་བས་ནས། །༅ིདང་ནང་དང་བསུར་བ་དཔ། །དོ་ཁོ་ཆ་ཉིང་ཀྱི་ཟཱས 
£ པ་མན་རག་ལྟར་བ་སྟེ། སྔགས་ནི། །ཨོི་བྫཧེ་ཧེ་ཅུར་ཀྭ་ཛཱཾཾ་ཕཌ་ཀིནཱ་ཛལ་སྦག་རཾསྭཱ་པ ཨོཾ་ཧཱཿཿ ཨོ་བྫྫ་རེརྩོྷ་ན་ཡྲ་རྭཙཱཾ་ཕཊ་སྭཱརཾ། །ཨོ་སྒར་བུདྨ་དྣ་ཌཀ་ནཱ་ཡེ་བཛ་ཝར་ 
མ་ ཙུཚུ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ་༥དྲ༢༦༠༽༧༽ ར་ཞེ ་ད་ ༡༩༤༠ གེད ༤༤ ད་ད ་ཀ་གྱིང བ་༡༠༠༠༨ེ༡་༠ གེ ༥༧༢༦ 062 
ཅན་མ་ད་ག་ཝ་ཏེ། གི་རི་ཡ་མྲར་ཀྲལ་ཡྭ་ཐི་སྨནྷཾཐཱ་ཡ། ཛྲ་ར་ར་ཀ་བོ་ཙཱ་ཡ། དྫཀ་རལོ་ྭཱ་ཧཱཁཆ་སཱ་ནཱ་ཡ། ག་མྭ་ཐཱ་ཛཱཾ་ཛཱ་སཱ་རཱ་ཡ། པ་རྭའུ་རྡོ་ཱ་ཏྭ་ཱ་་ཁྷད ག་ད 
-->× 2༨༤༢ ༥༩༠༤ལེའ་༦་༤༤་ ད་ལཅ་༢༨། ༢༦༤༨ ༨༨༠༥ འིཁོ་རེང་ ༨ ོ་རཇོང་པ་སསསསསསསཟ ཁེར ཆར རིང རར 


[86 ་ ླ་བ་ཏ་པ་ས་པ། ཀ་ ཀ་རཀ་ར། ཅཅ ཧཱན་ཧྷ་ཐཱནཱ་ཧྷ། | དྷཨ་་ནཱ་ཨཱ་ངང ་ཧཾ་ཡཱ་ོ་ཧུ་ཡ། : ཇོ་མོ ཟཿཿ ༡ ཕ་ལ ཕྲཅུ་པྲཊ། ་ 
སུ་རླ་ྒྲ་ཁཛྲིར་རོ་.་ ཚོ ༠ ལ་ཨ ལ་བ 


རྩོ ཡའ ར་ཐ པཾ ཀེལ ལའོ་ ཟུར པོ ར་འོས་མའོ། ཚོ ཅལྲ་ལ་ཏོ། བཛ་བླ་དྭ་ཧི། ད་གས | 
ཀ་ག སོ་སེང་ཀེངས་ རྱི རི 
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6༨ 


13 ༄༅། ཉེམབྱོ་ྲའརི། ` དོ ཉ ་མོ། ཙློད་བཅེ་མློང འོབ བྲངཨཱ་མ་ནེ། ཨ་ཛྟཾ་ཏེ་ཨཨ་པཱ་མཱངོ་ཏེ་བཀ་རི་ནེ་ཏྣ་ནཱ་མཚི རབ 


རཱ་ལི་ནི སྨས ན་པ་བ ཿབི་ཛ་ཡེ་ ཛཿ་ཧ་ནི་སུམྱ་བ་ནི་ ༥༤ ~¬ 


༣26 
རྩ མེ་ཧ་ནི། འེས ཏངྱ་ཐཱ ཐྲོ རོགེ་པྲོ་ཏཾ་གེ། ཧ་ན་ཧ་ན། རྩ རར་ཀི་ཀི་ནི། ཚོ་ཁེཌཾ། ཧུན ་སརགནཁས། བྫཛ་ཀ་པཱ་ལ་ ཁ་དར 082 
འི འཇི རག སི ཇ་ ་ པཿ 


ཁིས ག་རྡོ་རཱ་ལྔ་བ་ཐི་ཏྣད་ཾནི། སུམ་རྷུནི་སུམ་ཐྷེ། ཧནཱཧཱན། དྲའི ཚཱ སརྦ་པཤཱཱཾ་མཐ་ ཤཱཾས 
ུ་ཙཱཾ་ས་ཨཡཤ་ནི་ནྭ་ར་ཁ། ཿསྟཱ་་ཝྭཱ་བིཏེསའཱརཱན་ར་ཤི་རོ་ར ཧཱ་ལྭ་ཟ་ཐི་ཏྭ་དཱ་རི་ནི སཿ མྭ་་ནི་སུཿ ནཿ ཟླ་རྫར་སན་ ཱ་སྭཱ དྷ 


¡89།ཌེ་ད་ཆེ། ཀ་དྷོ་མཱར་ཏེ་ རྩངུཀྭ་ད་ལི་ནི་མཛ་མཱ་རེ་ཤཾ་ཧེ་ཆུ་ཀ་དེ་བྲ་སཿསྲག་མ་ 2 །སཧྭ་སླ་ཤཾ་འེཿས་ཧ་ཧ་བེ་ཤ་ཏ་ས་ཧྭ་ས་ །ཱཿན་ནེ། ཛཱ་ལཾ་  སྱེ་གླ་གུས་ ག་ལ་ལོ་ཙ་ཞེ། 
ཆེལ ༤ རས་་་པཔ་པ་་་པ་། ར་ག ༠༡༨༨ - ༨༠༥༨ 
ར་རཀ་རཱི་རེ། བཛཛ་ས་གྷནེ། མེ་ལི་མི་ལི། ཏི་མི་ལི་ཏི་མི་ལི། ཧེ་ཧེ། ཧ་ཧ། : ༨ རཾ ཆུ་རྩ ཅུཅ། ནྱ། མུཐུས་ཅ ཨ་རཱཏམྷ་ཡེ་གིན འིལ ཛོཙྣཾ་རཱཾ།རྲ་ཐཾཧ „ 

རང 


0 


£ ༨ ཆོམ་རྱས། བིརེ། ཧཱ་ཧཱ ཧོཧོ། ཙཾ་ཚཾ བོ ཚ་ཁ སྲག བར་བ ཁཿ ག་ཡིག 


(ཝཱ ༄ཾ། ˆ །ཏི་གྱེ་ཏ་རེ་ས་མྲ་དྲ་མ་ཁ་ཁྲེ་ཟ་སྲ་ཟ་སྭ་ཙི ཏུ 
ཛག ཙྭ་ཚྲུ་ཕྲ། བར་ཏེ པཱ ༩ མཐངཱ་བུ། མོ་ཧནི་མང་ཡ་ཞེལརི་ཛ ཌ་ན སར་ལེ་ཀ 
རེད་དེ ༨༨. ཚྭ རི་ཏཾ ཌ་ཀྟི་ནི རོ རཿ ལེ་ཀྲ་ནཱཿ ཅཱ 
ས་ཧོར ར་ཱ་ར་ེ་ཛུཛྲུ་ལར། ཏཱ་ས་ནི་མཧཱ་ བརེ་པར་ བར་མུ་བ་ཧེ། ཁྒོ སུན་ ོང  ད་ ཌོ མུ 
-. །རོ་ཧེ རུ སྭ = རོསསར་རར་ རྐིག ཨ་ཱཾཱ་ལ་ུུ་ཿ ལྲེ་་ཚཾ་ཕཊ། ཨོར ཁཾ 2 
. [༨ ༧ ནཱ ༣ རྭ ༽ བྲ 
ར་ར ། ། ངབ ཨཾ་དརྷ་ ཉེའི 


[90 ཛཿ ལི ་ཚླུཾཿ ཤེ ཨོོ་ྷ་སཱར་སྭ་ “ཊ ཕཊ 2 “ལ་ན  ཨོྨོ་ཆུཡ་ $ ་ རུ་ཙཾ་ཕཊ་] ཨོཾ་ ཨཾཱར་ཁ་ཏཱཾ་ཡྲཚཱཙཱ་ཕཊ ་ཨ་ཚོཚུུ་ཕར ་མོ་ཁྦ ། 

རི་ཕེ་ཤུཾ འན ངཿ ཕཛུཧུཾ་ཕ༅ཿ ཨའ ཐྡེལ་ནིལ་ཙཱཾཾ ཆླུཾ་ཕཊ། ་ས་ རའ ཙུུཾ་ཕཊྭ། ༠ ུ་ུའ་ཙུལཿ པཔ 24 རཱུ་ཕཊ། ཨ་མེ་དུང་ ཡཨ ⁄་ ` ཨོཾ་ར་ཧ 
ཟོ ་ར་མ་ 

དྲད དྲུ ། 7 ༦ ་རུ་ཙཾ་བརྭ། ཐ« ཧུ བ་ཙ ༧ ཚུ་ཧྲུཾ་ཕཝ། ཨོཾ་ཐཱ་ཡུ་བེ་གེ་ཙུ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ ཨྭ་ཧྷཱཧྷཱ་བ སྤུ་རྩུར་ར་ཨན༔ མ་ལཱ་ཨ་བ་ལྭ་ བིན རུ རཾ ཧྲུ་པརྲ ཨོབ 


༄༅༅༡༽`༨`  དཾིཾ ༠ 


19 །བྷཱཀི་ཡེ་ཙུ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ས པྲ ཨོཾཤ་དེ་བི་ལྲེ་རཾ་ཙཱ་ཕཊཿ ་ཨོཾ་ཨཱ་ཀརྒྱཿཧཱཀརྱཱཾ་ 
44 ༡.༡ 


24 ྲ 
¥ ཨོཾཿ ༢. ༈ ༧. མཧ་ཡ་ ཤེ; ངོ་ཚ 2:3༨ ལཿ ཨཱ་ནནེ་ཚུ་ བྲ གམོཾ་ཧྲར་བེ་གེ་ཛྲཱ་ཙཱཾ་བྲ༧་། ཛྲ 

ྦ ཱ ཚུ་ཕཝ ཨཾ་ཨུ་ཤཱཏྲེཙུ་ཚུ་ཕཊ། ཨྙྡཾཛཱ་ཕཊ ཀླར ྔོཚོུ་ཚཱ་ཕ་། ཨྲཾ་ཁ་གཱ་མཱ་ནནེ་ཚུཾ་རཱཾ་ཕམ། ཨོ་ཅྷྷཱུ་ཚླུ་ཕ་ ཨ་ཙེ 682 
, །ཨོཾ་རཱཱཾ་ཚུཾ་ུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁརཌ་ར་ཧེ་ཚཾཚུཾ་ཕཊ། ཨཧཱ་ཚི་ཚུ་ཚུ་ཕཊ། ཨོ་ཏོཌཌ་ནཱཾ་ཡེ་ཙུ་ཱ་ཕ ཨཾཙུུཾཚུཚུ་ཕཊ། ་ཨོཾ་ཙམ་ཝར་མེ་རྫ་ཡེཚ་ཚུ་ཕར ཨཾ་ཀི་ཡ་ཀིལི་ཚུ་ཚུ་ཕཊ། 


¡92 ཡུ་རུང ་ཛཱཾ་པཊ\ ཨོཾ་སཾ་ལི་སཾ་ལཾ་ཚུཾ་ཚཱཾ་ཕྲཊ། ཨོཾ་ྷཱ་ཧཱལེ་ཚུ་ཚྷུ་ཕཊ། པོོ་ཧི་ལི་ཧི་ལྭཾ་རླུ་ཤཾ་ཕྲ་༢ ཨཾཙཛ་ཉྟིནིཡེ་ཚུ་ཚཱ་ཕྲ། ཨོ ་ཚོ་ཌྷི་མི་དྷི་ལེ་ ུཾ་ཚཾ་ཕཝ། ། ཨོཾ་མངྨ་ཧི 
པཿ༧ལསས་ཟ་་ 
ཆེལ ཨཱ ཨོཾ་ཀཱ་ཀཱ་སཱྫཾཱ་ཕཊ། ཨོཾ །ཨོཾཨཱ་ལུ་ཀྭ་ྦྭཚཱ་ཕྔ།  ཨོ་ནྷཱ་སེཾ་པ། ཨཾ ཡ་ཡ ཙུཾ་ཕཊ། ཨོ པ་མ་རཱ་ཏི་ཡྲ་ ཙཾ ཨོ་ཡ་ཨཱཌརིཊི་ཡེ་ཾ་ནཱཾཕ༥ „ 


ཐོ་བ 
ཨ་ཡ་མཱ་མ་ གནི་བཚོ་ལ། ནེ་པ་བལོ ལུམ ས་བ པ་ནི། དང་པར། འོན་གི་ རྫགས ཀྱི་ལྷ་ ཐམས་ སྒྲུ དབ་ ྲལེ་བ་ ར་ཡ རེ་རས་ ས་ལཌི་མཆར་པ་ 
2 £ ཁྲ རྣམས ཁྭ༔རོ་ཧི་མགས་ཀྱི ཀྱིས་བསང སྲ་བྷ་ལའི་སྔགས་ཀྱ་སྦ སྩརྔ་ས།ཏེ། སྩོར་པའི་ངང་ལས་ ་ཨ་ཀ་ར་ལ་ཡངས་ཤིརྒྱ་རཆེབ་ལ་སགས་པ 


|93)ཙཾ། །རྣམས་སྲུ། *ཙུཾཆུ་བ་ལས་བླུར་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་ཟུབ་པའི་མཆོད་ཡེན། ཞབས་བསོལ། མེ་ཏོག། བདུག་སྲཾས། མར་མེ། རི་ཆབ་ ཞལ་ཟས། 
༢༨།རོལ་མ། དངས་ཤིང་ཐེནས་པ་མེད་པ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེཤསྭ་ཀི་རོ་མོ་ཟག་པ་མེར་པའི་བོད་བྱ་ཁར་བར་ཅན་སྱིད་ནུས་པ་ ། ནམ་ཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བྱླ་བམ 
༡༧ དད་དཀིལ་འཁེརྡ་གིའཁོར་ལོའི་སངསྦྱ་ཆས་དངྱ་བར་ཆུབ་སེམས་པ་གམས་ཅད་་ཀྱི་སྨན་ལམ་ཇུ་འགར་ཞིརྒརས་བརྡ་ཆུང་གཅིག། ཅེས་ཚོད་ཏ། རང་གྱི་ཧིང་ཁའྲི་ཙཾ་གི་འོད 
- ཟེརྒ་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་སྐལ་ཏེ། རང་རིགས་ཀྱི་གནས་སམ་པ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཞཚུགས། རྗེས་ཆགས་ ཏ་ལེ་ས་ཞ། ཡབ་གྱི་རོ་རེ་ནས་ཡུམ་གྱཾི་པད་མར་ 982 
བཟས་པ་མཚད་རའི་ལཱ་མེ་རྣམས་སྲུ་གྱུར་ཏ། སྱོན་མཚམ་སམ་བ་སྙུའི་བུཁ་ནས་འཕྲེས། ཝཱ་ཐམས་ཅང་མཆོད་པར་གུམ །ཞིང་སྐྱེམ་ཝཱན་གཅིག་སྐྱེས་ལྱ་མེོ། 
སས་སྒྱེས་རྣལ་འབྱར་ཨད་བརེན། །རོགས་སྐྱེམ་མ་མ་གྱེམ་ལྷ་མ། །མཇར་ཕྐེམ་མཾ་སྣར་མཁའ་བྱརྡོ་མ། །ཟ་མ་དང་ནི་མཆོག་ཉིར་རེ། །བར་མ་སྣ་ཚོགས་ 


{94 དེ་བཞིན་ནུ། ས་མྱཾརྟ་དང་ནཾཾ་སླམ་བཅུ་མ།: ས་ཁོག་སྱོར་པ་འོག་ན་གནས། གནོད་སྩིན་མ་རང་ཀླུ་མེ་རང། །མི་འམ་ཅི་མོ་རཾ་ཟ་མོ། །ལྷ་མེ་ཐམས་ཅད་དང་སྤོ་བབ 
¡རང། གཞན་མ་ང་བདེ་གཤེགས་བསམ་མ་ཅན། །དཀོན་མཆོག་གགུམ་ལ་མ་ངོན་རགའ་བ། །ཐམས་ཡད་ལིའརི་དྱུཉིལ་འཁར་དུ། སྣ་ཆོགས་ཟླུ་དང་ཉེར་སྐྱྡོ་མས། 
རྟགཏུ་གླུ་དུང་གར་བྱེད་ཅིང་། སྣ་ཆོགས་ཉམས་ཚེཾ་སྦྱེ་ཟ་ལི། །ལྷ་མེས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་བ་མཆོད། ཅེས་དེནྡོ་བཞེན་པས་རྗོད་ལ། ཙོཿཧཾ་ཙོ་སྭཾ་ཧཱར་མྫཌྟཱལ་ 
ཨརྒྷ་མ་ཏདྩཱོ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། པ་ཏཾ་པ་ཏྭི་ཚོ་ཡེ་སྭ་པ། ་ཨཾརརཾཔྲཱའ་ རྩུབ དཱི་པཾ གྷྷྷཾ། ན་བི་ཅི ཤ་བ་ ད་བ མྱེ་ཐ་ས་མ་༔ དན སི་སི 
སི་མེ་མ་དང་དི་ཆབ་མ། །མེ་ལོང་མ་དར་རོའི་ཛིན་མ། །རེགྲ་བ་མ་དང་ཆོས་ལྡན་མ། །ནམ་མྭཁྭ་གར་འའི་ཆོག་སྣ་རམསྲ་ཀིག། །བ་མ་རཅིཁ་འཁོརྦ་གཚོགས་མཆོད། །ཨོཾ་བར་ 


195)༅༅། །ཧཱི་ཆི་ཙུ་ཧཾ་ཕྲ་ཝ། །ཨཾ་བྲཝ་བྲེ་རཾ་ཚཱཾ ཕྲ་ཀ ་ཨོཾ་བཛྲ་མིདད་གེ་ཚཱ་ཚཱཾ་ཕྲར། ་ཨོཾ་བཛ་བུར་ངོ་རྲཾ་། །ཨོཾ་བྲཛ་ཛྭ་སྭེ་ཛཱཾ་ཚཱཾ་ཕཊ། ་ཨོཾ་བྲཛལྭ་སྱེ་ཚཱ་ཚཱཾཿཕཊ། 
༢༡།།རོ་བརྫབཱ་ཏེ་ཚུ་ཧཱ་ཕཊ། ཨོ་བཛྫའྲི་ཏྱེཙཾཚཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྫ་པུའྲེ་ཛུ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ྲུ་པེ་ཚུ་ཧྲི་ཕཊ། །ཨོཾ་བཛྫ་དཱཾ་པེ་རཱ་ཛྲིཾ་ཕཊ། །ཨོཾ་ཌཱྡཾ་ཙུ་ཚཱཾ་ཕཊ། 
ཟླ ཨྭོ་རུ་པ་བཛི་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕྲཊ། ཨོཾ་རས་བཛྭཱ་ཙཱཾ་ཕྭ། ཨོ་སྨནྨ་བཛྲི་ཛུཾ་ཚཱ་ཕཊ། མྭོ་རྷརྨདཱ་ངཱ་བྲཾྲ་རཾ་ཚུཾ་ཕྲ། ཞེ་སྦྲ་དཆོད་ཏྲེ་ཕིའི་མཆོད་བ་འོ་ དེ་ནས་ནང་མཆོད་ཁྲེ་རུང་གི་ 62 
རྭབུས་སྭུ་ཐོད་པའི་ནང། ཡེ་ཤེས་ཝའི་བྱཅུད་ཚིས་ཡངས་སྲུ་གང་བླ་ཟ་བའི་ཆ་བྱརུ་དུག་པལ་ཡེ་གྡེ་དུ་དང་།ཨཱཿདང་།ཡྭོ་རླི་རཊ་ས་ལ་རའི་ཡེ་གེ་གྲསམ་སློས་པ་ལས། སྐུ་གསུང 
ཐུགས་ཀྱ༩ཕེཿཤེསྲ་ཀྱི་བཅུད་ཆི་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ཐིམ་མརྒྱ་གུར་པ་ལ། གཡེན་པའི་འཐྲེབ་སིན་ཧིས་ཟངས་ཏེ། ཟེག་མར་ཚཱ་བའྲི་ཟ་མ་ལ། དེ་ནསྤ་རྨུད་པའི་ཟ་མའི་མཚན 
ལ་ཨོ་སཱཿཚཱཾ་བཏགས་ལ་དབུལ། ;དེ་ནས་དུར་ཁྲོད་པ་དང་སོགས་སྐྱེང་འབུང་པོའི་བར་ལ། །ཨོཾ་ཨརཾ་གི་སཾ་ཕུལ་ཏེ། ལྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཞལ་ནས་འོད་ཀྱི་སྦ་གླུ་རུར་ནས། གསལ 
ཅུ ས་ད་་་དང་ོས་སྱིང་འཇང་རི་ | ཅལ པ རོ 


དོནམ་ལཱ་ཐེས་ཆད་སྙོམ་མ་པའ་ཞུགས་པས་ཟག་པ་མེད་མའི་བདེརས་མཉེས་པར་གྱར། །ོ་སྤན་ཏ་ ཿ ་འཤྭཏྨ་མ་ཀོ་ཧཾ་ རི 
(༡ བས་ཆོས་འོའརོད་བྱཡང་བརིསཀོ་ས ྲ གྱོ། ཞོས་ཟ་ང་བར་གུརཏེ། ནང་གི་མཆད་བའོ། དེ་ནས་མཆོད 
ཤཱ་བར་བེད་བ་རག མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འོར་གསུམ་མེ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ནི། རེ་ཁརྐ་ཉིདྱ་ཟིམཆོད་བལོ་ །དེ་ན་ས་ཤེས་སེགས་ཆེན་པོཚ་གསུང། །གར 
ཚིགླ་ཆུན་ཧི་བཅུན་ལོ་བ། །འཁོར་ལོ་སྡེ་མོ་པའི་འདན་པ་མ། རྡོ་ཇེ་ཕག་མེ་ད་ལ་ལ་འདུད། །ལྷ་མེའི་ཕེར་ཁ་རིན་པ་ཆྡེ་རམས་སྒུ་ཡི་ཆན། དབའ་བྷོ་རམསྱ་ཀིས་རུག་ཏུ་སྦས་པའཾ 
སྐུ་རྣམས་ཨུནུ། །འཁོར་ལེརོ་གནས་མགོན་ལྷན་སྐྱེས་དྲི་མ་མེད་པ་ཡང་། །བདེ་མཆོག་རྣལ་འཉྱོན་ གྷིང་པཾངོ་རྟག་ཅུ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།  །ཨེ་ཡིག་བིམ་ས་ནི་གཱིང་པཁུ་བའི་གནས ༠༠༧ 
ཏེ་པར་མའི་ཚང་པེའི་མཆོག་ལལོ། །དེ་རྭཟུས་མག་མེ་ཞུནྷ་ད་དཀར་བཅས་འཕེ་ཞིར་སྐེ་ཁ་ཡུན་གིཌབ་དག་ཧི་དཅན། ཨུན་མྫ་ཧེན་ཤིན་དྷུ་ན་མ་དག་ས་ངསྱ་ཆམས་གནས་ཏེ་ལྷ་མེ་རོམ་གནས་ 
ཤིན་ཅུ་མཛོས། གཙོ་བོ་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བ་འབྱུར་བ་རྲི་མེར་ལྷན་སྩེས་མཆེག་ལ་བདག་རཕྱག་འཚལ། །དེ་མས། །མི་སྐྱོར་རྡོ་རྗེ་ལེ་ཤེས་ཆེ། རོ་རྗི་དགྱིངས་ནིའཁའ་ཆེན་མེ། 


ྨ རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོན་རཀྱིལ་འཛར་གགུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའའཞོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོན། །རྣམ་རར་སྣང་མཛད་རག་མ་ཆེ། །རྡོ་རྗེའི་བ་དགའ་ཆེན་པ། རང་བཞིན་ 
༩༦༢ གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འཐྲོ་བྱག་འཚལ་བསྟེད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པེ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྔེ་ནམཁཱ་རྲཾ་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་བཱ་གེས་བ་མེར། །རིན་ཆེན་ 
@ླ །གྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྙེད། །རྔ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པེཆ། །མེ་ཏོག་ནམཁའ་རྡོརྗེ་འཛིན། །འདོདཆགས་པརལྭ་ ཕིན་པ་གཉེས། །བད་མ་མཁའ༡ཐོ་པག་འཚལ་བ་སྟོད། །དེན་ 
།མདྦྱ་ཧཱཁ་བཱ་ཚྫཾགས་སངསྦྱ་ཧས། །བསམ་པ་ཐ་མས་ཅད་ཇོ་གས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བུང། །སྣ་ཚོགས་མཁའའགྲོ་ཕྱག་འཛམ་བསེུད། །དཔལ་ལྡན་རྡོ 
རྗེ་མཁའའགྲོ་མ། །མཁའའཁྲོ་མ་ཡེ་འཁོར་ལྟོ་གྐོར། །ཡེ་ཤེས་ལཝ་དངྱ་སཱ་གྲསམ་དང། །འཐོ་བ་སྐྱེཟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཇི་སྙེད་རྡོ་རྗེ་མཁའའགོ་མ། །ཀུན་དུ་རྟོག་པ་འཅེང 
གཅོད་ཅིང །འཇིག་ཏྟེན་བ་ཁ་ལ་འཇུག་མ། །རནེ་སྙེརྡ་རམ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། ཞས་མས་བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་གཏོམ་མཁྡོ་རལ་འཆོརོ་ནི། མར་མེ་གཉིས་ཆད་ཀྱི་རམ་བར། རང་ག 


19ཤརྱ་རྡ་རྔ་བརླ་མཚེག་བྱམ་གཉིས་པར་གྒཾམོ་ནས། ;ར་ལྟར་གོ་ཆ་གཉིས་ཀྱིས་༡མྲང་ཐཾང་། ཙུ་བཞི་བས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ་ཨོཾ་སྔར་ཝཱི་ར་ཡེ་གྷི་ནི་ཀ། 
ཡྭ་ཝཱཀ་ཙྭཏོ་བཛྲ་བ་ ཿ/རྲཾད་མ་ གི ག་པའི ཟག་སྐྱརོལས་ཏེ། རར ཚ་ཚ རག ཏུ 
རྱིནང་གསང་བའི་སླུ་ གསུང་ཞུགས་ཀིདྲ་འིལ་ ན་དང་རྟེན་པར་བཅས་པ ་དང་དཉྱེར་མེད་པར་ གི་གསལ་བར་ ° ༢ ད་ཧ + 
བས ཐས ང་གི་རའིལ་འཁོར དེའི་སྟེར་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། །དེའི་ ར་དུ་ཀཾ་ལས་མེ་མ གསུ་མ་གྱི་སྱེར་བུ༔ །དེའི་སྙེར་ད་ཨ་ལས་ཡེ་ 082 
ས་ ྦྱ་སཀ་དལ་ཡངས་ཞྲཆཆཔའིནངྱད་གཏོར་མའི་རས༔ རྣམས། །དབུས་སུ་ཚཱ་ལས་རྲཾ་ཆུ', །ཤར་དུ་ཨོཾ་ལས་རྲི་ཆཱེན། ལྷེར་ཏཱི་ལས་རཏྟ། £ 5 
བྱང་དུ་ཛཾ་ལས་ཀླད་པ་རྣམས་དང་།~ ནེ་བཞེན་དུ་ཚིམས་པ་དེ་ཉིདྱ་ཉྲིས། ཧོཾ་ལས་ཤ་ཆེན། ཚམས་བླ་གང་གིཡག། ཝཱ་ལས་ཟང་བ་ཆེའི་ད། བའ ཅིག ཏོ་ཁ་ས་ 


| 9༡༦ །ཁྱིའིཤ་ རྣམས་ཏེ་ས་ བྐན་དེ་དག་གེས་མཚན་པ་བསམ ་ལ་རུང་སྩེར་པ་ལས་མེ་འབར་ཞིང་སྐེལ་བས་ས་བེན་གྱེ་ཡེ་གེ་དང་བཅས་བ་ཐུནས་ཁ་དག་ཉི་ 


ཇ མ་ལྟ་བུའི་བྱངུ་དྲ་ཀིཿགཟུགས་སྲ་ལྟ་བརྡ་བའོ། །དེའི་སེརས་སུ་རྦངས་པ་ལས་གྲུབ་པའིདངུལ་ཆུའི་མདེག་ལྟ་བུའི་ཚྙུཾལས་བུར་བའི་ཁ་ཚུཾ་ཀ་དཀར་བོ་བདུད་ཚིའི་རང་བཞིན་ཁ་ 


'ུ ཧཱཾ དོག་དུ་ལྷས་པ་ཞུ་བརརྣམ་པར་ལྟ་ཞཾང་། དེའི་བཅུད་དང་རོ་མཉམ་པད་ལྭ་བརྡ་བའོ རེའི་སྟེང་ཇུ་ཨ་ཁི་ཡངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ཨོཾཿ རཱཾ་གི་སྙེང་ནས་སྟེར་རུ་གནས་པ། | 


ཨས་ལས་དཅིལ་འཌོརོ་ཆེའཁོར་ལོན་ལྷ་རྣམས་སྤྲས་ཏེ་འགྲ་དནོ་བྱམ་ནས་སྙམོ་པར་འཇུག་པ་སཱནོ་ནུ་ལོ་བས་ཆུ་བརྒ་ཆུར་བ་དྲེ་ནམས་རང་རང་གི་ས་བན་ ཡེ་གེ་གྲསཊ 
རྣམ་ལ་བཅུག་ཏི་ དྷེ་རམས་ ཀྱར་རིམས་གྱིས་བདུད་རི་རྡ་ཞུ་བ་གཏོར་མ་ལ་ཐིམ་བས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ཁ་དོག་དི་རོ་བུར་སམ་ཆོག་ས་བྲ་ཟུབ་པའི་རངུལ་རུའི་རྣམ་པ་ལཱར 
བརུར། དེ་ནས་ཙན་དན་གིཆོ་ས་ཁས་མགས་དང་ནང་མཆདྲ་གིས་བསང་སྱང་བས་ ཏེ། །ཨེ་ལས་ཆསྤྱོ་གི་འབུར་གནས་ཟུ་གསུམ་བ་ཤིན་དུ་ཡངས་པའི་ནང་དུ། ར་ལས 


82 


2 


པད་མ་ནང་གི་འདང་བྱ་ར་ཝཱ་རྙིམ་གིའདང་མར། ལྷ་སེ་སའ་གདན། ཚིའོལ་མདབྱ་རན་ཝ་རིམ་ལ་ཉི་མ་ ཐུམ ཁཿ པའི་གདུན་གྲུབ་ ས་དབུས་ 
རཆ ཡལ [3 ཇེ་ོ་ ཀ་ཝསོ། ཚཱཾ་ཀོཿ 0 ༢ ་ ལཾ ནས་ད 

་ལོ་ལྷ་སུམ་ཅྩུ་ཚ་བརུན་སྐྱེད་ཏེ། སྐྱེ་མཆེད་དང། སྐུ་གསར་ཐུགསྤ་བིནྡོ་གིས་རས་ཤིང་དབར་ ± + ལག་བ་ག་ཡེན་ཟླ་བ་ 
བར ་་ ད་འཛིན་པའི་ཕྱགྱ་ཆ་རབ གཡ་ས་ན་ཧི་མ་འབར་བས་ ངོ་ཛ་ར་གགས་བང་བྱང་རང་། རྐད་བ་ག་ཡོན་པས་ག་ཡས་པ་མནན་ཏེ་། འབར་བའི 
རྱཀ་ཆམལ་བར་ ༥ཞིང་མིག་བྱེན་དུ་ལྟས་ཏེ། ཛ་གི་སླ་སྒགས། ཨོཾ ཤིང་གཅིག་དད་ནོ་ཅུར་ཁདོ་དང་། །རི་བོ་དང་ནི་རྲི་གུལ་ཡུག། །ང་དང་གཞི་མདོཞང་ངང་ན། ༈ 
ཁྱད་པར་དུ་ནི་ཁང་སྟེར་དང། སེམས་ཅན་སྷ་ཚོགས་ཐང་དང་ནི། ༡ད་པར་ཧུནི་ཆུ་ཁ་གནས། །ནག་པྲ་དག་པེ་རག་ཆེན་པ། །ལས་སྒིན་མཉམ་རུ་རེན་པ་དབ ནག་བེ་ཚིིག 


082 ་ 


3 །པ་འཇིག་སྲ་ཟེད་དག དགའ་ལས་འདས་དང་ལེགོ་འདྲེན་ནམས། །ནནྲ་བེད་མ་དང་དག་མེ་དང། །འཇིགས་བིར་མ་ཨཱ་མ་ངང། རྱལ་དང་རྣམ་། 

ལཿ པརྨ་ཆཝ་བ་དང་། །མི་ཐུབ་གཞན་གི་མི་ཐུབ་མ། །ནག་མོ་བཟང་མནག་ཆེན་མོ། །ཆག་སློམ་མ་དང་རྣལ་འབྱེནཾ་མ། །རབར་མེ་དང་ནེ་ཟླ་བ་མེ། རྔག་དང་སྡང་དད་ 

ཌྭཾ ཕྱང་བ་མ། །སུམ་བྱ་རའི་དབང་མེ་འྲབགྲ་བེར་མ། །མར་མེ་འཇིངྱ་བེར་རལ་འབྱོར་མ། དྲག་པའི་གཟུགས་དང་གཟུ་གཆེན་མོ། པཆེ་ཟ་མིུགས་དང་ཐེད་ཆེན་མ། 4, 
ཐད་བའི་ཕེང་བ་འྱར་བ་མ། །མཐཐུ་ཆེན་ལག་ན་ཁྷཱཀ། །ལག་ན་རལ་གྲི་རག་སྟ་མ། །རྗེ་རྗེ་ལག་ན་གཞུ་ཅན་མ། །རཾཉིད་ཆེན་མེ་མཁའ་འགྲོ་ལཊ། །ལས་ཀུན་ཇེབ ༠༠༧ 
སུ་སྒྲ་བ་ཟྱེན་པ། . །སྦྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁེརོ་རྒྱལ་ཆེན་མཾ། །དེ་བཞིན་རྔོ་རྗེ་དབང་ཕྱག་གཙོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་ཆེན་སྙེ། །རུལ་ཆེང་རྣལ་འབྱེར་འཐྱིན་པ་མེ། རྡོ་རྗེ 
དབར་བི་བཀའ་ལདི་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཤུན་ནས་འདིར་སྩྱོན་གཅིག། _ །ཨོ་ཀླ་ཀ་ཁ་དན། བ་བ་བླརཱ་ན། ཁ་ཁ་ཁ་ད་ན། །ག་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ་ཨ་ནུ་ཀ་རྱཱནྟིཾ་ཀུ་རཱརྱཾཛ 


202[པཿ་ཕཚཱཛཱཿ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སྨྱན་དྲངས་ནས་རིམས་པ་བཞིན་འད་དད་བཞི་རིམས་ཚི གདན་ལ་བཞུགས་པ་ལ། །རང་ཁ་སྭ་སི་ར་རྔའི་ངྱ་ཧལ་འཛིན་པས། ཨརྙཾ་ 
ལབགས་པས་མཆོད་ཏ། ཨ་ཛ་མི་ཡ་ བལ་བོ ཨ་རི་བ ས་མ་ལ རྲཉེྲཌ 
མཁའ་འཐོ་ལ་གཏོར་མའི་བདུ་ད་མི་དབུལ་ཞིར། འཁོརྦ་ ཀྱ བུར་པོ་རྔམ་ས་ལ། །ཨོ་ཁྭ་འ། ཁཧི་ཁྭ་ཧེ། སར་ལྭ། རྭཀ། ཟུ་ཏ། པྲེ་ཏ: པིའའ་ཙ། །མུང་མ་ད་ཡ ཿ 
ཨ་པ་སྨ་ར་་ཀི་ནྲི་ཧཱཿཔ། །ཨེ་ཚ་བ་ཁྲོ་ཧྭད་ཏཱ་ས་མ་ཡཾ་རྟཏན་ཅུ་སར་སྙཾཧ་མེ་ཐ་ཡྷཚྨནཱཙཾ་རཱ་ཕཊ་ཕར་སཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་བཏོར་མ་ཕུལ་བས་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ཝྭཀ། ༠༩ 
ཚུ་ལས་བྱུར་བའེ་རྡོ་རྗེའེ་འོད་ཀྱི་སུ་གུ་ཅཆ་གྱིག་སལ་ཏེ། ཟག་པ་མེར་མའི་བདེ་བ་སྲོན་དུ་མཛོད་པས་དག་པ་ལ་སགས་གཞུ་ཅན་མའི་བར་ཟམས་ཅད་ལུཌ་སྐམ་ 
གྩོརས་གཉིས་ཆྱི་ལྱར་པ་ྱ་ྲ་ཧང་ཡེ་ེསྦ་ཆི་རངྡ་ལེ་དང་མཁའའོ་མརྦ་གུར་པར་མས་ནས། །ཨརྷཾལསགོས་པས་མཚར་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་སགས་དང། 


- 


203) ༅ཾ། གཅྱ་སྐྱོར་རྡོ་རྗེ་ཞེ་ས་བ་ཁ་སེགས་ བས་བྷས་དོ་ཏེ། །ཨོཾ་ཧེ་ཅུ་ཀ་ད་པལ་ཁེནོ་བཅས་རམས། །ཧ་དང་ཤ་དང་ཁག་ཆེན་བ། །བཟའ་བ་སྣ་ཚོགས 

༢༣ །།དག་དང་ལྡན། །ཆེ་ཏོག་སླེག་དང་མར་མེ་ཟི། །བཏུད་ཅཱི་ཝ་དང་ཆང་དང་བཅས། །གཅུགས་དངྱ་ར་མཚན་འཕན་སེགས་ི། །རྐན་བའི་གཏོར་མ་ཁདི་བཞེས་ནས། 

༧ །རྣལ་འྱོར་བ་དག་ཅག་འཁོར་བཅོས་ལ། །ནད་མེད་ཆོ་དང་དབང་ཟུག་དག །ད་བལ་དདྲ་གགས་དང་སྐལ་བ་གཟརང། །ཡོངས་སྩེ་དྲ་ཧྔ་ཆེན་ཀྱུན་ཐོབ་དང། །ཞི་དངྱ་རྒྱས་ལ 

# །སགས་ར་ཡིས། །ཁ་ས་ཁྱི་དངོས་ཟུབ་བ་དག་ཁྱ་ཆོཁ། ་གིབ་དག་ལ་བླ་སུངས། །རངོས་གུབ་ཀུན་གྱི་སོརཾ་ཐྲོག་ས་མཛོད། །ནུས་མིན་མཆི་ ༧ 
།གངོན་དང་བགེགས་ནམ་ས་མེད་བར་མ་ངོད། །མི་ཁམ་དན་དང་མཚན་མ་རན། །ཁྱ་བེད་རན་བ་མེད་བར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་དང་ལོ་ 

ལེ་གས་དང་། །འབྲུ་ནམ་འཕེལ་ཞིར་ཆེས་བེ་ལ་བ། །བདེ་ཁེགས་ཐམས་ཅན་འབུར་བ་དང་། །ཡེད་ལ་འདོད་བ་ཀུན་འགུབ་མཛོད་། །ཅེས་པས་འགབྲིན་ལཱ་གཞོལ་བར 


~= 


20{བྱའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་ལེ་གཿཤུད་དྷ༔ སརྷཱ་རཱརྨཿ ཡ་གཡུད་དྷེ་ཙཾ། ཞེ་སཱརྫོདཱ་ཅིང་པད་སྐཱར་གྱྱག་རྒྱས་མཉེས་པར་རྱ། ཆྱགྱ་ཆས་ཉེ་བར་་ཐུས་ཏ་མི་ཕྱེད་པ་ 
རླབོང་བའས་མོད་མེ་ ར་ £ 0 ` $ ༢ རི 
འཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་དང་། །ཇོ་ལྟར་བདེ་བར་བཞུགས་སུ་གསེལ། ཨཾ་བྲཛ་མུཿ ཞེ་ས་རྗོད་པས་གཏེར་འཕྲེན་དམ་ཆིག་པ་རྣམས་རང་གི་ཡུལ་ཅུ་གཤེགས་ཤིང། ཨེ་ཤེས་པྨ་མ། རེ 
བདག་ཉིད་ལ་སྦྲ་བར་ཀྱལོ།། གཏེར་མ་གཉིས་བ་ཆོས་རྱྱོང་གི་སྒྲབ་གཏེར་ནེ། །གཏོར་མ་གཉིས་བ། ་ཨེ་སྭཱཿྷཾ་ཧོས་བིནྱ་ཧྷིརབས་ཏེ། མཐུན་གྱི་ནམ་ཁར་ཕཾ་ལས་པད ༩༧ 
མ། ར་ལསཏེ་མའི་དྱིལ་འཁརྦ་ཨི་སྟེབྲུ་རཱཾ་མཐཾང་ནག། ནེ་ལ་འོད་འཕྲ་ས་དྲག་བགེགས་གནུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད། ཚུར་འདུས་ཡངས་སུ་རྱུར་པ་ཁ་ས། མགོར 
བནྲག་པ་ཞོལ་བཞི་པ། །རུ་ཞལ་ནག་པ། གཡས་པ་དམར་པེ། གཡོན་པ་དཀར་པོ། རྒྱབ་ཞལ་ཕག་གདེད་སེར་པེ། ཞལ་རོ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་པོ། དབུ་སླ་སེར་པོ་ 


གྱེན་ཅུ་ཇེ་ས་བ།་ སྨར་ད་ང་སྨན་མ་འབར་བ། མཆ་བྷ་མིགས་ཤིདྒ་དོད་པ་ས་འཛིག་ས་པར་མཛོན་བ། ཚ་ག་ས་འགྲེལ་ཞིང་བག་འཛག་བ་ཞལ་གྱིས 


205] 
¬ ༨ ˆ. ༦ ཿ བང པོ ༧ ོ་ རྩ རེ་རེ ཁེ་རི ཿ ངེ 

༥༣ ཁུ་ཁྲ་གི་ཁྱཅཱ་ལཛོན་པ། ཕྱག་བྱར་གཉིས་བ་དད་བ་གཉིསྱ་ཀིཿབྲ་བ་ལ་ལྱ་དྲ་བ། དེ་འོག་གཡོན་ན་ཇ་ཡབ་དཀར་པ ཅེ་གསུམ། རྡ་རེའི་ཟི་གུག། ལོག་འདེན་ཚི་མཆེ 
ལཱ ་ག་ གཡས་ནཅུ་ཟན རྡོ་རེེ་ཅེ་གཅིག་བ། ཁག་གི་ཐདོ་བ། ནྡེརེ་མཱ་ཝ་པ་འཛིན་བ། ན་ཝ་བ་གཉིསྱ་ཀིསྣ་གང་ཆེན་གྱིཝགས་པ་གེན་པ། མི་མསྟོ་སྐམ་པ་ཝའི་ཨ 
ཧཱ 'རྤགས་བའིེཤམ་ཐ་བས་འབར་བ། ཀླུ་བཆྐདྲ་ཀྱས་བྱ་ཏྐན། གསུ་ ཿཁྱིམ་ 


` @ཾ བརྒྱན་རད། རནོ་བ་ཁག་འཛག་པ་ལ བྱུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རཀྱ་ར་རུག་གི་བྱ་རན་པ། སྟག་གིི་ ེ 
རྒྱས་པ། མི་འུ་གེལ་བའཾའ ཅན ག་ལ ± ཨུ་མ་དགའ་བའི་དབངྱ་བུག་མ་དཀར་མེ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འཕྲེག་པ། ཕྱག་ 
དེ ངོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ད་རྲིཌ་བུ་འཛིན་ པས ཡལ་ལ་འགྲུད་ཅེད། དེ་ལོག་ཟི་གུག་དང་ཐད་པ་འཛིན་པ་ ཕྱག་རྒྱཝཝེས་བརྒྱན་པ་གཡེནྭ་ཆང་གི་སྐབས་ཉིས་བཞུགས་པ། 


206 །ཤར་ཅུ་གཏུམ་པའི་དབང་རྱུག་མ་དཀར་མེ་སྐྲ་གྲེཝ་བ། མཆེར་ཚིཾ་གས་ཤིང་འཇིགས་བར་མཛད་བ། རྱག་གཡས་གྲི་གུག། ག་ཡོནོ་ཐོད་པྭ་སྣམས་པ། ལར་ཙར་ཅི་ཀ་ 
མོ། ཟྱག་གཡས་ཐདོ་པ་གཡན་ཟ་གུག་འཇིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཀ་ལོ་ཀ་ནག་ཆེ་ག་ཡས་རེ་གྲསམ། ག་ཡྲན་ཐེད་པ་འཇིན་པ། བྱར་དུ་རིགས་གྱིཿདབར་ཕྱུཤ་མ་ཝར་གུ།གསས་ 
ཐེན་དྲུ་ཏང་བ། གཡོན་ཟེད་པ་འཛྙན་པ། ཟམས་བདྲ་ཀུང་གཅེར་བ། སྤྱན་གསུམ་པ་སླྲ་གྲོལ་བ་མཆེ་བ་ཚྱ་གས་ཤིང་འཇིགས་ཕར་མཛད་བ། ཞབ་ས་ག་མནྒོ་ཏང་གི་བཞུགས ལེ 
པ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་པལ་བརྡ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁརྡ་ཙཱ། ཚུ་ལས་འོད་འཕྲེས། :ཅ༩༥༥༩ཀ ་ ནྭ་དཔས། 082 
ཛྲཙཱཾ་བ་བོ། དྭགུག་བཞུག་སབསྤ་བ། སྣར་ལྟར་དབང་སླུར་བས་མེ་སྒྱདོ་པས་དབུརན་པརྦ་ཆུར། དེ་ནས་གཏོར་མ་གསེལ་བརིདམགས་བ་མར་ལྟར་བཏེ། ཡིསྐཾད་ཐཱཁ་ 
ས་མ་ཀ་ཕྱེ་ཌྭ་ཧྭ་ཏི་ས་མ་ཀུ་ལམ་ཛཱལ་ཙ་སྭཾ་གཱ་རྭཀཿ མ་ཧོ་སཾ་སྭཱ་ཛཱམ་ཛཱ་ཀི་ལི་ཏི་ཏྲི་ཐུ་བ་ན། རྣཀ་ཐི་ཙ་སྭ་རྷ་ཀཱ་སྭ་ཏི། ་ཨེ་དཾ་ལ་ལོ་ཨུ་ལ་ངཱ་བ་ཛཾ་བཱཏི་མཛཤ་རྟཀུ་ཀ་ཐུརི་ས་ 


207 ༄༅། །ཅོ་སྭ་ངྷ་ཌྲི་དྷ་མེ་བཱེ་ཧ་བླག་ཨྭ་རམ་ར སྭ་ར། ཀམ མྦ་བཱ་ཁ་མཧཾ་ཀཾ་འྭ་ཿཱ་༔ ཚཱ་པཊ་སཱ་ཏཱ། ཞེས་པ་ལན་གྲསུམ་ཆིས་ཡུལ། རྡོ་རྗེ་ནག་པ་ 
༧༡ ཆེན་བ་མྱུ་བ་ཆེ། པ་ར དས་ འད 
ཧཱཾ འདིར་གཞེག་སྦྱ་རན་གི་གཏོར་མ་འདི་བཞེ་ས་གཅིག། ཀྲ་བག་མརྦ་ཟི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཅིག། འཛམ་བུ་ཏི་བའི་ཞལ་ཟས་འདི་ཟཞེས་ཅིག། སྨན་རག་པུད་ཀྱི་མཆོང་ 
རཾ བ་འདི་ཟཞས་ཙིག། སཱར་བཅོལ་ཁ་སྲ་ལི་ག་ཏར་རག་གཉན་བ་འུལ། ད་བཅོལ་ལས་ཆི་གསེལ་འདེབས གཏན་པེར་བཞེ་ས། འཁརྨ་རམས སུར་ཞིརྭ་རེཌྡ་ནམས་ཟཱཧ ༠༠༧ 
་མ་དད། སང བའི་རྲོག་དང་གནད་པ་འི་བགེ་གས་ལ་སོགས། །བྱད་དདར་བརྡ་དུ་གཅོད་བྷ་ནམ་མ་ང་པེ། །ཛམས་ཅང་ཇུལ་ཚལ་བཞིན་ཇྷུརག་པར་མཛོད། བསྟན་བ་བ༔ 
བའི་༧ས་འདྲི་མུར་ངུ་སྒུབ་ས། ཞེས་པས་སཕྲན་ལས་གཞོལ་ལོ། རེ་ནས་དག་བོ་ཞལ༔ པའི་གཏོར་ཆ་ན། རེའི་ཇེས་སྭ་སང་བ་ལེགས་པར་ཐེབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ 


208 ཆོག་ལེགས་ན་བཤད་པ་ལྟར་བཏར་བར་བལོ དེ་ནས་གཏོར་མ་བཞི་པ། གཞི་རརག་གིས་ཐུན་གཏོར་ནེ། གཏོརམ་གྲསུམ་པ་ཨོཾ་སྭཿརཧཱུཾ་གིས་བཅུད་ཚིར་བན་ཧིརབ 
ཏེ གཞི་བདག་སེགས་པ་ལ། ཨ་ཀཱརོས་ གུལ་ནས། སངསྦྱརས་ཀྱི་སྟན་པ་དན་ཞིརྱ་རྒྱས་པ་དང། སེམ་ས་ཅན་ལ་དདེ་སྐིན་འབའ་ཞིག། དཱ པ།་འཤཐོར་པ་བདག་ 
གཾ་བསམ་སྒོར་ཐམས་ཅར་ཆེས་ལྔན་ཡིད་བཞིན་ཅུ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཙཾག། ཅེས་རྗོད་པར་བྱལོ། དེ་ནས་ཁཟ་སྔ་ཁྲི་ནལ་འེར་ ཚོགས་བིན་གྲཾ་རཱབ་བ་ནར། རཱ 
འབུལ་བ་དང། དམ་ཚིག་འབུལ་བ་དག ཟང་བ་ལསེགས་པ་ཆོ་ག་བཞིནྲ་བབ་ནས། ཁ་ཟམ་ནང་མཆོད་ལྟར་ཟིནྱཾ་སླི་རྭབ་ས་ཏེ། ཡུར་དཀན་མཆོག་ལ་མུལ་ནས། ཆོསོ་ 0༠༧ 
ཐམས་ཅུང་མཉམ་པ་ཤིནྲ་ཁྱིར་རྒྱལ་གྱིས་། ཨེ་ས་མ་ཡ་ཤུང་རྷཱ། སརྦ་ཧརྨཱཐ་མ་།ཡ་ཤཱང་རེ་བཾ། ཞེས་པོས་སྔགས་ཏེ། ཙཱ་ཁས་ལྱེ་རྡོ་རྔི་དཀར་པེའཾ་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ 
ལ། ཨོཾ་ཨ་ཐཾ་ཏོཏ་ཀྭ་ཙྷཱཾ་ཚུ་ཐཐ་ཛཱ་ཚཾཛཾཚུཾ་ཞེས་པས་ཟནྷ་ཧྱི་རབས་ཏེ་ལྟེ་བར་གངམ་མོ འི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ནས་སྲ་ལམས་ཅད་ཁྱངས་པའི་བདག་ཉི་དྲ་ཁྲ་རུ་ཁ། 


༡0༡།ཛཾཀ །ཨོཾལཨཱཿ ཚུཾ་གཾས་དབུལ་བརྡ་བཞིང་ལག་པ་གཡན་བས་བཟལ གཏན་ཅུ་ག་ལེན་བས་མི་ནུ་ས་ནྭ། ཁམ་དང་པོ་གཡེན་བས་བལའོ། ཟེས་ 
༡༢༠༠ ་བ་སྭ་ཡཱ་སྭ་ཀྱ་ྭ་ཐམ་ས་ཅར་ཚི་བ་བརྡ་བས་ འེ སྭཱ་ཧྩཾག་གླ་བླརྨནཱ་པ་རྣམ་ས། ཊས་སྲ་ང་ཁྭ་ཁ། ཁྱཧི་ཁ ཅྲ་བཱཏ་ཧྱསཱ་ 
2 † ཞེས་པས་བ་པས་ཏེ། བ་ཨིཾ་མ་སཾ་ཨ་ས་ཧྩིངཾ་ཨཾ། མ་ཨ་ཧི་ཆྭ་རྩཱ་པཱ་ས་ རེང ཞེས་བས་རྡོ་རེཿ རྟར 
ཙཱཾཿ བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལགས། ཞེས་སོསྲ་ཀེབྲཀ་ཤིསྭ་བས་ནས། དགེ་བ་འདི་ཡོ་སྤ་མུར་དུ་བདག། རྡོ་ཇེ་མཁའེའཐོ་འབུབྱ་རུར་ནཱ། འཐོ་བ་ཙིགྲ་ཀུང་མ་ཁུ་ས 
པ། དེའི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག། རིགས་སྱུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅར། གྷ་མེད་རྡོར་མཁའ་འཐྲོ་སྟེ་ནོ། ཟླ་མ་ལ་ཐུས་ིང་ཇ་ཅན། སྤྱི་ཞིང་སྒྱེ་ཁར་འགུན་བར་ཤོག། ལག་ 
པས་རྡོར་དིལ་བུ་འཐོལ། ཟབ་མའེ་ཆསྭ་རམ་སྲ་ཀག་པ་དང། བཙུན་མའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགུར་རར་ཤོག། །སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་རདེ་ 
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2|0།ཧུར་གཅིག སེམས་ཅན་ཐམ་མཅན་སྐན་མེད་པ། གང་གི་ལམ་ཧྱ་གོཁྦ་གུར་པ། ༼ཏེ་ཡཾས་མངསྦྱ་རཱསྦྱ་བན་ཐེབ་གོ། །ྷ་མེ་ ཆར ་་་་ག་་ དང་། 
དྲདིོཾཾེཾིོ་ ¬ ྔྷ །བདག་ལ་ཇེས་གུ་འཇཛིན་པ་ ཀོ་མོག ༢༢༡ རྒྱ 
རྒྱལ་སྲ་ས་རང་རྒྱལ དད། དགྲ་བཅོམ་ ་ ག། །ཞེ་ས་མོ་བླ་སནོ་ལམ་བརོ། དེ་ནས་སྙིང་ཁར། བྷ 
རད བ་དརབ། བག འོ་ོཨ་ི རར སད རཾ 
ཅི དཔར་ན ཡན་ལག་ཐམ་ས་ཅདོ་བཅྲ་རོཾ་ ི་ོ ལྟེ་བར་།ཨཾ་བ་རྡོརེ་པག་ ཡཾ 
ཁར་ཚེ་མ་རོངསྦ་ཟད་མ་དཀར་མ། རརར སྒེད་ཟྱེད་མ་སེར་མེ། སྫིཾ་གཙུག་ཏུ་ཚུ་ཚཾ་སྨྲག་བྱེད་མ་ལྔརཁུ། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཁ་ཕཊ་བཅྡཾ་ཀ 


༡༡ ླ ླ 
༥།སྣར་ཟ་ཟམས་ཅད་ཧེ་ཅུ་ཀ་གསར་ཆེན་རིག་གཅིག་གརོ་ཟོར་གསལ་བཏབ་ཏི། །ཁྷ༔ཀ་ནི་ཝརླི་ཀཱ། ན་དཔའརོ་སྟེ། མཚམོ་ 
ཤཱ ཅ་ཁཁའོ་མ་རུ་བཤད་། དག་པའི་ཆོསྱྱོ་ཀྱི་སྨལ་བ་ནི། དཾ ཤི་ནཾ་གཉིས་མེད་ཨེ་ཤེས་ཏེ། །ཧེནྱཾ་ཆཱལ་སཾགས་ `° ` ` ་པ 


སུབ ཆུནི་བཀོད་པ་དང་བལ་བྱ། །ཀ་ནི་གརཾ་ངུའང་མི་གནས་མའོ། ཞེས་ཇད་ཅིང་རྐེནྭ་གཟྲོ། ཟག་བ་ཐམས་ཧུརྨ་ཝའི་ཐཱགས་ཨུ་ག་སལ་བཏབ་ཏེ། རྐང་པ་་ ,: 
` ལྩ་བ་ན་བཅ་བརི་སྙེང་ 7 = ], . 
མི་ཧེཧཏེ། ཞེས་རེད་ཅིང་མི་ཤིགསྭ་པཱའི་རོན་ལ་སེམས་བཞག་ནོས། ཚོངས་སྱྱར་ཧྲཾ་མ་ 


2|2།བྱལོ། རེ་ནས་རེས་ཏི་ཆོ་གཞི་ མཆོད་པ་བསར་སྨྱ་པསྲ་བས་ཏེ། དྱཀིལ་ལའོརྦ་ཧྱིལཱ་ཁ་ཨྷ་ཚཱཾ་ལ་སན་ས་པས་མཆད་ཅིར། སྔར་ལྟར་ནར་ དྲ་ཀརྱ་བས་ཏ་ཧཱདོ་ 
ཆན་བལརྲ་ལན་པྱ་བརྔ་མིརདག་གངས་གུསང་ ་ཨཾ་ཡགོས་བས་མཆོདོི་བ། ཚེ་བ རྔ. 
་ཡས་བས་མ་ཆི་ཨྲཾ་ཁུབ་བ་ཡ་ངའབ་ལགས་པས། རྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙན་པ་དར་བ་དར། བ ན་འཛིན་སྐྱེ་ས་ཊུ་དམ་པ་རྣམ་སྐུ་ཁམས་བཟང་ཞིར་ ཚེ་རིང ¿ 
ག རྣམ་བར་དཀར་བའི་ཕྲཾན་ལས་གྱེག་བྱ་རྨ་ཆས་བར་མཛད་དུ་གསལ། ཁྱན་བརའ་རདུ་ཡར་རྣ' འྱོརོ་བ་བརག་ཧྲག་འཕོར་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅད་ 082 
རྒྱེན་ཐམས་ཅང་ཏེ་བར་ཞི་བ་དྭག ཁྱདུནྱ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ཅུཁྱག་བ་པ་ད༨། མཚོག་དང་ཊུན་མངོས་གི་དརོས་ཟུབི་ཆོ་ལདི་ཉིར་ལ་འབུབ་པར་མཛད་དུ་ 
ཞིས་དངོསྲ་ཆུང་བ་ང་ཞིང་། ཨ་ཧ་ངུཀ་ས་ཨ་ཡ། མ་རཱ་པཱ་ལ་ཡ། བཛེ་རུཀ་ཏྲེ་ནོ་པ་ཏིར་འི་ཧོ་མེ་ཧཱ་ཝ། སུ་ཏྱེ་བོམི་ཧཱ་ཝ། ཨ་ཆུ་རྟཀོ་མི་ཅཝ། མུཔ་ 


ལམ་ 


རྔ ; ]ཏྱོཌ་མི་ཧྷ་ཁ། སྔར་སྙཾརི་ཆེ་ཟ་ཡྭ་ཙོ་སྔོ་ཀྲ་་སཱ་ཅ་མེ་ཅྭཏ་ཧི་ཡཿ ཨུ་ཆུ་ཚཱུཾ། ཧཧ་ཧཧོ་ཧོ་ ཆཡ ¬ 
བ་མྭ་འོ་ས་མ་ཡ་སྭ་ཏ་ཨྭ་ཝྭ་ཁ་ཞེ་ས་མང་དྭུ་ཟ་སནས། 


རོར ་།གར་ཡང་བདག་རོང་ས་བོ་ཡི་ནི། །བྱ་ཟིས་པ་དང་བྱ་སིན་རུ་ཁ་བ། ་ 
ད་པར་མ་ཛོད། ཞེ་ས་བ་ས་བཟེདོ་ །ཁ ངུ་གནམ་པའི་ཏེན་ མདན མགོན་བོ་ཐུག་ས་ཇེ་ཆེན་བ་དང་ཁན་བ། 

4ཾི ཤུགས བ་དས་མཁ་དང་མཆམ་པའ་ལེཁ་ཅན་མཁསཅདཆས་ཁི་གཞ་བའི་ ི་བཁ་མ་ཆ་ལབོ་མ་ར་ི་ྲུ་ཏག་པ་བཅགསནས་སམསཅན་མཁས། 
ཅརྱ་ཀི་དོན་མཛད་ ད་པར་དུ་ཡང་བརེ་བར་གཤེགས་པའེརེ ་ལའྭ་བུར་བཆེན་བ་བཞི་ཡི་ས་གནོད་པ་ ་མྲ་བུར་གི་བརྙད་བཏཏན་བར་བཅུགསན་ས། བ་ 
འ་བ བང་ས ད་ན་ལ བཛཛ་ལེ་སཱཱ་ཌཱ། ཞེ་ས་བས་བཏོན་བཅུགསྲ་བས། ག། ་ཅོལཤས་བ་ནམས། 
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ས་ཨ ¬ གཅིག་བདག་གི་ཁུས་ལ་སྙི་མ་པརྦ་བ་ཞིང་། དམ་ཆིག་པྲ་རམ་ཡིགླ་ཆའི་མཐར་མུཿ ཞེ་ས་པས་གཤེགས་ 
སུ་གསུཁ་ཏེ། ཁྱར་པར་གདུག་བཅན་རམ་ས། [ཕཊ ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཆིས་སྐད་པར་བྱལོ ཨོཾ་ཨཱཿ་གིས་གནས་གསུ་མ་དང། ་ 
བར་ཨོཾ་ཁ་སག་ས་པའི་གོཆ་བགོད་ཏེ། ཊོ་མཆེག་ར་འ་ གོས་བས་བྲལ་ཤིས་བཀོ། དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་ཤུན་ནུ་མཆོད་བསད་ནས་བླ་གཤིས་ཀྱི་བརྡ་གིཆས་ཆེག་རེ་ ླ 
དྭ་གྲ་ཧས་ནས། ་སང་བྱ་ཝ། ཟག་བྭ་མྲགས། ཏིང་རེ་འཛིནོ་དྲུ་བས་སྟེ་། དགེ་བའྱི་བ་ཟ་ལ་འཕད་མརྱ་བའོ། དེ་ནས་ཉལ་བའི་རལ་འཚེར་མི་ = ་ 082 
སྣེ་དོ་བཅུད་བཤགྲུར་ཁ་གླུ་ ད་གཞལ་ཡས་ཁང་ཁ། ་རེ་ལཝཱ་མྭེ་རམས་ལ། དེ་རར་གི་སྒྱེ་མཆེད་ལ། རང་ཡབ་བུ་མྱ་ཀར་ཙཱཾ་ཁ། ཙུ་མངནཱ 
དའི་བར་དྭ་ཐུ་ས་ཏེ། དད རྣམ་པར་མེ་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངང་ལ་ཉལ་བ་འམ། ཡང་ན་ཆུ་བདེ་ལུན་གཅིག་སྐྱེས་བའི་བདེ་བ་ས་ཉལ་ཁ། 


བ་དངས་མས་གང་བ། གཡ་ས་ན་རོ་མ་ 


ཆུར 


པའ འདོགྒྱ་ཧཱད་དང་ལཱན་བ་ཁ་ཊུར་ཁ་ལྟས་པ ས་གོ 


ས་གར་བ། གབན་ 


་ྟེ་ཟ་ནས་ཨ་ཤད་དམཔ་པོ་ཁ་བྱ་ཝེ་འབར་བ་ལྟ་ཊུ། འིནས་སངལོག་གླ་དངྱ་བར་ས་ས། བགང་བ། རཀ ོ་་་ོགོ སྟེ། ོ་ 


2|6|།སྤྱར་ཏེ། །ཨ་ལས་མེ་སླར་བས་ལྟེ་བའི་དྲ་ཁིལ་ཁཁོར་དུ་འཐུལ་ཟ་དང་འབར་ཞིང་གསལ་བས། དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལ་གནས་པའི་དེ་བཞིགས་གཤེགས་པ་ནམས་བྲསེགས་ནས། 
བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཅརྱོ་ཏི་ལེང་ས་ ར་ཁར་སེང་སྟེ། དྭབུ་མའྱི་བརྡ་ཆུབ་ཅི་སེམས་ལ་ལན་གསུམ་སྐེར་བ་བྱས་ནས་སྣ་ནས་རྒྱར་ཏེ་སྨིནའཛམས་ཆེཿམཛོད་ 
ཐུ་ནས་ཞུག་ས་ཤཾབ། ཅབ་ར་བུ་ ནས་རྱང་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཝའི་གུང་པེཚད་མེད་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅར་རྲུ་ཁབ་པར་འཕེས་པས། ྱོགས་བཅུའིཇིག་ : 

ུ ས་བྷ་རམ་སྦ་ཀིཌསེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བུད་རི་ཟངས་ཏེ། མུ་ཏིག་གི་ཟེང་བ་ལྟ་བྱུ་སྱི་གཙུག་གི་བུ་ཁ་གསེར་སློ་ཇོ་ཁཱན་་ར་ར་ཞེ་སྲ་བཁའི་མང་ཆན་ནས་ཞུགས་ཞས 982 
ས་མཚོ་མ་སྭ་ཧིབཱ་ཁ་ལྕེ་ཆུ་བའབབ་པ་ནས་ཞུགས་ཤིང་ལངས་རྒྱེ་དོ་ཀྱིཿའཁོར་ལེར་པལ་སེས་ཏེ་སྔར་སྲེགས་པའི་རེ་བཞིན་ གཤེགས་པྲ་རམས་མྲར་ཡང་དགེས་པ་སྐྱེད་ནས་མཐར་ཐིཾགས 


བ་ལྟེ་ལའི་ཐས་ཤ་ད་ཁ་ཕཾག་པས་མེ་དམར་ལ་མར་ཟིགས་ལྱུང་བ་ལྟར། མེ་ཆོས་བཞི་ལན་འབར་བར་གླུར་ཏེ། ངེ་ཚྱེ་གཅིག་ཏུ་སྒེམ་པས་རྔོད་སྐྱེ་སཿདང་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ན་ཡར་མེ 


ཀྐ ༧ ་ །ལྕེ་ ་ཁབར་བ་ཙཾ་ལ་རེག་བས་པ་དུད་ཅི་ལྟེ་བའི་ཡར་ཅུ་བ་བ་ནས་དེ་ལྟ་ཅུ་ཁབར་འཇག་ཡུན་རིང་ཅུ་གྲེ་མ་བར་3འོ། ཏེ་ནས་མཐར་ཤེས་རབྱ་ཧི ། 
༤༠ བས་མྭ་བཞི ཁདགས་རབ་ཏུ་བཅད་ནས་བས་མྲ་ཚི་ཚྲ་ཁཆ་པ་ཆེན་བྷ་རམ་མར་མ་ཏོག་མའི་ཡེ་ཤེས་མན་རག་ཞུརྡ་སམ་བརྡ་ཧཏེ། རྫོབར།མའི་རིམས་མལོ  དེ་ནས་ཆཱ་ད་ཡ་རིམས 


ཞི་གུས་བ་རག རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྤེམ་ན་ཆེ་འདི་ཉད་ཁ་ཆཆོག་གེ་དངོསྤོ་གུ་ ནོ་མི་བབོ །རྡོ་རེ་མཐའའགྲོ་སྡེན་པརྷ་ཏཾགོས་ཟྱ་ཟས་བ ཁྱེརུཆན་ 


ཡཿ 


༤༨ ངི རྲ་ 
་ི ་ཾ གོམངོཿ ན་པ རྟཏོགས་པ་འབྲེང་པ་བཞུག ། ད 
`༅༅། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འ: པ རྡི ྭ 


220 ༦ །ད་མི་རྔོ་རྔཾ་མ་ཁའ་འགྲེ་མངོན་པའ་རྟོགས་ ་བ་འྲིརང་པོ་ཟཤད་བརྡ་བ་སྟེ་། ནེ་ལ་གྲཱཿཔ༽ ་ དངོས་གཞི་དང་། རེསྤ་ཉྱི་ཆོ་ 
ག་འོ། སྨྱོར་བ་ནི། བྱཿ་སནཱ ཞ་མ་ཁ་སེབས་ ད་བས་རོཅི་སེམས་རའྲི་གྲོབསྔ་བགྲུ་དྲོ་ ་ཧཱི་ཧེཅུ་ཀཱ་ཙཾ་ཞེ་ས་རྔོདོ་ དན་ཤི་ནི་གཉིས་སུ་མད་བའི་ 
ཡེ་ཤེས། ཧེ་ན་བདག་དད་གཞན་དང་གཉེ་ག་དྱ་རུ་མེད་པ་ལས་སྐྱེ་བ་སྤངས་པའི་སྟང་པ་ཉིད། ཅུནི་གནས་བ་དང་འཇིག་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ། ཀཱ་ནི་ ཟབ 
འཁོར་འདས་ཡདོ་མེད་ལ་སགས་པའི་མཐའ་གར་དུ་ཡང་མི་གནས ་པ་བོ། ཞེས་དྐོན་དྲན་པརྨ་བས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རན་པ་དང་བཤེ་བའྲི་རུར་ ༠༠༧ 
བདག་ ་རཔལ་ཅེ་ཅུ་ཀ་ཡིན་ནོ་ཁེས་སྒམ་ཁིང་ལན་གསུམ་རྗེད་བས། བདེ་མཆོག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པརྱ་གུར། དེ་ནས་རང་གི་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དེད། འུདུ་ 
ཤེས་དང། འདུ་བེད་དང རྣམ་པར་ཤེས་པ་དདར། དེ་བཞིན་ཉིདྨ་རམས་རིམ་པ་ལྟར་མགོ་ཟ་ད་ག ཁྩེ་ཟ་རང། མགིན་པ་དད། གསད་གནས་དད མང་ཁ་ད༢ 


$ ཟླ 

22།།༦། ཅྒྱ་ཚུག་རྣམས་སྭ། ཧཱཾ ཨ་རིཿཧོཿྦཾ་ཧིའི་རྣམ་སྣང་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུར་ལྡན་དད། འོད་དཔག་མེད་རད། ངོན་ཡོདྲ་གུགྱདདུ། ནྡོ་རེ་སེམ་ས་ 

= བ་དང། ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་བེ། ཡེ མེ་དང། རཿ དཾ ཁཾ་ཚྭ་ཧཱཾཚབྷི་རྣམ་ 

རྒེ ་བ་ལྷུངབྱད་ སས ¬+ འགུག་སྔ་ཟེན་མ། ་པད་མ་གར་དབང། པད་མ་ཟ་བཅན་མ་རམསྦ་ལིངོ་བེ་མོག་དང་། ་ སྣ་དང། ལྕེ་དང་། ཁུས་དུན། པི 

རཾ རྨུཔས་ལྔན། ཨྲཾ་རཱ་ཁྭ ཛཱ་ཛྲཾཚ་གྷི་རམ་པ། གཏི་མུག་རོ་རྗ། ཞེ་མང་རོརེ། ཟག་དོག་རྡོར། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། སེར་སྣ་རྡོར། དབརྒྱཕཱག་རྡ་རའི་ངོ་ ༡ རཿ 
ཨ་ཇ་མི་ཏི་པ་རིབུང་ཧཿ སརྨ་དྷཿ ར་བཾ་ཏི་པ་རི་ཤཱརྦ་ར་ཧཾ།། ཞེས་རོར་ཅིངྱ་བཱར་ཕེགས་སྭ་སེ་གེལ་གདབ་། ཨ་ླབྷཱུ་པ་ཡ་ཟཱ བ་ཡཾ་རཱཾ་ཙཱཾ་ཕྲའ ། ཞེས་རོད་ཅིང་ནུབ་ 
ཕྱེགས་སུ་སེ་གོལ་གདབ། ་ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོཿ ཧྷ་ག་བན་བྱི་ཧུར་ཛྲཱ་ཾ་བྱཀ ཞེ་ས་རྫོང་ཅིང་ལྷོ་ཤྱཾགས་ས་སེ་གེལ་གདང་། ་གཡ་ས་སིརྡ་དུ་ཡར་མཱགས་དེ་རག་གི 

ཞས་དྭ་རལ་འུཔོ དྡེ་ནས་ལག་པ་གཡོན་པའི་འཞེལ་འདུབ་ཀྱས་སྱོགས་གཡོན་སྲོད་དུ། ཨོ་ཕཱཱ ནི་ཧདཱ་ཾ་ཧཡག། ཞེསརྗནརིད་ཤད་སྐོགསུ་སེ་གོལ་གདམ། བོ་ཧོྣ་ྭྣཱདཾཕག། ་ 


222།།གདབ་ཡིང། །ཨོཾ་སུ་མཱ་རི་སྭཱུཔ་ཛཾ་ཤཱཾ། ཨོཾ་བྷཾ་གྷཾཧ་ཙཱ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཞེས་རོད་ཅིང་སྟེར་དུ་སེ་གོལ་གདཊ། ་ཚོཾ་ཟདྫོ་ཐིདྷ་པ་ཡ་ཚུ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཨ་ནཱ་ཡ་ཧོཿ་ བྷག་བན། བཾ་ཧཱརཱ་ཛ 
ཙུ་ཚྩུ་ཕཊྭ ཞས་རོ་ སིས་འོ་གའ་ཅོ གས་འཚ ས་བྱརུར་འཕྲ་མ་པས། ༣ ༢ ༢༠ རའ 
'དངྲར་ཟ། སྙེར་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེའི་གུར་དརྨ་བ་རེ། ་ཁརོ་ཡུག་ཐམས་ཅར་རྡོ་རེའི་མེ་སྐལ་བའི་མེ་དབུང་ལཱ་བུ་འབར་བསྔ་ཁམ་བརྒྱ་ཆུར། རེ་ནས་རང་གི་ཟུགས་ཁང 
པད་མ་ལ་གནས་པའྲི་ཚུལས་འོད་ཟེར་ནང་ུ་འཕྲོས། རང་གི་མིག་སྦིབ་སྦྱངས་ཞིང། འོར་ཟེར་ཕིར་འཛོས་པས་རང་བཞིན་གེ་གནས་ནས། བདེ་མཆོག་འཁོརལོ ༠༠༧ 
ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རཁྱིལ་འཁོར་བ་མ་རྣོན་སེམས་རྷ་ནམས་པས་དབྱུ་རན་པི་སྨན་དངས། ཙག་འཛུལ་བརྡ་མས་ལ། །གང་གྲེ་རིནྷ་གིི་བ་དོ་ཆེན་ཉི་ད། །སླུད་ཅིག་ཚིད་ 
¡“་མཆན་བ་གར། །ཟ་མ་རེན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྱུ། །རྡོར་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདྲུནོ། །སངསྦྱ་རས་ཨུན་ཆེ་རང་བཞིནུ། - །རང་པེའ 


ཿྲ ཅི ། འ. འཁོད་ལུ ྲ = རི 

223༄༅། །མེ་ཏོག་པོག་པ་ཡི། །དཀྱི་ལ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འདུད། ཞེས་པས་རཕྱག་འཚལ་ནས། །ཨོ་བྔར་་བཱའེ་ཝསཱཿྦཾ། ཞེ་སཾགས་ཏེར་སྨེ་ད་ཝྔས་ 
༢༡༤ །མཆོད་ཏེ། ཤྲ :517-༠༠༠༢༧༢པ༦ །དགེ་བ་ཀུན་ལ་ཆེས་ཡད་རངས། །ཆོས་ཀི་འཁོར་ལྭ་སྐར་ངུ་གསོ 
རྒྱ་རན་མཾ་འརའ་གསལ་བ་འདེབས། །དགེ་བྱ་བརྡ་རུབ་ཆེན་བར་སོ། ཞེས་པས་ཡན་ཁག་བྱངུན་པྱ་བས་ནས། །སས་བཅས་སངསྦྱ་རོས་ཐམས་ཅར་དང། །དཔའ 

ཌི, བྷོ་རལ་འབྱོར་མྭྷ་རམས་ཀུན། = - ལ། བ་དག་མང་འདི་ཞེ་སྲ་བ་ར་ཡཾས། །དུས་འདི་ནས་ནི་གཟུང་ནས་སུ། །རི་ས་དྲ་བརྡ་ཆུར་གཱ་ ཡས་ 
པེའི་བར། །ཇི་ལྟར་ཧཱས་གསུམ་མགོན་ྷེ་རམས། ་ ” །ཧྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་རེས་མཛད་བའི། །ཁྱང་ཆུབ་སེམས་ནྡི་བ་ནམེད། 


༠ ¬ 


དམ་པ་བདག་གེ་སྐྱེད་པར་བརྱི། ཚུལ་ཁྲིམས་ྱིནི་སྲང་པ་དང། །དགེ་ལའི་ཆོས་ནི་སྙུད་བ་དག །སེམས་ཅར་རོར་ཟེནདྲ་ཚུལ་ཟིམས་གྲསམ། །སེ་སེཚྟ་ར་བར་ སྲ 


224 བཟུང་བར་བརྱེ། །སངས་རྱས་ཆོས་དང་རགེ་དུན་ ། །རླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གྲསུམ། །སང་སྤྲ་རུ ་རྣལ་ཁྱོརོ་ཁས་སྐྱེ་ ་བ་པའི ཡ་བྷ་ཟུར་ 
བར་བྱི། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པེ་ལ། ་ ༥ ད་ག རི 
མཆག་ཆེན་པ་ཡེ། །རམ་ཆིག་ཡིད་ནུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་ཅུས་དུག་ཏུ། །སྱིན་པ་རྣམས་བཞེ་རྟག་དུ་སྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པ་ལསྱྱ་དང་བལེ་ །པ་ད་མའརི་ 
རིགས་ཆེན་དག་ལ། ༽༅བྱི་ནང་གསང་བ་ཟེག་པ་གསུམ། །དམ་པའིཆོས་ནི་མ་ལུས་གཟུང། །ལསྲ་ཏི་རིགས་མཆོད་ཆེན་བཔོ་ཁ། །སྡམ་པ་ཟམས་ཅད་ལཝན་བརནི། ་ཡར་དག་ ༠༠༧ 
ཉིད་ཅུ་བཟུང་ཕར་བྱསི། །མཆད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅྲི་དྲུ་ས་བྱསི། །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ནྡེ་བ་ན་མེད། །དམ་པ་བ་ངག་གི་ སྐེ་ད་བརྱིས་ནག་། ༼སེམས་ཅན་ཊུནྱ་བི་དོན་ཧྱི་ཤིར་། 
བདག་གྲི་སཾམ་པ་མ་ལུས་བཟུར། །མ་སྨལ་བྷ་ནམས་བ་དག་ནི་སྒལ། །མ་སྲོཁ་བྷ་རམས་བདག་གས་བྲགལ། །དོཐུགས ལྲ་ཕིན་པ་དྭབུགས་དྲྭ་བུར་ནིང། སེམས་ཅན་ 
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རུ ། $ །རྱ་རན་ལདས་ལ་འདོད། ཅེས་པ་ལན་གྲསམམྱ་གིས་སོམ་པ་གཟུང་ནས། 


༠ ཅག སྣུག་སྔལ་དང་སྡུག་སྔལ་གྱི་རྒྱ་དང་ཟལ་བརརྱར་གཅིག། 


་ས་ཁ་གནས་བདརྡི་བུར་ཅིག། ཅེས་བྲ་ཚངྦ་མེད་རཞི་སེམ་ཏེ། 


་ུས་ངག་ཡད་གསུམ་འདྭོ་དུ་ཞུ་ནས། དེ་གསུམ་ལ་སྟིམ་ཏེ། དེ་ནས 


མཿ ང་བཞིནྷ་གི་སྟེང་པ་སེམས་ལས་ལགོས་སུ་མེད་པར་དམིགས་ཏེ། རནས 


།༧ལོ་མ་ཟཱ་ཝ་ཤུད་དཱཱཿ སརཇ་རྷརཱཿ 
ཨ་་བཱ་ཝཤུད་ཛཱཿ སམྦ་རྷཱཾ 
ལྤོདཿ ཝ་ཟིམ། ཨཱཿ་ཡདྦ་ཙཱཾ་ལ་ཐིམ། 


གྱིད་པ་ཟམས་ཅད་སྡུས་ཏེ། ཁག་པ་ལ་ཚིམ། ཁེག་པ་ལ་འོད་འཕྲེ་ས། ས་སྙེང་ན་སྦྱོན་པ་ཐམས་ཅད་སྡུས། 


སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་བདེ་བ་ནད་བདེ་བརྱི་དརར་ཝན་ 
ྲ་མལ་ན་བའི་བད་བ་དར་མོ་ཁྲབལ་བརྒྱ་ཆར་ཅིག། ཆགས་མང་ཅེརིང་མེད་པའི་ 


། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 


ས་ཟྷ་ཝ་ཤུད་རཱོ་ཧོ། ཞེ་ས་པས་ཆོས་ཟམས་ཅད་ 
ཧ ཧྭོཧཾ། ཞེས་བ་ས་ཆོང་འ རང་གི་ 
ྷུཾ་གི་ཞངསྲ་ཀུ༡ས་ལས་འོད་འཕོས། ས་འོག་ན་ 
མགེ་བེ་ལ་ཐིམ། མགོ་ཟེ་ལ་འོད་འྲ་ཕོས། ས་ཟ་ན་ 
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22༢།པྱིན་པ་ཐམས་ཅར་སྡུས། ཟླ་ཆོས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེས་ཀྱར་ཐཾག་ལེ་ལ་ཟིམ། ཟིག་ལེ་ཡར་ནཱ་རཝ་ཟི་མ། དེ་ཡད་མཐར་གྱིས་ཇེ་མར་་རུར་ཏེ། སྐའི་ལྣེ་མེརྒྱ་སྟ་ག། 
ཆ་ཚམ་ཧྱུ་གུར། དེ་ནསྭ་ནཱ་དའྷི་རྣམ་པར་ ནཾ་པ་ཡར་སངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅར་ ་ཀའི་སྨཾན་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ ་བུ། འོད་གསལ་མཐར་དྭབུས་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཟལ་བར་སྨེམ་པ་ནས། ྱཾས་རྣམ་པར་མ་རྟོག་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གེོ། དངོས་གཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ནེ། མ་ཐུ་ཙཾག་པ་ལས་ཀྱང་ལྱག་པར་སྔར་རྗེ་བའཾ ཏ 
དབར་གིས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀི་དྐན་དུ་དཔལ་ཧེ་ནུ་ཀར་འགྱར་བརྨ་བའོ། ཞེས་པའྡི་སོན་ཝྨཱམཱཿ་ཕའམཐུས། མ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལ། རང་གི་སེམས་ནཱ་ད 2 
ཤིན་ངུ་ཕ་མཾའི་གཟུགས་ཀྱིས་ལངས་ཏེ་ཞམ་ཁའི་དཟིརས་བཞག་ནས། རན་ཁོད་ཟེར་ལས ཕོ འི་རྒུ་ད་ཡིལ་འཛིར་བར་པ་གཞུའ་དང་བཅན ] དེའི་སྙེར 
ཧུ་རཾ་ལས་མེའི་དྲ་ཅིལ་འཁེར་དམར་ཕེཟུར་གསུམ་རྡོརྡེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེར་ཅུ་བ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པེཟླུམ་པ། དེའི་སྟེར་ངུ་ལེ་ལས་་ 


22/|༄༅། ༠༩ ་།སའི་དཀིལ་འཁེར་སེེརཱ་བ་གུ་ཟཞི་ རྡོ་ཆེ་རེ་གསུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་ཅུ་སཾ་ཁས་རཾན་པོ་ཆེ་བཞི ལ་སྤྲ་ཟུབ་བའི་རི་རབ། རེའི་སྙེར་ཅུ་ཚུལས 

༡2༠ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཁྟེ་ བའི་སྙེར་ནུ། གཞལ་སསྲ་བ་བཞི་པ་སླེ་མཞི་པ། ནར་ནས་རིམས་པ་བཞིན། སྔོན་མོ ལྔར་ཁུན. དམར་པེ) སེར་པ། དཀར་པའི་རིག་པ་ལཾ་དང 

,„¿ །ཝྲན་པ། ཚེག་པའི་ སྟེ་ང་གི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་ཟུ་སེར་བ་ཁས། རྲ་བ་དདྲ་ད་བྱ་ཕེན་པ་འྱ་ར་བ། ཕ་ཚུའི་སྟེར་ན་རིན་མེ་ཆེའྲིགམ་ལས་ཐྭར་དུ་འྱང་བའིརིནཆེན་ཀང་ 
བྲུས་སེར་བ། དའི་སྟེང་ན། རིན་པོ་ཆེའྱི་བ འདབ། པད་མ་འདབ་མྲ་ཟན་བའི་དྷ་ིབ་ས་ཅརྦ་ཆིི་ཕེང་བས་མྐར་བ། རེའྲི་ཧི་རོཁ་ཆུ་ཀ་བ་བཞིའི་བཏེག་པའི་རྟབ་པས་ ༠༧ 
སྣམ་ཐུ་བཞི་འམ་བཅུ་གཅིག་དང་ལཱན་པ། གངུགས་དང། འབོར་ལེ་དང། ཟླ་བ་རུང་གི་ ད་པ་དང་། རྭ་ཡབ་ནེར་བུའི་པུ་བ་ཅན་ལསེནས་པའྱི་རནྲ་དུ་མསྤྱ་རན་པ 
ཁྱམ་མཐལ། རྭགས་སྔེ། ཤར་དཀར། ལྷེ་སེར། ནུཁ་དམར། བྱང་ལཝྔང་བ། ནར་ཀ་བ་བྱ་ཧན་རང་ལྷན་ཞིང། སྙེང་རྡོ་རོའི་གཅུང་བཞིས་མིག་མཇས་རསྲ་སུ་ཟིས་པ། 


228།བུ་ས་ྱུར་བུར་རྱུར་པའི་སྟེར་དུ། རྡ་རྔ་འཁོར་ལོ་རཾན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གེས་མཚན་=། ཧྱི་རོཝ་འདོད་ཡེརྭ་ཧྱི་རོམ་བུ་ལ་མཆོད་མའྡི་ལཝ་མོ་ངཱ་མ་གནས་པ། རེའིི་ཙིལོཁ་ 
ངུ་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་ཝན་བའི་ ར་ལོ་རབ་དུ་འབར་ཟ། དཾའྲི་ལི་རོལ་དཱ་དུར་ཁེད་ཆེན་པོ་བྱརརྲ་ཤིས་སོར་ག གཞལ་ཡས་ཁར་གེ་ནང་དུ་སྐུའི་འབོར་ལེ་ 
དཀར་བྱོ་ཚིརསྨ་རད་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་ཀ་གཅུང་ཅན། རེའི་ཁྭེ་བར་གསུར་གི་འཁོརོ་ ཙོ་བས་རྒྱད་པ་བད་མས་མཚན་པའི་ཀ་གྲང་ང་ཅན། དེའི་ 
གགས ཀྣཀྣཛགཛ ཁོ ཚོྲེྲིཨཛཨལྲོེ་ ནེ རཤྫངིྲ ྫ་་་་་ 
་བཱའི་ཀ་གདུང་ཅན། ་འཁར་ལོ་རེ་རེ་ལ་ཀ་བུ་མྒྱཧད་བྱ་རརྲ་ཉི་བཏེག་བའི་ གླད་ཱར། དེའི་དྭས་སྣ་ཟ་བའི་རྦ་ཉིམ་འཁེརྦོ་སི་སེེར་དྲུ། ཨ་འ བྱང་དུག་ག་ཡས་ 
སར བང་བ་འོ་མཛ་ལ་ཉིས་ཀར་རོལ་རངར་རུར་བལས་ཟ་ར ཧན ངི ས་བ 


$, 
། .ུ །ལ།་ ཌ་རྷ་ད་ཧ་ཡ་ལ། དྲུག་སྣན་པས་བཞི་བཅུ་གཡས་སྐེར་དང་གཡན་སྐར། དཔྱེ་བན་བྱ་ཧན་བྱཅུའི་ངོ་སེ་ལངོས་སུུ་གུར་བ་ལས་ཟ་བའི 
༡༨ དགིལ་འཁོན་དམར་བྲ་གུ་གྲསུམ་མཉམ་པ་ཉིརྱ་ཉེཿཡེ་ཤིས། རེ་གཉིས་དབས་སྲུ་མར་ི་ཧཱ་ད་ཞུགས་ཏེ་ ། ནཱ་དལས་ཇིག་ལེ་དེ་ལས་མག་ཟ  དེ་ལས་ཁག་བ། 
¿ དེ་ལས་ཞབས་ ་སུ་སི་རིསྭ་ཊྱི་ཚཱཾ་དཱ་ཛོགས་བྱྱ་ཆར་རེ་འཆར་གིརར་བཞིན་འོད་ཟེར་སྣ་ཚཱོགས་འཕྲེ་བ་སེ་འ སརྷ་ཏོག་པའི་ལེ་ཤེས། དེ་ལས་ཁ་དོག་ལྔའི་འོད་ཟེར 
འཐེས་པ་ལས་དཀིལཱ་འབོར་ཧྱིཧཱཾ་ཆོགས་དཔག་ཏོ་མེད་པ་སློས་ཏེ། ⁄ཤོབ་དམྨསྱིཐིབ་པ་བྦྱངས་ནས་དཆིལོ་འཁར་ལྷ་ཆོགས་སུ་ཧུས། མར་འྲསས་བྲས་་ [༩ 
|བྲགས་བྱཅརའི་ཐེགས་པ་ནསྲ་ཟབ་པའི་དཔའ་བོ་དདྨ་རལ་འོར་མ་ཐམས་ཅད་སྨན་ར་ ཐབས་ཤིས་རབ་སྙམོས་ཚུགས་པས་བར་ཆུརྱ་ཀི་སེམས་སྲུ་ཟུར་ཏེ། ཟཁཱ 
ཙདྲ་ཙཱ་གྭཾ་ཧཱ་ད་ལ་ཚིམ་བྱ་བ་བ་མུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དེནསྣ་ཟ་ཟླ་ཚཱ་དང་བཅས་ པྱ པདོས་སྭུ་ཟུར་པ་ལ་ཆས་ཀིརྩ་རིངསྦ་ཆི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིརོ་ཟེ། རྡོ་རེ་སེམས་བ་ 


230 2 ` ` གསལ་མཔ་ཞལ་བཞི་བ། རུ་ཞལ་དཀར་པོ་འཛུམ་པ། གཡས་ཞལ་སྙཾན་པོ་ཌྭ་བ། གཡེནཞལ་དམར་པ་ཆགས་པ། 
རྒྱབ་ཞལ་སེར་པེ་རྒོད་མ། ཞལ་རེ་ ལ་ཤོན་ཅལ་བའྱི་གཱན་གཱ ཨ་ ཅུ རར་ཝྔན་པ། ཚག་དང་བ་གཉིས་རྡོ་ར་ད་ རྲ་རིལ་བུ་འཛིན་པས་ཕུམ་ལ་འྫཧར་བ། དེ་ལོག་ 
ག་ལ་ས་ན་རལྲ་ཟཱཾ། གཡོན་ན་ཐད་པ་འཛིན་པ། རལ ཚིདརརུག་ས་ཅན། སངས་ཆས་ལ་འི་ཆོད་པན་ཅན། དོ་ཇི་འཆང་ཆེན་པའི་གཙུག་བྱོ་ན་ཅན། ཆུས 
པ་དང་རིན་རེ་ཆེ་ལསགས་པའྱི་ཧན་ཇུག་གི་མཛས་པ། དཀིལ དྲགུར་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ ཀྱེས་མེ་ཤེས་ཀྲིཿ ཉྩི་ཟ་འབའ་རྡའ་ ས་ན་བཞུགས་པ། ཡུམ་རོ་ ཨཿ 
རྡེ་སྒེམས་མ་དཀར་མེ། གྲཾ་ཐུག་དང་ཐར་པས་ཡབ་ལ་འབྱུད་པ། ངའི་ཐུགས་ཁར་རང་འརའི་ཡེ་ཤེས་སེམསྣ་དམར་པ བི་ིིྲ×ྲ་་ ་མ་ཁ་ཏིང་ 
འཛིན་སེམས་རྱ་ཚུ་སན་པོ་རག་དུ་འཆར་བར་གུར། དེ་ནས་ཡབྱ་ཀི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་རང་ལས་ཚུ་དཀར་པོ་ཁས་རྡོ་རྲི་ནས་བ༽ ་ཡི་གྱེ་བུརམད 


23| ༄༅། ཀཔོ་ཝ་སྤྲ་བུང་བའི་མོར་ཊུ་དམླརྨ་པམ་མཚན་པར་བསམ་ ། ཡྭཱ་མྷ་ཆི་གསང་གནས་ཅཱ་ལས་པད་མ་འདང་མ་གསུམ་པ་ཡེ་ 
༢༧8༠ རགསིིསགིསེིཀསཀེེེི རལ ང་ཁད་དུསྱེ་ཆ་ གིང་པོ་དང་ བིང མྲགིན་པ 

དང་བལ་བར་ཡབྱ་ཀིཿརིང་པ་དང་ཉེ་མཱིང། ཡུམྦ་ཆཾ་ལྟི་བ་དེང་སཱི་ཁན་ལབྱ་བི་སོང་བཾ་དང་ཉེེ་སཱིང་། མཾ 'དར་བལྱ པ་བྱ་ཀཱི་སཱང་པེ་དང་ཧཾ་ཧཱབ་བཀོད 
ལ། ་མབ་ཀྱི་ཡྱམ་ལ་ཙཱམ་མ་ན་དད ཡུམྱ་ི་ཡར་ལཙུམ་པ་ནྲ་ཏས་ལ། ཕན་ཚུན་གམས་པར་ཞུགས་པས་བར་རྲོ་གནྱ་བིར་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཧིང 
བ་ཆུགསས་ཏེ། ་ཡབ་པ་མ་གཉིས་ཀའི་དབུ་མའི་ལམ་ནཱ་བབ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པེའི་མེས་ཐབས་དར་ཤེས་རབ་གཏིས་ཟླ་བ་ལར་ཞུ་བརྒ་གུར། དེ་ནས་མན་ 
གྱི་སྨེནོ་ལ་མ་ཧི་ཐིག་ལེ་དེའི་འོད་ཟེར་ལས་མཁའ་འགྲ་མ་ལགགོས་པའི་ལ་མ་བཞི་འཛཾསོ་ཏེ། ཤར་ནས། ཧོ་མཁའ་འགོ་མ་ནེ་དགེས་ཟིན་བའི། སཾད་པ་ 
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232 རར ཨ་ལ་ལ་ཧེ། བན་ནས། རྒྱལ་བ་བདེ་ཆེན་དགེས་པའི་ཆེགས། པད་མ་ལན་རྡོ་རེེརོལ། ་ཨ་ལ་ལ་ཧེ། ཞུབ་ནས། ཧོགས་བཅུཿ 
བདེ་གཤེགས་གཱང་ར་མ། ཡུ ལུ་ཧང་འུང་ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ལྷཾ་ནོས། བདག་པ་དགེས་པས་རོལ་བར་མ་ཛོད། བྡ་རིང་ཨ་ལ་ལླ་ཨོ། 
ཞེ་སྭ་ཧན་པའྡི་ཟུསྦྱ་སུལ་ཏེ། དེན་ཛོམ་པརྒྱ་གཱར་ཏོ། དེ་ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་རོ་རཱ་མཁའ་འགྲེ་མཐང་ནག། ཆུ་ཞལ་ནག་མོ་རབ་ཏུ་ཁྲེ་ས་ཤིང་བཤད་པ། གཡས 

དཀར་ཞིང་ཞི་བ། གཡོན་པ་དམར་པ་འཛིགས་པ། རྒྱབ་ཞལ་སྲེར་གེག་པ། ཚག་དར་བགཡོན་གཡས་ན། ཁྷ་ཙཾ་ཀ་དང་ཐེད་པ། རེའི་འེག་གཡནོ་ག་ཡམ་ ༠༠༧ 

ན་ཐེད་པ་དད་གཤེར་ནམས་པས་ཡུམ་ལྭའཁུར་བ། དྭབྱུ་ས་དམར་སེརྦ་གེན་ཅུ་སེེས་པ། སང་སྦྱ་རས་ཝའི་ཅོད་པན་ཅན། མོ་མགོ་སྐམ་པ་ཝཱའི་དྭབ 

རྒྱན་དང། རྔོན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོགལ་འཆང་བ། ཆགྱ་ར་དུག་གི་བྱྱ་རྣནོ་བ་། རྟ་གགི་ཝུགས་པའི་ཤམ་འདབས་གྲེལ་བ། དྱཀིལ་དཀུང་ 


¦ 


§ ¦ ལོ རེ ལཾ ཐེ ཿ །ྲ ླུ 

2339] །ཕྱེན་བའི་གར་སྟ་བ་ས་ཀྱི་མེ་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་ ] རེའི་བར་ན་ཕག་མ་དམར་མོ་ནཁ་གཙིགྲ་བ་གཏི ཀ་ལོ 

༨༣ བཔས་་ཡབ ག ཁ་བ\ སྤན་ག ཚཱ་ས་རྒྱན་པ། ཉིསྒ་ཅི་ཡབ་ཁ་འྱ་བུད་པ། གཉིས་ཀ་ ཱུ 

ལེ ¬ ༣ ཅྭ སྐུས་པ། གོ་བོ གཆོ་ུ་གས་པ་ས་བར་དོ་རྱ་གིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གིང་པེ་བགས་ཏེ། 

ངོ འབ་ར་་ག་ ་མའི་ལམ་ནས་གཙོ་བ་ཡ་ཡྱུམ་ཁྭ་ སཾརྲ་གྲཾ་ན་མ་པ་ཅན་ནམཁའ་དང་མཉམ་བྲ་སྤོ་བ་བ་ས། སེམས ༢༠༥ ཚའ 
པའྲིརམ་འྱསུལ་བསམ ཨྲི་༅བ་པ་སྟན་ཏི། སམས་ཅན་ཐརེ་སཧདྷ་ལྲི་ཝིག་པ་མ་ལཱས་པ་སཌས་ནས། རང་དང་མརནྡོ་བང་ཝས་ཁང་ཆུབ་པར་འྩཛངས་བའི་ 
དམ་ཚིག་རརམས་མཐེར་སྣེ་དབེར་མེད་ཅུ་འདེས་ནས་ཚད་འུས་ཏེ། གིདང་ནང་རོ་གཅིག་དྲུ་གུར། དེའི་ཐུག་ཁར་ཟ་ཟའི་དྭབུས་སུ་རང་འའི་ལེ་ཤེས་སེམས་པ། 


= - །དེའི་ཐུགས་ཁར་ཟ་བ་རོ་རེའི་ལེ་བ་ལ་ཛཱ་སྔོན་བ་རྟག་དུ་འཆར་བ་འོད་སྣ་ལྔའི་ཕུང་པོ་འབྲོ་བར་གྱར། རེ་ནས་སྩོར་མཚམས་ནས་མཁའ་འགྲོ་ 
ཆ་མ ༥ ར་ར བྱད་བ་བམ་འོད་མིད་དམ། ཚརམར་བཞག་ བ་འགྐོ་ར།་གོས་པས་སེམས་ཅནྲ་གི་དན ྭ 
ཟས། རོད་ཁྲར་བའི་དམ་ཆོག་བ་རམས་འདྲེས་ནས་ཚུར་འཇུས་ཏེ་ ། བད་མའི་འདབ་མ་ལ་ཤར་ཧུ་ལཱར་བེད་མ་དཀར་མ་འོད་ཟེར་སྡེན་པ་འབར་བ། ཕག་གཡས་བྲས 
ན། ཌླཊ་ཀ་དང་། ཇྲིཁ་བུ་དང། གཡན་གཙཾས་ན། རྡོ་རེ་དང། ཟེད་པ་འཛིན་པ། ཟྱར་ཅུ་བསརྦ་ཟེར་མ་ལཝང་ཁཱ་སེརྦཾ་ཀུའི་འོད་ཟེར་ཅན། ཕྱག་གཡ་ས་གཉིསན 
ཁྷཾ་ག་ ། ཞགས་པ གཡོན་གཉིས་ན། རེ་ཆུང་དང་ཐེད་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ན་འགྱུགསྤ་བེར་མ་དམར་མོ་སེར་སྐའི་འོད་ཟེར་ཅན། ཕམ་དང་པ་གཉིས་མདར 
གཞུ་འགེངས་པ། དེ་འོག་གཉིས་ཐེང་པ་དང་པད་མ་མཆོན་པ། ལྷར་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སེར་མེ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕོ་བ། ག་ཡན་གཉིས་ན་མདུང་དང་རེན་ཆེན། 


235།\༅༦] །གཡས་གཉིས་ན། རེ་ཆུང་དད་། ་ཐེད་པ་འཛིན་པ། རྡེ་རམ་སྦ་ཅི་ཐེད་པར་རིམ་བ་བཞིན། ཟླང་བཾ་ཆེ་ངབ་ ཅག གཟུ བླ་གར་གནས 
༡༤ བ། རྐ་ཟམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་མ་སྨན་གསུམ་མ། དྲུུ་སྐ་ཁམ་སེར་་ཧེན་ཅུ་འབར་བུ། རྱགྱ་རླ་སྤུ་རྙན་བ་དྲིལ་རཀུར་སེད་པའི་བར་སཱབ་སྲ་ཉིས་བཞུགས་པ། འཚམས 
7 ` ་ ར་ར ༢ ྲྲྲྣསྣསྣྣཾཾ ་ལ་སེགས་བའི་དངས་མས་གང་བའི་ཐོད་ 

ས་སི རི་བསྲ་ལྷ་མརྟ་མ་ལ་ཡར་ཁྲར་ཀ་རཱ་ལརང་རབ་དུ་བརམ་མོ། བར་ཛྭ་ལནྡཾ་དྲ་རྡར་ཀེར་རུས་ཆེན་པོ་དང་གཏུམ་མིག་ 


082 


པ་བཞི་འ་ཛྲས། ངདེནས་ཐུགས་ཀྱི་ལཁོར་ལེ་ 
མ། སྨུད ས་ར་ར་ཅས་ད་འོད་ལུན་མ། ལྷེ་ཨསར་ཐུ་ཏརཾ་མཆེ་བརྣམསཿ ་གས་པ་དང་སྣ་ཆེན་མ། ཆླེ་གློཌ་བ་ཆིརྦཾ་མུ་ར་བེ་ དང་རྟན་པའི་ཟློ་གྲེས་མ། བདེན 
སླུ་དང་ཤིང་གྲིབ་མ་ཏེ་ཐུགས་ཀི 


ཟལ་ར་མི་ཤཱ་རྔམི་རར་འོད་དཔག་མེད་དང་མེའུ་ཐུང་མ། རུང་དེ་བི་ཀོ་ཆིར་རྡོ་རེ་འོད་དང་ ཡར་ཀའི་དབང་ཕུག་མ། དབང་ལནམ་ལ་བརྡ་ད། 


དྲ 


236 འཁེར་ལོ་ནམཁའ་ལ་སྒྱོད་པའིཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱར་སྐྲ་མདོག་སྲེོན་པོ། གསུར་གི་འཁར་ལའི་ཤར་ཚཙིབས་ཀ་མ་ཆུ་པརྡ་རུ་གུ་ཅན་མ་དང་ས་སུངས་མ 
ཤང་ཨོཾཌ་རུ་རྡོ་རྗེ་རལ་པ་ཅན་མ་དང་འཇིགསྦ་བེད་ཆེར་མེ ། + <÷ °༔ སེ ལྷེར་ཀོ་ས་ལར་རྡོ་རྗེ་ཚུ་མ་ཛད་ད་ང་ཆར་མཐུང་མ། 
མེ་ཀ་ལིར་ཀར་རབ་ཏུ་བཟར་པོ་དང་སྔོ་གསངས་ལྷ་མཾ། བརེན་ཟལ་ལམ་པ་ཀར་རྡོ་རྗེ་བཟར་མེ་ད་་ཤིན་ཏུ་བཟར་མ། རུང་ཀཧྩཱཾར་འཇིགས་བྱེན་ཆེན་པེ་དང་རྟ་རྣ་མ། དབར་ཁཱན་ . 
ཧོམ་ལ་མར་མེག་མི་བ་ཟར་དདྦ་བགདར་མ་སྟེ། གསུར་གི་འཁེར་ལོ་ས་ལ་སྨྱེནོ་པའེཌཚུལ་གྱེ་བཞུགས་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཀར་མསྙ་མདེག་དམར་པེའོ། རྐུའི་འབེར་ལེའིཔཀད ༧ 
ཚབས་པི་ཏ་པུ་ནིར་སེབས་པེ་ཆེ་དང་འབོར་ཁོའི་ཤུགས་མ། ཟྱར་གླཾ་བ་དེ་བྷ་ཏུར་རིན་ཆེན་ནོ་རེ་དང་ཏུམ་སྐྱེས་མ། ཆུབ་སོ་རཏཱར་ཇྟ་འབྲིན་དང་ཆང་འཚོང་མ) ལྱེ་སུ་ཝཌྷ 
ཧཱི་བར་ནམཁའི་སྙིང་པེ་དང་འཁོར་ལོའིགོཆ་མ། མེ་ནཱ་ག་རཱང་ད་པལ་ཧེ་ཅུ་ཀ་དང་ཤིན་ཅུ་དཔའ་མོ། བདེན་ཟལ་སིནྡྷཱར་པར་མ་ དབརྦ་ཕུག་དང་སྟེབས་ཆེན་མ། ཆུ་ཆྭ 


ཟའ །ཅུསྣ་རམ་པར་སྣ་ང་མཛད་ཊཱ་ཁེར་ལོ་སྒྱུར་མ། དབང་ཁྡན་ཀུ་ལུ་ཏརཿ རྡོ་རྗེ་སེམ་ས་པ་དར རྩོན་རུས་ཆེན་མེ་སྟི། རྐུའི་འཁོར་ལོ་ས་འོག་ན་ 
= 2 ཕམས་ཅདྱ་བར་་མད་དཀར་མའོི སྤཾཤར་ཅུ་ཁ་གདོང་མ་ཐཱན་མོ། ཟར་རུ་ལུགདོང་མ་ཝེང་ཁུ། ་ ཌགདོང་མ་དམར་མོ། ལཾ 
¡ ཏུར ། ཤར་ལྷེར་གཤིན་རེ་བརྟན་མ། ལྷེ་ཆུབ་ཅུ་གཤིན་རེ་པེ་ཧ་མེ། ་ཆུབྱ་བར་ཏུ་གཤིན་ཇེ་མཆོ་ཟ་མ། ཧང་ཤར་དུ་གཤིན་ཇེ་འཇོམ་མ་རམ་ཕྱེད་གཟུགས 
མ། ནེ་ལ་རྭ་པྲ་པོ་ཐམ་སཅད་ཞལ་གཅིག་པ་སྱན་གསུམ་པ།་ ༅ག་དང་པོ་གཉིས་རིམས་པ་ལྟར་རང་རྟགས་དང་དལ་བུ་འཇིན་པ ས་ཡུམ་ལ་འགྱུད་པ། ཌེད་མ་ གཉིས་༦ར་ 
ཏེའུ་དང། ་ཁ་ ་ག་འཛིན་པ།་ རམ་པའི་ཐརྦ་ཛུགས་ཅན། ༡ཁོར་ལེ་ལ་སགས་པའི་གཅོད་ པན་དར། དར་བཅངས་ ཅྱི་སྤས་པ། མེ ས། ོགས་པའི་ཕེར་བྲས་མངོག 
བ། ་མི་མགོ་སྐེམ་རོ་ཝའི་དྭབྲཱ་རན་དང། རོན་པ་ཝ་བཅུའི་དོགལ་ཅན། རྱགྱ་ར་རུག་གིས་བྱ་ཧན་པ། སྟག་གི་ཝྲཾགས་པའིཤམ་ ཝ་ས གཡས་རྐྱར་གི་སྟབས་ 


238]ཀྱིས་བཞུགས་ལ།`. མཁའ་འགྲོེར་བཞི་ནི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་སྨྱན་གསུམ་མ། སྒུ་གསུང་ཐུ་གས་ཀྱི་རིམས་པས་ རྱག་གཡས་འཁོར་ལོ་དད། པད་མ་དག། རྡོ་ཇེས 
, མཚན་པའི་གྲི་གུག་འྱཔར་བས་ཡོགས་བྱར་རྔ་གིགས་པར་མཛད་པ། གཡས་མ་ཐད་པ་ཁག་གིས་བཀར་བས་ཡབ་ལ་འྱུད་ཅིང་སྟེབ་པ\ དབུ་སྐ་གྲོལ་ཞིང་རྣམ་པར་འཛེས 
བ། མོ་མགྷོ་སྐམ་པོ་ལའི་ཨྤུ་རར་དང་། རྨོར་པ་ཝ་བྱཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རྣ་ཟྱརན་མགུལ་འཕེར། རྭ་པུརྨ་རན་ གདུཊ་ཐུ་ ཚངས་སྒུད་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། རྲཾལ་བུ་གཡེར , 
ཟྭ་སླཾག་ས་པའི་སྐེ་རག་ས་ཅ་མ། དྭག་གྲི་ལགས་པའིཤམ་ ་ཐབས་གྲོལ་བ། ་ངག་མའྡི་ཕཱགྱཾ་རཅན། ཤིན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བ་ འབོར་བཞན་རྣམས་ཀྱར་ཚུལ་དེ་དང་ པམ 
འདྲ་བ་ལ། ཁད་པྲརྨ་གྱཉི་སན་ཅར་ཏོའུ་དྲ་མི་ཐུག། གཡོན་གཉིས་ན་ཐོད་བ་དང་ཁྭ་ཚུག་འཇོན་པ། ཐམས་ཡདྨ་ཀུར་རོའི་གདན་ལ་གནས་པལོ། དེ་ནས་མྱི་ཁོ་པཱ་རཱ་མ་ཁ་ཝར། 
སཾ་སེན་ཁྱར་ཀ་པཱ་ཁ། མྱི་ཕེན་མ་ནི་རབ་གཏུམ་མ། འདུན་པའི་ངོ་ཐེ་ཉེདྱ་ཧི་གནས། སྩིཿགཙུག་ཛ་ལཱན་རྷ་རྣ་ནི། སྐྲ་སླུ་མ་ཧཱ་ཀཾ་ཀ་ལ། ཟ་གཟུགས་གཏུམ་མའི་མཾག་ཅན་མ། 


རབ ༄ཾ། །ཆོན་ཟུས་རོ་བེ་ཉིདྱ་ཀི་གནས། རྣ་བ་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ནར་ནི་ ་ཝགས་བ་རི་མ་ཀཾ་ཀ་ལ། བཅེ་བ་མ་ནི་འོད་ཝན་མ། །རྦ་པར་པའི་ངོ་ཁོ་ཉིདྲ་ཀིཿགན་ས། 

༢༥༩༤ ལྟག་བའི་གནས་ནི་ཨར་བུ་ཏར། ཤཀ་ནི་མཆ་རྒ་རམ་བར་ཚིགས་། ག་ཡོན་བ་མ་ནི་ས་ཆེན་མ། སེམས་ཀྱིའོ་བེ་ཉིདྲ་ཅི་གནས། ག་ཡོནོ་པ་གོ་ཏ་བྭ་རིར་ནི། ཚྩ་རུམ་ཆར་ངྲག་ཞེ་ས་ 

` ¿ །པ་སྟེ། ཐུང་ཇུ་དཔའ་བའི་ཟླ་ཅན་མ།  དན་པའི་དབར་བེ་ཚིདྱ་ཉི་གནས། ` ཾ་གིན་རངས་རྭ་རི་ཤཱ་རང་ནི། །ཅུས་བའི་ཁ་མ་ནི་འོད་དཔག་མེད། །རུས་སྔལ་སྐྱེས་ནི་མཾ་ཐུང་མ། ] 
རྩོན་ཟུུ་ས་དབང་པེ་ཉོདྲ་ཁི་གན་ས། མག་གཉིས་དེ་བི་ཀྐོ་རིར་ནི་ །ཁཆིན་བའི་ཁམ་ནི་རེ་རྗེའི་འོད། །སྦམ་མ་ལ་མ་ཀའི་དབར་ཕྱུག་མ། །རཱན་པའི་དབང་པོ་ཉིདྲ་ཙིཾགནས། 082 
ཟག་པ་ནམ་གཉིས་མ་ལ་བར། །སཱང་གི་ཁམ་ས་ནི་རོ་ཇེའྷི་བུ། །དབང་མ་ཞེསྤ་བཤིརྲ་གིབ་མ། །ཏིང་འཛིན་དབང་པེ་ཉིདྲ་ཀི་གནས། དེ་ལྟར་གནས་དར་ཞེ་བའི་ 
གནས། རབ་དགའ་དྲ་མེད་ཚོགས་ཡ༽ །སེམསྲ་ཀིནམཁའ་དམགྲ་མེར་སྦྱོན། །མི་རྟོག་སྐུ་མདོགྡ་ཐུར་གནས། མཆར་ཁུང་ཀྭ་མྲ་དཱ་པར་ནི། ཚིག་གེ་ཁམས་ནྲི་ཟཱསཱ 


240།སྷོན་ཅན་མ་ནི་ས་སྲུངས་མ། ཤེས་རབ་དབང་པོ་ཉིདྲ་ཉི་གནས། །ྷ་མ་རམ་གཉིས་ཨོ་ཏི་ཅུ། །མཐས་ཁམས་རྡོ་རེ་རལ་པ་ཅན། འཇུག་མ་འཇིགསྦ་བེད་ཆེན་མེ་སྟི། །དད་པའི་སྟེབ་ས་ 
ཀྱིས་རྣམ་པར་གནས། ལྟེ་བ་ཏཱིག་ཀུ་ནིར་ནི། ཟློ་ཟ་དཔའ་བོ་ཆེན་བེ་ཉིད། །མ་མེ་རླུང་གི་གུགས་ཅན་མ། །ཅོན་པའི་སྟེབས་གྱིས་རྣམ་པར་གནས། །སྣའི་རཱེ་མེ་ཀེ་མ་ལར། རྒུམ 
ཌ་མཛད་ཧིད། །མཚན་མེ་མ་ནི་ཆར་འཐུང་མ། ཇན་པའི་སརསྱ་ཀིསྣ་རམ་པར་གནས། །ཁ་ཡི་གནས་ནི་ཀྭ་ལིང་ཀར། །རྒྱམ་མ་རབ་ཅུ་བཟར་བ་ཉིད། བསོལ་སྱིན་ཆཱེ་སེངས 
ྟིཊ །ཏིང་ལཛིན་སྟབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གནས། མཐྲན་པའི་གནས་ན་ལམ་བཱ་དཀར། །ལྟ་རྡ་རྡོ་རེ་བཟང་པོ་ཉེད། ཚ བ་མ་ནི་ཤིན་ཅུ་བཟར། ཤེས་རབ་སྟ་བསྲ་ཤེསྣ་ནམ ༤ 
ར་གནས། །གྭང་ཁའི་གནས་ནི་ཀླའྷུ་རུ། གཤར་པ་འཇིགསྦ་བེད་ཆེན་པ་ཉིད། །ཚུ་ནི་མཚནོ་མ་ཏྣ་ནོ་མ། ཏིང་འཛིནྡ་བར་ཆུབ་ཡན་ལག་གོ། འདོམ་བར་ཧི་མ་ཝ་ལ་ཡར། །འཆོགས་མའི 
མམས་ན་མ་ག་མི་བཟང། །རངས་པྱ་བརོད་གདོང་མ་སྟེ། །ཆན་གུ་སྤྲ་བར་རུ་བ་ཡན་ལག་གོ། །རེ་ལྟར་ཞིང་ངང་ཉེ་ཞིང་སེགས། །ས་ནི་རྣམ་བཞི་རྗེགས་པ་ཡཾས། །ཆོསཀྱི་རྟེན་ས་ངག 


-༢༠, མཿ], །རགའ་བྱ་བརྡ་ཆུབ་ཡན་ལག་ག། །བཤར་ལམ་ཟྲི་ཧ་དེ་བར་ནི། །རྣག་ཁམས་རིན་ཆེན་རྡོ་རེ་ཉིད། །སྱི་མ་ཁཌྡ་རོ་ཧ་སྟེ། །སྦྱཆས་པ་ྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གོ། །རྭ་ནྡི་རམ་ས་གཉིས 

རེ པྫ = ÷ ས་ད == ཟེ ཟྭ ར་ ཚོ ཙཾ རྟ "° ༠ ཁཱ སྨ 

-ླ སེ་རྭཏུར། །ཟག་གི་ཁམས་ནི་ར་འཕིན་ཅིད། །ཆུ་ཕྱིན་མ་ནེ་ཆང་འཚོང་མ། །ཤེས་རབྱ་བར་ཆུབ་ཡར་ལག་གོ། ཟིན་པ་སུ་བརྩ་ཧཱི་ཕར། །དངུལ་ཁམས་ནམ་ཁའི་སྟིང་པེ་ཉིད། 

ཚི སྦྱེརོ་བྲལ་ལཁོར་ལོའི་གྲོར་མ། །ནྦན་པྱ་བར་རུབ་ཡན་ལག་གོ། །རྐང་སར་བྱརར་པོ་ན་ག་རར། །ཆིལཁམས་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཉིད། ]སྡུག་གུཿཤིན་ཅུ་དཔའ་མོ་སྟེ། །བཏར་སཱོམ 98 
ཧང་ཆུབ་ཡན་ལག་གོ། །བལ་གང་སན་ངུར་མཆི་མའིཁམས། །པར་མ་གྔྲ་ཆི་དབར་ཕྱུག་ཉིད། །ཟུབ་མེ་ཞེསྱ་བཌ ་སྟེཟས་ཆེན་མ། །ཡན་ལག་ལྷ་བའི་ངོ་བ་གནས། །རྐར་རའི 
ཐེ་བར་མ་ཅུར་ནི། །མཆིལ་མ་རམ་པར་སྣར་མ་ཛད་ཉིད། འཆོད་མ་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་མ་སྟེ། ཡར་རག་རྟོ་མའི་ངོ་བོ་གནས། །ཧྔས་མརམ་གཉིས་ཀུ་ལུ་ཏར། །སྣབས་ནི་རྡོ 


ཏུ ་ཱ ྲཱ ༡ འིཿ 
24| ༦ །ལ་སྱོན། །བདེ་བའི་སྐུ་མ་དོག་དམར་པོརོ་གནས། །མཚན་མ་དྲེ་ཏ་རྩ་རིར་ནི། །བད་ཀན་ཁམས་ནི་སྟེརས་པཌེ། །གཟུག་ས་ཅན་འཁོར་ལེའི་ཐུགས་ཅན 


24)།རྡོ་སེམས་པ་ཅིད། །ཡིད་པཟ་ངས་རྩོན་འྭག་ས་ཆེན་མེ་ཉེ། 


པད་མར་གྱོད་ ཀགསལ་ 
ལྗབ །ཏུར་ཏུ་མེ་ཚུ་ཁིམ་མ་སྟི། 


གས་བཞི། 
བྱར་དུ་འཚོ་བ་ཁུག་གདོང་ལྗང། །ནུབ་རུ་རྩོལ་བ་ཚིག་དོང་དམག །ལྷོརནི་དྲན་པ་ཕག རེ དུ ཀ་རེ་ཏན་ཨ་ཁད 


ལ‹ 


ཏིང་འཇོན་གཙོ་བོ་ཁ། །ཁྷ་མོ༔ ཐམས་ཅད་མངོན་པརྱ་པོགས། །ཞེས་མ་ 
ཆོས་ཐ་བ་ས་ཅད་ཐབ་ས་ཤེས་དྲ་བེར་ 


ས་ཨ་ཡོ་གཡུང་ཧཱཿ སར་དྷཿ ཡོ་གཡུད་་ཧ་ཧཾ། ཞེས་རོ་ 
།དེ་ན་ གཡུང་དྭཿ སང་དྷརྨཿ ་ 


མེ་དྲ་ཀྲི་རལ་འྱབོར་ཅུ་དག་ལ་། །བདག་ཀྱར་དེའི་ངོ་ཟོར་རག་གོ་སཱམ་ཧུ་རྒ་ཆལ་ཐ་ཞིར། ལག་ 


བར་གནས །གར་དུ་ུ་ཙ་སུམ་གེར་ཁ། 
།ཆོས་རྲན་ཁྷ༔རོ་ཧི་དམར། །ལྷར་ནི་སྭ་མ་གྱཏུ་མ་ཆོ་སྟཾ། སརསཅྲིེིེིེིེ ༣ །སྨར་ཡར། ཡཾར་དུལས་མཐའའྭ་གདོང་སྔོ། 


།ཡར་དགྲ་སེར་བཞིའི་ངོ་བེ་སྟེ། །ཡང་དག 


༠ 


243།༦༄༅) `. །ལ་མཐར་འབྱུད་པའི་ཚུལ་བྱོ །དེ་ནས་ཐུགས་ཁའྭིཙཱ་ལ་ཁོད་འཕྲོ་ས་འབར་བརྡི་ཕནྱ་ཆྭ་པལ་ བར་སྐེར་ཞིང་པ་ཞེ་ས་པམ་དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ 

༢༧༡༡ །ཅར་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་ལསེགས་པས་མཚོད་སྟེ་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཿཅདྲ་ཁིས་བརག་ལ་མངོན་པར་བབདྱ་སུར་ཏུ་གསེལ་ཞེས་གསེལ་བ་ བཏབ་མས་སྒེ་མཚམ་ས་མ 

. ¿ རྣརསྱ་ཀི་བསེགས་སྒད། ད་བའ་མྭ་རམས་རིསྨ་གུ་ལེན། དཔའ་བྷོ་རམས་ཀྱིས་བྲཀཤདིས་རྔོད། ༦ ༦༦༦༦༦-ར༦་ ཤའ ར་བའི་དགོངཿ་པ་མཛད། ཡཾ , 

རུ བཞི་ཕག་མ་དང་ལཝ་སེ་ནམ་ཁལནས་ཡེ་ཤེསྱ་ཤི་བྱདུདྷེ་ཚིས་གང་བའི་བུམ་པྨ་བརས་ནསྱ་ཅུང་ཟད་ཡ་བར་འཛིན་བ ད་པས། ཇི་ལུར་ལཱམ་པ་ཙོ་མ་ཧི་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས 082 

ཙཾ ཉུནཟུས་གསེལ་ལྟར། །ལྷརྱིར་ནི་དག་པ་ཡས། །དེ་བ་ཤིན་བརག་གི་སྲ་ཞུཿྔ་གིའོ། །ཁ་སཅ་ཏུབུག་ཏཱ་ཨྭ་ཧིའི་ཁཱ་ཨ་ཨ་ལྭ་ཧ་ ཙཿ ཞེས་པས་དབང་སྐར། [ཟླུ་ཐམས་ཅད 
གང རྲཾ་མ་ཐམས་ཅད་དག་ཆུའི་ལུག་མ་ཡར་ལུད་པས། བདེ་ཆེན་པྣ་རམས་ལ་རོ་རྔ་སེམས་པ་དད། ཐུགས་ཀྱི་འཕེར་ལོྫ སྐྱེདཔ། གསུང་གི་འཁོནདོ་ལོ་ལ་འོད་དཔག་མེད། 


24ཤ།སྐྭའི་ལཁེར་ཁོ་ལ༣ ལྷ་རོམ་བར་སང་མ་ཛད་ དམ་ཆག་གི་འཁོར་ལོ་ལ་རོན་ཡོ་དྲོ་གུ་བ་བ༔ 


ཨཾ་ཧ༔ ནྟ་མྭ་ཧྷིརམ་སྣར་སེར་བེ། གླི་གཙུ་གཏུ་སཱཚཱ་ཧུ་པད་མ་གར་ 


དེ་ནས་དབང་གིི་ལྷ་རྣབས་ཐིམ་བསྔ་ཆེནྱ་བས་ནས། སཱང་ཁར 
་དབང་དམར་བོ། རག་པ་གཉིས་ལ་བོ་ཁྭ ཙཧྭཾ་ཱཀནཱག་པ། མག་གཉི་ས་སུ། ཙུཙཾ་ཧ་རྔོ་རྗེ་ཉི་མ་དམར 


སེར། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་བྱཊ་ཧོཾ་རྟ་མཆོག་ལྗང་ཁུ།, ལྟེ་བར་མོ་ཛ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་དམར་མ། །གྙིང་ཁར་ཤཱཾ ་མོ་གཤིན་ཇེམ་སྔན་མོ། ཁརྡ་རཾ་ཚོ་ཆོང་སྲ་བེད་མ་དཀར་ 


མ། མགོ་རརྡ་རྲ་ཾ་སྐེད་སེར་མ་སེར་ཁ། སཱུ གཙུཾ་གྲ་ྲ་ཾཱ་སཱག་བེ 
བིར་གཅིག་ཁ།་བའ་ཤའོ་ རོ ན་ད ཉན ན་པའི་དྱཉིལ་ 


ར་ཁ 


ཟེ ་བཞི། རྐ འཕེར་ལ་གསུམ་གསལ་བཏབ་ཅིང། ཆུང་ 


དྲ་མ་ཝཱ་ང་ཏ། ཡན་ལག་ ཐམས་ཅད ཁ་བང ཡར ཟས ཤཀ་ུདོ་ཁ་ ཧེ ཡི གེ་ཧིདྲ་ལཱ སེ རྦ་གུར་བ་ བས། 
པེད་པ། མེ་ལང་གཞནང་གི་གྱབ་གས་ གི བ་གཅེས ཅ་སེམ་པང 
སྣང་ལ་རེང་བཞིན་མེད་པ། མེ་ལོང་གྭ་ན་ ་གི་ ཊསྭ་རན་ཆཱ་ཨཱང་སལ་ 2:28 བྱུར 
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༅། །ལྟེ་བནས་གཏུམ་མེའེ་མེ་སློས་ཏེ། ཨྱི་ཁེ་ཧོ་ལ་སྱ་བརྱ་ཆུབྱ་ཉི་སེམས་ སན་ས། ཐིག་ལེ་དཀར་བ་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ཁ་བ་འཛོག་པ་ བུས 
བདྲེ་སུརྦ་ཐུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་སྒེམ་བརྡ་བལོ ཡངན་དམགས་པ་གསལ་བ་ཡིན་ན། བགྲོ་མ་ཆིར། རྫི 

ཁ་བ རོར འདོག བོས དེ་ལ་ས་དྲ་ཀྱིལ་འཁེརྩོ་ཧི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲེས་ཁགྲོབ་ཐམ་ས་ཅད་དཀྱེལ་འཁྲརྦ་བི་རང་བཞིན་ཅྱུ་བས་ཤིར། ཐོག་མ་མེད , 
པའི་ད་བའབ་དང་རལ་འོར་མྨ་རྔམས་རོ་གཅིགྱྱུ་གུར་ཏོ། པ་ཐུག་ག་ཡོན་ནས་འུགས་ཅིང། ལྟེ་བར་ཨ་ལི་ཀ་ལི་ལསྲ་བུབ་པའི་ཟུ་བའིའྩོདྱ་རི་གཟུགས་སྲུ་ཆུར། བྷཾསེར་རུ་མ 
གཅིག་གྲེ་རཱ་བ་སམ། ཟླ་བྲ་ཚུ་དང་བཅས་པ་ཡངོས་སྱུ་གུར་པ་ལས་། བདེ་མཚོག་ལཱན་གཅིག་སྐྱེས་པ་ཡབ་ཡུམ་ནམཁའི་རི་མེ་ ཅུ་གསལ་བརྡ་སེམ། ར་ནས་ཡབ་པྱ་པ 
སློམ་ ་པར་ཛུགས་པའི་རྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུའི་དགའབའི་སྒུས། ཁམས་གྲསུམྱ་གིདངོས་བེ་ཟམ་ས་ཅད་ག་ཡོ་ཞིང་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔར་ཐིམ། དེ་སྡུས་ནས་ཇུར་ དལ་ཟིམ། ངེ་ སྲུང 


082 


བའྭལ་འྫབོར་མ་བཞི་ལ། ་ད་གཙོ་བའི་ཞལ་བཞི་ལ། གོ་བ་ཡབ་བྱསམ་ 
མེ་ཏཱིག་རོག་མ་ ྷ་བུའི་ཚཱཾ་ཡི་ག་བད་བ་ཆེན་པའི་རང་བཞིན་དྲུ་སམ། 
སོང་བ་ལས་སྙཱའི་རྩེ་མེ ་རྒྱ་སྟེར་གི་ཆ་ཙམ་དུ་དམི་གས་ལ་:ུ རྔ 


འཁོར་ལཁ། ` རེ་གཞལ་ཡ་ས་ཁར་ལ། ་ རེ་དམ་ཚི་གི་འཁོར་ལོ་ལ། དྭཾ་མུའི་ལབོར་ལ་ལ། དེ་སིང་ 
ཧཱལོ སྦྱོརདྱར་ན་ཆུ་ལ་ས་ཉ་འཕར་བའི་ཚུལ་ཅུ། ་ཨ་ 


246 
་° གཉི་ས་ཀྱར་སྙེམོབ་པར་ཞུགས་པས། ` འརོད་ཆགས་ཆེན་བས་ཚུ་བརྒ་གུར་ཏེ། ་བེ རསྲ་བུགས་པའི་ 
དེ་ཞབ་སྲ་ཀུ༡ཨཱ་ཧ་ལ་ ་ཐིམ། ཧ་མགོ་བོ་ལ། རྩེ་ཟ་ཚེས་ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ལ། རྷ་དལོ། ནཱོ་ད་ལང་ཇེ་ཕ་ཇེ་ཕ་ 


རིང་དུ་སླེམ། མཐར་དེ་ཡང་མི་དམགས་པར་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་འོད་གསལ་བའི་ངང་ལས་མཉམ་པར་བཞག་པར་ 
།ཨཱཿཱཿ པས་སྐ་གཙཾག་གི་འོད་གསལ་ཆིརང་ནས་ཐུང་འཇུག་གམ་ལོརས་སྨར་རྫོགས་པའི་སླུ། རྟེན་དང་ ན་པའི་དྲ་ིལ་འཁེརོ་ སུང་ པ་གྲ་གུམ་ད་ 
དྲ་ཀྷི་རྩལ་འབོར་ལ། མཆོད་བརྡི་ར་ཁ་འབོར་ནི། དང་བརོ་ལོག་ 


 ཛུ་ཅེས་ 
བཅས་པ་མེ་ལེང་གི་གཟུགས་སན་ལྟར་གསལ་བར་སྒེམ་པར་ྱ་སྟེ། རྫོགས་པའི་རིམས་པལོ རནྷཾས་ 


༢༩ ༦ །གི་སུགས་ཁྱིས་ལ་ཟམས་ཅད་གསལ་པའི་ཚུ་ལ་གིས་མཆེད། དེ་ནསྔ་ཕིའི་མཆོན་པྷ་ནམས། ཁྷར༔་རའི་མགས་དད། རི 
¬¬); སླང་པ་ཏེ། སྙིང་པའི་ངང་ལས། ཅཨ་ལས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཀ་བཱ་ལ་ཡངས་ཤིར་ཧ་ཆེ་བ་ལ་སགས་པྷ་ནམས་ས། སྲ་བ ཛཿ ཅར 
མི་ཏོག། གདུག་སྐཔ། མར་མེ། ་ཟཾ་ཆབ་། ཞལ་ཟས། རོལ་མ དང་ད་གིར་ཐགས་པ་མེད་པ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཧི་རོ་ ་ཕིག་པ་མེད་པའི་བདེ་བྲ་ཁག་པར་ཅན་སྐེ། 

ཚ ཏྱ ནུམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གརལ་ཟུ་མ་དང་དྲ་ཁེལ་འཁོརྫ་ཆི་འཁོར་ལེའི་སརསྤྱ་རམ་དངྲ་བརྙཆུབ་སེམས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་གཱན་ལམ་ཅུ་འྱབར་ཞིངྱ་ཧུས་བདྨ་གུར་ཅིག་ཞེཡ ༠༠ 
རྔོད་ཏེ། རང་གི་སླིང་ཁའི་ཚུ་ལས་མཆོད་བའི་ལྷ་མེ་དཔགཀུ་མེད་བ་བ་སམས་ནས། །ཧིང་རྐྱེས་ལྷན་= ཙིསྒིས་ལཱ་མོ། །གཞེསྱ་ཆྐེསྣ་རལ་འཁོར་མ་དེ་བཞིན། །རིགས་ 
སྒྱིས་མ་མེ་སྐྱེས་ལྷ་མ། །མཐའ་སྐྱེས་མི་སྣང་མཁའ་སྒྱད་མ། །ཟ་མ་དང་ནི་མཆགྷ་ཉིད་དེ། །བར་མ་སྣ་ཚོགས་དེ་བཞིན་དུ། །ས སྨད་དང་ནི་དུམ་རྱ་ཁ། ས་བོན 


249|གྱེ་དོ་པ་འོག་ན་གན་ས། གནོད་སྱིན་མོ་དང་ཀླ་མོ་དང། །མི་འམ་ཅི་མོ་རྲཾ་ཟ་མོ། ]ལྷ་མོ་ཐམས་ཧཅན་ར་ངོ་བ་གུབ་ད་ད། །གཞན་ལང་བརེ་གཤེགས་བསམ་བ་ཅམ་ །དཀེནཾ 
མཆོག་གསུམ་ལ་མ་ངོན་དགའ་བ། །ཐམ་ས་ཅདྲ་པིཌཡི་རཁིལྨ་ཁོར་བཱ། །སྣ་ཚོགས་ཟླ་དང་ཉེར་སྱེ་ད་པས། །རྟག་རུ་གླུ་དང་གར་ཟྱེར་ཅིང། །སྣ་ཚོགས་ཉམས་རྱ་སླེ་བ་ 
ཡུས། །ལྷ་མས་མཁའ་འཐོའ་གཙོ་བ་མཆོད། ཅེས་རོན་བཤིཔས་རྔོད་ལ། ་ཨོཤི་ཙྲས་སྭཾ་བོར་མརྫལ་ལ་ཨརོ་པ་ཏྭཾ་ཚཱལེ་སྭ་ཝཾ། བ་ཏཾ་བ་ཏྷི་ཡེ་སྭ་ཛཾ། 
ཨོ་བཛ་བླུའེ་ རྩུབ དཱི་ཕཾ རཿ ནེ་བྷཾ་ཏེཿ ཤྟ་། དུ་ཛྭ། མེེ་ཐ་ས་མཆ་མྭ་ར་ཌ་སཾ་མ་ཡེ་ཨཱཿཱ། པི་ཝཱང་མ་དང་གིང་བུ་མ། །ཇ་ལྔ་མ་དོ་ཛོ་ཝཱ་ཆ། གཞན 
མ་སེག་མྲ་ཟུ་གརམ། །མེ་ཏོག་མ་བིར་སཾས་འཆང་མ། །མརེ་མེ་དང་དི་ཆབ་མ། །མེ་ཁེངོ་མ་དར་རོ་འཛིད་མ། །རྭགྲ་བམཱ་དད་ཆོས་ཝནོམ། །ནམཊའ་གང་བའི་ 
ཆོ་གསྒ་ན་མསྱ་ཏས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་ཚོ་གས་མཆོད། ། བྫཛ་ཧི་ཆྲི་ཙྫཱ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨ་བར་ཐཾཤེ་ཛ་ཙཱ་ཕཙྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ཇ་ ད་གྲེ་ཏྲཱ་ཙཱཾ་ཕཝ། །ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ར་ཛོ་ 
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2༡ །ཧཱཾཙཾ་ཕཝ། ཨོ་བྣརཱ་ས་ཙཾ་ཙཱ་ཕ་ཊ། ཨོཾ་བྲ་བ་སྡེཛཾ་ཙཾ་བ ཨཾ་བྲར་ཧཱ་ཏིཙཾ་ཙཾ་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེཾཙཾ་ཕཊ་༣ ཨོཾ་བཛྲ 
 ཛཱཛུཾཕ། ཨོཾ་བཛྲ ཨོཾ་བཛྲ་ལ ཨ་འ ི་ོ ཚྩུཾཕཊ། ཨོཾ་རྐ་པ་བྡྡིཾཙཱརཱཾ ཨ་རོ ི་ོ ཨོཾ་བཛཛ་སརཱ་བ 
¢ ཟབ ངོར ཞེམ བཅའོ བའི་མ དནས་མྭ་དཔའ དབུས་ ་རྱལ་་ོ་ག་། : 

4 ཤིིནྷ་ཧྲཱི་རབ་ས། ས་འདའབྲི་ དི ཡེ་ཤེསྔ་ཁེ་བཅཅད་ཅི་ཐམས་ཅད་བཅུག་ནས་ཟིམ ་པར་ཧུར་པ་ལ། གསན་པའི་འཐེབ་མན་གིས་བངས་ཏོ། ཐེག་མར་ 
བའྭི་ཟ་མ་ལ། དེ་ན་སྦྲ་རུན་ ད་ དེ་ནས་ལ་ཐམས་ཧུདྱ་ཀིི་སིང་བའི་སྔགས་ལ། སོད (གས་ལ་དབུལ། =: 
ཅུར་ཟེད་པ་ དངྲ་བེགས་སྐྱོད་ ཧ་པ ཡོ ས་ག རུལ་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཞལ་ནས འོད ྲ་ཀི་མུ་གྱུ་བུར་ན་ས་ག་ ལ་བས་ཆེམ་ཞིང་རང་གི་དངོས 


250 སུ་གྱངས་བས་ཞུས་ྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དགེས་པརྦ་ཟར་ནས། །ཨོཾ་ཧིཿ ཧ་ཧྭ་ཙཱཾ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཞེས་གསུ༔ ཧ། ནང་གི་མཆད་པལ། དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྙམ 
།བར་ཞུགས་བས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་མཉེས་ པརྱ་ཐུར། ཨཾསརཏ་གཏཱ་ཨཱཱ་དཱ་ག་བཿ ་བ་ཨཱད་མ་ ནི ཞེ་ས་རོད་ཏེ། བསང་བའི་མཆེོད་པའོ། དེ་ན་སམངོ་ ་ 
།པརྨ་བ་བ་ད་ མཆེད་པརྡ་ཤེད་པ་དང། མཆོད་པ་ཟམ་ས་ཅད་ལ་འཁོར་གསུམ་མི་ ་དམེགས་པའི་ཏིང་རེ་འ ནོ་སྲཾ སྤེམ་པ་ནི། ༢ དེ་ནསྣ་ཟུས་པའྱི་རྣམ ་ 782 

1ཌབྱེརུ་ཆི། ཛྷཾ་དང་ནང་དང་གསང་བ་དད། དེ་ཁོ་ན་ཅིདྲ་ཀྱི་ཟླས་ ་ སྟེ། སྔགས་ནཾ། །ཨོ་ཤྲི་ ུ་ཛུ་ཧ་ཧེརུ་ར་ཀཾ་ཙཱཾ་ཛཱ་བ ༤༨ ༦ སམྷ་རཾ་སཱ་ཧྲ། ཐཿ  ཨོཾ་དྲཿ་ཨཾ་ 
བྲར་བེ་ རོཙྭ་ནི་ཡྲེ་ཙཱ པ་ སཨོ་ སྔར་ཅུདྷ་དྲ་་ཀིའི་ཡེ་བྲར་ཝཱརྨན་ ཤེ ཇང ་ ཤཾ་ ག་་ 
ཉམ ༥༥༤༠༨༥ ནཿ ༨2 


-གབཿགྲ 
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` ༤ྷི་་༠།༣ཨོཾ་ན་ཁྲོ་བཱ་ག་ཝཾ་ཏེ་། ་ཧཱི བ་མྭང་ཀྲ་ཝཱ་སྟཊི་སླི་ཧཱ མུ་གུ་ཌྟེཌཱ་ཡ། དྷི་ཀར་ལོ་གྲ་ཟི་ཁཆ་མ་ ཌཱ་ཡ༔ སང་སྭ་ཐུ་ཛྭ་བཱ་སུ་རཱ་ཡཿ 
རིཕའ་ ར་ར ཟའ ཆུ་ལ དླིཀུ ར་ ག་ཅ 


བ་རྟ་་ག་རོ་ཏྲོུ་ལ་ཁྱ ཀ་ངྱ་རཾ་ཆེ། 
རར ༢༢ 
ཙ་པ ཚོ་ཛོཊི ད་ད ཕོ་པོ། བྲཅ་བྲ་ཊ ད་ཧ་དོ། ་བ་ཙུ་མ་ཙོ། རླབ བ་ས བ་ལམ་བི་ན། 1་ ་ལ་ག་ཏྭ་ བར སར་ཤོ། 


རཱཾཀྱ་རནསླ་ུ་ ར་ན་ད ྲྲིྲིེ་་་ 


252 ཏྲཛ་ཡ་ཏྣ་པྨ་༥ཡ། ཨཱཀྷྷ ཧྲཾ་ནཾ། རྱ ཙཱ རཾ རྙི ཙཱུ ཀཱི་ལཾི སི་ལི་སི་ལི། ཧི་ལི་ཧི་ལི] དྷི་ལི་དྷི་ལི ཚུཾ་ཛྷཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཅོར 
ྱུ ༤༨༤ ' ནེ ༥༩ ཡར 
/ བཛྫ་ཟྭ་རཱ་ཧི ཨཱར་ཨ་པ་རརི་ཏེའིལྕལ་ུ་ཏེ་མྲརྷཾ ོབཱ་རི། རྡོས གཿཔ་ཏཱ་བ་ཧེ་མཐྷ་བོ། བྲར་ཨཱཿས་ནེ། ཨཨ་ཛི་ཏེ། ་ཨ་པ་ ཝཏེ་རྲ་ཤ་ར་ནྲེདྭ་ཱ་ས་ཌི༽ 082 
ར་ར ༡༤༥༢ ༤༩༢༤ ༠༠༨ ལ་ལ ༢ =` 


ཆ་ར ོད ཀིམ ཟླ ི་ོ མ་ནི ར་ནི ཨོ་ཌཱནཾ། རྫ རི 


>ˆ ར་པ ༥༠༢ ༨༤༡༥ 


ྣ ` །ཏྱ་ཐཱ་༢ ་བཏན་མོ་རིར། རཿ ཧན་ཧོག ཤེ ཧུ ང་ས གོར ཤོ་བདེ་མ་པ། བླ་དབ་གིས ས 
མླ་བྷཾ་བ་ཏཱའཾ་པཱ་ཨ་གུའ་ཏཱཧཱང་ ༩ བ་ཏེ ྤི་རུནོར་ཤིརོ་རྭ འཱ་ཟ་ཐི་ཏླདོ་རི་ཌི། ཨུམ་བྷ་ནི་སུམ = ± - 


གྲོ་དྷ་ཆཱ་ར་ཏེ་ འཐ བ་གསུམ ཛཱའི་ཏ་ཏེ་ཚྭ་ྭ་ུཁབོ་་ལ་ཙོན། བྲ བྲ་ུ་རིགི། 
་ྲ་ར་ཏ་རྗ་ཀྭ་་ ཅེ་མྣརྩག་བྲེིསི་ཅ་ཨ་འེ་ལྷ་བ་བཁྲས་ཨ་ོ་ི། 


ཐལ ལ་ཞིང མ་ལི་མི་ལི། ཏི་མེ་ལི་ཏི་མི་ལི། ཧེ་ཧེ། ཧ་ར རཱ་ཧཱུཾ། ཁ་ཁ༔ ཆུ་ར ཅུ མ་རུ་མྭ་ཅུ ། ཨ་ེ་ཏ་ཁྲར་ ལ་ན པ་ཇི་ཏཱ་སཾད་ཧྷེ། རོོ་་་ 
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254།ཐཾ་ཛཾ ཧེ་ཧེ། ཧ་ཧ ཛྷཱཾམེ། ཧས་ཆ་ས། བཱི་རེན ཧ་ཧ) ཧོ་ཧོཿ ཅུ་ཧུཾ། རཱ་ལྱཆ་བྲ་ཆ་ཤ་ནི་ཤ ཧཱ། ས་ཧ་མཀོ་ཙེ་ཏྲ་ཐཱ་གཱ་ཏ་བ་རྷི་ཝཱ་རེ་ཏྲེ་ཾ་ནི་ཕཊ། 
5 ` ཇོའ་ར་མང་༥༦༨༠༨ོ་༢༢༠༠༤༤༨ 


ར་ = འོ” ༢༩༠༠༢༠༠༥༡༩༧་༧༠༽༥ 
` ག་ཛྭ་རུ་བེ་ཐྭཿ །ཨཿ དི་ལྕོ་ཏང་ར་ ལེ ཏེ་ཛུཙཱཾ་ཕ མདྒ་པཱཿཊུཿ མོ་ཧ་ནི། མཆཱ་ལེ་ཤླེརའྲ་རི་ཛཱ ནཱི བ་ནི སཿ 
བྲད ་གཱ༔ ཨཿ དྲེ་ལེཀྱང་ 5 ༠ ་་སྲ་ག་སྭཙྭ་རཱུ་ཕཊ། ±= ཊ དཱ་དྷཿ =÷ ༼ ཀི བནྷཏཾ ་ 


༤༦༡༧ ༄༅༽༤༨ ད་ལོར 
པ་ ཧྭ ར་ཊ ཨར ཚུཚཾ་ཕརཚཾཚཾ་ཾ་ཕཊ་སཱ་ཱ། ཨ་ཀེནི་ཡེཚུ ་མེ་ཧུ་ཚཱཾ་ཕཊ། རང་ར 


རོར ༅ཾ། སི ་སོཀ་ར་ཀ་བྔ་ཧཱཾ་ཚུཾ་ཕྦཊ། ཡར་ལུའར་ཚུས། ཨོ་ཐྭཆ་ཁ་ཆ་ཾ་ཚུ་བཊ། །ཨོཾ་ཙཌཌ་ཿཨ་བྡཱི་ཡེར་ཚཱ་ཤཱ། ཨོབ 
རྫ ུ་བ་ུཙཾཚུཾ་བ བ་ཟབ ོ་་སྭ་ངཱ་་ཁ་ཚཱ་ཙཱཾ་ཕ ཨོ་ལ ཨཱ ཾྷོར་ཁ་ྫོ་ཧ་ཁྭ ར་ཊ རི 2 
ལོར ཡ་ཁནིལེཚ་ཚཾ་ཕ། ༢༨༡2 (“° ཨོཾ ལེཚུ་ཚུ།། རྡ མྱབཡེ་ཚུ་ཆུ་ལ ཨོཾ་་༢༤་ སེ་རི་ན 


256 དརཝ ཕཊ། ཨོཾ་མཧཱ་ ྷ་ི་ས་ཾ་ཙཱ་ཕཊ། ཨོཾ་པ་ཙོ་པི་ཙ་ཚཱཾ་ཙཱཾ་ཕ། ཨཾ་་ཡུའི་སྟེཚྭ་ཚཱ་ཕར། ་མོ་ཐྷཱཀྣ་ཧཱ ་བ་ུཅྷརི་ཨྫོའི་ཨ་བ་ཚོའི་ན་ཙ་ཡ། 
ཨོ ཕུག ཚོ པཾ ཤྷ་རཱཟ་ཛཱ་སྭྷཱ་པཱ་ཏ་ལཱ ག་ཏ་བྫཱ་ཛྫ་གཾ་ རིས་ཁང་བླ་ཆལ་ ཏྫ་ཡ་ུཚུ་ཕཝ། ཨྒཛསཱདེ་དི་ཡེ་རུ (ཕཊ །ཨོཾ་སཱ་ཀླར་པ་ཀྷཙཾ་ཊཱཾ་ཕཊ། 
ལོ་རེའི 


་ྲ ཆང 
ཧཱཾ ཨོཾ ཨོཾཧ་ཡ་ཀཱུ་ཕཿ ཨོ་རྙཾཛཱཾཛུཚཱ་ཕར། ཨོཾ་ཱཨུ་ནཾཾཾ་པ ཨཾ་ཛྷཾཛཱ་ཕཊ། 'ཨོ་ཚཱཧ་བེ་ཧེཙུ་ཕཊ 


༤ ༤༤༨༤ 


༡༦༨༨ ༧ླ (ལི:9-£= ར་ཤ: ༩ 
ཚ་ཙཱ་ཙཱ་ཙུྩྭ་ [བྱ ༦ ཚཌ་རོ་ཧྲ་ཚཾ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཨཾ ཧཾ ཛཾ་ཤུཚཱཾ་ཕཊ། ༄ེཾ པ་ར་ཌི་ནིཡེ་ཙུ་ཚུཾ་ཕཊ། ¦ ཛོ་བོར་མི་རི་ ཡེ་ཚུ་ཚུཾ་ཕཊ'། །ཨོཾ་ ཀི་ལི་ཀི་ལི ལི་ཙ པའ ཨོཾ་ས 
༡༨༠༦ ཨོ་ནུ་ཧཾཱུཾ་ཕ་ཊ། 


 །ཨོ་ལུ་ཁི་སཱི་ཛུཙུ་ཕཊ། ་ོས་ལ་ོ་ ་ཙི་ཧཾ་ཁི་ཧི་ལྲི་ཙྲུ་རཱ་རཝ། ་ཨོཾྭལོ་ ན་བ ཨཾ་ར་ལཾརི་ྲིཙུ་ཚུ་ཕཊ 
ནཾ ཨོ་ཱ་ཱ་སཱེ་ཙ་ཕཿ ཨ་ྭཱ་་ཀཱ་སྫ་ རབྱའ་ ཨོཿབྱ་ཚ་ཚ་བྲ ] ་ཨོཾ་ུ་ཀུརཱ་ཧིཿཛཾ་ཚཾ་ཕེཊ ཨོཕྱྷ་ཊི་ལེ་ཚུ་ཱཾ་བ༽ 

སྲ སྲ 25 ཌི ཨོ ཐའ གེ་ས་བལོ་ ད་ནས་ག མའྲི་རལའེརན། མན་མེ་གཉིས་ཆཧྱ་ཀིནམ་ ༠༠2 
ལྭ་ མྱ་དུ ཙུཚཱཾ་ཕཊུ། ༥ 'ཛྲེ་འྲཱ་ཙཱ་ཕ་། དྡ་ཆུ་ཞུ་ཆུ་ནི་ཡེ་ཙ ར་རང་ལ་སྲ་ཀི ཁ་སྭ་སྭིརྡོརྨོ་ཟག་གཤིས་པར་སྒམ་ནས། ཐྲར་ལྟར་གེ་ཆ་ 


ཱ གཉི་ས་ྱ ་སུང་ཞཾང་། ཙུ་བ་ཞི་བས་བགེགས་ཐམ་ས་ཅད་བྱངལ་ནས། སུབས སར་ལི་ད་ལ་གླ་་ཀལྭ་ཕཱཀ་ཧབཛ་ཟཱ་བ་ སྤཱདྨ་ཀཾ་ཧོ། ཤེས་བའི་སྔགསྨ་རྦབས་ཏེ། 


25 ཚལ ལ་ བྱང་ད་ཐམས་ཅད་ལ་ད་ 
ཅུ་རལས་མེའི་དི་ལ་འབེད། རར 
་ུ (་ལཱ་རྲཾ་ཆུ། ཤར་ཅུ་མོ་ཁ་ས་ད་ཆེན། ལྷརྡ་ཛཾ་ལ་སཱ་རྭཀ། ནུབ་ཅུ་ཨཾ་ལསྭ་་ཏཱ། ཤརྡ་རཱ་ 


 ཟར་འེབ་སལ་བས་ས་ཟྲར་ཾ་ཡི་གེ་དང་གཅས་བྱ་ཞུ་ནས་ཁ་དག་ཤི་མ་ཏཱ་མུའི་བཅདྲ་ིགཟུགས་མུ་ལྟ་ 


སལཀྲ་ཆེན། ལོ་ལ་ག་བླ་དང་གི་ཤ གཱ་ལས་གང་བ་ཆའི་ཤ། པཾ་ལསྭ་རའི་ཤ། ཆི 


ང་ སྱེནོ་རབ་ལག་མེ་ 
ཡོ 


259།9ཿ]། ཀྭཉ་ཙཱའྱི་ཙཱ་ལ་སྤ་བུར་བའི་ཌྭ་ཙཱཀ་དཀར་པོ་བྱ་དུདྱ་ཚི་འི་རཱང་བ་ ཞིན་ཁ་རགྐ་དུ་ལྭ་ས་པ་ཞུ་བརྡ་རྣམ་པར་ལྟ་ནི་ང། རེའི་བཅངུད་དར་རོ་མཉམ་པར་ 

༢3 རམས ༡ དི་ནེྱ་ཨ་་ཨཱ་ལི་བངྐ་ས་མཱ་རུང་བ་ཁག། ངས་སེ་བ ཁུ རར རྣམས་ 

པ་མ ནྩོ་ཟས་ནས་སྙམས་བར་འཇུག་བ་གནོ་རུ་ཁོ་བས་ཞུ་བརྡ་གུར་ར་དྡེ་རམས་རང་རར་གི་ས་རྐེན་ཡེ་གེ་གསྟུམ་བྷ་ནམས་ལ་བྱཅག་ 2 = མས་ཅ་རིམས ; 

ཙཾ ཉྱིས་བཅུང་ཚིར་ཞུ་བ་གཏོར་མ་ལ་ ཐིམ་བ་ས་ཇི་ལར་འདོད་པ་བཞིན་ཁ་དོག་ཇིར་ཅུནོ་སུམ་ཚོགས་རྭ་ཟུབ་པའི་དྷད རླ ཌར་ཚུར། ད་ནས ༄ི་སྔགས་ 

¦, |རྨར་ཡང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོ་ཐམས་མརྨ་སན་དང་ས། ་ཨིན་ད། ་ཡ་མཿ བ་རྭུ་ཆ༽ གུ་ལེ་ར། ཨིའུ ཨག ཟླས། ` ཚན་ཏྲ། གླུར ༣ རན 
ཟེ་མ་ཅིད་ཏྲེད ཟི་ཐི་ཝཾ་དེ་བྭ་ཏ་ས་བ་རི་ལཱ་རྭ་ཨཱ་ཀཱ་ཡ་ཛྲ་ྨརཱ་བཾ་ཧོ། ཞེས་བ་སྤྲ་ཟོགས་སྐྱོང་བྱཧད།། རྱོགས་མཆམ་ས་བྱ་ཆོན་དུ་བཞ་ག། ཨོཾ་ཀར་ཀར། ཀུརུ་ཀྲུར། 


2 


བྔ་ཛ་ཨ་རྭ་ལི་ཧོ༔ ཛྲཾ་བཾ 
མཉེས་པར་ཀའོ་ 


¬ །དེ་ནས་པ་དྷ་སྐོན་དུ་འྲགོ་པས་ཨ་རམས་དང་ཞལ་བསོལ་ལ་སགས་བྲ་ཟི་ནར་གསར་བས་མཆོད་སྟེ། དཔལ་ལྔན་ནྡོ་རེ་མཁའའགོོ་མ 
ས་ཡ བུ་རུ་ ་ྨ 
ཌཱ ༣3༦ ཛྲ ཞྭོ་ཧྲ་ཆཱ་བྭ་འི་རའྲི་ཆུསྭ་རཱན་ཐག་སྲ་ཀྱི་ཆ ་མ་ཛོད་ཅིག་ལྷ་མ་རྐམས་ནི་བདག་ལ་ཤིན་རཱ་ཇེས་ཅར་མ་ངོད། ཞེས་པས་གསོལ་བ་ ་ 

གདབ་མར་ ད་ནུས་བྲམད་བའི་འབོར་ལེའི་ནང་གྱི་ཟགོས་སྩོར་བྱརད་ལ་མར་ཁཱར་པརྡ་ཀོར་སྡོརཱ་སོ་བས། སན་ཏྲི་། སྐབས སཱ་དཱ་ཀྱ་རྔ་ཤཱན 082 
ད་ 


ཤའོ 
ཨུ ར་ཡོང ཧྷིརྨ་ཐ་་འུ་བ་ཛ་སྭཌཁཾ་བཱཌཿོ ཞེས་བས་དྭབུལ་ཞིང། དུར་ཁོད་བྱཧཀ སདོལ་སགས་པ་འཇུང་བེཟིམ་སཏུད 
± ཧི། སྲར་ཡྲ་ལཱརྨཀཱ་སཾ། ཟུ་ཏ། ཟེ་ཏ། པིཡག་ཙ། ་ཨུད་མ་ད། ཨ་ས་རྔ་༩་ཀྱི་རཱད་ཁཿ ཨེ་མ་བ་ཁཾ་ཟཾ་ཊཱཾ་ཏཱ། ས་མ་ས་རྔ།་ངུ་ 


2ཿཤྨས་མ་ཡ། ་སྙིར་མཱེ་ཐ་ལྭ་རོནཏཱ། ས་ཟི་བ། ་ཡ་ཟྗེཙཱའ་ ཟུཌ་ཛ་ཟ། པི་བྭ་ར། ཛྲིགཱ་ག། མ་མ་སྙར་ཀཱ་ར་སདྦ་སཱ་ཁཾ། ཟི་ཤུན་ཧཱ་ལེ། མཱ་ཡི་ཀྣ་བ་ 

ཚུ་ཚཱཾ་ཕཊ་ཕྲཊ་མ་ཏཱ། ཞེ་ས་པས་དབུལ་ཞིང་། ཨྨརྷ་ལཾསགས་པ་སྦ་ཅར་མཆོ་ ནས། སར་ཡར་གཙོ་རོ་ལྔ་ལ། ི་ྐྱདརྡོ་ར བྷ ས་ར ཇི་ད་ཤིས་ ུ 
་པ་དད། །ཨོཾ་ལ་ཆེན་བྱ་ཧད་པ་འཁོར་བཅས་ད་ག ཀླུ་ཆེན་བརྱད་པེ་འཁོར་བཅས་དད། འཇིག་ཏེན་སྐྱེར་བ་བྱརྱད་པེ་དོད། གནོད་སྱིན་ཆོགས་རམས་མ་ལུས་ 
དར། སཾན་པའཚོག་ས་ནམས་མ་ཁུས་ད་ འབུར་བཞིཤ། ༢གད་བ་ཏགས༢། ག་ཟའིཿ། ་གྷ་ཟིཌག རྡེདྲ་བེདར། མཁའགོའ་། མ་མེའ༥ དེ་ལ་སེགས་བ་ 
] འབྱད་བེའཾ་ཚོགས། མ་ལུས་པ་ནཱི་ཐམས་ཅད་དོག། འདིར་གཤེགས་བདག་དགེངོས་ས་གསལ། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ།, རྣལ་འཤྱོརོ་བདག 
ཀྱིས། ནད་མེདཚེ་དང་དབ་རྲ་ཕུག་ད་ང། ད་པལ་དངྲ་གགས་དང་སྐལ་བ་བཟང། ་ ལེདོས་མྱོནྐོ་རྒྱ་ཆེན་ཡུན་ཐེབ་ཅིར། ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས 


ཀ ཞེ་ས་བ་ཇོད་ཅིང་། བདྡ་སིརྲཾ་ཧིསྲ་ཕགྷ་ཆཱས་མཉེས་པརྡ་བ། ཚགྱ་ར་ཉེ་ཟར་ 


ད་ན་དྲ་རམས་དང་། གཏྒོན་དང་བགེགས་རྣམ་ས་མེད་པ་ཡི། རྨཾ་ལམ་རན་དད་མཚན་མ་རན། ཟ་ཟེན་རན་པ་མེད་པར་མཛོད། འཇིག་ 
བ་ཞི་ང ཅོས་ཁཕེལ་ག་ བདེ་ལེ་གས་ཐམས་ཅན་འྱབར་བ་དང། ཡིད་ཁ་འདོད་ བྭ་ཀུན་འགུ་བཤགོག། ཅེས་པ་ས་ཕིན་ལས་ག 


བརེ་ཞིང་ལ་ཁེགས་དུག ཞྭབུ་ 
ལ་བརྡ་བལོ དེ་ནས་ཨོཾ་ག་སུད་ 


ཅ། །པཔ་ཡཱ། ལསྦ་ཆི་དངོས་ཟུབ་ཟ་དགལ་་མོ། དམ་ཚིག་ཅན་ཆིས་བདག་ལ་བྲ་མརས། ཤི ུས་མིན་འཇི་ 


སྡུས་ཏེ་མྲི་ཕེད་པར་ལྱུརད་བ་མནོ་དུའོ་བས། མི་ངྲ་མེད་ 2 


རཿ སྨ་ར མེ་གུད་དོ་ཧོ 
ཡི ྲགེཾྲུྲ ཨཾ་མཛད་དོ་སེམས་ཅན་ཤུནྲ་བི་དནོ། ༈ཇི་ལྟའི་ཇེས་ལཐནཱ་དངོས་གུབ་མཱོ་ཁ། སངས་་རྒྱས་སུལ་ུ་གཤེགས་པ་དད། ངི་ 
སྙད་བདེ་བར་བཞུགས་ཨུ་གསོཊ་། །ཨོཾ་བྲཛ་མ། ཞེས་ཇྔོད་པས་གཏོར་འགྲོན་དམ་ཚིག་པ་རམས་རང་གི་ཡུལ་ཅུ་གཤེགས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་པྷ་རམས་བདག་ཉིད་ལ་སྣ་ 


264བར་ཤྱའོ། གཏོརོ་མ་གཅི་ས་བ་ཆོ་སགི་སྤབ་གཏོར་ནི། གཏོར་མ་གཉིས་པ། །ཨོཾ་ཿསྭཿྷ་ར་ཧོས་བྱིནྲ་གི་རཱགས་་ཏེ། མདཱནྱ་གིནམ་མཁར་བ་ལས་པད་མ། རཾ 
ལས་ཅ་མའི་དྱཀིལ་འཁརྦ་ཆི་སྙེང་དྲུ་རུམ་ཐིར་ནོག། དེ་ལས་འོད་འྲཔོས། དྲག་བསླེས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད། ཚུར་ལདུས་ཡོརོས་སུ་གུར་པ་ལས་ 
མགོན་པོ་ནག་པེ་ཞལ་བཞི་པ། ཚྩ་ཞལ་ནག་པོ། ག་ཡས་དམར་པ། གཡོན་དཀར་པོ། རྒྱམ་ཞལ་ཕག་གདོང་སེར་པེ། ཞལ་རེ་རེ་རྒྱན་གསུམ་གསུམ་བ། རབུ་ 
་སེར་པེ་གྱེན་ནུ་རྗེ་ས་པ། སྨ་ར་དང་སྐཾན་མ་འབར་བ་ མཆེ་བྱ་མེག་ས་ཤི་ནོད་པས་འཇིགས་པར་མཛད་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་ཁག་འཛག་པ་ཞལ་གྱིས་དུ་མ་ 
མཆུ་འཛིན་པ། _ ཧྱག་བཅུ་གཉི་ས་པ་དང་པོ་གཉི་ས་ཀིཿཕཿམ་ལ་ལྦ་བུད་བ། དེ་འོག་ག་ཡོན་ན་ར་ཡབ་དཀར་པོ། རྡོ་ཇེའི་གི་གུག། ཁོག་འདྲེནྲ་ཧི་མཆེ་བ། གཡས 
ན་ཆུ་མི་རོ་ཇེ་ཅ་གཅིག་པ། ཁག་གི་ཐད་པ་། རྡོ་ཇེ་རཱ་ཝཱ་མ་འཛིན་པ། ཆག་ཝ་པ་གཉི་སྲ་ཀྱིསྣ་བད་ཆེན་ཆིཌ་ཝཱགས་མ་གན་པ། མི་མགོ་སྐམ་མ་ཝའི་དབྱུ་གན་དག། 


265 ༦ཿ། ]རྨོན་པ་ཁག་འཛག་པ་ལཱ་བཅུའི་དོཤལ་ཅན། ཟག་རཆ་རུག་གི་བརྒྱན་པ། སྙག་གི་ཝྲགས་པའི་ཤམ་འདབས་འཕྱར་བ། 
༢; ཀླུ་བྒྱ་ཧདྲ་ཀྱིས་བྱ་ཧན་བ། གྲས་སྔ་ཁིརྱ་རམ་པ་མིའྦུ་ཐུང་གེལ་བའི་འཇུག་སྭངས་ཅན། གཡོན་རྐྱང་གི་སྙབས་ྱིཿམཾ་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཡུམ་ ཁ; 
༧ དགའ་བའི་དབང་ཕུག་མཤིན་ཏུ་ཡིད་འཕོག་པ། ཝག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རེེ་དང་དལ་བུ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འྱ་བན་ཅིར། དེ་འོག་གི་གུག་དད་ཐོད་པ་འཛིན་ 
 ལ་་༅གྲ་ཆྦ་ཝཾ་ས་བྱྱ་ཆོན་པ། གཡོནྷ་ཆཱང་གི་ ཟ་ས་ཉེས་བཞུགས་པ། ེའྲི་པྭལ་བར་ཨ། མྲགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁར་ཚུ། ཚུལས་འོད་འཕྲེས། 
རྡོ་རྔེ་འཆང་ཆེར་པེ་ལས་ ལ་པའི་རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱན་དྲངས། ཛྲ་ཧཱ་བཾ་ཧོ། དྲ་གུག་བཞུག་སགས་ཟ། མར་ལར་དབུང་སྐུར་བས། མི་སྙོར་པས་དངུ 
རྒྱན་པར་ཟྱར། དེ་ནས་གེཏར་མ་གསོལ་བའི་དམིགས་པ་མར་ལྷརྦ་བས་ཏེ། །ཨོཾ་ཡིན་དྭ་ཛཱལ་ས་མ་ཀ་ཕྱེ་ཌྭ་ཧྷརིས་མ་ཁུལཾ་ཛྲཾསཾ ་གྭ་རྭ༣ མོཧ་སཾ་ཛུ་ 


རཾྲྤཨྣཾྣཾྣཾྣཚཚཨྩི༧ག་ 
±: = ། ཁྱེན་འདིར་གཤེགས་ཟྱ་རནྲ་བིག་ཏོར་མ་འདིར་བཞེས་ ་ཙག། ཤ་ཟ 


༢ ག་ཅི་ར ོང འཛམ་བུ་ཏི་བའི་ཞལ་ཟས་འདི་བཞས་ཅིག། སྨན་རག་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེ་ག་ཅིག སྔར་བཅོལ་ཁས་ཀྱི་གཏང་རག 382 
` །གཉན་པོར་འབུལ། ད་འཆོལ་ལས་ཀྱི་ག་སེཝ་འདེབ་ས་གཉན་བར་བཞས། འཁོོརྡ་རམས་བྲ་མང་ཞིངྱ་ཆེན་རྣམས་ཟླེག་པ་དང། སྔང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་ 
བགེགས་ལསགོས། བཅད་དད་བན་དུ་གཅོད་ར་ནམ་མར་བ། ཆམས་ཅད་ཇུལ་ཕན་བཞིན་ཅུ་རག་པར་མ་ཛོད། བ་སན་པ་བསུར་བའིཁསའདྲི་མུར་དཱ་སྦུ་བས། 


ྲི །ཞེས་པས་ཛན་ལས་གཞོལ་ཁོ། དེ་ནས་རག་པཞལ་བཞི་པའི་གཏོར་མ་ནི། འ་རས་སྭ་སར་བ་ལེགས་བར་ཐའ་པའི་ཆུལ་འབོའ་ 
“གིས་པ་དུད་ 


267{༅༅། 
བས། ཆོག་ལེགས་ན་བཤན་པ་ལྟར་བཏང་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་གཏོར་མ་བཞི་པ། གཞི་མདག་གིས་ཐུན་གཏོར་ནི་གཏོར་མ་གྲ་སུམ་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ྱར་བ་དད། 


ན་པ་དར་ཞིར་རྒྱས་པ་དད། སེམས་ཅན་ལ་བ་དེེ་སྐྱིདོ་འིཀྱུར་ 


།ཧིན་གླི་རཱབས་ཏེ། གཞི་བདག་ལ་སགོ་ས་པ་ལ་ཨ་ཀ་རོས་ཕུལ་ནས། ད་བ་ས ར་ གབ སེས་མཅན་་བདི་་ བ་་་་ 


རྣལ་འབྱོར་བ་བདག་གི་བསམས་སྱོར་ཐམ་སཅད་ཆོས་ 


ལནཡད་བཞིནཆུའམཔ་༽ 
ཚེགས་ཀི་ཕྱེ་བདྲ་བིནྱ་གྱི་རབ་པ་དང། འབུལ་བ་དང། དམ་ 


ག་འབུལ་བ་དད། ཟང་བ་ལསོགས་པ་ཆོ་ག་བཞིནྲ་བས་ནས། ་ཁ་ཟས་ནང་མཆོད་ལྟར་ཟིནྲ་སྲི་རཱབས་ཏེ། པུད་ 


དཀེན་མཆོག་ལ་སུལ་ནས། ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིདྲ་སེརྱ་རལ་གིས། །ཨོཾ་ས་མ་ཡ་ཤུན་དྷཱཿ་ སྦརྦ་རྷཱས་མ་ཡངཤུད་དོ་ཧཾ། ཞེས་པས་ཚགས་ཏེ། ཙུཾ་ལས་ལྕེ་ར་རྔ 
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དཀར་བརི་རང་བཞི་ན་དུ་བ་སམ་ས་ལ། ་ཨོཾ་ཨ་ཆོ་ཏོ་ཏ་ཀྲ་རཾ་ཚཱཛ་ པརལ་ ༦ ལྟི་བར་གཏུམ་མའི་མི་འཕར་བའི་དྭ་བུ་བ་ནས། ས་ཟམ་ས་ཅད་ 

/ “༠༩༩༦༦༠- = : ༠༤ གར ཏན་ནུ་གཡེན་པས་ཚེ་ནུས་ན་ཁམ་དང་བག་ཡེནོ་པས་བ ཟལོ། ཟེས་པ་སལ་སྱ་འི 

; ལྷ་ཐམ་ས་ཅད་ཆིམ་པར་3ྱས་པའི་གྷ་ ག་མ་ལ་མེ་ཏོག་དང་མས་དང་མར་མེ་ལ་སེགས་བ་བྒྱརན་པྷ་རམས། །ཨོཾ་སྤར་ཁ་ཁ་ ཁྭཧི་ཁྲི། །སྭོའཱ་ཧྲཾ་བཱ་ཧཱ་ཧཱ། ཞེས་པས 

ཅར ཚོཡི་སོམ་ མ་ཨི་ཧི་མྱ་རྷཱ་པཱ་ས་ཧྫཾཿ་ཨི། ཙི་ཏི་ཧཅིན་དྷུཏྱཱ་དྒར་ཧིད་ཏྷ་ཛཱ་ཨི། ས་ཨེ་ལྭ་དཱ་ཨྔར་ཀརི་ཇཱ་ཨ རང་ ༠82 
མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེ་གས། ཞེས་སགས་ ཤགེ་བ་འདེ་ རྡོ་རྔེ་མ་ཁའ་འགྲ༩ འགོ་བ་གཅི་ག་ཏོང་ 

མ་ཁྱ་པ། །ང་ལི་ས་ལ་ ལིགས། ཞིས རིགས་གུ་སྐྱེ་རར་དམ་ཆི་གཏཅན། ས་ཨེདརྡོ་རྔམའ་འཐོ་སྟེན་ ཟླ་མ་ཁ་ཧཱས་སཱིང་རྗེ་ཅོས་ སྐྱེ་ཞིར་སྩྱེ་ཁར་འགུར་ 


267༦། །བརཧོག། ལག་པས་ནྡ་རྗེ་བལ་ཟུ་འཐོལ། །ཟབ་མེའི་ཆོསྣ་ནམསྤ་ཁོག་པ་དར། བཙུན་མའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། སྐྱེ་ཞིད་སྐྱཿབར་འགྱུར 
༢༡༨ བར་ཤེག། སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་བདླེ་གུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱན་མེད་བ། གར་གི་ལམ་ཚྱི་གྲོལ་ཚུར་བ། དེ་ཡི་སང་སྤྱ་ཧྭསྱ་རུར་ཐོབ་ཤིག། ཝལ 
.མེ་ཚོན་མ་དམ་ཆེག་ཚད་མ་དད། ྡི་ནོད་གསུད་ཡང་མཆེསྲོ ཅུཚཏོ་མ་ཅཱེ། བདེན་པ་དེ་ཡི་ལ་མེ་དེ་དག་ནམ་ས། བདག་ལ་ཆེས་སུ་འཇིན་པའྱི་སྦྱརྦ་ཆུར་ཅིག། 
ཟ་མེརྨ་ཟ་མའྲི་ཐཱགས་ཇེ་དང་། རྒུལ་རྱ་རལ་སས་རངྒྱ་ཆལ་དང། དྲག་བཅམ་བརེན་པའྱི བནྨ་རཱབསྭ་ཀིས། ཇི་ལུར་སྔོས་བཞིན་འྭགུབ པ་རུ་ཤེག། ཆར་སིམ 
དེ་ནོས་ཇེ་སྲ་ཉི་ཆོག་ནེ་མཆོད་པ་བསར་སླྱ་རྲ་བས་ཏེ། དྱཀིལ་འཁོར་གྱི་ལ་ལ་ཨརྒྷཾ་ལ་སེགས་པས་མཆོད་ཅིར། € བཾ) མཾ ལ།་པ། ཏཿ དུ་ཛཱ་། 
ཌོ དེ་མཱཀྲ་ཨོ། དཱི་ཀོན ཀ་ཁ ཀཱ་ཧི། པེ་ལཾ། ་སྲོ་སཱཿ ན་སི། མྲ་ཀ ཛཾ ཚུ འཚུ ཧཾཿ ཚུ ནཾ།་ཧྱུ ལས། ཞེས་པས་ གངུད་ཆིས་མཆར་ནས། སར་ 
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270 ཤྭ། མགོན་བྱ་བུགས་ཇོ་ཆེན་པ་རང་ལྡན་བ་ཁེརྣ་རམ་ས་བ་དག་ཁ་དགེངོས་སུ་གསེལ། ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་ལེ་གེ་ས། བ་བའི་ཐུགས་རེ་ ་མཛད་པའི་ 
ནཾ ད་དུ སྱིརོ་ཚེས་ས་ང་ས་རྐོས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་ད་ད། བསྟན་འཛིན་ སྭ་བུ་དམ་བ་རྣམས། རི 
རྒུ་ཚ་རིང་བ་རྣམ་ས་པར་དཀར་བའི་ཛིན་ལས་ཧོགས་བྱཿ རྒྱ་ཧུས་པར་མ་ཛདོདུ་གསོལ། ཆར་པར་ནུ་ཡར་ལ་འྱཧོར་བ་བ་དགངཿག་ རེ་མ 
ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅ་དཞེ་བར་ཞི་བ་དང། འཐུནྱ་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འྲག་པ་པ་དད། མཆོག་དད་མཐུརམངས་གེ་དངོས་ཟུབ་མ་ཁུས་བར་ཚ་འདི་ཉིད 
ཟ་པའ་མཛད་དུ་གསེལ། གེས་དཔོས་ཟུལ་ཟར་ཞིར། ་ཡི་གྱེ་ཆར་མར་དྭུ་ཟོས་ན་སཾ། མ་འོར་བ་ད་ཉམས་བ་དད། གར་ཡར་བདག་རོརས་བེ་ཕི་ནི། 
བྱ་གིས་མ་་དང་ནི་བྱསིདྱ་མུལ་ཟ། དེ་ཡུན་མགེན་བསོ་བཟོད་པར་མ་ཇོད། ཞེས་མས་བཟེད་པར་གསལ་ལ། བས་ཧུ་གན་ས་བའི་ཏེན་ཡདོ་ན། མགོན་པྲ་ཟུགས 
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2།།༦༅། ' ( །ཇེ་ཆེན་པ་དང་ལན་བྭ་ཁེནརྒ་རམ་ས་བ་དག་ཅག་ཁ་རགོང་ས་མུ་ག་སལ། ཇི་མི་ད་ནམཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅར་ཐམ་ས་ཅད 
ལཿ ཀྱི་བ་མི་གནས་པའྱི་ཐར་ཁདས་ཆི་གོ་ཁཔ་ང་མ་ཐྱོ་ཀི་ཁར་་རཱ་ཏག་བར་བྲཞུགས་ནྭས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཁི་རོན་འཛད་ཇུ་གསལ། ཁྱར་རར་དུ་ཡང་བདེ་ 


བར་གཤེགས་པའི་རྟེན་ འདྷི་རམ་ས་ལ་འྱབར་བ་ཆེན་བོ་ཟཞི་ཡིས་གནོད་པ་མྱ་བར་གི་བར་རུ་རན་པར་བ གས་ནས། བདག་ཅག་ལ་སེགས་པའི་སེམས་ངན་ཛས 


དྲ་ཀི་དོན་མཛད་དུ་ག་སོལ། ཨོཾ་སྭུ་པ་ཏྫིཿ་བཛ་ཡེ་སྭཱ་རྭ། ཞེས་པས་ཏན་བཞགས་ཐ། གཏོར་ ནྲ་གི་ཡེ་ཤེས་བ་རྣམས། ཨོ་ཨ་མ་ཀོ་ཏྲི་ཙཱ་སྭ་ཧྭ། 


ཞེས་པས་དབུགས་ནང་དུ་ འཇུག་པ་དང་ལྷན་གཅིག་ བདག་གི་ལྲིས་ལ་ སྙིམ་པར་3་ ཞིང རམ་ཚིག་པ་རྣམ པ་ 


ཕི་གྲེ་ཆ་པའི་མཛར་བ། ཞེས་པས་གཤེག་ས་མ་གསོལ 
༤ ལྐ 


ཀ་ ཆན་བར་གྱངག་སཅན་ནབས་ཐོ་ སརྦ་རླུརགྱ་ར་ཕྲཊ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱ་ སླན་བར་བའོ། ཨོཾ་ས པཾ་གི་གནས་གྲྭ་མཁ་དང། གྭིང་ཁ་ལ་སོགས 
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272།།བར་། ་ཨོ་ཁ་སགས་བར་གཅ་བཀད་ཏ། སྙན་མཆོག་དམ་བ་ལ་སོགས་བས་བྲ་བ་ཤི་སྲ་བའོ་ བྲ ་ 

བར་ཧི་ཇེ་ས་ཆོག་དེ་དགྲ་བས་ན་ས། སྣར་བྷ་ཉ། གག་བ་སྔ་གས། འྱཆ་བ་ཏིང་རེ་འཛིན་ཅྲུ་བས་ཏེ། དགེ་བའྱི་བཁ་ཁ་འངད་པར་བའོ། དནས་ཉལ་བའྲི་རུལ་འབོང་ 
རང་གི་ཐུགས་ཁའྭི་ཚཱཾ་ལ་འོད་འྲཔོ་ས། སྣོད་བྱ་ད་ སུང་འཁོར་ལ་སྩ། དེ་ཇུད་ཁོད་བྱ་ཧད་ལ། ར་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། རྡེ་ལ་ཆེ་རམས་ཁ། ད་རང་གི་སྐེཿ མཆེད 

ལ། རང་ལབ་མྭམྭ་ཀྲ་ཛཾ་ལ། ཧུཾ་ཡང་ཆཱ་ད་ བརྡ་སྱཱ་ཁེ། ནཱ་དའི་ངོ་ བས་མྱ་ཟིས་མྲི་ཁྲབ་པ། རྣམ་པར་མེི་ཏོག་པའི་ཏིང་ངེ་ལཛོནྦ་ཐིཿ་ངང་ལ་ཉལ་བ་འམ། ངཿ 

གྱུ བས་ས་་ཡི་ེ། བོ སྒུའ་བ་སི དོནས་ཐ་རོདས་སྐྱ་རེང་རང་པེའཚེ། ལྷ་མེ་རྣམས་ཁྱི་གླུས་སྐུལ་བས། གཉིད་ལས་སད་སྟེ། དབར་ 

སྒུར་བའེཆུ་ས་ཁུ་ས་བཞི། རྣལ་འཐྱོར་ཁཱག་མ་ལ་འཇུག་བརྡ་བསྙེ། དེ་ལྟར་ཐུན་གྲསམ་མ་བཞིའི་མོ་ནས་མས་སྲུ་ཟང་པར་ཟུར་ཅུ་མཆོག་དད་ཐུར་མང་གི་དབས 


ཀྲ ས་བ དག ོེམལ་་ད་་ངོནཔར་ཏགསཔ་འཐི་ིལའ་ཆེ་བན་མགོ རྡ་ཇོ་མཁའའགྲོ་ཉིདྲ་ཀི་མ་ངོན་བར་ 
ཡ ཛོ ན། འབང་བ་དོད་འྲད་བ་ཁ་ཁྱན་པར་མ་ ར་ཝའ་སྐམཨ་སུཿ རྨ་ཞི་ཧཱཾ་དང་བཅས་པ། འོད་ཟེ་ ་འ། ་སྤེམ་ས་པ་པབ་ 
བཏི་རྡོ་རྗེ་མཁར་འགོ་སྐྱེ་ད་ནས། གྲ་ཆིརྩ་ཡིམ་འཁའོ་མ་གརོགོས་པའ་ཁད་རམས་ཅད་ཐར་བ པ བཞིའདཟེརྨ་སོ་སུ་ སྡི པུམ་ཐུ་ཁ་ལ་སྤྱ་བུད་ 


}ཌྷ་རུ་གསུམ་མ་དང། ་རྡོ་ཛཱ་པར་བཱ་ཨ་དབ་ ས་བོད གོ་དང མཁོས་ཅེ་དས་ཁྱ་བདོད་པ་མོ་ བོ་རང འོ་ཡ རེ 
གདན་གིར་བྱུས་ སྤྱིན་པ་རྣམ་སེ། 


་སུ་ལྷ་ུམས་རང་རང་གི་ས་རེནོ་ལསྤྲ་བུང་བའྲི་ཕག་འཚན་ས་བན་ཆིས་མཚན་པ་ལས་སྐྱེར་བ་དར། གདན་གྱི་ཧེངས་ཧུ་ལྷ་ནམས་སྐ་གཅིག་གིས་ 
རྡ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཉེད་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྦུས་པའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པལོ ཡོ 


རི མཁའ་འགྲོ་ཉིདྲ་ཀི་མ་ངོན་ རྷེ་ཚམ་ས་ ེས་པ་བཤད་པརྨ་བ་སྟེ། དེ་ཁྭ་སི་དང་། བདེ་མཆོག་ཚུ་རྒྱན་དག རོ་རེ 

རྨ ÷ སི་ར གུ་བཞེ་པ་ལ་གྒེ་བཞི་པ། ི་གོག་ཞས་ ནེ་དབུས་པད་མ་བི་བར་ 
ང་དམ་ར་ཆེན་གསལ་བདང་ས། མ་པསོ་ ས་ཨུ་བཅོམ་ལྔ 

ཚིད་འ་གསོ། 1 ་ མེད་མ ཀ་ཤི 


ག་ཡོན་བ་དམར་པ་ཆེར་འཇིགས་བ། 
རྩར རར 


ག་བ ར་འདར་བའྲི་སླ་ལ་ནཾ། །ཐེད་པ་ཡི་ནི་དུ་བརན་ཅིབ་ །རོལང་ 
ོག་ ་ ༡ ོ་་མས་དགའ་བར། །སའུ་ ཀཀ ི་ ས་ཁང 
།ཐོ་ད་བཁྲི་ཝཾངོ་བ་སྒ་ནོམ བརྨ་བཟས། 
སྱ ཏོག་བ བོ །དོན་དྷུ་བས། །ཉི་མ་ལ་བཙུགས་གར་དད་ཞུ། །ཕྱག་ན་ཐེདོ་པ་ཌཙཾ་དར། །དེ་བཞིན་གཞན་ཡང་གཞུ་དོད་འདག་ ༧ 
2 མཚོ་སྒེམ་བརྲ་བ། །ཤརནི་དཀར་ཞིང་འོད་ཝ་སྟེ། |ག་ཡེན་ནོ་ཁ ནོན་ཁ་ི་་དར། ༽ག་ཡཡི་ན་རྡ་རེ་བེད་པའོ། །ཁརྒ་པོདས་མར་གད་སེར་ 
ྲྣ་ ཚ་ལགས་དན་ཞང་སེར་ཆོ་འོད། །གཅུ་དང་མའི་མ་ཆོག་དང་ནི། །སྣ་ཚོགས་པད་མ 
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༢ཟཿ 


0 ་ 


དང་ནི། ༢༢༤ ར་ཡ ༣ སེར་ངགཀང་ ། ལོ་ག ་ 
|བཞི་པརུ། ¡1 $ སི སྲ་རས་རན སྤྱ་ཅསྣ་ནམ་བྱ་སན་པ་ ཕི ག་རས དགལན། ། བར་མནྡོ་ཞན་བྷ་ཧ། འི 
བ་བ །ཐིདོ་པ་ཚུས་པ་གཞི་བ སོ མང་སླ་ར་བྱའ།ས་ཡིསནོས་བྱ་པ། དོག་པ 
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ངེ 


༥༡༤ 


༄༅། །རྡོ་རྗཾམཁའ་འགྲོའལས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་པརརྟོགས་པ་བཞུགས་སོ། ། 
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། །དནོ་རྡོ་རེ་མཁའགྲེའིལསྱཀེ་དྱ་ཅིལ་འཁོར་གི་མངོན་པར་ཏོགས་པ་བཤད་བརྡ་བ་སྩེ། དེ་ཕང་གཤལ་ལས་ཁ འི་བར་རྡོ་རྗེ་མཁའབོའི་མུདྨོན། 
བརུ་ཏྟོགས་པ་འབྲིར་བོ་དད་འྭད་བ་ལ། ཆན་པན་དུ་དྭགས་སུ་པད་མ་འདབྱ་རདྲ་ སས [ཅོ 
འཕྲཾས། -འཕགས་རྣ་ཚམས་མཆེད། ་བདུག་པྷ་ནམ་སཚར་གཅད། སྐལ་ལྡནརྣ་མས་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀེད། ཚུར་འདུ་ས་ཡེར་སུ་ཚུར་པ་ལས་དང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་མ་ཁའགོ་སྡེན་པོ་དྲག། ༠༠2 
ལ་ཆེན་པ། ཞལ་གཅིག་པ། རྒྱན་གསུམ་པ། ༅ྱག་བཞི་པ། ༅ྱག་དད་པོ་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་ལནར་བ་བ་དན་གསུམ་པས་མཚན་པ་དང། གཡན་བརྙུན་བཞིའི་ཁྲག་གིས་གར་བའི 
་པ། འོག་མ་གཉིས་མདའ་དང་གཞུ་འཇིན་པ། སངསྤྱ་ཆས་ལའི་གཅོད་པན་ཅན། མི་སྐྱེན་པས་དབུ་རྱན་པ། རུས་པ་ལསགས་པའི་བྱཧན་དུག་གི་མཛོས་པ། སྙག་ 


་2༡༡།༩། -  །གི་ཁག་ས་བའི་ཤམ་ཐ་བས་ཅན། བདོ་འཕྲེར་གི་དོ་ཀལ་འྱ་པར་བ། རྫ་་དྲབར་སིད་མཁི་གུད་ བ་སྦ་ཀྲི་མི་རེའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ 
གས་བ། འདག་མ་ཤར་དུ་བ་ལ་སྤྱ་ཧལ་དབ་ར་པ་དཀར་དམད་ནོད་ཡིརྱ་སྨན་ལོ་བ། དགད ཚག དཀ་ཆིག་ག་གུདབ། ར་པོ 
་ལས་དུག་འདྲེག་མ་སྔོན་མོ་རྒོད་གཅིང་མཆེ་བ་ཚིགས་པ། གེས་ ་བ། ཙཚག་པ་ས་ནརལ་གྲི་དང། །ག་ཡེན་པས་ཞགས་བ་འཛིན་པ། [ཟླུལ་ཨྱི་ཁརྒྱན་གྱིས་སླྲས་བ།.ཆུབ ¿ 
དྲུག་ལས་ལིཿ ཟེན་མ་དམར་མོ་གས་འཛེས་མྱ་ོན་པ། །གཡ་ས་ན་དག་སཱ། གཡེན་ཚིགས་འཛ་གཅནྲ་ཟི་ཤག་ས་པ་འཛིན་པ། བང་དུ་ཛོ་ཁས་འབདྱ་པེདོ་མ་སེར་མེ་གེས་སེར་བྱེ་བེན 
རམ ཟམས་ཅདྲ་ཀངོ་གཟུགས་འཛས་པ། དབྱ་ན་གེལ་བ་བྱཆན་ཟམས་ཅྭདྲ་ཉིས་བྲས་ཤིང་རེཌ་བའི་སྟབསྱ་ཉིས་མི་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། རིམསྤ་གཉིས་ 
མི་ཤ་ཧྲཱ་དི་ལས་ཕླ་གདོད་མ་སྡེནོ་མེ་ཟགདེངོ་ཅན། ཟཱག་དང་པེ་གཉི་ས་གཡས་ནས་ནིམས་བ་ལྟན་མདའ་དང་གུ་འཛེན་ཅིང། དེ་ལོགཉིས་རལ་མཚན་དད་ཐོད་བ་འཛིན་པ། ལྷརོ་ཕོ་ལྒ། 


¿ 


2ཐྐྐུཧཾ་བ་མ་དམར་མོ་ཕག་དང་པ་གཉིས་ཐོད་པ་དུང་ལུགས་ཀུ། དེ་འོགཉིས་ཁྭཚཀ་དང་ཅང་ཏའུ་འཛིན་པ། ཤུབ་དུ་ཧི་ལས་གཞེན་ནུ་མ་སེར་མོ། ཕྱག་དང་པ་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་བ་དན 


གསུམ་པ། དེ་འོགཉིས་མདང་དང་གཞུ་འཛིན་པ། 
།དུ་ཟ་ལས་ཚངས་མ་དཀར་མྲེ་ཕག་དང་བོ་གཉི་སྲ་ཀི༡པ་ 


ང་དུ་ཧེ་ལས་ཛ་མྟརི་ཝེ་སངས། ཟུག་དང་པེ་གཉིས་ཁྷཚཀ་དང་ཐེད་པ། དེ་འོགཉི་ས་གཤེར་དད་ཅང་ཏྲེའུ་མཛེན་པ། _ བླར་ཤད 
ད་མ་དང་བད་པ། དེ་འོགཉིས་མ་དའ་དད་གཞུ་འཛིན་པ། ཤར་ཁོར་གལས་ཚོགས་བདག་མ་སྔེ་བསངས་ཕྱག་དང་པོ་གཅིས་ལུ་ 


ར་ཟེར་དང་སཾསྭ་ཅིལ་ཅུ་འཛིན་པ། ལྷུ་ནུབ་ནུ་མོ་ལསྤ་ཁབ་འཇུག་མ་ནག་མྱ་ཕག་དང་པ་གཉིས་ཆད་ཐེད་དང་ཆུ་ཐད། ཀོ རུ་བ་བྱད 


ཅུཨཾ་ལས་དབང་མོ་སེར་མྲེ་ཕག་དང་པ་གཉིས་རྡོ་རུ་ཤག་ཏི་དང་ཐེདོ་བ། དེ་འོགཉི་ས་སྡིགས་འཛུབ་དར་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཟམས་ཅནྲ་ཧར་དབྱུ་གྲ་སེན་དུ་འབར་ཞིང། 
གསུམ་མ། བན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྨྲུས་པ། ༢ ༥༤ རིམས་པ་གསུམ་པར། ཤརྦ་ུཨཾ་འསྱ་སབ བད་པ། ཟླང་བོཿ 


082 


$ 23 `, ༠, རེ ཀྭ 
28|)ཙཾ། །ལ་ཞེན་པ། ཐ་རམ ལྷར་ཡཾ་ལས་ག་ཤིན་རེ་སྤོན་པེ་མཛེ་ལ་ཞོན་བྱ་ཕག་དད་པ་གཉིས་ཐོད་པ་དད་རེ་གྲསུམ་འཛོན་བ: 

„ ནུབ་རྡུ་བཾ་ལ་སཆུ་ལྱ་དཀུར་པེ་ཞགས་པ་དང་ཐེད་པ་འཛིན་པ། ཆུ་སིན་ལ་ཞོན་པ། བར་དུ་ཀཾ་ལས་ནོར་སྨིན་སེར་པེ་དིན་པ་ཆེ་དད་ཐད་བ་འཛིན་པ། ཏྟ་ལ་ཞོན་པ། བྱན་ཤར་དུ་ཨཾ་ 
༩༦༠ ལོས་དབ་ང་ ན་དཀར་བྱེ་ཙི་གྲསུམ་དང་ཐེད་བ་འཛིན་བ། ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ། དད ིཅ- ལྷོནུར་དཱར་ལས ‰ 
ཌྭཾ སིན་པོ་ནག་ ྭཙཱ་ཀ་དང་ཐོད་བ་འཛིན་པ། མི་དཀར་པོ་ལ་ཞོན་པ། ཚུཟར་དུ་ཡཾ་ལ་སྨྲ་དང་ལ་ནག་ ཐོ་དན་དང་ཐེད་པ་འཛིན་པ། ཤ་འ་ལ་ཞོན་པ། རིམས་པ་བཞི་པར་གྱོགས 

བཞི་དང་འཚམས་དབེར་ལྡན་ནས་གཡས་སྐེརོ་དུ་སཾ་ལས་ཉཾ་མ་དམར་པ་པད་མ་འཛིན་པ་ཀིང་རྟ་ལ་ཞེན་པ། ཅོ་ཁས་ཟ་བ་དཀར་པྲེ་ཀྲུ་མད་འཛིན་པ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཙི་ལས་མིག་ 
དམར་དམར་པོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ར་མྒྱེས་ལ་ཞེན་པ། གཾ་ལུ་གཟའ་ལག་སེར་པེ་མདའ་འཛིན་པ་པད་མ་ལ་གནས་པ། ཀཾ་ལས་ཕུར་བུ་སེར་མབྲང་ཟེང་འཛིན་པ་པད་མ་ལ་གནསྣ་ 


རུང་དང་འཕོར་ལེ་ཐོད་པ་དང། དྲྭ་བུག་པ་འཛིན་པ། ནུཟ་སྒོར་ཀཾ་ལ་སྐྱེམ་ས་མཆེད་སེར་པ་ཤག་ཏི་དར་དྲ་བུག་པ་དང་ཐོད་པ་བྲགར་འཕྲེར་ '་སློར་ཨཾ་ལ་ས་དབང 
ག་བཾ་ཚི་གྲ་སུམ་དར་ཐེདོ་པ། ཞགས་བ་དྷ་ བགགར་འཕྲེར་འཛིན་བ། མེརོོ་སུགཁྭ་སྷ་གར་ཧཾཡྱཱ་སཾ་བྱཧན་ལ་སོགས་པ་ནང་རང་གི་ཆ་ལུགས་ཅན་རང་རང་གི་སྟན་ལ་གནས་ “° 


རོལེ་ 
འིར ནོས་འའ་ཚ་སཅོོ ངང ཨས་བ་དཀར་པོ། མལ་བརེན་མ་དྲི་ཚུམ་སྣང་སེར་པོ། སྙྱི་གཙུ་གཅུ་སྭཱ་ཏྲཾ་ཧཱ། པད་མུ་གུར་དབད་དམར་པ། ཕག་པ 
ཁ་ངོ་ཁ༩ཧེ་ནུ་ཀ་ནག་པ། རྩ ཐ་ ˆ དམར་སེར། རར ༦ ལྟི་བར་ཨོ་ཛཾ་རྡོ་རྗེ་ཕག་ མེ་དམརད་ མེ) ། 


་བི་ཨ་སྔ་བ་ས་ངས་དཀར་བྱེ་ཐྲི་ཟུག་ས་འཛིན་པ་བ་དཀར་ལ་གནས་པ། བ་ལས་སྤེན་བ་ནག་བ་དྲྭ་བུག་པ་འཛིན་བ་རྲུ་སལ་ལ་ཞོན་བ། ་རཾ་ལས་གླ་ཅན་དམར་ཆག་ཉྱི་ཟ་འཛིན་པ། 
5པ5་༤ི༤༢ འཚ རང ང་ ་ བང་སྒེར་ཕཾ་ལ་སྔ་ཅཁ་འུདག 
'འཛིན་པ། 
དེ་ 
གཉིས 


28༅ི། [སྣཾང་ཁར་ཚཱ་ལོ་གཤིན་རྗེ་མ་སྔེན་མེ། ཁར་ཛྡོམྲོ་ོདས་བྱེད་མ་དཀར་མོ། མགོར་ཛིཐི་སད་ེད་མ་སེར་མེ། སྙི གཅུག་དུ་ཚྲཾ་ཱཾ་སྐྲག་ཟེད་མ་ལྔང་ཁུ། ཨན་ 
༢, ལག་ཐྲམས་ཅན་ཁ་མྭ་བཅ་ཙནྡཱཾ་ཀ་དུ་ད་ཁ་བེ། ལ་གེ་ཧིད་ལ་སེ་སེརྦྱ་ཧུར་པས་གོོ་ཆཱ་བགོ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་ཐུགས་ཁའྲི་ཚཱལ་ས་འོད་ཟེར་འཕྲེས། ེས་རྫོད་ཅིང་ཡེ་ཤེ་སྭ་ཏི་ 

༢ མེ་ལཁོརོ་བཅས་སྨྱན་དྲ་ངས། ཛོ་ཙཱུཾ་བཾ་ཧོས་དྲགགྲའུགཅིར་མཉེསྲ་བས། མར་ཡང་གེ་ཞེས་པས་དབང་གིི་ལ་ཐམས་ཅད་སྨནོ་དྲངས། དབར་སྐུན་སུ་ཐམས་ཅད་གར། རྲི་མ་ཐམས „ 
¿ རཱད་དག། གཙོ་བོ་ལ་མྱི་མདོ་པ། ཤར་བ་སགས་ལྷ་ནམ་སྣར་དར། རིན་འླདརུ་རར། འདཔག་མེད། དོན་ཡོདྲ་གབ་བས་དྲུ་རན་བརྡ་ཚུར། ནྭཊས་མཆཧཾ་བྷརམས་བཱསྦ པ ས་ 
ཙ་དང་ལ་སེགས་པའྲི་ཟུས་པ་མན་ནག་ལུརྦ་བལེ། །སྡོ་ཏི་ཧྭ་ཧྭ་ཙཱཙཱུ་ཕཊཿ །ཨྭཌ་ཏྷི་ནྲི་རཱཾ་ཛུ་ཕུཿ ་ཨ་ཀྲེ་ཀུ་ཙཾ་ཛུ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཀ རཔ་རཱཱཿཔྱའུ་ ཨོ་དེ་བུ་རི་པ་རུ་རཿ 3 
ཉིརྡཾ་ཚཱཾ་ཱཱ་རཱ། ཞེ་ས་པ་ལསགས་པྷ་ཟས་པརྡ་བྭ་སྟེ། དེ་ནས་གཏེང་མ་དར་ཁ་བསྒོ་སྤི་ནལ་འབྱོར་ལ་སགས་བྲ་བའོ། རོ་རྡེ་མཁ །ཧྱིལ་འཁརྩོ་ཅིམ་ངོན་པར་ཏོག་ས་ཇོད་བའི 


རུ ཁྱའུསྟེ་བུུ་གཉིས་པའོ། །ད་ནོ་དེ་ཉིདྨ་རམ་པར་རེས་བ་གཤ་ 


རྗེ་མའམོ།ཁེའུ་བྱ་དྲག་ར་ལ་ས། །དྲ་ཡིལ་འཁོར་ཆེནཔའྱི་བོར་བ་ལི། [༅ྱ་རོལ་ 


འདྱ་རན་བ་ན་ནེ་ དྲ ་་ །དྭབུསྤ་སྭ་ཐོ་བ་ཆེན་པ་ཟཾ། །ཞལ་གཅིག་ཕག་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །ཞལྱ་ཆེམཆེ་བྱ་ངུང་ཟདྲ་ཚིགས། [ཟློ་དང་བཅས་ཞིར་གཞད ¿ 


་པརྨ་གུབས། །ཡོི་ད་བཏགས་ལ་ཞེན་ཉི་མར་བཟགས། །སྐུམ་རྱར་གྲསམ་པར་འཇིགས་པར་མཛད། ། 


བའི་ཞག། གུ་ བོ། །ཐེད་བའི་ཕེད་བས་ནམས་ 
© བས། དན་གཡུང་ིན་དུས་གལ་ དོ་གྲརཤང་ 


ད་པ་ ེ་ཁ་སྨིཌི་གླབ་བྱེར་ནི། ཚ་རྒྱད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་བར་བ་གད་ཅི་ད། 
༦ ས་ །དྭབུས་སྭ་ཀུན་ནསྨ་ཟམ་པོར་ནི། །རི་མོ་འཛོམ་པསྐ་གར་བརྡ་བ། །བད་མ 


།རྡོ་རྔ་འབར་བ་དན་གྲསམ། །ཟག་མཆོག་གར་བའི་བཤེར་དང་རཅས། །མ་དའ་དད་གཞུ་ནི་དེ་བཞེན 


།ག་མ་ས་དང་ག་ལྷནྲ་ཧྲི་ཧོག་སྦ་ཉི་ཚར། །ཤར་ནུ་མ་འའགྲོ་མྲ་བི་སྟེ། །ལྷེའྱི་ཟོགས་སུ་འཕཾགྲྭ་བེད་མ། །འཇིབ་ཧྱེདྲ་ལ་མེ་ནུང་དཱཱ་ཟི། །བྱར་དུ་མ་མོ་འབར་མ་འོ། །དཀད་ཞིང་ 


2ཐ5།༦། ་་་་་༡དམར་ལ་ཤིན་དུ་འཇོས། །ཞལ་གཅིགྲ་བགི་གཉི་ས་པ་སྟེ།  )ཤིན་དུ་མཛེས་པའི་ནཾ་བཟའགསོལ། །འག་ན་སྡིགས་འདུབ་ལུགས་ཀླཟོག་ས། ། 
< སྤ་གྲེལ་བས་ནི་རྣམ་པར་མཇོས། ˆ།མེ་འབར་འོད་ནི་ཤིན་ནུ་ལེངས། ནག ག་གཡས ཱ ཤི ཀ་ས ཁཱ། །ལ་ནྲ་ཤིགསའཛུབ་ཚུག ས་མ 
༥ རྣམ་པར་བྱ་རན། ་།གེས་དམརྦ་ཆན་ཅིངྱ་ཕགཅི་ས་མཛོས། ་།རལྭ་ཟི་དད་ནི་ཤགས་པ་ཐེགས། ་་ཧ་ཧར་ནོད་ཅིངྒ་ནམ་པར་གཅིགས། །ཁ་དོག་དམར་པེ་ཤིན་དུ་མཛོས། །ལུས་ཁྱ་ཧན ༦ 
རྱཾ་རྒྱན་པ་དད །མཛེས་པའི་གེས་ནྲི་སན་པྲ་བཿ །གཡན་པ་སྡིགས་འཛུབ་ཞུགས་པ་དད། །གཡ་སྭ་སྭ་དྲག་ཏུ་དགེད་པ་དང། །གྲཟུགས་གཟར་གཞོན་ པ་ཛཱན་སཱམ་ཚོག་ས་ 
ལི ནྲ་གྱི་ཧུན་པ་སེ། །གོས་ནི་སེར་པ་བགོས་པྲ་བ། །ལགཉོས་ཟེན་དྲུ་ཟལ་མར །ེ་ཁབར་བ་ིཀུན་ཧཱ་འོད། ལཿ ག་མེ་ཞྭསྲ་བག ± 
སྒུ་མདོག་སྡེན་མེ་ ཆེན་མེ། །ཕག་གིདོང་ཅན་འཇིགས་བེད་པ། | ོ་བནདབན་བཞིདོ་གྲ་དར་ནི། །རྒྱལ་མཚན་ 'པལོ །ཞི་བ་མེ་ནེ་ཛེ་ལས་ཤྱུན།་ ]མདོག 


དམར་གཟིའ་རིད་ཆན་མ་སེ། པ ཆ་ 


དན་བཞུགས་སན་གྲསུམ་དང། ± 


བདྲི་ལ་ བ་ལསྤ་བུར་བཞི་ 
རི དོ གི་འ [བཞིར་དདནེཿ འི 
།  །མདའ་དད་གཞུ་ནོ་ནེ་བཞིནོ། ས་ོག། བ་ད རཿ 

མོ། ༈ 


གས་བ གས བ་གིས བླི་བྲ་ལཱེ། ། མདོག་དཀར་ལག་ 
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ལ་ རྫ = ཾ ༣༩ 2, ༤ 3 ÷` ༦༦2 
2༠༡།༦། ༈བ་བཞི་བྷ་སེ། །ཟོད་པ་དང་ནི་བྲགར་འཕྲེང་དད་། །དིལ་བླ་སླི་བུགས་པད་མ་ཐེག་ས། པདྡ་དུ་དེ་བཞིནྲ་བབ་ལྤངག་སྟེ། །མདོག་སྔོན་ལག་པ་བཞི 
¿ དང་ལྡན། །ཏུན་རང་དེ་བཞིན་འཁེན་ལོ་དང་། །ཐེནོ་པ་དད་ ་མཆོག། །ཁྷེ་ཆུ་རུ་ཊཱ་ཐི་གྱ་སྟེ། །དུ་ཐའི་མདོག་ཅན་ལག་བཞི་བ། བི དག དོད ། 
= ཐག་ས་པ་དད་ནི་ཐང་འབེད་ཐགས། །ནུབ་ངུ་སྐེ་བྱེར་བྲ་བྲ་སྟེ། །མདེགོ་སེར་ལག་བ་བཞི་དང་ལན། །ཤག་ཏི་དད་ནི་དྲུབུག་པ་དད། །དཔའ་བེ་ཐེད་ར་བྲགང་འཕེང་ཐོགས། ཏཱ 
དེ ས་སག ས་ཆ ན་པ ཤོ །ཁཱ་དོག་དཀར་བ་ཝུག་བཞི་པ། །ཐེད་བུ་དར་ནྱི་རེ་གྲ་སམ་ཐགས། །གཞན་གཞིས་ཟལ་མ་མར་བའོ་ | དབར་པྱེ་གངཆེན་ཞེན་པ་སྟེ། ། 
མདོག་སེར་ལག་པ་བཞི་དད་ལྡན། །རྡོ་རེ་དང་ནི་ཐོད་པ་ཐེགོས། [གཞན་གཉིས་ཐལ་མོ་སྐྱར་བའོ། །མེ་ནི་ལུག་གི་སྟན་ལ་ཞོན། །ཁ་དོག་དམར་བ་ལག་བཞི་པ། །མེ་ཐབ་ཆིད་དད 
ཟིན་པ་དང་། །གཞན་གཉིས་ཐལ་མྱ་སར་བའོ། །གཤིནནྗེམཐའི་སྙན་ལ་ཧེནོ། ༔བ་དགོ་སྡནོ་པ་ཁག་བཤི་པ། །དྱུམ་པ་དར་ནི་ཐེོ་པ་ཐགས། [གཞན་གཉིས་སྒྲེངྟེ་ཐལ་རྒྱར་བཅོ 1 


28གགདེ་ན་ཟྲཁ་མ་རོའི་སྟ་ན་ཁ་བཞུ་གས། །ཁ་དོག་ལྡང་ཁུ་ལག་བཞི་པ། །ཁྭ་ཚཀ་དར་ཐོད་བ་ཐེགས། །གཞན་གཉིས་སྦྲེང་ཏེ་ཐལ་སྦྱར་རོ། ཆུ་ལྷ་ཆུ་མིན་སྙན་ལ་གནས། ཁ་དོག 

དཀར་བ་ལག་བཞི་པ། །ཞགས་པ་དད་ནེ་ཐེད་པ་ཐེགས། །གཞན་གཉིས་དེ་བཞིན་ཐལ་སྨྱར་རོ། །རྤང་ནི་་བའི་སྙན་ལ་གནས། ཅར ་་་ ཞི་བ 
བ་ཐེགས། །གཞན་གཉིས་ ་དེ་བཞིན་ཐལ་སྦྱར་བལོ །ལུས་རན་གཏེར་གྱི་སྟན་ལ་གནས། །ར་དོག་སེར་བོ་ལག་བཞི་པ། །རིན་ཆེན་དད་ནི་ཐོད་པ་ཐེགས། །གནན་གིབ་ནེ་རནིན ཟ་ 

ཛཾ །གཟརད་དྷ་གར་མ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཧར། །རང་རང་དམ་ཆིག་ལ་སྤྱ་བུར་ཞིང། །རྔ་འཕྲལ་ལཱན་ཞིར་སྟེབས་པེ་ཆེ། །རང་རང་སྟན་ལ་གནས་པར་བསམ། ཚངས་པ 

དང་ཞོ་བྲ་མ། །གཞེནྲ་ནཱ་མ་དང་ཕག་མེ་དང། །དབང་མོ་དད་ནི་རུ་མུན་ཏི། །ཚོགསྤྱ་ཀི་དབང་མེ་སེགྲ་ཟེད་མ། །རིམས་པ་གཉིས་པའི་འོ། །དབང་བོ་གཤིན་རྗེ་ཆུ་ལ་དང། [ལྭ་ས་ངན 

དརྡ་ནི་ལཾད་བ་ཏགས་གཙི་ །སྦེགྲ་བེད་བདེན་བལ་དུང་གི་ཉྷ། རིམསྤ་ཀསུམ་པའི། །ཉི་མ་ད་ནྭཾ་ཟ་བ་དད། །མིག་དམར་དང་ནི་གཟའ་ལག་དར། །ུར་བུ་དར་ནི་པ་ཝ་སངས། །མེན 


; . རོ ཟ་མ ་གི་ཁེ་བཅསས་སུལ་ 
༄ -` །བ་དང་ནི་རྭ་རུ་ལ། རིམ་པ་བཞི་པིལོ་ ཚངས་པ་ཁབ་འདུག་དེ་བཞིན་དུ། དའ བརྡ་བ་ནི། འདི་ལོ 

ས་ཀྱི་དནོ་ནམས་དེ་ས་པ་གཤད་པར་བལེ། དེ་ཁ་དྷཀིལ་འབརཆེན་པོ་ནི། རྡོ་རེ་མཁའ | 

ལམ ལོ ལ་མཚོན་ིི་བརྲ་བཞོ། ྫིིི འཁོག ར་ད དུ ངོན 
ད་ལ་ཚ དུ་དགཾཧྭེ། དུ ༧ ཀུས ཟིག ་བཞི་གཉིས་པའོ། ཟེད་པའྲི་པེར་བས་ བྲས་གབས་ར་ནི། ཙ་ ཨོའི ཁ་གཅིག་ན་འ། དར 258 
'དགུངས་ཕྱེད་པའི་གར་སྙབ་སཾ། ནྭ་ཅུ་གསལ་ལྷ་ནི། མཚན་དཔེ་འབྱརུ་འོད་ཟེར་འབར་བའོ་ ཚེ ་བུའི་ཐོད་པལོ་ ཞེས་ཟེར། དེ་ནི་མ་ 

བདམ་མནན་༡ སརོམྭ་ཝོགམླ་ག་བ་ན་བ་དནཨམ་པའྲི་པན བིད་པ། ཇས ླ་ 


ཀྟཀ། འདི་ར་བ་དན་གྲསུམ་པའྲ་བགྱ་ཆས་ནྡོ་རེེ་འཛིན་པའྱི་རཱ་མཚན་མེད་བའྲི་ཡིར་དར། རྡོ་རེ་མེ་ཝ་པ་འབར་བླ་དན་གྲསམ་པས་མཚན་པ་ཉིད་དུ་གསལ་ཟའྲི་ཕིར་དད། གཤར་རང་ཟད 
བྭ་སྣེ་དོ་ཐམས་ཅད་དུ་འོར་ནས་འཆད་བས། གགོའནིབཞོང་ལུར་སར་སའྲི་བསྒརིླིཆརརེ། གཡ་ས་དད་གཡནྩོ་གིཞེས་པ་ནི། དོ་ཇེ་དང་མདའ་གཡས་དར། གཞན་རག་ཡནྒ་གི་འཇོན་པར་ 
ན་པའོ ཤར་དུ་མཁལོ་ཞཱེས་པ་ལགེགས་པར། མཁྲོ་མ་ལ གོས་པའྱིསྐུ་མདོག་དང་ཡག་མཚན་ལ་སགོས་པ་ཁདྲི་ནམྱ་གི་ཟྲས་སྐའི་སྐབས་ན་དཀར་ཞྲིང་དམར་ལ་ཞེས་པ་ལསེགོས་པ ] 
གྲ་སུངས། ཁ་ཅིག་ནར། ངཏི་ལ་འཁརོ་ནང་མྤ་བུ་བཞི་པ། སྤེ་ཟཞི་པ། རྟ་བབས་མེད་པ་སྙེ། དེའི་ཤར་སོ་ལ་སགས་པར་ཕག་མེ་ལསགས་བ་བཞི་དད། འཚམས་སྲ 
ང་ས་པ་ལསསོས་པ་བཞིའོ་ཞེས་ཟེརོ། དེ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ནང་ཆ གཱ་བཞི་རྒོ་བཞི་བར་བྱེར་པ ༡:ཚན་མེད་པའྲི་ཟིར་དང། མཁོ་མ་སགོས་བཞི་པད་༩་བ་ལ་གན་ས་ཤིང། ཚངས་པ་དང 
་བ་མ། ེསསོསྱ་ཟོགས་མཚ་མས་བྱརང་ང་འགོད་པར་གསུངས༔ཡན་ན། རྡོ་རྔེ་མཁའྲོའི་ ༡འཁོར་ཆེར་པར་མོ་མ་སེགས་བཞི་འདབ་མ་ལ་གཅས་ཤིང་རྭབྱ་ངུམ་མ་སེགས་ཕྱོགས་ 
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བ་གཞོད་པའྲི་ཚིར་དད། ཙངས་པ་ལ་སགས་པ་འདི་དགན་རིམ་ས་པ་གཉིས་པ་ཡིནོ་པའྱི་ཉིང་དག་ པར་རྭུ་ལྟོསར། 
ཉི་ད་རིམས་མ་རང་པར་འཕུར་བས། བའའམངས་་ ༤ ་་ རིམས་པ་ཝ་བར་འགུར་བྱས། དེ་ལར་ 
དེ་ནས་རིམས་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལ་སེགས་བར་ཕག་མེ་དར་ཞི་བ་མ་ལསེགས་པ་བཞི་དར། དངང་ཝནཡ་ཚ་ངས་མ་དང། ཚོགས་བ་དག་མ་ལ་སགས་པ 
སོགས་ཨུས་དང་། །བག་མ་དར་ཞེ་སེགོས་ཡན་ལག་གི་རིམས་པ་མེ་མྲ་སན་པ་ཇི་ཀརཤེ་ན། རྐོར་ལ་བག་མོ་དར་ཞི་ལ་ཆོ་ལསགོས་པའི་རིམ་ས་པ་། 


ནང་ནི་ཞི་བ་མེ། སེགས་འཐུགས་སུ་གྲསུངས་ར་ནི། མར་དག་མེད་པར་རར་དགར་རུག་པ་དགག་པའྲི་ཟིརོ། དེ་བཞིན་ཧུ་ལུས་ལ་གསུངས་པ་ལྟར་རིམས་གྲཿམ་པར་ཕོགས་སྐྱོརྱ་རདང 


།བརྐྱན་དུ་གནས་བར་གཞེད་པས། ིཚགསྐི་འི་ལ་འབོརྱརྦ་ད་ྲ་ོ་བཞི་ཁར་འུངས་བརྱི་འིར་ཀ དྲགས་ཟ་ཀནསླ་ཟུམ་པརོ་ནི། སྙ 
ཡཱ ས་འགལ་བ་མེ་དྲ་ ར་ན་བད་མ 
རོ 


མེད་པའི་ཚིན་རོ། , 


292 ཞི་བར་གཟའཆཆེནརྱདང་། སྒེར་ཚངས་པ་སེགས་ཡིན་ཀ༡ར། ཡན་ལག་ལ་འགས་ས་གྲསངས་པ་ཡར་ཤེས་པརྡ་བའོ། དྡེ་རམསྦ་ཀྲི་ཕག་མཚན་མདའ་དང་ཞེས་བ་ལསགཿ 
ཁཔ་ས་ག་ཁ་ཅིརིམས་བ་ཧེ། སྣར་ག་ཡ་ས་དང་གཡན་སིཞེས་གྲ་ངས་ར་ལུརོ། ཐམས་ཅད་ཟེན་ས་ཞེས་པ་ནི། མཁཐོ་མ་ལ་མགས་པའི་ལྷ་མེ་དི་ཟམས་ཅད 
ལོ །སྣ་ཚོགས་བརྒྱན་ནི༽ ཤྱཾའི་རུས་པ་དར། དིན་པེ་ཆེ་དང། དར་དང། མེ་ཏོག་ལསགས་་ཁ་དར། ནང་གི་མཚན་དཔེའོ། ཐཱོ་བ་བཞིའྲི་ཕག་ཐ་མ་ཡང་། མཚོན་ཆ་འཛིན་ཅིད 
སྣ་སེང་བྱ་ཏད་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྐྱན་མ་དཏ། སྦེ་བྲང་བའི་ཚུལ་ངར། ཆམསྭ་གཙོ་ངོ་ཁྲ་ལིགོས་པའྲི་གས་པའྱི་རོལམ་སྟོན་པའི་ཆན་བརྡ་ཅིས། ལྭ་རྩེ་འནོམ ༩ 
མསྭ་མཱབ་པའྟི་ཨར་སཾ་དང་། ཧག ན་པ་ཇི་ལྟརཞེ་ན། སྐྱོན་མེ་ད་ཏ] འདྲིར་འཁོརྦ་གིཚུལ་ཟིས་གུས་པའི་སྨོད་ལམ་སྟེནྡོ་པ་དབ། .སྦབ་མའི་སྐངས་སྲུ་ཕྱེགས 
ཱ ར་ར +: + ༨ ༢༨ 


ད་ད] རྒྱས་བར་ 
ཐཆརྡ་ནམཝ་ 082 


།ཧསྲངས་བ་ལྟར། འཇིག་ཏྟེན་པའི་གདན་དམིགས་གསལ་མེད་པ་ཐམསཅད་ལ་པད་མའི་གདན་ནོ། ཡུར་གི་དོན་རམ་པར་རེ་ས་པའི་ལྱེའེ་བྱར་བཞི་པལོ རྡོ 


ཇ་རྣཁ་འབྱོར་མའིཛོ་སྨྲབ་རྱེ་མངོན་བར་རྟོག་ས་པ་ནི གཞལ་ཡས་རངར་སྐྱེད་པའི་བར་ཕག་མོའི་མངོན་ཌོག་ས་དང་འདྲ་བ་ལ། དྲགསྲ་ས་པད་མ་འདྱ་ར་ི་་བར་ 
གོ་གི ནོག གློགས ཀོའི རྣ ± 
འབྱོརོ་མརྦྱ་སེད་ ཤར་དུ་ ་མཐོ་མ་མྔེན་མོ། བར་དུ་ལྭ་མ་ལཝར་བ། ནུབ་དུ་ཅུམ་སྐྱེ་ས་མ་དམར་མོ། ལྷཾརོ་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་མ། ཐམས་བདྲ་ཀྱར་བོར་བུའི་གདོད་ཅན 
རྱ་མ། གསེན་དང་པེ་ན་བཅུད་ཚི་སྦྲལ་ཨྱིས་ཀྲིས་པའི་རྫའི་ཆེ་གྲསུམ་འཛིན་པོ། གཉིས་མ་ནྭ་བུག་གླི་གར་བའི་ཐརོ་པ་སྟེར་དུ་ཕྱོགས་པ་ལ་རེས་འགའ་ཞལ་གྱེན་ 
ཅྲ་ཕགས་པ་ས་འུར་བ། གཡས་ན་ཁ་ཀ་དཾ། ཟརས་་ཆྱི་བྲི་གུག་འཛིན་པ། དབུ་ག་ཁམས་པ་ཆེན་དུ་ཚེས་པ། རྒྱན་ཟམས་ཧདྲ་ཀྱི་སྦས་པ༔ མཾ་རོའི་གདན་ལ་དཀྱིལ་ 


295 © །དྲགུ་རྭས་པེན་པའི་གར་སྟ་བས་ྱི་ ཡེ་ཤེསྤ་ཏི་མེ་འབར་བའི་དྲབས་ན་བའུགས་པརྡ་བུར་ སྟོགས བོ་དྲ་ིནོ་བས་དང། ཡེ་ཤེས་པ་དྭགསཞུག་ 
ང་ར དབར་སླུར་བརྣམསྱ་སྟེ། སྨིན་འཚམས་ཞས་རྡི་ཡཾག་ལས་བཅུད་ཚིའི་མཚོ་རྡོལ་ཏེ། ཅ་གསུམ་ལ་བདྡུད་ཆིའི་ཆུ་རོ་ག་ཡོས་པས་ཚྱེ་ཆུར་རྲཿ་ཡཾག་བདུན་རྩིའི་གཏེར་ 

ཡཿ) ཁྲ་བེ་ས་རུ་ཕཱན་ཐམཅ་ཅན་དུ་དཀརཆི་ལྕ་འཕེས་པས་དབར་པེའི་གནན་ཟམ་ས་ཅན་བདེ་བས་མོད་ས་ཞིྩ་ཆལ་ནས་བདུད་ཚེ་གྱེན་དུ་སེང་སྟེ་གད་དུ་ཡར་རྣམ་པར་མི་རྟོ 

¿ བྲ་སམེ་པརྡ་བཱཌ དེ་ལས་ལངས་ནམ་སོ་ ཨུག་པའི་མཛོད་བའ་ཤེལ་ཁར་ུ་བནུད་ྱིཟ་བའ་འོདཟེརྲ་ཡོགས་བྱ་རརའྲོ་བས་དད་གཞན་གྱི་རད་ཟལ་བའ་སཆོམེབ་ཏག་པ་ཿ 
གསལ་ཐར་དམགས་ཏེ་ཡདྲ་ཚེ་གཅིག་དྲུ་སོམ་པས་གཞན་ཆོ་ཐུར་བ་རྗི་བར་འྱར་བ་ལ་སེགས་བ་ཡང་ལག་མཐིལ་ན་གནས་པ་བཞོན་ སྣ་མ་རྷུ་མཐོང་བར་ལྫུག་་ལ། 
ཁོ་ག གོ་གོ ོད ཡོད རོ་རྗ་རལ་འྱར་མའི་ཚྭ་གར་ཡི་མངོད་པརོ་ཏོགས་པའི་ ལིའུ 
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296 བཅུ་བརུན་པའོ། ། ཀད་ནི་དེ་ཉིད་རམས་པར་ངས་པ་གཤད་པརྦ་བ་གྟེ། ལྟར་ལེའུ་སཾ་ལྔ་པར། རྒྱན་འདི་ཉིད་ལས། ནེ་ནས་མཐེ་རྣམས་ཆིས། དངོས 
བ་ཐམས་ཅད་རབ་གཏེར་བ། །ཡེ་ཤེས་འབུན་བ་གཤད་པ་རྲ་བ། བདེ་བུའི་ཆ་ཆདྨ་ལ་འྱཀོར་བདག། །ཡི་དྲ་ཏི་ཤཱགས་ནི་ཟོག་པརྦ་ཟོར། །མཁོ་མ་དད་མཛོས་མ་དད། 


༽ 


མེ་ཏོགོ་ལྦབས་ལྡན་པས། །འེན་ཆེན 


ཱམྱ་སིས་གྱགགས་ཅན་རུལ་འྭབོརོ་མ། །ཚལ་བར་མན་འདི་དག་ཉིད། །དའྱི་ཚུལཚི་སྟུན་པ་སེ 


། །བསམ་སྟན་ཕྱག་རྒྱ་འདོད་གཟུགས་ཅན། །ཐེད་བུའིཆ་བྱན་ཁྲག་འཛིག 


ཞལ། སྒྲལ་ཆི་སི་ས་པའི་འཇུར་རཱ་ནི། །གསུམ་པ་མཁའགོའི་ལག་ན་ཐེགས། ཁྲ་ཙཱ་ཀ་དང་ཐོར་མ་ནི། །སྟེར་དུ་སྙེད་དེ་ཐེགས་པ་དབ ,མི་རོའི་སྟན་བཛུཊས་ཆར་འབ་ 
པ། །བླེ་ནོ་ཁམས་པྱ་སེན་ཇེ་་འཤིང་ །སྤན་གཟུ:མ་གྱི་ནི་མཛོས་པར་བས། །བྷཌནམས་ཤནྱ་སི་ནམ་པདཱ་ཐབ། །གན་ཟངས་གྲཾ་བྣསྣམས་ཤིད་རེ། སྣ་ཚོགས་ 
ནོ་པའི་གནས་སྲ་སྙེ་པ། །ཆྲོ་ཟར་བ་དར་ཤི་བ་ཡར། མཚོ་བ་དད་ནེ་ཆོ་རེ་ 


་བར། །བེང་ཐུའི་ཆུལ་ཆེ་རྣལ་འབྱོར་ཆཾ། ལག་ 1 
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2༡༡།༅། །མཐེལ་གནས་པ་བཞིན་མཐོད་ ཞེས་པའོ། ཡུར་མི་ལྱེའུབྲག་ལྔརོ་རད་པའོ། ན་ནི་དྲེ་རྣམས་ཀི་དོན་རྣམ་པར་རེས་པ་གཤད་ 
པརྱ་བ་ཉེ། ནེ་ལ་ཁ་ཅིག་ནརེ། བདེ་མཆོག་དྷཅིལ་འཛོན་ལ་ཡེངོས་རྫོགས་ཀྱིརྣལ་འཤྱེཛེ་མ་ རྡ་བུའི་གཟུགས་བད་ཅན་སྐན་ཟེར་ལ། གཞན་དག་ནི་ལྷ་ལྔ་བོར་བུ་དད། - 

སེ གཞན་རྣམས་རང་བཞིན་པ་སྟན་ཟེརྱ་ཀཇ་ཤེས་བྱེད་མེ་དོ། འོན་ཇི་ལཱར་ཞེ་ན། དངོསྲ་ཟབ་ཟ་མས་ཧད་ནི་ཆོ་རིང་བ་ ཾས་ལས་རྱཾའོ། ཡེ་ཤེས་འྱབར་བ་ནྡི་རྣམ་པར ། 

% མི་ཚེན་པཚིཡེ་ཤེས་སྒེམ་པ་ལས་འབྱར་བའོ། བོང་ཟའི་ཆྭ་བད་ནི། གདོད་པ་དར། མགན་པ་དེ་ལྟ་བུའོ། དེའི་མཚོན་རོན་ནིི་ནམ་ཏོས་མེད་པར་ཟྱརད་མེན་པའོ། ཡིདྱ་ཧི ༠༧ 
ཤུགས་ནྲི་བང་སེམས་དཀར་པ་འོག་ཅུ་འཛག་པ་འོ། ཟོག་བརྡ་ཟེད་པ་ནི་བདེ་བའི་སྟརསྦྱ་རས་བས། རཱར་ཆིཉ་ནསྦ་ཟེན་དུ་འགྲོ་བ་སྟེ་དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་བཔལོ མངོ་མ་ 
ལསཀོས་པ་ན་ཚྙིང་པའི་ལྷ་མ་བཞིའོ། རྣལ་འགྱེད་མ་ནཾ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་ལོ། བརྡའི་ཚུལ་རྱེ་བསྟན་བ་ནི། བདེ་བ་དང་མི་ལྟོག་པ་རྟེན་པའི་ཚུལ་རྩེས་བོང་བུའི་ཆ་རྱན་སྦྲལ་གྱི་ཞྲས 


:29ཐ།།པའི་རྩེ་གསུམ་དད་ཐེདོ་པ་སྟེར་དུ་སྙེད་པ་ལསེགས་པའོ། མཚོན་རྟེན་རཉིད་བསམ་སྟན་ནོ། རྩག་རྒྱཿ བསམ་གྟན་མཚོན་པར་ཟེད་བའོ། འདོད་གྲཟུ་གས་ཅན་ནི་བདེ་བས 
རྟོགས་པའོ། ལ་གྱི་གླིས་པའི་མདུང་མེ་ག་སྲམ་ནི། མཆོནཏེན་དེཅིད་བསམ་སྟནནོ། ཅགྲ་ཆེ་བསམ་གཏན་ཆང་འི ལར གསག ང་བལོ་ བཾད་པ་རྙེད 
དུ་སྙེའ་པ་ནི། ༡༠༣༡ ཁ་པ རི་མཐེན་པ་ནི་རི་རབ་ཏེ༽ ར་རོ ༡ ༢༢༨༠༠༨༧༤ གོས་པ་ཏེ་དྲང་བའི་ ༽ 

ཡར་ན་མཐཁོ་མ་ལ་སགས་པ་ནི། དྲངས་དདྲ་ཕེགས་བཞིའི་དངས་མ་ འི་མུ་ཝ་སྙེ། རྡོ་རྡེ་རྣལ་འཤྱོར་མ་ཞེས་པ་ནི་དབུསྲ་ཁྲི་ལལོ བསམ ༩༧ 
ཏནྲ་ཕགྷ་ཧའདོར་གཟུག་ས་ཧན་ནོ། ནི རགས་དབྱ་ིས་མཞིའི་དངསམ་ལི་ཱཧི། དེ་ནལ་བོར་མ་ས་པི ད་པོ ར་ཊ ཆུ བོ 
མཐོ་ལག་ནས་ཐེགས་པ་ནྡི་དད་གི་བནུདྲ་རི་གཟུད་སྟེ། ར་ལ་བཅིངས་པའེ་ལོ། ཁླ་ར་ནི་བདེ་ཆེན་ཆི་གནོས་ས། ཟེད་པ་ནི་བདེ་བྱ་སྐོར་པལོ། སྙེད་རུ་སྟེད་པ་ནྱི་གེན་ར་ 


་ེ ༦༦ །དྲངས་པའི་ཚུལ་རྱི་འཕེ་ལ་ཞིང་རྟན་པར་ཨྱེད་པའོ། མི་རོའི་གདན་ལ་བྲའགས་པ་ནི། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་གནས་པའོ། ཁྦག་འཛག་པ་ རར £ 
མ་བྱསེའླ རོག འབྲབ དྲེ ་གནས་པལོ། ཟག་འཛག་པ་ནི་དཀར་པྱོ་སེན་ 

ས་རྟཀ་འོག་ཏཱ་འབབ་མ་ལོ་ སྐྲ་ཁམསཆེན་རུ་ཝེ་ས་བ་ནི། ཀཀ སྤྱན་གསུམ་གྱི་མཇོས་པ་ གའི་ཆ་བདརནད 

ོ་བརུ། བྲར ༦ ཚ་རས་ཅད་ཟི་དས་ལ་ནི་ ཞུསྐི་བས་གསལ་ཞིང། ནུས་པ ི་འྲོག་རར་ཁྱབར་བའོ། ཟངསྲ་བི་བྱསས་པ་ནི་ནུས་ཏོཌ། 
༅་ རིའམ 


4 རསྔག་སྔལ་ཐམས་རད་གཅོ་པའོ་ སྣ་ཚོགས་མེ་རྟོག་ནི་བདེ་དྲོད་ཁ བའོ། ིས་བུ་བཞི་དད་ཝན་པ་ནི། ཚ་རིང་བ་ལསེགས་པའི་མཚན་མ་ཐེན་པ 
ཨཿ ནསྲ་སྭ་སྦམ་པ་ནི འཛོད་རྲ་ལ་བྲདུ་དྲ་ལིའྤྱི་ར་མཆོ་ རྣོལ་ཟ་སས་སམ་པ་ཏེ་དེས་པའི་དེན་ནོ། ཆྲ་ཟང་བ་རིད་བརྡ་ཤེད་པ་ད་ར། བའང་ བརྡ་ཟྱེད་པ་སེགས་ | 


ནི་ རུ ན་སེནོ་ ཟླང་མངུ་ལོ། ལུང་གི་ཀོན་རྣམ་པར་དེས་པའི་ལྲེརསྐེ་བྱར་དྲ་ཀ་པ་རིམས་པརྦ་བེབ་ཆིས་རྱ་ག་བྱྱན་པ་ཛེ་གྭ་ཧཱ། ༧༥༠༤༠༢༢༨༢༥༧༧༠༠༨ 


300 
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] ་ འི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 
༄༅། །རྡོརེ་མཁའ་འགྲོའི་དྱཉིལ་འཁོར་དུ་དབང་བླསུར་བའི་ཚ 


082 


། །ད་ནིབ་དོམ་ཆོག་རྡོ་ཇེ་མཁའགེལ་དེལ་འཁོར་ནུ་དབདྲ་གུར་བའི་ཆོ་ག་རྔོན་པརྡ་བལྟེ། རེ་ཁྱ་སེར་བ་རང་། 
སྱོན་བ་ལ་གསུམ་ཏེ། ་ཐནོ་ངུ་སེན་པའི་ཆོ་ག་དད། སའི་ཆོ་ག་དག རཱ་གན་གི་ཆོ་གའོ། སྙེན་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཿ 


།ཨྱིའི་སྙེན་བ་དང་། ན་བརྡ་ཆི་སྟེན་བ་དང། གླེབ་ 


དངོས་གཞེ་དད། རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ཿ 


མ་གཟུར་བའོ། །སྦེའི་སྙེན་པ་ལ་ཡར། རྒྱས་པ་དཀྱིལ་འབོན་འཁོར་ལོ་ལངས་སུ་རོགས་པའི་སེན་པ་དད། འཐི་ང་བྲཾ་ལྔ་ཝ་མ་ལ་སགས་བའི་སྙེན་བ་རང། རི 082 


དབའ་བོ་གཅིག་པའི་སྙེན་བ་ཏེ། ར་རེ་རེ་ལ་ཡད། ཆུལ་མཚོན་ནམ་རས་ཟེེས སྭཧ་ལ་རྟེན་པ་དང་མ་རྟེན་པ་གཉིས་གཉིས་སུ་འགུར་རོ། ་ 
གཙོ་མ་དང་། ལས་མྔ་གས་དད། ཡེ་ཤེས་དབལབ་རའི་སྙེན་པ་ལ་སེགས་པའི། དེ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཡརན་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་སྟེ། 


ཅུས་ཀྱེ་ཧེས་ 


རལས་ 
ཅིང། དུས་ནི་གཞས་ཀའིཅི་རིགས་པའོ། དེནས་མེབ་མ་གཟུང་བ་ནི། དྲེ་ལ 
ལ་མེ་སྱམནསྣ་བ་ 


།བ་དང། གྲར་ས་ཀྱི་གྙེན་པ: 
ཱ རྒྱ་ཚར་བ་འབའ་ཤོརརདབརབ། ཟ་མྨ་མཱ་གཟུགྲ་ས་གཡར་བ་རང། འབར་བ་དད། འཐུལ་བ་དད། དོ་བལསགས་པ་འྱབུང་བའོ། ངུས 
་དད། གཅིག་དང། ཞག་བདྷུན་ལསགས་པའོ། ཟས་ནེ་ཅུདྱ་ཕུར་ལ་སཾགས་པ་དང། ས་ཡ་ལསགས་པ་དང་ གཙོ་བརེ་འབྲུམ་དང། 
ཨ་ནི་དངོས་ཟུབྱ་སི་སེན་པ་ཡིན་ལ། ཟངས་ནི་དྱེལ་འབོར་དྲུ་མོར་མ་དབརྨ་སུར་བལསགས་པའི་ལས་ཀི་སྙེན་ལ་ཡིན ༠82 
རྲ་ལན་པས་ཕྱག 


304 པ་ལསེགས་པར་གསེལ་བ་གདར་པར་བའོ་ རེ་ན་སྣ་བ་མས་སེབོ་མ་ལ་ཡྲཾ་བནྡྨ་རམས་ཚོགས་སམ་ཞེ་སྲ་བས་ཤིདྱ་ཅུད་ཟད་མ་ཚོགས་ཞེས་ཟེར་ན། དའི་རྐར་མ་ཟིལ 
དྲུ་རུང་གི་དྲ་ཉིལ་འརེར་གཞུའི་དྲ་ཧབ་ས་ཅན། ལོེ་བླར་མེའི་དཀིལ་འཁོར་ཟུ་གསུམ་འབར་བ། དའི་སྙེད་དུ་ཉི་མ་ལ་གྲནས་པའི་ཨཾ་དམར་པྲ་དུང་གི་སྐྱོར་པའི་མེ་ཆཾའི་ཕྲེར་བ 
སིདེ་ཁའི་བར་དུ་འབར་བས། སང་ཁའི་མ་སྣར་པ་ལས་རུར་བའི་ཟིག་པའི་རང་བཞིན་ཤ་ཟའི་གཟུགས་མརོག་སྡེ་ཞིང་རྣམ་པར་འྱར་ལ་རྲིན་བ་འཕྱོང་བ་སྙིད་ཁན་སྭ་ས 
སྲིའི་ལམ་ཆསྭ་ཟར་ལ། དེ་ནས་ལྐག་མའི་ཀྭ་ཡིག་ཁ་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟྲ་བད་ནོ་ཇེ་མཁའ་འགྲོ་སྔན་པོ་གཅེར་ཅུ་སྲ་མོལོ་བ། ཁལ་དུགྲ་པག་བྱར་གིས་པ། ༠༠༩ 
ཆྩ་ཞལ་སྔིན་པ། ག་ཡས་དུད་ཁ། གཡེན་ལྔང་ཁ། རྒྱབ་ཐལ་གཉིས་དམར་བ་དང་ལྡང་སེར། སྟེར་ཞལ་བུང་བའི་རྣམ་པ་ཐལ་ཁ་འམ་སྨོན་མདོག། སྨན་གསུམ་གསུམ་ 

པ། རྱག་དང་བ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཇུད་པ། དེ་ལོག་ག་ཡས་ག་ཡོནྡ་རམས་ན་ཐད་པ་དང་ཁྭ་ཚཀ་ཚངས་པའི་ཝགས་པ། མངུད་དད་ 


༦3 
ི་ ཡང་ན་ཞལ་གཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་པ་རྡོ་ཇེ་དང་རིལ་བུ་ཐུགས་ཁར་འཛིན་པ། སྣ་ཚོག་ས་རྡོ་རེ་ས་རབ་ལྱ་ཧན་པ། མཚོགས་མུ་ལྷ་ཟུ་བྱེ་བདུནང་ལྡན་ 
ཌྷཾ ལ་ཐེན་པའི་ཕྲེར་བས་མཛོས་པ། གགྱ་ཧྲ་དུག་གིསྦྱ་དནུ་པ། མི་མགོའི་བྲིང་བའི་དོཤལ་འྱཔང་བ། སྟ་ག་གྲི་ཝགས་པའི་ཁམ་ཐབས་ཅན། གརྦ་ཏིཉམས་ དགུ་དང རེ 
ལྡན་པ། །ཁ་སྒཾ་ནས་རྱར་ཏེ། མདུན་ཅུ་འདུག་ནས། ་ཨ་བཛྲཌ་ཀི་ནི་ཁ་ཁ། ཁབི་ཁྷརི། སྲར་པཱ་ཛོར་ཧ་ནཱ། ཇྷཱམི་ུ་རྙཱཱཱ་ཕཊཱ། ཅེས་པས་སྡིག་པ་ཟེས་པར་ 
བསམ་མོ། དནསྟ་གོ་བྱ་ཚུལས་ བྱད འྱིལ་མཁམ། ཁྷཱ་རོ་ཧར་སྐེད་ནས། རང་གྷི་སཱང་ཁའི་ཛཱ་གི་འོད་ཟེརལསྦ་ཟུར་བའི་རོ་རེའི་གོཆས་ལུས་ཐམས་ཉདྱ་ཆས 
བཏབ་ཏེ། ལས་སྔགསྲ་ཀི་མཐར་བ་རྭཀ་རྟཀ་སྭ་ཝ། ཞེས་རས་བསུར་བ་དགེད་པར་བྟེ། ཁྱོན་རང་ཡོ་བྱན་འདི་རྣམ་ས་ཚོགས་པར་གྱིས་ཤིག། ཁོས་སཱེན་པ་ 


།ཅང་ཏེའུ། ཞགས་པ་དངྲ་གྲཾ་གུག། མགོ་བེ་དང་རལ་གཱིཾ་ སྨམས་པ། ཞབས་ག་ཡ་སྣ་ཆང་གི་འཇིགས་ཧྲེན་དང་བུས་མཚན་མནན་པ་འམ། 
་བ། སྐྲ་མཚམས 


306] གསཾས་ཏེ་ཁྱེདོ་ལ་དབང་སྔིན་བར་བཌོ། ཞེས་ཁས་བངས་ནས། ་སར་ཡང་རམ་ཆིག་ཉམ༔་པ་ལ་སོགས་པ་སང་བའི་ཕིར་ནད། ཟཾནྲ་མྲི་རཱབ་པྭ་ཁང་པརུ་དུ ། 
བྱ་བའྲི་ཕིར། $ 5 གཉིས་པ་སཁི་ཆོ་ག་ལ་བཞི་སྟེ། ས་རྟག་པ་དང། ར་དང་བ སྱང་བ་དག། གཟུར་རལོ ཀལ ཅིའི 

འཁྲརྦ་ཧི་ཁང་པ་སྭང་པར་ས་ཚོགྱ་ཆསཔ་འདི་མི་དགོས་ལ། རང་སེང་གི་གནས་ལ་སོགས་པར་ཡང་རཏག་པ་དང། ས་སྦང་རྱ་ཧས་པ་མི་དགོས་ཞིང་ད་ལས་ ་ 
གཞན་པའི་གནས་མ་ཅུལ་བ་ལ་སེགས་པ་ས་ཆོག་ཚད་བ་དགོས་པའི་སར། ཟར་ཤར་ དུ་གཞོལ་བ་ལསགས་པ་ལས་དང་རེེས་སུ་མཐུར་མའི་གཟུགས་སྒྲ་རྲི་རོ ུ 
ང་ལན་པའི་གནས་ཚུལ་ཏེ། ་ཡོན་ཏན་ཐམ་ས་ཅད་མ་ཚང་ཡར་གས་ཆ་བ་ནར་ ཝནཱ་པའམ། པཔིད་རང་མ་ ཧ་མའ་གཞོལ་བ་དས་ འ་བ འི 
ཐིགས་པར་ལྟཕྲེ་ཏགས་ནས་བཀོས་ཏོ། རེ་ལ་ལྟོ་གྱིརྙག་པ་ནི། གཟའ་ཉི་མརྒྱ་བ གོ བལམགོས་པའྱི་ཟ་བ་གྲསམ་གྲསར ལ་རིགས བཞིན་ 


0 ༅། _ ˆ _ །ཤརྦ་ལྷོ་ནུ་བྱ་བུར་དུ་མགོ་བྷེ་ཝཱ་ནིང་ལཱ་ཝ་སགས་པརྡ་ཟིགས་ཏེ་ཉལ་བ་ས་རེའི་ལྟེ་བའི་ཐད་ན་ས་ས་བརྐོ་བརླ་བའོ། དེ་ནས་ས་དེ་ཉིདྲ་ཅི 

༠ སྐྲ་དོ་བས། མཐོ་ན་བཟར། མཉམ་ན་འཟིད། དམའན་དན་པས། སྒ་ང་བའམ། ་ཡད་རོང་རེ་མཐོ་གར་ཙམ་དྲུ་བུས་ནས་འཐས་པར་བཅགས་ལྭ་ཆུ་ས་བཀའ་ཏེ། 
ཿ# གེམ་རྒྱ་ཆརྦ་ཕིན་ནས་ལག་ཏེ་ལྭ་ས་པས་གང་ན་ར་བ། བི་ན་འདབིི་ད། སྐམ་ན་དན་པས་སླད་བའམ། ཡར་ན་ནི་བའི་སྩོན་སྲེགཚུལ་བཞིན་རྲུ་བྱས་ཏེ། མེ་པྲ་ལཱས་པས། . 
བཟང་ནྲ་བཞིང། ངན་ནྭ་མང་བ་འམ། ཡད་ནྲ་དག་པའྱི་སིན་སེག་ཚུལ་བཞིན་ཧྲུ་བས་ཏེ། ཧཾནང་གྲི་དུང་ལྟསྱ་ཀར་རྟོག་ཅིང་། །བཟར་ནྲ་བ་ལ། དནན་སྲང་བརྡ་བཟོ། ༩༧ 
སང་བ་ནེ། ཡཡུལ་དེའི་བདག་པ་ལ་དྭིལ་འཁྲརྫོ་ཁི་རེན་དུ་སོ་འདྷི་རོལ་གཅིཀཅེསྲ་བས་ཏེ་སྣ་བར་ཤིང། འབྱུར་པེ་དང་གཞི་བ་དག་ལ་སྔན་འྲོའི་གཏོར་ཆོག་། ར་གཏོར་མ 
་ཏེ། །དྲ་ཉིལ་འཁེརྒྱ་ཆི་དྷོན་དུ་ ཡ་འདི་བདག་ལྷ་ཆེལ་གཅིག་ཅེ་སྦྲ་བས་ཏེ་སྣ་བརབརྦ་བའོ ག་་ངོས་སས། འ་འ 


308 [རྱ་ཁ་འགྲུ་བ་པ་་ཡིའ་ནོ། སྦྱར་བ་ནི། ཆ་ལའི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་ཅི་ས་འྱར་གི་ོ་མེ་ད་། གསེག་མ་དང། ཅྩས་པ་ལ་སགས་པའི རིང་བོ་ཆའི་གཏེར་ 
བྱཅགཏེ། ལས་དད་མཐུན་པའི་སས་སྐར་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སློས་ཆུ་བ་ཏར་ཅིར། མཐས་མར་བཅགས་ཏེ། ངོས་མཉམནས། བྱ་ཟུར་ཝ་ས་ལ་མྭ་ཙཱང 
བ་དང། དུར་ཁོ་དྱ་ཀི་སེལ་བ་བྱདུ་དྷ་ཚིས་མགས་པའི་རེ་གཟངས་ ཛརར་ །ླམས་པར་བཅགས་ཉ། ཨོ་་ཞོས བིང་འིོོོི 


ཿར ་ཀྱི་སབུཁ་ ཤཱ 
ཅིང་ལར་རཉི་ སར ཚན་དར་ཝྡན་པས་མཚན་ཉིད་ཟམས་ཅདྲ་ཛོགསོ་པའི་དྲ་ཆིལ་འབོརྦ་ཀི་ཁར་ར་བཞེ་རས་པརྔ་བོ། དེ་ཙམ་མ་ནུས་ན་ཡ་ང་རརྷ་ཝའི་རྱ་རྔ་ལ་དང ཡཿ 
ཚནོ་པར་ཟ་སྩེ། ་ཨཾཾ་ཟུ་ཁཾཿ ཞེས་པ་ས་ནམཁའི་རང་བཞིན་དུ་སྐོམ། ཨཾ་ཚྲ་ཙཱཿ ཞེས་པས་ས་རོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དྲུ་ས་མ། རེ ཉྲྲྒིཧཤ་ 
བས་རྡོ་ཆེ་ ཝ་མ་པཡྲ་ཤཾནྡ་གླི་རབ་པརྱ་བལོ དེ་ཡར་མེ་ནུས་ནྲ་ཚུ་ཤེས་ཟཱས་ཞིཧ། ཕེགས་ས་ཟམས་ཅར་མཉམ་པ་ཅིར་དྲུ་ཐོམ་བརྱ་བཌོ། གཟུང་བ་ནི་གནས་ཁང་ 


309།༄༅། ;“ །ཕྱག་དར་ཟ་ཤི་བ་ ཟླ་ཡལ་རང་ཏེན་མཆོད་བྲཀ་མ། རྡ་རྗེ་ད་ད་རྲིལ་བུ་ལ་སེག་ས་ རའི་ཡྱོ་བ་དྲ་ར་མ་ས་བཀན་ཅིད་ལེགས་པར་བཤམ་ས་ནས། 
༢༨༠ ྱེཁ་འཌོརྩོ་ཧི་སའི་དྭོབ་ས་སུ། ཧེ་རུ་ ༦༩ རོ་སྒ་ཡིང་ བནོི། ཁ་ལོ ཤཟ་ 0 ཤག ་ 
གས་ག ག་ཐབས་ནས་འབྱུརོ་བ་ཉྟར། མངན་རྟོགས་མཆོད་རསྟེ་དོ་ཚྱི་པར་ཇོགས་པར་སྲོམ་ནོས་ར་ ,ཀའི་ངྱ་རཁ་ མ་བ ནྭ་ 
ར་རུ ཅོ ༤ ི་ོ འགོ་བའྲི་སོ་ནས།  ་ པོ 
བོ་ཆེ ར་ར །ད་བལ་ལྡན་ཁག་མ་ཐུ་ར་ ཡབ ོ་ཆབོ་གསདཊ གཟ ཞེས་པས་ག་སལ་བ་གརབ་བད 
ས། དྲ་ཁིལ་དྲ་ཀུར་བའཤིག་ལ གློམ་ས་བ་དར་ 


ཤ་གོ་ དོནས་རར་ཧིད་སྙིར་ཁའི་འོདྲོ་ཉིས་རྒ་ཀི་ལ་འཁོ༢ རོ་མུས་ལྭ་བུས་ཏེ། རང་ཆོར་སེམ་ས 


30 དཀས་པཔད་། ༢ རོམ་ཉི་ཆེས་།ུག་རའ། སྨར་ཡང་རང་ཉིར་ཚུ་ཞེ་ས་རྗེད་པ་ས་ཚུ་མ་ཛད་ཞལ་གྲས་མྲ་ཕག་དུག་མར་གུར ཏེ། དེའི་སྙིང་ཁར་ཚྙཱལས་ཁེ་རོའི 
སྨོན་ཟུར་ནས། དྡེ་ནམསྦྱ་ཀིས་ཕགས་བྱརའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་ལ་ལུམ་ཁཁར་དང་བཅས་ྣ་རམས་ལ། ཐེནྡ་རམསྤ་ཀྱི་བིན་ཧིསྣ་རབས་པའི་གནས་སྲ་དགོངས་པ་ 
མཛདྷ་སེ། རྡོ་རེེ་མེབ་དཔོན་མཟོ་མ་དང་མཅས་པ་རསུར་མཛན་དུ་གསོལ། ཞེས་ ལ་པ་ས་ད་མཞིནགཤེགས་པ་ཡབ་གུམ་མཁར དང་བཅས་བ་ཐམས་ཧདྲ་བོན་ཏེ། 
རང་གྲི་སཱིད་ཁའྱི་ཟ་བའི་རོ་རྗེར་འདུས་ནས། ཙཱ་ག་དོ་བོམ་གནས་ཏོ། པའི་འོད་ཟེར་གིས་རང་གི་ཝུང་ཁམས་སྐྱེཿམཆེད་ཟམས་ཧདྨ་ཁུཌ་སྟེ། རྡོརེའི་གོ་ཆ་བྟདཱ་ ཏྲ 
་བའྲོ་བས་ནས། མཱབོ་མ་ནམས་ལ་ལར་ནེ་བཞིན་རླ་བརོ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཿར་ཞེས་ཇོད་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐ་མས་༦རྨ་སཱ་རར་གྲསང་རང་ཐུགས་དོ་ཇེ་མི 
ཤྱེད་པའི་རྱ་ཆལ་དད་ལན་པས་ལག་པ་གཉིས་པད་སྟོརྦ་ཟེད་ཅིང་རོ་ཇི་གསར་བ་དང་ཛལ་བུ་དྲཀོཌ་ལ་རྐར་མ་ཐིལྦ་ཚུལས་རོ་ཇེ་ཁབར་བརྦ་ཟས་ཏེ། རྡོརེའི་གམ་སྟ 


3| དད །ཀྱིས་གར་བྱེད་ཅིད་ཚཱ་ཤེ་ས་རག་རྲུ་གློགས་པ་དར་བཅས་པས་དབད་ལན་ནས་ཚུམ་ས་ཏེ་མེོ་མྭ་རམ་ བཙིག ག་སྐོན་སེ་རྦ་ཟམ་ན་པ་དབུས་ ། 
༧༠༠ སཱ་སེར་ཏེ་ མཁམ་པའིརྐར་སྟ་ཟ་སྲ་བ་ཞི་ད། གར་རང་བཅོས་བར ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསར་རར་བཅར\༽ ཁཱ་ས་མཱཿ ར་རུག བགེག་སྱ་ཀི་ཆྲོ 
¿ རྣམ་ས་གཞན་ དུ་དཾངས། །ང་ནེ་ར་པལ་ལྔན་རྡོ་རེའི་སྟེཟ་ས། བྲ་མར་བའི་འཁོར་ལོ་སྦོར་བ་པ། རྡོར་བདག་བའི་སླ་ཡི་ནི། །ས་གྲསྔམ་ལ་སྭ་ཁིས་དགར་ བརྡ་བ། རེ 
- ༩ [ཁཅིག་ཟ་དག་ལ་ཁརཁ་ རྣམ་པརྡ་རག་འགུར་གཞན་རུ་མིན། ཁེས་པ་དང། ་རོརྐའྭཱི་ཕཱ་གས་རྔད་ཏེ། གྲ་གཱ་ཁྲ་ཆིི་བཅུ་ག། འང་ས་ ཀརྦ་གིསྭ་ཟ་བ་ཅིད། རོལ་མོའྦིམ 
རྲག་དྲུ་བའོ། དོ་ནས་མར་ཡར་རྡོ་རེའི་ལཔོ་སྦ་ཅྲི་ལོར་ག་ཡནཾ་ཧར་ཤར་ཅུ་གཡ་སྭ་རོར་བར་དྲུ་ཟཱ་མ་བྲཾ་ནཱབ་དུ་ས་གྲརོ་ཁསྦ་བས་ཏེ། རེ་དག་གི་ཆ་གར་ཙི་ཤམ་ས་དྲག་དང་ཝན ་ 
པས། རིམས་མ་ལྟར་དངླུག་པ་དང་། ཐོ་བ་དར། རལ་གྲི་ན་ར། མནའ་གཞུའི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་གརྱི་སྦྱོར་བས་བ་སྟར་ཏེ། ལབ་ལའི་རྡོ་རྗེ་མཚོ་ན་ཆ་ལས་རབ་ཏུ་འབར 


3|2 བའི་ཟ་བའི་ཚོགསྤྱ་ཁས་སྦྲ་ན་མཐའ་ཡས་མ་སླེ་ས་ནས་མཚོན་ཆའི་འགལ་འཁོར་གྱི་སེར་བ་ཕོགས་བྱཅ་ཐམས་ཅད་གོ་འཚ་མས་མེད་པར་འབེབ་ས་པས། ཟངུ་ད་རང་བགར 
རྩུཨཾ་ས་མ་ལུས་ལ་ཝ་རབཙམ་མེད་པརྡ་རག་པར་རའོ། དེ་ནོས་ས་གཟུང་བ། བགེགས་མེད་བ་རྲ་བཀའྲི་ཕིར། སེར་ལེང་ལསགོས་པའི་སུར་པ་སརོ་བྱ་ཆ་ད་ར། 
རྙུཾད་ཁྲ་བའི་གཟུགས་ཅན་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སླུ་ད་པས་བཀྲི་ས་ཤིད། མེ་ཏོག་དམར་བའི་ཕྲེར་བ་རྟགས་ལ། སྣོཾད་གསར་རར་འབྲུ་ལ་སེགས་པ་ལ་གཙུགས་ཏེ་བཞག་ན་ས་སྟཾང་ཁའི 
ཚལས་ཁ་གདར་ལགགས་པ་སྐུད་ཁྲཾ བའིག་ཐུགས་ཅན་སྨད་རྡོ་རྗེ་རེ་གཅིག་མའརྣམས་པཡཡྲནས་བྱུར་སྤོས། རེ་ནས་འགྱིར་ཞིང་རབ་དུ་ཟོ་བ་དར་བྱཅ་ས་པར།། །ཨོ་དྲང་ 
རཀ ཞེས་པས་ཐེག་བབས་ར་ལྟར་བགེགསྣ་ཚམསྱ་ཀྭི་ཧང་ཕུག་ནས་འོད་གསལ་བའི་གན་ས་ཐོ་བར་ལས་ཏེ། ཤོགས་གཡོན 
དད་མཚམས་གཡ་ས་སྐོར་དང། སྟེད་གི་གུར་དའབར་དར། འོག་གི་ཨུར་པ་ནུབ་ཅུ་གདབ་དརྡ་བའོ། རིན་ས། སུར་པ་ལ་མཆོད་བྭ་སོད་དང་ལས་ཞཚོལྲ་བས་ནས། ཚེས 


3|3༅། ¬ །ཟམས་ཅད་ལགས་ན་མད་ལ། སྤེམས་ཀྱར་སྟད་ཉ་དནམ་མ་ཁལ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་དེ་ཁོ་ནར་བགེགས་ཐམས་ཅ་དྲ་བལ་བ་ཡིན་ནོ། 

༢༤༠ ཞེས་གྒམ་ཏེ། ཚུ་གི་འོདྲ་ཅིས། འོག་ཐམ་སངཅ་རྡོ་རེའི་ས་གཞི་། £ ཁེར་ཕུ་ག་ཟམས་ཅད་རྡོ་རྲའི་ར་བྲ་ར་བ། ཟགས 
ཐམ་ས་ཅད་ཡེ་ཤེ་སྦྱ་ཀ་མེ་རབྭ་ཏུ་འབ་བས་ཅབ་པར་་ཚུར་ཏོ། སྙ་གེན་ལ་བཙི་ལ་ས་། སའེ་ལཱ་ སྟ་གེན་ཚིཾ། ཆུབ་གསུམ་པའེ་ལུགས་སུུ་ཟེད་ན། 
སུ ས་བའ་ཟོས་ནས། ནང་རར་སྲུརྱ་གི་གནས་ སཱ། མདེརོ།ས་མངོད་བྷབོ ཅི་བོར བས འྨ་བོ་འཁོོ ནུབ་གཉིས་བའི་ ྣ རྱ 
ཁུགས་སུ་ཅིད་ན། ས་ཆེག་ཚོརྦ་མ་དུག་ནྭ་ཉིད་ཧུ་༩ དེ་ནས་འཆད་མརྦྱ་ཆུར་པའི་དྲཁིལྱ་གི་ཛིག་ཡིརོ་སྭ་སྔུ་རོགས་པ་འམ། ་ཐིག་ཆེན་བྱ་ཧོར་ཙམ་སྐ་མ་ཐིག 
ནུ་ས་ད་པ། བྱ་མུར་འཁའོ་ན་གནས་པ་ཡིད་ལ་གསལ་བའི་ངད་ནས་རང་ཉིད་འཁོར་ལེ་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཁྱེས་དཀྱིལ འཁྲོརྒྱ་གི་དྭབུས་སྲུ་རིའི་ཟིག་ལྲེ་བས་ནས། 


ཤཾ 


3|4 ༢ ངསྐསས་རྟེ། འི་མ ཌཱཾ་བ་སམས་ཏེ། སར་ཡས་ས་ཡ་ལན་སྒམ་མ་སར་བ། ས་ : < | 
བགེ་བྲ་ན་ས་དེར་ལོ་ ཁླ་ཟུར་བའི་སའི་ལ་མཾ་མཱ་མརོག སེར་མྱཾ་ཆན་རཱ་ཚོགས་ཀྱི་རོན་པ། ཕག་གསས་པ་དམ་བཅའ་ལེན་པའི་ཐལ་མེ་ཕེན་བ་སཱ 
འཛིན་འོག གཡན་ ལ་བོག་མརྦ་ཆི་མུརྦ་མུང་སུམ་ལ ཨུ་འས་ཟིད་ས་ལས་བ་བྱ་བར་བདློ་གར་ཀེ། །ཨོཾ་རུར་བནོ་ཚུར་ཟེན་ས་་ཡི་ནི། ལུ་མ་ཆེན 
མར་ཛིག་ཏེན་ཡུ་ཨ། རིན་ཆེན་ཞུན་གིས་རབ་གང་ན། །ཟཟར་པའྱི་རནྲ་གིསྣ་ནམ་བྱ་ཧན་པ། །ད་ཀལ་རྐར་གདུར་ཟླ་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་ར་བ་ 
མཆེད་མ། །མཆེདོ་ལནོ་འདི་ནི་བཞེ་སྲ་བས་ན་ས། །དྲ་ཀིལ་ཁ་ཁེར་ལས་ནོ་ལེགས་ཟུབ་མ་ཛོད། རྡི་རྭི་ཧཱཾ་ཧི་ཧོཾ་སཱཱ་ཝོ། ཞེས་མཆོད་ལེན་སུལ་ཏེ། མེ་ 
ཏིག་ལསགས་པ་རེལ་མོའི་བརྩ་གེས་མཆོད་ནས། རྡོ་རྗེ་དད་རྲིལ་བུ་འཛིན་པས། །མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །སང་སྤྱ་རས་ན་མསྭ་ཀི་གཅེདོ 


བར་བ་སམ་མོ། ཝཾ་ ངེ་ན་ས་རྦ་ཉིལ་འཁརྦ་ཆི་ས་ལྲ་རི་བཟ་ངས དང་སྨར་བའི་བརུ་ད་ཚི་ ལྔ 


[པ་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་ད་པལ་ཆེ་ས་མཆོད་པའི། ལྷ་མེ་ཁྱན་ནཾ་ད་པ་ད་ཅུ་ཟུར། །སྐྱེམོ་བཱྱ་སེར་གེ་ཡི་ས། [ངི་ལྟར་བཅུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། 
། རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དྲ་ཅིལ་འཁོར་བི། ནམ་ན་གམུ་ཇོད་ལས གཉས ལ། རོག་པ་འཛན་པན། ས་གསུང་ཞིར་དེཉིར་དུ་ཟིམ 
་ཆུའི་ཟུཁ་ཅིར། མེ་ཏོན་སྣ་ཆོགས་ཆལ་ནུ་བཀྲམ་ནས 


ཆུ ངོ ྲུ 
ཤཆེནྱ་གི་ཁྱང་གྲ་དྲ་ཅལྱདགས་ཀེ། བའྡ་ཆརྱ་བ་་ད དད་ག ཟ་ས་སའ་གས་སུ་རང་རང་གྲོ་ཝགས་རོད ༧༧ 


བཟ་ངསྤ ཚི ཛིག་ལེ་རིགས་ཝ་ལྭ་ཟུ་བཞི་དང། གཞན་རྣ་མས་སྲུ་ཟུམ་བྱེ་ཟསུ་ཏྱ། རང་ཉིད་རིག་མ་མཚན་ཝན་དར་ལྷན་གཅི་ག་དེའི་རངས་སུ་འདུག་པར 
གཙོངབོ་པ་ཧྱ།མྦ་ཡིརྒྱ་ཆལ་དརྦ་ཝཚ པའི་མཿས། ྲ- རར ་ 


316]ྱེས་འོད་ཟེར་གྱིས་ྱོགས་རཅུའི་སང་སྐྱ་ཧས་དམ་ཆིག་པ་ནམས་རླྱནརངས། སི་རེ་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དྲ་བིཁ་སྤྲ་རྒུན་ ་བར་གཿམ་མོའིམེས་གཞུ་ནས 
རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕད་མང་རྱར་གེ། རཾ ཾཾེཾཾཨཨ རར ། ་གནས་ཇི་ལ 
བར་བཞུགས་སུ་གསེལ་ནས་ མཆད་དང་སློ་གྲསར་ཐུགས་ཟིན་ མབས་པ་དར། ཡེ་ཤྲེས་པ་དྭགུག་པ་དར། དབར་རྐར་བ་དང། རྒ་སེདྲ་ནམས་ 
ཟ་ཐབས་ལྟར་བལོ། མཆོད་པོ་ཡངྦ་ཆས་བརོཚར་མེ་ད་ལ། མ་འོར་རྷ་རུ་བཞི་དད། མེ་ཏོག་དང བདུག་གིས། མར་མེ་ དྲི་མཆོག; ཞལ་ཟས་གོས་ཟུར 
ལེ ས་དང་མཉམ་བ་དག དེ་ཡང་མ་འོརོན ་སེས་རེང་དང། མར་མེ་དང། ལ་གཤོས་རྣམས་ལྷ་གྲང་ས་དར་མཉམ་བཤྲས་ཁ་གཞན་རྣམས 
རྭ་ཟས་ཏེ། ཅུ་ཐི་ག་གྲི་ཕཾ་རེལ་ཟུཌ་མཞིར་མན་འཇིའི་སྟེར་ཅུ་ངུང་ཆོས་ལ་སགས་པདྨ་ཆཱ་བཞི་དར། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ཕྱེགས་ཀྱི་མཱན་གཟེ་དཱརྲབ 


37།ཾ༅ཾ[ ༼ར་ཐིག་གྲི་ཡི མཚམ་ས་ནསྲ་ཟེགས་བཞིར་མེ་ཏོག་གི་ 


རཿ ཏཱ སྣོད་བཞི་དགི ཤོན་ལྷ་རམས་ཆེ་མཆོད་པ་སྲོས་རེར་ལ་སེགོས་པ་ནུ་བྲ་ཟོགས་དག ནུ་ཊ་ 
རྣམས་ཁྱི་བྱར་དར། །ཁྱར་པ་རྣམས་ྱིཿལྷེར་ 


་བརྣམསྲ་ཀྱི་ཤར་དག་ ་བཤམ་ལ། ་དེཡང་ འི་ཟ་ད་ཀའི་ག་ཡས་སུཞལ་ཟས་ ་མེན་ = ག་མེས མ 
. མ་ར་མེ། ནམས་རིམས་པ་བཞིན་ཟླེག་ཅིར་དཅིལ འཁོརྒ་ཆི་ནང་གྷི་མབས་དོག་ན་ ངཱ ་ཱ འོང་ངོ ཡོ 


] དེ་གསུམ་ནི་གཤམ་པ་རེ་ཉིད་ནས་འཐུལ་ལ། ཡརས་ན་རེ་གསུམ་སེ་སེའི་གཡས་དང་། 
་དེ་ཤེད་ན་ས་འབུལ་བ་པན་ཅིར། རྒྱམ་པར་ཟེད་ན། ཐམས་ཅར་ལ་ཆི་གས་ས་གཅད་པ་དར། 'ཉཱ་དར་མཆོད་པའི་སྦ་གས 
ཅ་ཆས་ཏེ་ལཐུལ་བརྡ་བལོོ། དེ་ནས་ནི་བའྱི་ཚིན་ཟྲ་མེགྱ་བསུ་ཏེ། གཏོར་ཆོག་སུས་པ་སྔ་པི་རོལ་ཅུ་འུང་པོའི་གཏོར་མ་ཕགོས་ཟྱར་འམ། 


བུལ། ཅུརནས་ལགས་ཞིང བརས་དོག་རྡི་ཚང ིཉོ་ཧར། ཆུ་ལནི་ནི་གཟེན་ཞལ་ཅུ་དམུལ། ཨེ་ཏོག་ནིཚོམ་ཆུའི་སྡེ་དྲཧ་འས། ་རི་མཆོག་ནི་ནསཊ 


319།ལྷེ་གྱེགོས་སུ་གཏང་ཏེ། ཐམས་ཅད་དྲུ་ཟིན་པར་མེས་པར་བའོ ཐུམ་པ་གྭ་གོན་ནི། ཟུམ་བ་མཚན་ཉིད་རང་ལྔན་པ་ལྭ་ཟངས་དང་མཞུམ་པ་འམ། བྱ་འམ། 
དགུའམ། དྲག་གམ། རྣ་མ་རྒྱལ་དང་ ཁས་ཅུར་གཅིསྱའའཇུང་ཆེ་ །དྱེ་ནམས་དཀར་རི་ལ་སགས་པས་ཁེགས་བརྡ་བུགས་པ། ལྷ་རང་རང་གི་ཁ་རེག་ཅན་ཚེ་རོ་རྗེ་ 
བརི་མཚན་མ་དད་ ལྡ་པ་ལ། རས་ཟུར་གསར་པ་རང་རང་གི་འདོག་ཅན་ནོམ། དཀར་པའི་འགུལ་ཆདྲ་ཀི་བྲཤིས་ཏེ། ཚུ་ཟས་པའི་ཚོརྨ་སུད་རང་རང་གི་ མདོག་ཅནྲ་གིས་ 
གསེར དངུལ མུ་ཏིག ཅིར མུ་ཆེན་ཏེ་རིན་ཆན་སྣ་ཝ་ད ཧྭག་ཚེ་་ ཀན་ཏ་ཀ་རི། ལྷ་གོད་བ། ་ཨད་ཨ་མཱ་བཾ་ གཞན་་གྱེ་མི་ཟུས་པ་དཀར་པོ་ 

རྐན་ཆཱ་དཱཱ ནས་ ཟེ ཏིལ་ སན་མ་ སན་མངུ་ཀ་ཏེ་འབ་ཝ་དང་། །གཡུར་རང། ཙན་རན་དམར་མོ་དག བུར་སྙཨ་དང། ཟླ་ཆྱི་དད། ཨ་ཀ་ཧུ་ཏེ་ཆྱིའི་རྲི་ལྔ་ད 
ནང་ གདུད་རི་ཝཱ་དང་བྱརརྣ་ནམས་ལེགས་པརྦ་སར་བའི་སྲེསྣ་ཅ་ངུང་ཟད་བུག། མེ་ཏོག་དང འཟྲས་བྲུ་དྲི་ཞིམ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་ལོའི་ཁྱ་རྨན་གསར་པས་ལེགས 


39།།ཨི། ཱ །པརྒ་རྒན་རྣེ་། རང་གེ་མདུན་ཧུ་མུཤའི་ས་ན་ལ་བཞག་པའི་ ཌརྡ་རམ་རལ་དུར་ཆོས་བདུད་ཚོའི་ཆུ་དང་ཝན་པའི་སྟེར་རུ་ཇོ་རྗེ་གཟུངས་ཐག་ཆེ 

༢༦༠ །ཏོག་གི་ཕྲེར་བ་ཅན་བཀོད་ནས། 1 རྭ 

` 4 །ི་གཟུརས་ཐག་ལ་རྟན་ནས་སོང་བས་ཆུ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཟིས་བནད་ཙི་དངུལ་ཆུའི་མ་དོག་ཅན་ལྟ་བུར་ཆུར་པར་པས་མས་ཞིར། རཿ 
དམ་ཉེར་གཅག་༢ན༣༡ སྲར་ཡང་གཟུངས་ཐག་ལས་བུམ་དུ་བཀོད་ཏེ། ལས་སྲགས་བརྱ་་བྱ་ཧནྨ་ཟས་པའི་དུང་ཆོས་ཀྱིཆུ་བུམ་པར་གུལ་ཞིང། དེ་ལ་ ྭ་ཆུ་དང་མ་ཏོགྱ་ཀང་ 82 

ཊོ་ཏེ། བྱངུགྲ་མོ་སྲ་ ཀི་བྭ་དུག་བརྡ་བའོ། དེནས་སྔགསྲ་ཀི་བནུད་ཆིའི་འོད་ཟེ་རྩ་གིས་འོག་མི་ནནས་ཡེ་ཤེསྤ་ཆི་བུཁྱལ་ཅི་ཅཱ་ཀ་ཡབ་ས་མ་དང་བཅས་སྱ་སན་དངས་ རྣམྱ་ཆལ་ 

རེ་ནསྣ་རམྱ་ཆལ་ཐུམ་བའི་ནང་གི་གཙོ་བྱེ སྐམུ་པར་འཇུག་པའྱི་སེར་བས་ཞུསྦ་ཀི་དིལ་འཁོར་སྱི་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་ད་ཕར་སིར་བོསྣ་ནལ་འཐོ་མ་བཞི་རང་རང་ག 


བུམ་པར་བློ་ཞིང། ན་ནསྭ་ཐུགསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་ལ་སོག་ས་བ་བོ་གཀེ། གསལ་བཏབ་ནས་སེ་སོའ་སྔགས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་ལ་སགས་པ་ཅོི་རིགས་སུ་ཟས་ནས། མེ་ཏོག 

གས་བས་མཆོད་སྟེ། མི་ཀྩྱོད་རྡོ་རྗེ་ལེ་ཤེས་ཆེ། ཞེས་སེགསྱ་ཀི་བྷསད་ཅིང་ཡི་གེ་བྱྱཧ་པྷ་ཟས་ནས། ཝལྷ་ལབ་ཡུམ་རམས་ཚོགས་པ་ཆེན་བའི་མེས་ཡེ་ཤེས་ཀི་བཅུང 
ཚི ༈ ར་ནས་མ བྷ་དམས་ལ་བཅུསྨྲ་གསྦ་ཅས་བྱང་ས་ དའི་རྲལ་ཁཁྲྱིང་ྲཝ་ས་ལའི་ཐད་ཅུ བཞག་བརྡ་བའོ དྒོས་མེརོ་ཁ་གུ་སྐོར་ནི། ཞུས 
ངཟ་མའི་དྲ་ཀྱི་བུབ་ནང གི་དབ་ག སྤོ་བ་སྐྱེད་དངྱ་རུར་གཤགས་སེམས་སྐྱེད་རང། བསྲར་བ་མཆོད་པ་སཤིང་ཁོར་ཆུ་དར། བྲསར་སྒུད་སུ་ཤ་ཆོས་བཤད་ལམ་རུག། ཅེས་ 
པ་ས། མར་གསལ་བ་གཏབ་པའི་མོབ་མ་གཅིག་གམ་གཉིས་ལ་སོགས་མྣ་རམས་ཁསྲ་བས་ནས གར་སྨོ་དང་ཉེ་བ་རམ། དའི་ཡོལ་བའྲི་ཕི རོལ་ཧཱ་བས་ཏེ། ཟ་མ་ 
རྡོ་ཇེ་མཁའ་འཐྲོ་ཡབ་ཡྱམ་ཅུ་སོམ་པ་ལྭ་ མླརལ་ལན་གསུམ་ཕུལ་ཆས་ུས་གཙུགས་ཤིར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་ཧིར་ཁར་ཕར་ནས། རྣལ་འྱོར་མ་དར་མཉམ 


082 


ཟ་།ི། ]སྦེརོ་བའི། དགའ་ཆེན་ཁོད་དག་སྟེན་བ་སཱེ། སྲབ་དཔནོ་ཁྱོད་ནི་དགོརས་གུ་གསོལ། །བར་ཆུར་ཆེན་བརཚུལ་སྟན་པ། །མགོན་པ་ཆེན་ ། 
བ་བ་དག་འཚལ་ལ། རམ བས །ྫྫ་ རར །ྣ།)]ག ། 
4 ལ་ཚྩོལ། །ཐར་པ་ཆེར་བ་རྲི་བོར་མཆོགྲ་ཏུ། །མགོན་པས་བདག་ནི་བཞུག་དུ་གསལ། ཞེས་ལན་གྲས་མྲ་ཧི་གསལ་བ་འདེངས་པ་ལ། ཟླ་མས། སྔགས་ཀྱི་དངོས 
ཟུཊ་དོན་གཉེར་གར། །རྦ་ཅིལ་འབོར་འདེར་ནི་བྲའགྲ་བརྙེ།། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་རེ་ལྭ་གཞན། །བདག་གཞན་འཇིག་ཏེེན་ཕ་རོལ་གཉེར། །དད་པ་ཆེན་ 
ལྡན་བྱས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རལ་དནོ་གཉེར་ན། །ཟློ་ལེན་དྒ་ཅིལ་འཁོར་བཞུགྲ་བ་སྟེ། །དེ་ཡི་འཐས་ཐུ་འདོད་མྲི་བ། །གྭལེ་འདི་འྲབས་དོན་གཉེར་ན། །འཇིག་ཏྟེ། 
བ་རམ་འགུབ་མི་འཚུར། །འཇིག་ཏེན་ཕ་རོཁ་ཁ་དམིགས་ན། །འབད་པ་མེད་པས་འདི་འྲབས་འགྲ་བ། ཞེས་རོོད་ལ། རྡེ་ར་མ་སྤྲ་ལི་དནྲོ་ཉར་བ་ཤད་ཏེ། ཁམ་ས་ 


322༈གུ་མ་འབོར་བ་ལ་ཞེན་པ་ཟེག་ན་ས། རཛོགས་པའི་སངས་རས་དོན་དུ་སྟེར་གཅིག་ཞེ་ས་གརམས་ལ། མས་ཆོས ོ་ ད། 
༡ ་ཐོང་ཁྱ་བར་ཆུ་བ་རིམ་ག་བ་ཏེ། །རང་བཞིན་རག་པའི་ཆོས་ཆམས་ནི། །རོ་བེ་མེ་དལ་དངོས་མཐེར་བས། །ཡུ་སྲ་ཉི་ལས་ནྷ་ནམས་གྲ་སུམ་དང །རངག་གེས 
'རྣམ་མ་འཞི་རྣམས་དང་། །ཡིད་ཧྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་སྙེ །དེ་ལྟར་རྣམ་མ་ཟཅུར་མྱེབ་། བར་ལོ ཁྲབས་དཀར་ལ། །ནག་བས་ནེ་བཞིན་ཁྲབ་ས་ནག ྦ 

།ཁྱན། །རེས་ན་ནེ་དས་པརྒ་བ་སེ། །སེམས་ཅན་ནམ་ལ་ཚེསྔ་ཚུབ་དར། །ཆིག་འགལ་མ་བ་སྦ་ང་བརྡ་བ། །གིརྡ་ཇེ་ཡི་ནེ་སེ་མསྲ་ཤིས་ཟྭ །འཚེ་ངང ༠ཿ 

¦ གཆོང་ །བ་དག་ནི་ཤི་བརྒྱ་གུརྱ་ཀརྦ་བའོ། ཐགཆགས་བསད་པ་རྐ་ལྟ་མིན། །རབྱ་ཏུ་འབར་མེ་ཚུང་ས་པ་ན། །གཞན་་གིདོན་ལའེག་མྲི་བ། རྣལ ། 

1 འརྱོར་བ་ཆི་རྫུན་བཟུ་ང་ཞིང །ཟླ་མའི་བ་ཀའ་རྩལ་ཐམ་ས་ཅདྱ་༧། །རྣལ་འབྱེར་སྦྱེརོ་པའི་རྣལ་འབྱོམ: །རྫུན་ངུ་སྨྲ་བ་ཐམ་ས་ཅད་དད། །མེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྐྱོ་སྔོགས་མེན།| 


` 
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ལལ 


4 ཁཱ 


།གཞན་གྱ་བུད་མེད་སྤ་དྲ་བཤིད། །ལག་བརྡ་ལྟ་དདྭ་ཆེད་ལསེགས། །དེ་བས་ཐམས་ཅདྲ་སང་བརྡ་བ། ༼དགའ་བ་དག་ལ་སླེད་པ་དད། 
གཏོར་མ་དགཞི་དུ་ས་སེག་ས་ལ། །དམ་ཚིག་སྷོད་པར་བྱེད་པ་ཡདད། ྱྩ ྫརཾ ༨ སེམ་ 
ཅན་མཐུ་ལྭ་དབོསྭ་བུ་བ་འབུར། ཞེས་སླབ་པ་རྦ་རོལོ། །དེ་ལ་ མ་ར་གཟུང་བའྲི་ཕིར་དང་བརོ་རེ་ཤིགྲ་མབ་མྨ་བ་གོས་ཕག་པ་གཙག་ངུ་གཟར་ཏེ། བུས་མ་གཡས 
རའྦ་ཕ་ང་ས་ལ་གྱཅགས་ཁ།་ ལག་བ་གཉིས་ཐལ་མེ་སར་ཏེ་འདྷི་སྐད་ཅེས་ རྔོད་པརྦ་བའོ། །སརསྦྱ་ཆས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ུག་དུ་བ་དག་ནཾ་སྐྱབ་ས་ཨུ་ ༠ཿ 
མཆཾ། །རྣལ་འྱར་གསར་སགོས་མཁའ་འགྲེ་མ། །ཐེག་པ་གསུམ་བྲ་བམས་ཅད་ལ། །དཔའ་བོ་དཔངམ་དཔར་ལ་མ། - །བདག་ཉིད་ཆན་རྭཾ་ནམ་དར་ནི། [བྱད 
སན་ཅཱ་ཨརྦ་སཾབ་ད་པེནོ་ལ། །རག་པར་གདག་ནྷཾ་མབས་སུ་མཆི། །ཨོཾ་བྱརཀི་ནི་ཧུ་ཛོ་པྲསྨ་ཡཱ། ་ཨཱརྨོནིཌྫཏ་ཱམཾ་ཙཱཾ། སརྦ་ཙ་རར་ཧུངོ་པསྦ་ན་ཨཱརྨ་ཛཾ 


324 ། སླི་ལཱུ་ ཟླརོ་སྦང་བ་རིི་ཏཱ་ཆ་ཡ་ཨ ནཾ་ར ཚཱ ཅེ་སྲྲ་བ་ར་སྤྲ་ཟིནྲ་སྲི་རབ་ས་ལ། རྨར་ཡར་འནི་རྗོད་ར་བྱ་སྟེ། [ཁྲེ་དོད་བ་དག་ཅུ་འཛིན་པ་དང་ 
རད ཾིསཨསྣཀྷྟྟྣེྣཾˆ༢ ོང 
བཅས་བས་ཆགོ་ཤེས་བྱ་ཆི། །གརྒོ་ཧི་གནས་དང་འཛུང་ས་པ་ཡོ། །རི་རོལ་སྟན་ཆོས་སྲད་བར་བརྱི། ཤེས་པ་ལན་གྲསུམ་ཆིས་མདོ་ཡྲི་སྔམ་པ་རར། །བསན་ 
བཱ གྲག་རླག་སྔ་ེ་རང་བཤིན་། །སྙན་པ་དང་ནི་ལེངོས་སེན་ཡིན། ་རས་པར་སྟན་བྱ་མརན་འདས། །གཞད་གཅི་ལ་གཞོས། ༩༩ 
གཟའ་ར་ད་ད རེག་ས་དར་ དེ་འཞིན་གཞན། །ཟླར་རེར་ཡར་རོག་སྒྲབ་པ་བཚེ། ཤེས་པ ཝགས་ཅི་དམ་ཆིག་སྱིན་བར་བའོ། །དེ་ནས་སྔགས་ྱི་སྣེད 
‹ རང་གྷཾ་ཧིར་ཁའྲི་ཙཱཾ་གི་འེན་ཟེརྦ་གིས་མོཟ་མ་ཟྲཅུས་ན་ས། ཞལ་དུ་བྱརགཏཏ ཞལ་ཅུ་ཕེ་བས་པས་ལྱུས་་ཀྲི་རི་མ་དག། མགྲིན་པར 


-325 ༦ཏི། | །ཕེབསྤྲ་དག་གྲཾ་ཇི་མ་དྭག། ཐུགས་ཁར་ཕེར་ས་བས་སེམ་སྲ་ཉི་རི་མ་དག། ལྟེ་བར་བེབས་ངས་གཏུམ་མེའི་མེས་གྱཅ་སྟེ། 

༡༠༩ རྡོ་རེའི་ལམ་ན་ས་ཐནོ་ནས་ལྷ་མེའི་པད་མར་བཟས་པས་དད། ཟླ་བྱཅ་ཧེ་བའི་བརྒྱ་ཆུའི་ས་བྱང་བྲ་གོད་ནས། །རྒྱུ་ཧེ་རཱ་ཀ་ཞལ་གཙིགྲ་ཕུག་གཉི་ས། ཨ་ཧ་ཞེསྲ་བ་ 

` བས་པད་མནས་ཐེན་ཏེ། ཤརྦ་སེར་པད་མའི་གདན་ལ་འཁོད་པརྦ་བུར་ཏོ། ཧེ་ནས་སགསྣ་ཟུས་ཁྲ་སོ་རྱ་ཆེ་ ཙིག སླར་མ་གཅིག་གཙོ་བོད་བྱམ་ནས་འདེ་ 
སྐ་ད་ཅེས། བྲུ་ཚུར་ཟེག་པ་ཆེན་པ་ཡ། །ཆྱེད་ནི་ཆུལ་ཆེན་སོར་ཡེན་ཉི, གསང་མྫག་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནེ། ། ར་དག་བཤད་པརྡ་ཟ། ]གྐུ་གྲསུ་རུགསྦ་ཀི་དོོ་ཇེ་ཅན་ 
དུས་གསུམ་འུར་བའི་སངསྨྱ་ཧོསྣ་རམས། །ཡར་དག་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེདྷ་རས། ་ །སགས་ཀི་སརཾ་བ་མཉམ་མེད་པ། །གར་གི་ཤྱཱ་༤་སེར་གེ་སེགས། །མཆོག་ནམ་ 
ཀྱི་ནོ་བཅུདྲ་ཙྲི་སྡི། །དག་མོ་མི་ཟད་སྟེབས་ཆེན་བཅོམ། །འཇཾགྟཏན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནསྱ་ཁར། །འཁོར་ལཾ་སྐེར་ནས་བ་རན་ལད་ས། །དེནས་ཀུན་མཐེན་ཐརྦ་བཞི 


082 


ཅེ ི 


326}རྱིར། . ཐུ་པི་ཟླ་གྲོམ་འདི་གྱེས་ིབ།- ཞེས་པའི་རོན་ཡར་བཤད་ན་ས། སྣ་དྲ་བར་བན་ཅན་ཧ་བབའྲི་ཕིར། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཟརག་སྐྱབས་མ་ཆི། །སྡཾག་པ་ 
ངེ དྡ །བགེ་ - །འགྲོ་མའི་དགེ་ལ་རྗེ་ས་ཡཾི་ད་རར། །ས་ར་སྤྲ་ཆས་བར་ཆུ་བ་ཡཕི་དྲ་ཚི་གཟུར། ཞེ་ས་པ་ལན་གྲས་མྱ་བྱི་རུན་གཤགས་དད། ཁྱད་པར ( 
རྡོ་རྗེ་གླེརོ་ད་པེནཱ་ཧྱི་སྐབ་བ་དང་ཝན་པ་ལ། །སངསྦྱ་ཆྭསྤ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་པ་རྣམ། \བདག་ཁ་དགོར་ས་པར་མཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་བ་ལན་གསུམ་ཟིསེས་སྐྱེད ༦ 
ཅིང་གླཾམ་པ་སྱིན་པརབྲའོ། དེ་ནསྔ་པི་ནང་གི་བར་ཆད་བྲཔུར་བའྲི་ཕིར། སླབ་མའི་སྙིང་ཁར་ཚུ་ཟླེ་མཿནིང་བསར་ཚུྲྲ་ཏོར་ནས་ལག་བ་རོ་ཇེ་འཛིན་པའི་སོན་ལག་ལི 

་ ཅེ་ཝྔ་པ་སྤོན་པེ་ཚུ་གེ་མཚན་བ་དང་། ` མགྲིན་བར་རེག་ཨཿ ཞེས་པས་པད་མ་ད་མར་པོ་ཨ$ཿས་མཚན་པ་དང། བལ་བར 
རེག་ནས་ཿ འཁོར་ཁོ་དཀ་ར་པོ་་ཨྭོ་ཧིས་མཚན་པ་ར་ག བཛྲརྭཀཱ་ཞེས་མག་སཾ་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ར་སམ་ཏེ། འོད་ཟེར་ཧི་ཉཱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེའི་གོ་ཆྲ་ཧོན 


| གཅིག། ཅེ་སྔ་རཱདོ་ཙིངྡ་ཚོབ་བུའི་ 


བསར་བམ་གས་མ་གྲེ་ 
 མས་སྭེ་བུ་ད་ཅིདྱ་ཅཱང་ཟད་ཟོམ་ནས། སྡིག་གླེ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ 


༦! །པརྡ་བཀོ་ རེ་ལྟརྦ་བཾནྷཾ་བླ་རཱབ་པ་ནཾ། །མཆོད་པའི་གནས་སུ་འགུར་བས། རདིའི་གྒྱི་བོར་མེ་ཏོག་དང་། འདུན་ཅྭ་སྲེས་དར། མར་མེ་དར། 


སྟེད་དུ་འདོར་ཏུ་དྱང་ག་ནས་མེ་ 


ཧྲ །བ་དག་ ཞལ་དུ་ཞལ་ཟསྭ་ཀྱར་དབུལ་བརྡ་བགོ་ ནས་དང ཝ་ས ཁི་མངུན་དེར་ས་གཞི་ལ་ལ་ས་ གསྨ་ཟ་ཞིར། ཇཾ་བཟརས་ 
གྷི་ཆུས་བླ་ཀ བཅཙམྱ་ཚྱ་ཧརྡ་བུ་བཞིརྦ་བགས་ལ། མེ་ཏོག་གྷི་ཚོ་པ་བུ་བླ་ཧད་བ དོནས། སྤཧཱཤར་རམྲ་བར་ཅཱ་ལཱས་པས། ༡ ཱུ 
ས་བ་སིདྷདཱ་སེརོ་བྭའུ་གཉེ་ས་ཡད་པ། མགོ་བོ་ཁ་མེ་ཏོག་བཅིངས་བ་། ་མོཾཿཨྭ་རྨ་ 


ར་འཇིན་དུ་བྱངག་ཏ། སཾཏིང་གྱི་་ 


ལག་ 
གསཞིང་། ཨོོ་བཱ་ཏི་བྲངས་མ་ཡ་ཨཱ་བྭ་རི་ཨཱཾ་གཱ་ཏ། དངས་ཟུབྱ་ཀེ་མཚན་མ་ཐོབ་པརྒྱ་གུར 


གྱ་ཕུགས་བཞིར་ཞཾ་སགས་དད། སྟེང་ 


ན་རིགས་འཛིན་དང། འོག་ཏཱ་ས་འོག་དད། འཚ་མས་སྲུ་པ་མོ་ད༢ 
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328།།རང་ངམ་ཟླ་མ་ཁམ་ཚོམ་ཅུ་དབུས་མ་ཁྱ་ཕོག་ག་ པཆོག་འགུབ་ལ་ཞེ་ས་ཁུང་སན་ཏོ་ དེན་སྣ་མིལམ་གསལ་བརྡ་བ་བྲི་ཟིར་བི་ལསྤྱ་བུར་བའི་དི་བཟངས་ཚྱི་ཆུ་ལ་ 
རྣརྨི་ཟཾ་ས་ཏེ འཚམས་སྲུ་ སུ་བི་ཤུདྷ་དྷ་རྨཿ་ སྲར་རཱ་ར་ནི་ཛྲཾ་ས་བྲ་བྭ་ར་ཡ་སྲན་རི་ཁྷལ་ན་ཨ་་ནྷ་ཙཱ་ཞེས་ཆོད་ནས་། ཁྱེར་རཱ་དར་བོས་ཁ་གཤལ། 
གཞི་ས་པ་མཐུརས། གྲསམ་པ་གཏོར་ཏེ་བྲ་མུར་བར་ཡརྦ་བའོ། དེ་ནས་བར་ཆར་གསལ་བའྲི་ཡིར་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་ གས་ཚད 
་དང་མཉམ་པ་སུམ་སླལ་དུ་བྱས་པ་རྔོ་རྔའི་འདུད་ར་གསུམ་དང་ལྔན་པ་ཚུ་ལས་བྱུར་བ་ལས་ཡེ་ཡེསྦ་ཀི་སད་པྭ་གི་མས་ནས། དམུརང་པ་ག་ཡན་ལ་ཅཾས། ༠༧ 
ཏོ ་ཨོ་སྭ་ཛཱ་ཆེས་ཟེ་ས་ཤིར་ཆཱ་དར་བཅས་པའི་རོ་ཇེསྤྱ་ཆ་ར ངུ་རག་པར་བའོ། ཡང་ན་བཟུང་སྐུད་ཀྱིར་བུར་པ་གཡོན་ལ་གསུམ་བཀྲེས་ནས་རིམ་མ་ལྟར་འས་དང 
རག་ད་ང་ཡཾང་རྭསུར་བའི་འདུད་པ་གྲསུ་མ་དང་ ལན་པརྦ་བའོ། དེ་ནས་མོ་ལམ་རྣོ་བརྡ་བ་བའྲི་ཕོར། ཉཾ་ཌསསྲརྱིས།རེ་ཅུང་ཛི་ཏུར་ཏ་ཝཿ་ི་ཏཉཱོ་ཧཧ། 


༢༠༦ 


„ཤི 


329།'༅། ;ཿ །དེ་ནས་སྦེ་ཟ་རྟན་བརྡ་བ་འྱི་ཡིར་ཟབ་མའཾ་ཆོས་རཤད་པརྡ་བྷ་སེ། འཇེག་རེན་ན་ནི་ཀུན་མཧེན་དག། །ཨུ་ངུམ་བརའི་མེ་ཏོག་ལྟར། རླ་ལམཆ | 
ནི་རེ་འགའ་ཞིག། གླབར་འགྱུར་རམ་ནི་མི་འྱབུར་རོ། །གསང་སྔགས་སྒྱད་པའི་ཚུལ་འབྱུར་བ། དོ་བ་སྒཾ་ཆར་ནི་ད་ཀོན་པ་སྟེ། །གང་གི་སེམ་ས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། ཟ་མ མེད་ར 


ཤེད་བརྡ་ནུས། ་གྐལ་ལྱ་བེབྷ་རམས་སུ་ལད། །སྔནོ་ཅཱ་ཛིག་བྱ་ཟོས་པ་གང། །རྱཀིལ་འཁོར་འདི་འད་མར་མ་དག། །ཟམ་ས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་ཡན་ན། གགས་པ 
ཡཱས་ཐཱགས་སྱོད་བལེ །ཆུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཙཾ་དགོས། །སྒྱཌོ་པའི་གསད་སྔགས་ཟླ་ས་ན་ནི། །གོ་འཕང་ཟླ་ན་མེད་པར་འུབྱར། ` །སྦྲེང་མཆོག་འདི་ལ་གར་རྣམས་ཀྱི། ཟློ 
ཟྲོམཿཤིན་ངུ་མི་གཡོ་ན། །སྡུག་སྦལ་ཟམ་ས་ཅད་འབྱུར་བ་ཡེ། །ངན་འགོ་རེ་ཡིས་གཅོད་པར་འསར། །བ་དག་ཉིར་ཆེན་པྱ་ཁིདྡ་རམ་སྱ་ཅཾས། རྭད་པ་མཉམ་མེད་དེརང་ 
རྙུད །གང་ཤིའྒརལ་ས་ས་བཅས་ར། བ་དག་ཉིན་ཆེན་པ་ཀུནྲ་གི་ནི། །བྟསན་པ་འའི་ལྭ་འེདྡ་ནམས་ཨུན། ཡོངས་སུ་བཟུང་ནྒྱ་སི་བཞིན་པ། །དྲེ་ཕཾརྦ་ཁེར་རམས 


330།ཐེ་ག་ཆེན་ལ། མར་ནེ་རབ་དུ་སྐྱེ་བར་འཚྱུར། །ཞེག་པ་ཆེན་པའི་ཆེར་འབུར་བལི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་ད་པལ་དགོ་ །ཨྱེརྷ་རམས་འདིར་ནི་དོད་བ་ས་ན། །རབྱ་ཟུར་གཱའ ` 
བཆེན་བོ་བ། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཡི། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགར། ཞེས་ཇོད་ན་ས། ངེ་དག་གི་དོན་གཤད་པར་ཟ་སྟེ། མཉིརོན་གཱ་སཏཆ་ 
ཚུལ་འདྲི་ན་དཀོན་ལ་མན་ལན་ཆེལ་ལིན་པ་སྔ་བོ་མ་འྱགར་བར་ཤམས་སུ་ལང་ཅིག། ཧྲུ་བོད་སེང་གེ་བཞིན་དུ་ཤོལ། །ཧེ་མས་ནི་ཉོན་མོས་མེད་པར་གི། མོལ་མ་ལང་ 
བ་གང་ཡིན་པ། དེ་ཀུན་ང་ལྲ་དང་པར་སྨོས། ཞས་གདམས་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགསྦ་ཆི་བྲ་སཔས་ལ་གཏད་ངོ། དེནས་རང་ཅིར་ཡོལ་ཟའི་ནར་ཅུ་སར་སྟེ། 
ལངས་པ་འམ་པས་གུགས་ཆས། སས་རེང་དད་རྡོ་རེ་དྲིལ་བུ་འཛཾན་ཞིར་འཐོལ་བས། །དྱ་ཅིལ་འཁོར་ཐུགས་རྗའི་རང་བཞིན་ཅན། །མོབ་མྷ་རམས་ལ་བཅེ་བ་དད། 


རྣམས་ལ་ཡ་ང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། ་བརདག་ནི་དེ་རིདྲ་བི་བ་འཚལ། །ཇི་བཞིན་རེ་བྭ་སྐོར་བ་དང་། སེམས་ཅན་རམས་ལྭ་སན་མད་ཅུཿ །མགན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ནི་ 


2 


ཟ3|༄༅། ༤ །བཀའ་དན་དག་ཆི་གནང་བར་གསེལ། ་ཞེས་པ་ལན་གསུམྱ་གི་བ་ཀའ་སྣང་ཞུས་ནས། སངསྐ་ཆས་འཇིག་ཏེན་མདོན་པེ་རྣམས། དེ་རིང་བདག་ 
༡༢༢༠ །ལྭ་ལེ་བམ་གང་ས། ྱར་ཆུབ་སེཌ་ས་པ་དྲག་བཅོམ་ངང། །གང་གཞན་སྔགསྱ་ི་ལྷ་ནམས་དད། །འཇིག་རྟེན་སྐྱེར་བའི་ལྷ་རྣམས་རག *།བསྙན་པ་དང་ནི་ད་གའ་བ་ 

༧ །ཡ། འྱ་བར་བ་ཛུ་འྲ་ཕུལ་ཆེན་པ་དད། གར་ཕང་ཆའྲི་བཏྨོ་རུམས་དག །རྡོ་རེ་ཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །དྱཀིལ་འཁོར་དགེ་བ་འདེ་ཞེས།པས། །ཡྲོ་བད་ཅི་འབྱོར་པ་༥ིི 
༧, རཾ། ཁ་རིད་འྲི་བར་འཚལ་གས་ན། །དཉིལ་འཕོར་དང་ནི་བཅས་བ་ཡ། །པ་དག་དང་མབ་མའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །ཀུན་ཟྱི་ཟིནྨ་རབས་ཉེ་བར་ཞུག་ས། ཞེས་གསོལ། ༧ 
བལནོ་གསུམ་ང་ཏབྷ་སེ། གཏོར་ཆོགྷ་ནམསྲ་བས་ནས། །ཆོགས་འཁོར་ལ་ལོངས་སླེན་ཏེ། །ཟསོ་བའི་བར་དྲུ་བས་ནས། རཉིལ་འཁོར་མཆོད་ཟྭ་སེད་དད། གཟོད 
གསལྱ་བས་ཏེ། གྭར་ཁཁྱི་ཚཱ་གི་འོད་ཟེརྦ་ཟིས་ལྷའི་ལཁོར་ལོརར་ལ་སྡུས་ནས། ` བྲོད་།སླར་ཀོ་ཏྤི་ཞེས་ཇོད་ཅིར་ཐཱ་བའི་སེ་གེལ་གདབ་བརྒ་བ་སེ། ལསྦྱ་ཊི་རེེས 


སྲུང་ས་ནས་ཉལ་བའི་རྣལ་འགྱེར་བྱལོ། དེ་ནས་རར་ཉིད་ལྡང་བའི་རྣལ་འགྱེར་ཆྱི་ལངས་ཏེ། ལུསཾ་ལྷའི་དྱིལ་འབེར་གསལ་བཏབ་ 
ནས། མཆོད་ཟསདོ་སྦམ་མ་གཟུང་བ་སག་སྲ་བས་ཏེ། དབར་སུར་བའྡི་རལ་ལྱརྦོཾ་ཟེས་ཟྭ་སྤྲ་བའོ། དེ་ནས་སྐེབ་མ་ནམས་ཁྲི་རཱ་ལམ་བཟང་ན་སྨྲོ་བ་སྐྱེད་ནས་དགེ་བ་སྲེལ 
བརྡ་བ་ཞིང་། དན་ན་ལས་མྔགས་བདག་མེ་དྲ་གི་ོན་གཤད་སྣེ་སྦྱེར་བརྡ་བལོ །དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ། སྣུ་ཅིར་མཆོར་ནས་ནི། རང་པེ་རོ་སླའམ།་ |, 
གསོ་མ་ ༤ ཅི་ག མང་བ་ལ་མར་མའ་དས་བརྡ་ནལ་པཆེད་ར་ཞུཆུ་རྔ་ཟ་འཚོད་དར་ཁཇས་བཅི་རེར་ཆལ་ར་སར་ང་འོང་ཁཡལ་ཁྭ་མེང་བ། 2 
ཨེ་ཨཱཿཧཱཱཾ་གིས་སྦྱ་ངས་ཏེ། དེ་ཆོད་ཟྗམ་ཞིང། ཁུ་ཡྱེན་པ་འམ་། ཟུ་གང་ལ་སགས་པའི་དྲྭ་ཁེལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཟིག་གརམ་པརྡ་བསྟེ་། དད་ལེརོ་ཤརྡ ནུབ་ཚངས་ཟིག། 
བཏབ། དེ ལྭ་པ་ཟི་ག་ཆ་བྱྱ་ཆད་བགོ། །ལཝྔ་ཡིས་མ་དུན་ནས་གཉིས་བ་བཙལ། ཙུ་ཐིག་ཟྱེདྱ་ཀྲི་ཝ་ཐཾག་གིས། སྙེ་ང་ན་འཚམས་བཞིར་ཟྭ་རྲ་བི་གྲྭ་ཚུལ། དྲ་ཤིལ་ 


332}མི་མདོན་པར་ཤྲས་ནས་གཅས་བ 


༩༢༠ ནས་མམས་གོ་རིམས་བཞིན། གཅིག་ཐིག་ཆ་ཕན་གཅིག་གིས་སྐེར། - །གཙིག་རའི་ལེགས་སུ་འདོད་ནམ་ནས། ་།མུན་པ་ཆ་ཟན་གཅིག་པས་སྐོརོ། །ད་ཚ་མདའ 
ཤཱ .  ཡབ་གྲུ་བཞིར་གདབ། ༼ཀཱ་བ་ཀ་བྱཧོན་ཆྲ་པན་ར། །སུན་པའི་ལོགས་དད་མཉམ་དར་གདག་ །འདོད་ར་མས་ནས་ནི་རིམས་བ་བཞིན། །ཟུར་ཐི་ག་ནས་ནི་ ྷ 
༈ །ཁྱུ་ཆན་བར། །ཆ་ཛན་གཉིས་གཉིས་གཅིགྲ་རུམས་གདབ། - ] རར ་ །ཆ་ཕྲན་བཞི་དད་ཆ་ཆེན་གཅིག། །ཆ་ཕཱན་གཅིག་དང ༧༩ 
ཕྱེད་པ་བཞེ། །ཆ་ཟུན་གཅིགྷ་རམས་སླངས་ྱི་ཐྲིག། ༢:5༤ ཏོ་ནས་བཞི་ལ་ཕེནྲ་ཕེད་དྲབ། །བཞི་ཆ་འཕེལ་འགིབྲ་ཕེདིདྲ་ཝག 


333):220) །ལརེར་གླ་དད་ཆྭ་སེ་ཡིན་ཏེ། །གྒེ་བུར་གའི་ཚར་རུ་ཟཾ། །འགམ་དང་ལེག་སྣ་ནིརའི་ཕེར། ་།ལགས་གཉིས་མུ་མོ་ཇིག་གི་སྦེལ། །ཧུར་བིག་ 
ྦ ཧན་མི་ཛི་ལྟར་མཛེས་པ་སྟེ། །དེ་ལས་ཚངས་སེགས་ཆ་མནྭ་པེར། །ཅུར་ཟདྷ་ཝག་བའི་འགྱོག་ཐིག་ར། །སྟེར་དུཆ་ཐན་གཉིས་པར་གདག །ཀ་བའི་ཐིག་ 


334ལ་ཐོན་བའི་ར། །ཕ་རོལ་ཆ་ཆུར་གསུམ་མས་འདུད། -(ིར་ཡང་ཆ་ པསྭ་སོར །དེ་དངཆ་ཕན་གཅིག་དང་གཅིས། ་།གཅིག་དད་གཉིས་བཞེད 
མ་སྐེར་བླ། །ཚངས་པའི་དྲམས་ཆ་ལོགས་གྲ། ཀཀ །ྱ་ཅུད་ཡོར་རང་གསུམ་གསུང་ཞེག =` $ 
ས། ནུར་ཟནྨ་ཐེར་བསྐ་ཀོད། །རིམས་བཞིེན་ ཟེ་འབུའོདྲོ། ཐུགས་གསུད་སྐའི་འཁོར་ལོ་ལོ ཟེ་འཟུ་སགས་ནས་ཚེངས་ཟུརྦ་གིས། ཅེད 
ནས་པད་འདབ་རིམས་བཞིནྱ་བ། །ཡང་ནྩ་མ་བའྲི་ཐིག་ནང་དུ། །ཆ་ཛེན་གཉིས་ནས་ཐིག་བཞི་གདབ། །དེ་དང་བད་ཆེན་འབར་ལོའི་བར། །ཆ་གྲསུ་པ་དགོས ༠2 

རར་འབར་ལོ་གསུམ། ༼ཆ་མནྡ་ཕེད་པའྲརྨཱུ་བུད་ཅན། །བྱང་གསུམ་མ་ལ་ནངྦ་ཕེར་སོར། །སུམྦ་སུམ་གཉིས་ལྟེ་འད་བྱ་བ། །ནོདྲ་ཕོགཆ་ཕན་ཕྱེད་ཕྱེད 

སྐིརོ། །སྟེགས་བུ་ལསཾ་གཾས སྫུས་ཟིག་གེ། ཞེ་ས་པ་ས་ལ་སྤྱ་ཀྲི་ཐི་ག་གདང་པ། ད་ནས་ཐིག་སླུང་ཁ་རོས་སྣ་ལྔ་བ་ཤག་མ་ཞི་༄ུརྩ་ལྔའི་རང་བཞིན་རིང་ 


ཟད །ཐུང་རྒ་ཅིལ་འབྲོརྲ་ཀྱི་ཉྲི་ས་ ས་སུ་ ཉི ཤུ་ཆ་འམ། རྒ་ཟེལ་འཁོར་ལ་ས་འཚམས་པ་གསར་བྷ་རམས། ཧཱུཾ་ལསྦ་བུར། 
རར -ཙཟླས་ ངཅན་ཧི་སེ རར ང་ནས། མོད་ ཆཁ་་་ དག་ད ཚུ མངོ 
„ །ཁ་ན་ས་ ལ་པའི་རྒྱ་ཧལ་ཅན་ལ : + ་གཏད་ཏེ། །ཐིག་སླུད་ལ་ ་གནྲས་ པའི་ཚུ་ འེ་ཚུཾ་གི་འོད་ དོ་ཟེར་འྲ་ཕོས།པས་ཡེ་ཤིས་ཀི་རིགས་ཝ་ལ་ ཕབ་ན་སྭ་སྐུལ། བི 
ལུ | ཛལས་རྱི་ས་པའི་ཤེ་ ཉི ཟུའི་མིགཅནྟ་དྲཱ་བས་ཏེ། མགྲ་སླུལ་སྦིཿམ་འགུག་ས་ ༢ རུར བརྙིལ སྟ་ང་ས་ཨྱི་ལུགས་ཀྱ་ག་ཡ་ཞང། རར རཤེ་ཛཿ ཞེས [༠༩ 
རྗོད་པས་རིགས་ལྔ་ཡི་ཤེས་གྱིཿ ` ༨༢༥ * &= སྒ ལ ཏྲཿ སར་རྷརཱཿ སྭཱ་རྒོས་ད་ཨི་ནུ་པ་བྷཿ ་སར་ 
ཧྷརྨཿ ཨ་ཧྟྟཾ་ཨ་ནུ་བ་བིཏཿ སྦར་ ་ ཞེས ཟླ་ས་ཤིང། ངས ལེ ཐོ སར་སློལ། ད་ནསྔ་ཝ་སེ་ཅིག་ཅྲ་མལ་ནས་གསེར་ལགེགས 


336 པའི་སྣོད་གཙར་མར་བཞག་སྟེ། ཐིག་སྣ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མེར་གཟུང་ནས་ཚུ་རྒྱ་ཆ་ཟླས་ཞིང་། མེ་ཏོག་དངྲ་དིའི་བརྡ་ཆིས་མཆོད་སྟེ། རང་ཉིད ལཾས་མབ་ད་ད་བཅས་ 
པ་ལངས་ནས། སར་ཡང་རད་ཉིད་ཛལ་སྨྱ་སེས་པའི་མིག་ཅན་ཧུ་གསལ་བཏབ་སེ། ནུང་ན་གནས་ཆཤར་དུ་ལུས་ཞིར་གཡན་པའི་ཁྭ་ཚུར་ཆེ་ཛིག་སྐད་ལྟེ་བར་གཟུང་ 
ནས་ཛཿཛཿཛཿ ཞེས་རྗོད་པས་ཐིགྲྭ་སུདྲ་ཙིཅེ་མ་ལས་སླད་ལ་གངད་ཅིང་། དེས་ཀྱར་རེ་སྐད་རྔོད་ཅིང་དངས་ཏེ། རང་གི་མཐེ་བོང་དང་། གང་མོ་འོས་ཅྲུ་བགས 
པས་ཐིགྭ་སྐུད་བཟུར་ཞེང་ནམ་ཁའ་ལ་སྙན་ཏེ། ཧུ་ཟློས་ཞིང་སེ་གལྭ་ཆིས་བ་ཏབ། །ནམཁའ་གང་བའི་རེ་བཞྲིན་གཤེག་ས། །འགོ་དོན་མཛད་དུས ༢དི་ལགས་ན་། 
ཟིགྭ་སུད་དྲག་ཡཾ་གསལ་འདེབས་ཀྱི། [ཡྱིད་ནམས་འདོད་ནི་གཤེག་སུལ། ཞེ་ས་པའི་སྒྲ་ས་སྐྱལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བན་ས་ཐིག་མསྐུང་ལ་ཐིམ་པ 
བསམ་ཞིད་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་བཏར་ལ། རེ་བཞིན་ནུ་འོག་དུ་ས་ལ་ཡང་ཐིག་སླ་དྲ་མི་སྙང་ནས་གཟུང་སྙེ་གདབ་པ། རེ་ནས་ག་ཡས་སྭུ་སེརྲ་པགས་ཀྱེས་སེར་སྙ་ 
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337 ༦ [མྨེཐ་ ད་པེན་ནུབྱ་ཕོགས་སུ་གནས་ ་པ་ཤར་དྲུ་ཕོགས་པ་དང། མྨེཟ་མཤར་ཅུ་གནས་པ་ནུབ་དུ་ཕྱེགས་སྟེ་ཚ་ངས་ཐྲག་དང་པེ་དང། དེ་ནས་སླེབ། 
| དཔེན་ལེན་གནས་ཏྲེ་བར་དུ་ལྟ་བས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་དར། མེར་གནས་ཏྲེ་ནབྱ་བར་དུ་ལྟ་བས་ཟུར་ཐིག་དད་པེ་དང། བདེན་ཟལ་ཧུ་གནས་ཏེ་དབར་ལྡན་དུ་ལྟ 
ཙཾ ¡བུས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་དང། མེར་གནས་སྟེ་ཤྱར་དུ་ལྟ་བ་སངཀར་ཀྱི་ཆུ་ཐཾག་དང་། རུུང་ཇུ་གནས་ཏེ་ལྷེར་ལྟ་བས་ནུང་ཀྱི་དང། དེ་ཉིད་ནུ་གནས་ཏེ་ཤར་དུ་ལྟ་བསཀང ཟླ 
ཟྭ མར་ཡརམེད་གནས་ཏེནུསུལ བསཝ ཟགས ཅུ་ཐིག་བཞི་དྲུ་རོད་ལ་སགོས་པའི་ཚ་དདུ་བ་ཏུབ་ཏེ། དེ་ལྟར་སྟེར་འོག་ཐིག་ཆེན་བྱ་ད་ཐིབས་ར་ ༩༧ 
¡ ་དར། དྲ་ཤིལ་འཁེནྱ་གི་ཐིག་ཐམས་ཅད་ཐི་བས་པར་མསོ་པའར་། ཡང་ན་ཡེཤེསྤྱ་ཀི་ཟིག་ཐམས་ཧད་རཏབ་ཏེ། །ཨོཾ་བྲ་བེ་ཀཱ་ཀྲ་མྲ་ཚཱ་ ཞེས་པས་ཐིག་འོག་ ] 
¦ ནོས་འཛུལ་ཏེ་ནང་ཅུ་ཞུགས་ནས། .ཧིཿཞེས་རྗེད་རྱོགས་ཨུན་རུ་ཁྲེ་བེའི་ལྟ་བས་ལྟ་ཞིང་། སྒེཌ་ཐི་གྲ་ཚིས་ཏེ་ཐར་པའྡི་སྡེ་ཡེ་པར་བསམ་མེ། བེ་ནས་རེ་སེལ་དང༔ | 


ར་ཇོ་དྲ་ིཌ་བག་ལེགས་པརྡ་སྲེས་པ་ཚོན་ =བའ3པ། །ཡར་ནྷ་ཚོ་ སེ་ས་ གི ༡ ་གེ་འོར་ཟེར་རར་སར་གཤར་པའི་ 

338|དུར་ཇོ་དཤིསེ་བག་ལེ་གས་ར ན་སྣ་རྨྱཆོ ང་ན་ཚོན་སྣ་ཝཱ་ལ་དེ་དག་སྲེས་པ། ཙཱུཾ་གི་ས་ཟོན་ལས་ གི་འོད་ཟེར་དང་སཱར་གཤད་བའི་ 

༢ 1 ནྡོསཱ་ཝ་ཁའི་ཀག་ཡིས་པ། རུག 2 ལཿ 
བཏང་ན་ས། རྔུལ་ཚོན་ན་མ་ཤིན་དྲུ་མང་པོར་འབར་པར་བ་སམ་ས་ལ། དོ་གསར་བར་བཞག་སྟེ། སྦ་མ་ལྟན་མཆོད་པ་ར་བལོ དེ་ནས་རང་ཉིད་ལཱའ་རཱལ་ “ད་ར་ལྡན:; 
རང འདི་ནི་ཆོས་དྲ་ཟིངས་རག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ན་རབ་ཟྲལྭ་བེར། །ཧེ་ཧུ་ཀ་དཔལ་རྒྱལ་ཆན་རྱི། 8» ཟི་བརྲ་བ། 
ཞེ་ས་རྔོང་ཞས་ཚོ་ན 'དཀར་བ་བངས། །གསཡོན་པའི་ཁྭ་ཚུར་ཆི་དབར་ཝན་ནས་མ་མས་ཏེ། ཤྱིནས་རིམས་པ་བཞིན་དཀར་བ་དར། རེ་ནས་སེར་བ་རར། དམར་པ་ 
དར་ལཱང་ཁུ། སྔེན་པེ་རྣ་མས་ཞེར་དུ་ཛཾག་སྨད་དང། ར་པར་ས་སུ་འཕེ་ཆུ་རྲ་རམ་་པྱ་རུར་ཟད་མ་འདེས་པ་ཤིན་དུ་སམས་པར་སྣོ་ཚད་གཅིག་ཅ་མ་དྲ་བི་ས་ཏེ། རེ་ལ་ཟིག 


336 །ླ ༄ི། . །ཚོན་ གཉིས་ཀ་སྙོམ་མོས་ནད་སྐྱེད། ཛ་བ་ས་ནེར་འཇིག། ཡན་བས་ཡུལ་མཐེན། ླ ཆད་ན་འཆི་བ་ཡིན་པས་ཧྷོམས་ཞིང་ཚད་དང་ལྡན་པར། 
༩༥ བྱལ། ཇཾ་བཞིན་ཟྲ་གུབ་ན་རེ་ཁོ་ནཱཉི་ྱ་ཆི་ཏིངེ་འཇིན་གི་སྐོན་ཐམས་ཅར་སེལ་བ་ཡིན་ན། དེ་ནས་མར་མ་རམས་ཀྱིས་སྐྱེན་མེད་པར་ཟི་བརྡ་བྭ་སེ། དྲངས་ཅི་པད་མའི 
+. ལྟེ་ཟར་ཤ་མ་ད་མར་པེ། གེ་སར་སེར་པ། འདབ་ཆ་སྣ་ཆོག་ས། ་རིན་པོ་ཆའི་ཕྲེར་བྭ་ལྔང་ཐུས་སྐོར་བ། ཐུགས་ཀི་འཁོར་ལེའི་དམར་པོ་ལ་པད་འདབ་སྔོན་མོ་རྡོ་རེ་ ཀ 
རྤ ནོག་པེའྲི་ཕེར་བས་སྐེར་བ། གསང་གི་འཁོའོ་ལོའི་རར་དག་བོའ་ བད་འདབ་དམར་བོར་དྲ་དར་དྲང ཡི བ་ལས རོབ །སྐུའི་འཁོར་ལོར་གཞི་དམར་པོ། 
ལ་པད་འདབ་དཀར་པ་འཁེར་ལོ་དཀར་ཕྲེར་ཟས་སྐེར་བ། ལྷ་རྣ་མས་སེགས་ཤར་དཀར། ལྗོ་དམར། ནབ་སེར། བྱ་ལྗང་བ། འདོན་རྣ་པ་དམར་པ། ཕྲ་ག་སེར་པོ། 
དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་གཞི་ནག་པེ་ལ། མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ནོར་མུའི་དབས་ནས་མཛོས་པ། ནང་ནསྭ་ཟླ་ཟར་ཇོ་རེ་ལསེགས་པ་དང། ་ཚོམས་ནས་རྲིལ་བུ་དང། བ་དན་ངད། རྔ་ཡབ་ 
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340༧སེག་ས་བས་མཛོས་པ། ཤར་བ་གཞི་སྔེན་བ་ལ་དཀར་པའི་ཟ་ར་ཚགསླ་བས་པ། མདའ་ཡབ་བད་མའི་འདབ་མ་ཕེ་པའི་དྲྭཟིཌ་ས་ཅན། གཞི་འཐིང་ཆག་ལ་དཀར་པ། 
འམ། སེར་བ་རམ། ལྔང་ཁུས་ཟྲིས་པ། བུམ་པ་ལ་གནས་བའམ། ས་སེར་གི་ཀ་ཟས་བཏེག་པའི་ཅ་བབས་ལྔར་བྲུ་དང་ས་གསེར་དང་ ནིན་བོ་ཆེ་ཛྔེན་བ་དག་ བླད 
འོ ཟླུ་བ་དཀར་པརག ཟྲེ་ཟེགས་མདག་དང་ཁྲད་ཟ་ལ་སེགས་བའི་སྣམ་བུ་བཅ་གཅིག་དང་ལཱན་པ། དེའི་རཱ་མར་ཆོས་འཁེར་ཧི་ག་ལ་ས་གཡོན་རྲུ་བའམ 
ར་གསལ ། དེའྱི་མེ་མར་གྲངག་ས མ་ཛེས་ར་པ། སྒོ་དང་སྡེ་བུད་ཅི་མཚམས་དང།་ ནང་གྲི་གྲ་བཞེར། ཟླ་སེར ངཤ་ ༦ ཚིག་ཟུར་བཞེའྱར ༧ 
མེར རྒྱཝལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱི་མཚན་པ། རྟ་བབ་སྲ་ཀི་གཡས་ག་ཡན་ནཱ་རྡོ་རེའི་རྭ་ཕགས་མ་དོག་ཆུ་སྲནྲ་གི་ཁ་ནས་ཕུར་བ། དཀིལ ཁམས་ལྟེ་བེ་ལྡང་ཐུ། ལེ 
ཿསར་སེར་བ། འདབ་མ་སྣ་ཆོ་གས། རྡོ་རྔའིར་བ་དཀར་པ་ལ་རྡོརྗ་ནག་པ་འམ། དེ་ལ་སྣ་ཟེག་པ་མེ་རིས་དམར་པ་ལ་ནག་བའེ་རི་མོ་འམ། .སྣ་ཚོགས་སྲ་བྲཾལོ། དེ་ཡར་ 


༡ ྲླ པཾ རྒ ཚིལ་ཁབརྡོ་སིདབུས་མཐོ་བསྱ་ཅལ་མིདདང་རིག་འཛིན་ཐོབ་ཅིར། རྱང་ཤར་ཅུ་གཞོལ་བས་དངོསྲ་ཟུབ་འྲགུབ་ལ། ཚར་དུམཐོ་བས་འཆིན། | 
མའི་ཁི་ཆུ ནདྱ་ཀྱི་ཐེབས་པར་འྩ་ུར་ཞིར། ཤར་མཐོ་བས་རིགས་རྱདྲ་མུར་དུ་ཟད་པརའླརརལ། དབས་དམའ་ཟས་སླབ་པ་པོ་འཇོམ་ས་པར་འགར་རོ། དྱཀིལ 

པཾ ་བ་ཡིན་ན། རབ ས་  བ་ ན་ནམ། ར་ིངོར་ལའ་ལེ་རར་དྲོར་ནོ་པ་དད་རབའ་ | 

ཙཾ །བ། འདབ་མྲ་ཕེགས་བཞིར་རིན་པྱ་ཆས་མཚན་པའྲི་ཟ་གུག། འཚ་མས་བཞིར་་བུམ་རའི་སྟེང་ངུ་ཐོད་པའམ། ་ ཡང་ན་ཐོད་པ་རཀར་པ། ཐུགས་་ཀི་འདབ་མ་ནམསུ 


082 


རྡོརྗེ་དང་གྲི་གུག་སྔེན་མེ། གསུར་གེ་འདབ་མ་རྣ་མསུ་པདྨདང་གྲཾ་གུག་དམདཔ། སྒུའི་མདར་མ་རྣམསུ་འཁོར་ལོ་ངང་གྲི་གུག་དཀར་བ། སྒེ་མཚམསྲ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེའ 
སྲི་གུག་སི། མཚན་མ་ཟམས་པདྲ་ཀི་འོདྲོ་ཀི་རྒ་ཡིལ་འབོར་དར་ལྡན་པྲ་བི་བ་འམ་བཞག་མརྦ་བཞིང་ཡར་ན་རུལ་ཚོནྷ་ཟི་ཚོམ་ཆུ་ལ་ས་སའི་མདོས་ཅན་དགོད་པར་བའོ་ 


342 སྐྲི་ཝཱར་བྲིས་ཚར་བ་དད། ཟི་གཚོན་ཝག་མ་མཆད་པས་མཆོད་ཏེ། ཌུ་བྫཛ་མུཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཡེས་པརང་གི་གིང་ཁར་གཤེ་གས་ནས་དམན་མྭ་རམས་གནས་དགེན་པར 
[གོ། དེ་ནས་དྲ་ཅིལ་འབོརྦ་སི་མཐའ་སྐོར། ་སས་ ངོ་བརྲ་གཅ་དང་། ཚེགས་སུན་དྲུ་གྲེ་ས་འྔཐུལ་བ་དད། ་ཟླ་རེ་དང་ཡོལ་བ་ལ་སས 


དང་མར་མེ་རྣམས་བྱར་སྟོར་དང། དེ་མ་འྱོར་ན་རྡེ་མམོས་ཝྲ་གངས་དང་མཉམ་པ་དང། གཞན་ཡར་མཆོར་ལོན་ལ་སགོས་པ་སྩ་གོནྲ་གྲི་སྐབས་ལས་མྱི་འང་བ་ཁར་ཕུཊ། 
གྲཾ་ཕི་རོལ་ནས་བཀོད་པ་སྔར་མཤར་པ་ལྟར་བཤམ་ཞིར། ༩དས་གཏོན་ལ་སེགས་པའི་གཏོར་མ་ལཝ་ཚར་རམ། བནདུན་ཚར་རམ། ཚིརོལ་མའི་གཏོད་མ་དང་། 


ཟ༡༡༦༣། ་སསྐེབ་མའི་ཟངས་དང་མཉམ་པའི་མཆོད་པ་ལ་ཚན་དག། རིག་པའི་དབར་ལྔ་དར། པར་ག ང་ སྤུ་ 
‡ ༼ར༤དག་འགོས་དདུ རད་གཅེ་བས་དང། ཟུན་གུའགོས་དང་ བྱ་ུག་གཏོར་དོར། གོས་དུང་དད། མེ་ཏོག་བདུབ་དང། དོང་དུ་དི། དོདི་དུང་ རི 
་‡, བུ་དང་། ་ཐུན་མད་རུ་མག་ཐུར་དར། མེ་ལེར་དང། མདའ་གཞུ་དར། པ་ཏི་དང། འཐུད་དུད་དད། འཁེར་ལོ་ཁ་གགས་པ་འོགྱ་ཏུ་དགོས་པའི་ཡྱོ་བར་ཐམས་ཅད་ཚྲུ་བ་ , 
3 -{ དྭནཾ། གསོག་བ་ད་ད། ཆོབ་ཁ་སེགས་པྲ་བལོ། ཧིང་རེ་འཛིནྲ་ཆྱཾ་སྒ་བ་པ་ནི། དེ་ནསྣ་ཚལ་འོར་ར་རྔམས་ཁྲ་སྦྲ་བས། ཝུས་རྲི་ཞིམ་བེ་ས་བུགས། ལརེར་ལོ 
ཌཾ སྒྱུར་བའིཆས་སུ་ཆུགས་༡ སོའོ ནས་འདུག་ལ། གཞན་རྣམས་ྱར་ཇི་ལྟར་འོས་པར་འདུག་ཏེ། དང་བཾར་སྡོན་འགྲོའ་གཏོར་ 
ཟིན་ན་ཇས་ཨིར་ཁ་འྱབར་ཅས་ན་ས་། ཁ་ས་ཆེ་རོ་ཇེ་སྭབླ་ཐ་མ་ བ་དང ་མརྨ་ལ་དབུ་ཁ་བ་དང། གསེ་ལ་བཏབ་རོ་མསྦ་ཆོས་ཇ་དང། སྡུས་བ་ཇེ་རེག་སྱ ཧྷེས 


182 


་སྐན་དང་ས། 
བ་ལས 


༩ ངུ ༣ 
དྭ།༅༅ །ས་མ་ཡ། མྦ་རཱ་པཱ་ལ་ཡ། ཞེས་པ་ལསགས་བ་ལན་བཅནྡ་བྲ་ས་པས་རན་བཞུགསྲ་བའྲོ། དེ་ ་ས་རང་གཙོ་ངོ་ལས་མརམེ་གཉིས་ཆད་ལྟར 
3༡ ག་དོག པམརདྡ་རང་བའིབ་ཚད་པའི་ ༤ £ རས ཙཉ ་ 
ཅཾཔ། ཁད་པརྡ་ཅི་མཆོདྲ་ཀི་སྐབས་སྭ། ལྷར་ར་ལ་ཡང་མཆོད་པྱ་ཆས་པཨ་མཆོད་ཏེ། ངིང གུས་ལཱན་འཇོས་མྱ་ཧག 
མཚན་མརྦ་ཟུར་ཏེ། རྒྱལ་ འོར་ནམ་ཁའ་མཉམ་པྨ་རམས། མི་རྟོག་ལཁོར་བ་ཇི་སྲིང་ཁྱེར་ལ་འཐུལ། ཤི ཀླ་མརྫལ་བཛྲ་ཀེ་ཤུ་ཧཱ་ཛ་མི་ཟྭ་ས་མུ་རྭ་མཱ་ར་ 82 
ཌ་ས་མ་ལྷེ་ཚུ་ཞེས་བ་དང་། དེ་བཅིན་དུ་གདུག་ས་དར། ་བ་དན་དང། རྔ་ཡབ་དང། ཟེང་བ་དད། གས་ཟུང་དད། རརདྲ། ཚ་དོང་བསི་མབཾ་མཱསཱ། ཧུ 

ལུན་འཛེས་ གནུགས་མཆོག་མརྦ་ཚུང་ཏེ། ཤེས་པ་ལསགས་བ་དད། བཛྲ་ཚ་ཝ་ བྲང་་ཏ༔ བླ་མ བྲ་ཛྲཾ་མ་ཁ། བྲཛ་པྲས། བྲ་བི་ཏཱ་ན། བྲང་ཌཱ་ན། ཞེས 


3 
༡༦ 
༧9 
:= 


346།བུ་དང་སྨེལ་ཏེ། རྒྱལ་མཚན་སླེར་རའེཚུལ་ལསེགས་པའི་ྱཀ་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་དབུལ་བད་ཤྱཆོ། དེ་ཡར་སྡུ་ན། རྒྱལ་མཚན་དམར་དད་དེ་བཞིཨེར། དཀར་དང་ནག 
ཤར་བཞིན་གོས་ནེ་ སྣ་ཚོགས་ད་ད། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དུ་མ་དད། ཀས ས་གར དེ་བཞིན་ཟ་ས་བཅར་བ་རུར་བ་ཡི་ས། 
མཉམ་བཞག་སྟེ་དབུལ་བརྡ་བ། 'ཨོ་ཤི་ཙཀ་ ་པཱ་ཛོ་མེ་གཱ་སཾ་མཱ་རྲ་སྲ་ར་ན་ས་མ་ཡྲེ་ཚཱ། ཞེ་ས་བ་ལ་སོགས་པས་མཆེད་པརྲ་བསེ། ནང་མཆོད་རྣ་མསྲ་ཀང 
།ཐབས་ལྟར་དབུལ་བརྡ་བལོ དེ་ནས་རེང་ མདུན་དུ་བུམ་པ་རམས་གདན་གཙང་མརྦ་པོགས་ཀི་རིམས་པས་བཞག་སྟེ། རང་བཞི ཟས་རྫོརྒཾ་ཆ་སྭོར་ལ་སྷ༽ ༠༠2 
ས་ནས། ག་བྲས་བཟ་པ་ན་འདོད་ཡནོ་དང་ཛས་ལ་རོལ་བའི་ཚོགས་འཁོརྡ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་བས་ཏེ། སྦར་གཡག་འགར་ཞིག་དཀིལ་འཁརྭ་བའི་ཡིན་རུ་བཞི་པའི 
སྔགས་ཟས་སུ་བའུག། གཞན་ལ་གཏོར་མ་དར་རལ་ཆ་ལསགས་པ་སྐུར་ཏེ། ཚི་རེལ་ཧུ་འབུར་པ་ཐམས་ཅད་བའི་གཏོར་མ་ ཆོ་ག་བཞིན་ཅྲ་ཚས་ནས། གཉོར་མས 


ཿ རམ ེ ” ¬ 3 
347 ། །ཚི་མ་ཞིང་དགེས་པརྡ་ཟུར་པ་ལ་མཆོད་རྣ་ཚམྲསྱ་བཆོད། རོལ་མོ་དད་བཅས་པས་གཏོར་མ་ས་གཙང་ལ་སེགས་བར་དོར་སྣེ། བགེགས 
༧༩ མམས་དདདད་ཐལ་བའ་ཏུས་ནས་ནརཧུའདས་ནི། སརྲ་བས་བས ས་ར དིམ་བས་ལྡན་པ་ཤིརཆག་གོས་དམ་པ་དར། ུ་མཚོགས་ཨི་ནས་ རོ་རེ, 

། ཤུགས་རྱི་དཀྱིལ་འབེན་རུ་ཞུག་ས་ནས། ་རྡོ་རེ་སེམས་བའི་དྒ་རལ་དད་ཝན་བས་རྡོ་རེ་བ་སེར་རཱིལ་བཱ་འཐཁ་ཞིར། མབ་མནམས་དང་ གཅིག། །ཨོཾ་རྔང་སྤྲ་རཱུཾ 
# ཞེས་པ་དང ཚཱ་བཞི་བླ་ཟཾས་ཤིང་ག་ཡོན་སྐེར་དུ་ལན་གྲསུམ་འམ་བཅནྲ་བས་ནས། ཐུམ་བྷ་རམསྱ་ཀར་གལན་སྐེར་གྱི་མླ་འཚམསྣ་རམས་སྐུ་ལཱ་ས་སེའི་རིམས ༠ཿ 
བ་དང་མཐུན་པར་དགེད་ཅིང་ཁར་པར་རྲ་ནམྱྱ་རལ་ནི་གྷོ་ནབས་ཡངས་ན་དྲ་ཅིལ་འོར་གི་དབུས་གཙོ་བོའའདུན་ནམ། དོག་ན་ལྱདན་གིཿལ་རྣ་མ་འམ། ཤའ་སྲོའི་ 
ཟྱི་རོལ་ག་ལས་སུ་བཤག་ལ། ་་ལས་ཐུམ་ནི་ག་ཡོན་ནུ་བཞག་གེ། དེནས་ཉེ་ཆུ་ཀའིངྱ་ཆལ་ཆྲི་ཙཱཾ་བཞི་བའི་གརྦ་བས་ཏེ། ་ཛུ་ཙཱཾ་ཞེས་རྗོད་ཅིར་གཡས་རཆར་ལ་གནས་ནས་བསྲེཀ 


346} སྐྲད་ཏེ། །མོ་མཆོག་ཅུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་བར་ལན། སྒག་པའི་ཕྱག་གི་བཅོམ་ ན་འར་ས་ལ་མདུད། ཛྭ༔ཧཛཱ་རཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧཾ་ཏཾ༔ མགོན་པ་ཧྲིམ་པའི་མེ 
འབགསྣ་སུ་གསལ། གེས་མའམ། སོབ་པ བ་ས གས་པ ཡག བཅོམ་ལན་ངངས་ལ། འོད ཇིད ཧོ “ཨར 
` ནཱུཐ་ཧོ། ་ཞེས་རྔོན་ཅིང་གརས་སྐ་ཆང་གི་གར་ལ་སྤུ་བུར་བའི་ཐལ་མས། མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་ཡུལ་བས་བདག་ལ་ཕ་ང་བའི་དབང་སྐུར་ཏེ་རང་གི་མགོ་བད་བཅིར་བརྡ་བའོ། 
དེནསྤ་བར་སེ་ལསགས་པའི་ཐད་ནུ་སར་སྟེ། ཚཱ་མཛན་རམ་ཧེ་ཅུ་ཀྲ་ཝགཉིས་པའི་ངྱ་ཆལ་གྱིས་ཚུ་ཞེས་རྗོད་ཅིར་གཡ་ས་རྐྱང་གི་གར་3ྱེ་གནས་ནས། སྒཾ་མ་བཞི་ལ་ 
བཀའ་རལ་བས་ལཝཾ་ཕོགས་ན་རིམས་གྱིས་ཕེ་བར་བས་མས་ཞིར། རྡོ་རེ་ཁྲ་ཚུར་བཅིངས་ཏེ། བྲ་མེ་གཉིས་འགྱེ་ད་ ་འཧུ་ད་ ཀྱིཿ སྦྱན་བས་། ཨ་བྔ་རོཏྭ་གྭ་ཊ་སྦ་མ་ 
ཕ་ཨ་པེ་ཤ་པཔ་དཱ་ཞེས་མས་སྒ་ཕྱེ་ནས་དྱིལ་མཁོར་གྱི་ལྷེ་སྒེ་ནས་ཐེན་ཏེ། སྟན་ལ་འཇུག་ནས། རབར་ར་ས་ནམས་མརུནོ་དྲུ་བས་ཅིང། ཟ་མེ་དར་ཐ་མྲིཐང | 
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4༡།༄༅། ་་ །པའེ་དྱ་ཀི་ལ་ལཁྲརྒོ་ཟིཿགཙོ་བོ་ལས་མེབོ་མ་འཇུག་པ་བཞིནྲ་གི་དབརྡ་ནྭ་པསྔ་རོ་གཾས་པརྡ་བངས་ལཾ། དེ་ཡང་མག་དར་འཚིད་བ་ལ་སེགས།། 


པའི་མེབ་ད་བནྱ་གྱི་བ་བ་དེ་ལཱ་ཅུ་རམས་ནི་གཙོ་བོ་ལས་བེ་བའྲི་ཕག་གཉི་ས་པའམ། ་ཡར་ན་ལསྦ་ཡི་རོ་ཇེས་ཟེར་པར་བསམ་མོ། དེ་ནས་མེཟ་མ་བྲཌག་པའི་ཕིན 
¡ྦ རོས་ཡིདགལ་ཇེ་ཆེར་ཏི། ས་ར་བ་ཟབས་བདག་རྦ་ཅིལ་འཁེརྩ་གི། ་བདེན་པའྱི་བིནྣ་ནབས་གར་ཡིན་བ། ་བརེན་པ་ནེ་ལས་མགོན་ཁདྲོ་ཁི་ས། བརག་གིས་ 
འདེད་པ་རབ་རྫོ་གོས་མཛོད། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་རྐན་ལྟ་བུ་སྙེ། གསལ་ཞིད་དང་ས་ལྭ་ཆོག་པ་མེད། གཟུར་རུ་མེད་ཅིར་རྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་རང་ལས་ལ་ 
ཀུན་དུ་འབུར། །བརེན་པ་རེ་ལི་དྲ་ཧིལ་འཁེར་ནི་ །གཟུགས་རྟན་གསལ་བ་མ་མ་རནམས། ་།དྲི་མེ་དགུན་གྱི་མ་ཐོང་བར་ཤེག། - ཞེས་པས་བདེན་པ་རྗོ་དོ 
གཉིས་པ་དབང་སྐུར་བ་ལ་ ས་ལས། ཁྲངག་པ་ནི་ལས་ཟུམ་ཆི་ཆུས་དྲགུ་ཞེ གོས་གསར་པ་གེན་པའི་མེབ་མ་རམས་རྱའིལ་མཁར་ཧི་ཁར་བའྱྲི་པཾཿ རོལ་ལམ། 


¡2 


350།ཡཾལ་ཁའི་ཕྱིའེལ་ཅུ་བོ་ས་ན་ས།, ཕྱག་རང་ཚཌལ་དང་ཡྱོ་བར་གཞན་རམས་མུལ་ཏེ་ཐལ་མེ་སྦར་ནས། རྣལ་འབོར་མ་དང་མའམཱ་བྷྲོར་བ། ཞེས་པ་ལསེགས 
བས་གསེལ་བ་འདེབ་ས་ར་ལྔ་ཚུ་ཞེས་པས་ག་ ི་་བམས་པ། འི་འ ས་ར་ཏོག་བར་བ་གཏད། སྲ ་བག་ 

, གྒེམ་ལ། ་བའམོ། གནས་གསུམ་དུ་ཨོསྭཿར་བཀོད་པས་ལྲས་འོད་གསལ་བརྡ་བས་ནས། བླ་ཁདྲ་སུ་ཡེན་ཅི་ལ་དགའ། ཞེ་ས་རྲི། སྐལ་བཟང 

བདག་བད་བཆོན་པ་ལབའོ། ཞེས་ལན་བཏབ་ཏེ། ཟཱ་མ་ལ། སངས་རམས་ཀུན་བི་རང་བཞིན་སྐ། ཡན་ཁགྲ་བར་ཆུབ་སེམས་པ་ཏེ། བྲ་མ་རནམས་ནི་དྲག་བཅོམ་ ༩༩ 

ཉིན། སྤྱི་གཙུག་རིགས་ལྔའི་སརསྤྱ་ཆས་ཏོ། འཇིག་ཏྟེན་པ་ནི་ཞབས་ཁི་མནན། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་མ་ཝས་པ་ལྡན་པརཤིས་པའི་དད་པ་སེན་ནས། 

བུནཙ་ར་ཌ་ ཝཱ་ཇོ་པསྨ་ནཱ་པ་ཨད་མརཱ་རིརྙཏ་ཡ་མཾ ཞེས་པས་ཟླ་མ་དད། ཨོཾ་པྱྩཌ་ གི་ནི་པཱ་ཇོ་པྨརནཱ་ཡ་ྨན་དཱ་ནླཾརཏ་ཡ་མི། ཞེས་པས་མཁྲལོ 


ཤེ ` །དད། །ཨོཾ་མརྫལ་'ྭརྣ་ཚཱཾཚིདཱཏ་ཡ་མ། ཤེས་པས་ ་འོད་འུག ས་ ་ནསྭ་ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གྲཊག་དཱ་གཟར་ཏེ། པཱ་སྨྱ་ཀ་ཡས 

པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་ གཙུགས་ནས། མེ་ རར རྒ་ནུན་གཤགས་དང་ སྔའི མ་མ་ གླིང་ན ལེ 

ཧུར ་སགས་ད་པའ་བ། རྣལ ་འཐོར་མ་དར་སྣང་མཛད་སེགས། ཆུ ཤིཆིན་ “དཔག་མེ་ད་པ། ཐམས ་ཅད་ཟ་དག་ལ་དགོར་ས་གསོཁ་ ། 

བ་དག་ནྡཾ་དུ་ས་ འགི་ ཧསུ་གླུག་ ིི །ཛཾ་སིད་གཉི་ས མེད་ལ་ གནས་བ། །དེའིཚངོས་སླེདོ་གཉིས་མེད་པར། ་ །ཉྲི་བྷ་མ་ གཉིས་ལེགས་ པར་རླསར། ཞེས 082 
ར=་ 


ར་ལན་གྲསམ་ གྱི་ཧེ་རུ་ཀྲའི་ བྲཟུར། དེ་ནས ཡིར་ཁརྨ་ཐ་བྲ་ཀུན་སྔཾར་པའི་ དྲ་དུ་རོན་དམ་རྡོ་རེེ་རྒེ་མ་རྲུ་བཅུག་ལ། ་ཨོཾ་སྔར་ཡོ་གྭ་རྭཾ་ཏཱཾ་ཨད་པ 
དཱ་ཡ་མི་ཞེ་ས་རྔོད་རུ་བཅུ་ག་ཏེ། རར ཅེ ཨྔ་སུ་ར་ཏ་སཾ་མ་ཡྭ་ཛཱ་ཧོ། ༡༤༤ ` ་ མགོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས་ 


3ཏ༣།།དངྱ་ཁོད་ལ་རེ་བླུནིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཡདྨ་ཀིས་ཟིན་གི་རོབོ་པར་ཐུར་གིས། ཁོའྲོ་ཉིས་བཛད་བཞིན་གཤིགས་བ་ཐམ་སཅད་ཁིས་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི 
དྱགིལ་འབར་འདོ་ལོཁོར་ཅུ་མ་ཞུགས་བྷ་ནམས་ལ་སྨ་བར་མ་ཟཿ ± བད རའ ཁྱ༔་འོ་ཧྭ་ཆཱུ་ཧཱུཾ་ཕྲཝ་ཞེས་པས། མེབ་མ་ཡེལ་བའི་ནས 
ནུ་ཁྲིད་ཏེ། མླེབ་མརྣམས་ལག་པ་རྡོ་རྗེ་སྔམ་པ་ལས་གུང་མེ་གཉིས་བཞིར་ས་ཏེ། རྐྱར་ན་ས་ཚུ་ཞེ་ས་པས་ ཏོག་ཕྲེར་བ་འཇིན་རུ་བྱཅུག་ལ། རང་གྱི་ཀར་མྔ་གས་ དུ 
་བ་གྲ་གས་ཏ་མ་མའྱི་བི་བ་བཞག་ནས། དེངྦ་མདོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་པཱྲ་ཀི་རིགས་སྣཱ་ཞུགསྦ་ཁས་ཡི ཤེས གད་གྱི་ཆོད་དེ་བཞིན་གཤྲེག ༩༧ 
པ་ཐམས་ཙཱདྱ་ཀི་དངོས་གུཟྱ་ཀུར་ཐེབ་པར་འགྱུར་ན། དངོ་ས་ཟུབ་གཞན་ལྷ་མོསྲ་ཀར་ཅི་དགེསོ། ད་ག ་ 
མྱ་སིྱ་ཧི་འའ་ཆད་བཅོམ་མཐེང་བནསསབོས་འདུན་ས་བ་བརཅག། སྨྲ་ས་ན་ཁྱོར་རམ་ཆི་ག་ཤམས་པར་ཚུར་ཏ་རེ། ཞོས་་པ་པན་ཡེན 


ཟ3། ༦ ་ །གྱ་སྲ་ནས་དམ་ལ་བཞག་ལ། སྲད་ཡར། འདྲི་ནྡེ་བོརྱ་ཀི་རམ་ཚིག་རྡོ་རེ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སུ་ཡར་ཅུང་བ་ལ་སྨྲས་ན་འདིས་ 

ཁྱེད་ཀྱི མགོ་ཟོ་འགས་མར་འགྱུར་རོ། ཞེས་པ་ཉེས་དམོགས་དང། ཟག་རྒྱ་ད་ཧིད་སྙིར་ཁར་བཏུགས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་རེ་རྱནྱ་ཏི ¦ི 

4 ཛུ - སས བ་པ -¬ ོེ =: རགས རས རལ་འོ་རོ བ་ང མོཾ་ ° # 082 
ཨྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུག་པར་གུར། གལྟེ་ཚུལ་འདི་སྨས་ན་ནི། དེ་མྲ་ཐག་ཅུ་དལ་ཏེ་གཤགས། ཞེས་པ་རད། །ཨོཾ་།ཨྭཱརཱཾ 
ཟླས་པའི་དུང་ཆོས་ཀྱི་རུའི་མནའྦརཱ་ཟཱད་ལཾ། རདི་ནི་བོརྒོ་ཀྱི་རྩ་པུལ་བའྤྱི་ཆུ། དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པརྡ་རེར། དམ་ཚིག་བམུངས་ན་དངོསྲ་ཟུར་ནི། རྡོ་རེ་ 

བཅུ་དྷ་ཚིསྭ་ཆུ་༩་ཅིས་འྱཐར། 'སོ་རྩའུ་ཨ་མི་ཏ་སུ་ད་ཀ་ཐྭ། ཞེས་ཡན་ཡོན་དང་ཉེས་ད མེགས་གཉི་ས་ཀས་དམ་ལ་བཞག་རས། མྲེབ་མའིལག་ནས་གྲཟུའ་ཏེ། 


354 རཾ ྣཾྣྲྣ་ྲྣཇྣཚྗཙ|ཙྣཚྣཨཚཨཌཨཚཨྲཡ གལ་ཏྲེ་བས་ན་ཡ་ད་བ་མ་ 
ཟྲརས་བར་འཆི་བའི་དུ་སྲ་བམ་ནས་སེམ་ས་ཅར་རྩམལ་བཆེན་པར་ཉམ་རརྦ་གུར་ཏར་ཞེ་ས་བཀའ་ཤན་པའི་སྒེ་རས་དམ་ལ་བཞག་ག། རེ་ནས་མེབ་མ་གཡན 
རྐྱང་གི་སྟབས་ཤྱེས་ལངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀྲ་སུ་མདོག་དམར་པེ་ཞལ་གཅི་གྲྭ་མགཆིས་པ་རོ་རེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཁར་སྨེལ་ནས་འཛིན་པ། ཞབས་ག་ཡོན 
རྐྱང་གི་དཱབ་སྦ་ཅིས་བཞུགས་པ། ཞབས་མཐཾལ་གཉིས་སུ་ཡ་ལ་སྒྲ་དུང་གི་རྷཉིལ་འཁོར་སྔེནོ་བག ཞུའི་དྲངབས་ཅན་བ་དནྲ་བི་མཚ་པ། རེའི་སྩེར་དུ་རྭལ 
ས་བོ བ་པའོ དའི་མུདྨ་པི་གྲེར་དམ་པ་མེའི་ངང་བཅིར་ཞེ་བརོོ་བས་མེའི་རླིཔ་འཁེོ དམ ཿབྲ་སྔམ 
རྩི་མཚན་པའི་དབུས་སྲུ་ཚི་མ་ལ་ཨཿ སྭོང་ཁར་རཾ་ལས་སའི་རྦ་ཀིལ་འཁོརྦ་གུ་བཞི་སེར་པེ་རོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྭབུས་སུ་ཤི་མ་ཁྭ་ཙཱ་སྔོན་པེ། པལ་ 
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355 == ¡ །བར་རཾ་ལས་ཆུའི་དཀིལ་འཁོར་དཀར་པྱེ་ཟུམ་བ་བུམ་པས་མཚན་པའི་རབས་སྣུ་ཟ་བ་ལ་གིཿདཀར་བ་བསམ། དེ་ན་ས་སེབ་མ་དཔའ 

༢༠ བ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅཧརྱ་ཀས་ཊིན་སྱཱི་རོས་ལ། དབལ་ཅཧེ་ཆུ་ཀ་བདག་ལ་དབབ་དུ་གསེལ། ཞེས་གསལ་བ་ གད་བ་ཅིད། ཟྭ་མའི་གིང་ཁའི་འོདྲ་ཀྱསྨ་རུང་གི་བ་ 

༡༡ །དན་ལྭ་སུལ་པས། རུང་གཡོས་མེ་སླར་ཇྱཾརྐར་འཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ། སུམ་མངདོའ་ ་དང་འདེ་ས་ནས་ལུསྱ་ཀི་ནང་ཐམས་ཅད་མེས་གརནས་སྡིག་སླིབ་རྣམས་ . 

ཤོ དྲམེགས་ཞིང་། གིང་ཁའི་སའི་རྱསིལ་འཁརོ་བྲ་སེགས་ཏེ། རེའི་འདྲོ་ཉིས་པལ་བའྲི་ཆུ་ཁོལ་ནས་བབས་མཔས་བདེ་བཚད་མེད་པ་ཆས་ཞིད། དེའི་བ་ འི་བུ་ག་ནས ༩༧ 
_ །འྭ་ཕས་བའི་འོད་དག རང་གྲི་ཐུགས་༔ འི་འོདྲ་ཀིསྭ་ཕོགས་ བྱརའི་དཔའ་བོ་དངྨ་ནལ་འོར་མ་ཐམས་ཅད་ཁོས་པའི་འབོར་ལའི་ལའི་རང་བཞིན་ཅུ་སྨན་དྲངས་ཏེ། བར་ 

ཆེན་འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་སྙིང་ཁར་ཐུགས་འཁོརྐ་གི་ལ་ཆམས་། ཕག་བ་སན་ཆད་མེརྡོ་ཉི་ཆལ་གསུང་འཁོར་གྱི་ལྭ་རམས་བརྡ་གྱི་ཆ་ལ། སྐུ་ལའོའ་ཤྱི་ལ་རྣམས་སྨད་ 


356 


“དམ་ཚི་ག་གི་ ༨༦༤ ༢༠༢༥ བདུད་ཆི་ཝས་སྲགས་པའི་འདེམས་བཀྲེས་ ཀྱི་རས་ལ ིལའི་དུན ་སྦགས་ཏེ། གྲུ 
ལ་ 


ག་དང་མེས་ནས་བཏགས་པ་ཐེད་པའི་ནང་དུ་རོ་སཁྱ་ཆི་མི་ལ་བྲཟེགས་པའིདད་པས་མོབ་མ་ལ་བད་གཙིར་སླབ་ད་པན་ཁིཌ་མ་རུ་དང་རྲིལ་ཐུ་འཁྲེལ་བ་དང་རོལ་མོའི 


ག་བྲ་ཧས་ཏེ། ་ཨོཾ་ཏྫི་ མྭ་ཛཱ་ཐོ་ཧཱ་ཨ་བེཡག་ཡ། རྩི་མ་ཧེ་སྭཱ་ཛཾ། ཞེས་རཔའ་བྱོ་སུལ་བས་སིང་འདུར་བ་དང་དགའ་བ་ཆེན་པོ་དད། བྱཆལ་བ་དད། གརྦ་ཟིད་པ 


སགས་བ་དང་། འདང་། འཇིག་ཏེན་གསམ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཁྱབུར་ཞིང། དེའི་ཚེ་མྱེ་ལ་ཨཱཿདམར་བེ་བཀོད་ལ། དོན་རྲི་ཞིང་ནམ་འགུར 
་ཞི་ན། རྐུསྡ་ཨག་སྐྲ་ཞས་འུ་།ཚུག་ཤུ་དགོ། གོ་བོང་ པ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེར་རུ་རི་རྦབ་ིན་དྲ་ཌྔི ་པས་མནན་པ་སེ་མ་དུ་བཅུག་ནསེལ་ ་པར་འ'་གར།་ རེ ཟི 
སླཟ་མས་ཚུ་བཞི་བ་ཟླ་ས་ཤཾ་ང་ད་ཀིལ་ལབོར་ལ་ག ་གྲང་སྦ་བི་ཅུད་ཏེ། ལྕེ་སྲིར་མཾ ལམ་ན་ཅི་སྣད་ཟྲི་ས་ནས་དཀར་པ་ཞི་བ། སེར་པོ་ 


£ 
357:༦ཙི། ་་་།ྱངས་པ། དམང་པ་དབར། སྣ་ཚོགས་རབ་འབམ། ནག་པས་རག་བོ་འབགུབ་བར། ར་བླམུན་ མྨེཟ་དཔེནྷ་ཆྲི་དྲིལ་བཱའལ 
ས་ ཆོབ ག་གས ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནྲ་ཆི་གནས། ་ཧེ་ཧུ་ཀ་ --- 1 ར་འ ང་གནང ཟལ་ད །བདག་གི་མབ་མ 
ཾ ༠ ཆས རྔམས་པ་དང། །བསེདྒ་ནམས་རིམས་བའང་དོ་བཞིན་ཤོག། །རིག་ས་ ང་གིས  །འདི་ལ་བསེད་ནམས་མཐ 
ཚ །བད་པ་ས། དགིལ་འཁེར་འདི་ནི་དེ་བཞིན་ཤོག། ་ །ཞེས་རྔོད་དེ། དཱ ་ས་ངས་་ཅ་ཚིུབའ་ ཚཱཿཤེས་རྔོད་ཅིང་གཡསྒྱ་ཧད་ལ་གནས་ནས། ༧ 
ཁེགསྲིཏི། ཨཾ་མཆོག་ཆད་བའི་སེམ་སནི་རོལ་བདླ་ལུན། །སེག་པའྱི་ཚུགགི་བཅོ་མོ་ལུཧ་འ ཛཿ ཧཾདིཿ མགོན་པེ་མེམས་པའིམེ་ཏོགཞེས 
སུ་གསེལ། ཞེས་པའམ། ཡི་རས་སུཁ་ཨག་ཡྲ་སུལའོ། ཏ་བཱི་ལ་སན་མྭ་མྲཾ་ཐ་ག་བྷཾཾ། ཛྷཿརཱུ་བཾ་ཧོ༔ ཉོ མསིཧི་ཧྲིའོ། པ་ཏྫིལ་ཁུས་མེ་ཨྫར་ལིན་ཐ་པོ། ཞེས་པའམ། 


358] བྲ་ཏི་ཙྩོ་བཛྲ་ཧོ། ཞེས་ཇོད་ཅིར་གཡ་སྱ་ཆུར་གི་གར་ལྱ་བུར་བའི་ཐལ་མས་མེ་ཏོག་འཕེར་བ་འདོར་དུ་བྱངག་པས་དབུ་ལ་བགན་ ག་དད། སྤྱན་ནམ་ཞལ་ལ་སྔགས་དད། 

. །སྒུ་སྟེད་སྨད་བར་གསུམ་ལ་རབ་འབྲིང་ཐ་གྲ་སུམ་དད། སུུ་ལ་ཉེ་ན་རྨུར་བ་དད། ནིད་ན་རིད་བའི་དངོ་སྲ་གུབ་འགུབ་ལ། ལྷ་གཞིས་གྱི་བར་དུ་ཆྫངན་གརཉེ་བའི་བོགས་ ་པཱ། 
མཉམ་ནོ་གང་དད་པ་ད་ད དེ་ཡང་མཉམ་ན་གཉིས་གའི་དདོས་ཟུ་བ་འྲགབཅིང། ་གཙིག་པའི་ཕྱིར་ལཱུང་ན་ལན་གསུམ་དུ་སྐྱར་ཞིར་སྐྱར་ཡང་ཕྱིར་ལྱུང་ན་མཚེག་མོ་འབྲབ་ལེ ེ 
རྡ་རྗེཏཊའི་མང་ཟིརྭ་ལུར་ན་དངོས་ཟུ་བ་མི་འགུབ་ཅིང། ལྟེ་བ་ལ་ རན་དཀའ་བས་འགུབ་ལ་དའོ་སྔ་ཟུབ་མི་འགུབ་པ་ལ་ནི་དཉིལ་འཁོརོ་གི་དྷ་ཉིདྱ་ཧར་མ་བསྟན་ཏོ། འོནྲ་ཀྱར་ 082 
བསར་ས་དྷ་ཟམ་ནས་ཚིས་བུག་པའྲ་བའོ། དེན་སྲ་བ་ ཏྲི་བླཾདཾ་ཊི། ་ཨི་མཾ་པྤཏ་མྭ་ཛཱ་བྲ་ཞེས་པས་མབ་མའི་མགོ་ལ་ཕེང་བ་བྲ་ཀི་ས་ནས་ེང་བའི་དབྷ་ས་ར་ཏེ། དེའི་མིག་ 
གཉིས་སུ་ཨོཾ་བསམ་ས་ནས། རྡོ་རེ་སེམས་པ་དེངྦ་ཁཾདྲོ་ཧི། །མིག་འ་བྱེན་པརནི་ཝོན་པར་མ་ཛད། ཚེཁས་ཐམས་ཅད་མཐོར་འགྱུར་པ། + 


ཧུ པྲུ ཟ རལ་བར རར ས་རྡིདསས། ཱུ 
ཏི ཧེ་བཛ་པྲ3/ ། རྱཀྱིལ་འབོར་བཟར་བ་འདིལ་ལྟེས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ནུ་སེན། །ཨོདནི་སརསྦྱ་ཆས་རིགས་སྲུ་སྟེས། །སྔགས་དང་རྱག་ 
4 རརར ¬ ¬ རར = ླ་་ང་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་འཕྲེ་བའི་རྡོ་རྔའི་ཁེར་ཡུག། ༩ 
པའི་ཆོས་འྱབུར། ཆགས་མས་མ་གོས་པའི་པད་མ། ལྟ་ངནའཇེམས་པ་རྡ་རྗེའི་ལྟེ་བ། སེམས་སཱཾང་པོ་ཁེན་པས་ན་རྱ་ཀིལ་འཛོར། བརེན་བཞི་དག་པའི་ངོས་བཞི། ཚད་ 
་ སེ་བ “འཕྲུལ་རྐར་བཞི་སྒི་ཁྱུང་བཞཾ། དབང་པ་ཝ་ཊི་གཅིག་པ་ཝ། བསམ་སྟན་བཞིའི་རུ་བབས་བཞི། ག་ཟུངས་ ༠༧ 

ངི འྲི་དྲ་བ། དབང་བྱརའི་གུབ་པའི་ཤར་ཐུ། དགེ་བྱང་དག་པའི་འདར་ལ་བ། འཕགས་ལམ 


མེད་བཞིའི་ཟླ་བཞི། སྔུ་དངོས་སམ་རྣམ་པར་ཐར་བའི་ 
'རྔངས་སྦངས་པ ཇིས 
བྱ་དདྲ་ཀི་ཀ་བ། བྱར་ཆཱ་ཡན་ལག་གི་ཕེར་བ་དང་མེ་ལེརོ་ལ་སགས་པ་བྱ་ཉན་ཧུ་མསྦྱ་ཆན་པ། ཆུ་གསུར་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕན་ལསྱ་ཏི་ཤ ་དཅིལ་ལབོར་ལྔ་དང་་ 


£ 


དད་ཏིང་འཛིན་གི་འདོད་ར་མས། ་ཕ་རལྲ་ཟིན་བྱཅཱའི་ཕ་ཨཱ། 


360 སཱ་ 


འི་ད་ཡིལ་ 


དྲཀིལ་ཁོར་ཆེན་པ་ལི། 


ཧེར་བདག་ཧིད་རབུལ་བར་བྱ་བིའོ། བདག་ལ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དད། མཁའམོ་མསྭ་བིནྱ་གཱི་རཱོབ་ས་ིག་མཉམ་དུ་བསམཿར 


བ་ས 


ཡཤར་ནས། །ཨཾ་ན་མ་ཏྲེ་ཙཱཾ། ན་ཚྭ་མྲེ་ཚུ། ནསོན་མྲ་ཚུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རསྨ་བ་མ་དང་ང་ཅིལ་འཁེར་ འི་ས 
ཏཾ 


དེའི་རྗེས་སུ་རང་གི་རྦ་ཁེལ་འཁརྦ་ཕི་ལྷ་ས་སེའིམཚན་དད་སུ་མདོག་དངྲ་ཐག་མཚན་དང་ཆ་ལུགསྣ་རམས་གསལ་བར་རྷ་སན་ནོ། དེ་ནས་དྱ་ཉིལ་ལངོར་ 


༨ 


ལ། དིལ་འབོར་ཅུ་ནི་བདག་ཞུགས་སོ། །ཨོ་རལ་འྱོར་དྱིལ་ལཁོར་ཆེན་པ་ཕི། །དྱའི་ 


° པ་ར 
རེ་བདག་གིས་ད་རེང་མཐོད། །ཅོ་གསང་བའི་ 
༢༢༦ས་པོཤོ་་་ྣྒོ་ྣ་ྤ་རཚ ས།ཁཀསག་་།༦།༥༨༥ 
་མོ་རབ་ཅྲུ་ཆར་སེ། ལུས་ཐམ་ས་ཅར་ཕབ་པའྲི་ཕཀྱ་བཞིང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་དར། དཔའ་ཆོདརྒ་རལ་འབོར་མ་རྣམས་ལ་ 


གསུར ་ཐུགས་ལྔ་ཕུག་འཚོལ་ནས། 


ཤར་དྭུ་མབ་མ་མཁའགོ 


༢༩{༄༅། : ` །ལ། །ཨོ་སྐརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧི་རྭ། ཡོ་གྷི་ཆྱི་བཱཿ པཱ་ཛོ་པྱས་ནཱ་ཡ་ཨཱང་ནཾནྲཾཧཏ་ཡ་མི་སར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་ཟིར་ཡོ་གྷི་ནཌ་ཀྲ་རྭ་དཱཨྭ་རཾ་ཌླཾང་ས་མཾ། 


རྨ 


༢» ཞེས་རྗེད་པས་དཀྱིལ་འབེརྦ་ཅིམཁའ་ལ་མ་གཉིས་པ་ཆད་ཏ། རང་གི་མིང་ཁར་འཾབ་པས་མཁའ་ཐ་མསྦ་བནྲ་གྱིས་རུབ་པར་བསམ། དེ་ནས་བར་ རི་ལྭ་མར་སྐེད་ནས། 
× རྡོ་ཇི་ཐལ་མེ་སྙཾད་ཁར་སྒར་ཏ། སྱི་བེ་ས་ལ་རེག་པའི་རྱག་རྒྱ་བྱ་ཞིང་། དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང། དཔའ་བོ་དང་རལ་འྱེར་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་ལས་3ྱི་ 


ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བརྡ་བའོ། ད་ཟམས་ཅརྱ་ཀི་བ་དག་ལ་རོོ་རིའི་ལ་ས་མཛོད་གཅིག་སླམ་དུ་བསམས་ལ། །ཨོཾ་སཾང་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་བཱ་ར་ཡོ་གྷི་རྩཱི་ཏཱཿ པཱ་ཛ་ཀྲ་པཆེ་ཨད་མ་ཚ་ 
ཆོ་ཏ་ལ་མ་ སྐང་ཏ་ཛ་ག་ཏ་ཾར་ཡོ་གྱི་ཏ་ ་ ༢༢ ྩ ནུབ་ 
སྒིར་ཁརྨ་རོ་ཧྭ་སྐྱེད་ལ་ཐལ་མེ་མལ་བར་སྒྱཆནས་མཆུ་ས་ལ་རེག་པའི་རྱགཱཱྱཞིང་རེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་དད་དཔའ་བ་དངྡ་རལ་འཆོར་མྣ་རམས་ལ་མཆོད་པ་རབ 
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362}ཏཱ་སཱེརོ་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉེད་དབུལ་བར་བརྱིལོ དེ་ཐམསས་ཅདྱ་ཀིས་བདུག་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འཁོར་རབ་ཏུ་སྐར་ཅག་སམ་དུ་བསམས་ལ། ཿཨ་སྤར་ཏུ་ཐཱ་གྭ་ཏྭ་ཐཱར་་ 

འ གྷི་ནཱཾ་ཧྷཿ པཱ་ཛཾཔ་ཝྟར་ཡ་ཨྭཏ་རཱཾ་རྦཾ་ཏ་ཡཱ་མོ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དཱིར་ཡོ་གྱི་ཧཿ ཁྷར་རོ་ཛྷཾརཱ་པ་ྩོ་ན་ལཾ། ཞེས་པས་ཁྱ༔་རོ་ཧ་གཉིས་བཅད་ཏེ། རིིབརཟམ་བས། 
ཁྷ༔་ར་ཧསྤ་ཟིན་ཆྱཾ་རཱབ་པར་བསམ་། དེ་ནས་ལྷེ་སྒེར་གཟུགས་ཅན་མར་སྐྱེད་ན་ས་རྡེ་རྗེ་ཐལ ་ཁར་སར་ཏེ། པལ་བ་ས་ལ་རེག་པའི་ཤག ཅ་ཤིད། དེ་བཞིར་ ཏར 
གཤིགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ད་པའ་བེ་དྣ་རལ་འྱར་མ་རྣེམས་ལ་ ནོ་པ་དང་དེས་དབང་སྐུར་བའྲི་ཚིར་བདག་ཉིད་དབུལ་དར་བྱ་བེལོ £ == རི་རིན་ཆེན 
ཤྱི་དབང་སྐར་ཇུ་གསལ། སཱམས་ཇུ་བསམས་ལ། །མོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧཱིར་ཡོ་གི་ནཱི་བྷཿ རུང་ཨྔཱ་ཆིཁི་ཨཱ་ཡ་ཨྫར་ན་ྱིཏཱ་ཝ་མི་སྔ་ཏྭ་ཐཱ་གཏཱ་ཱིར་ཡོ་གི་རི་ནཱ་མ་ 
ཧཱ་ཨ་ཐྷི་འིཆཾཏུ་མཱ། ཞིསྣརོ་རས་བྱནགས་ཅན་ས་མཉིར་འོ། རྲལ་བོར་ཐཾམ་པས་གཟུགས་ཅན་མསྲ་ ཧནྡ་ཟེ་རར་པར་བསམ་མོ། རེ་ན་ས་དབད་ 


3༠༣།༅། [སྒུར་བ་དདེ་ས་གཞོ་ལ་ས་བུམ་པའི་དབང་ཆ། དར་པར་ལས་སླབ་གཞན་དག་གིས། དྱ་ལལ་འཁརྡ་ཆི་ཤར་རམ་དབད་ལྡན་ཊུ། ཟུས་སའི 
༥ དཀྱི་ལུ་འཁོརྡོ་གུ་བཞི་བྲ་སེ་བཞི་པ། དཀར་དམར་ནག་པའྱི་རཱམ་པ་གསུམ་དདྲ་ལན་པ་འམ། དཀར་པ་དད་ལྡན་པ་ནང་ན་འཕར་མ་གཉིས་དར་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་ 
ཱ ཤཱ རྣ་ཚེགས་མད་མ་འདབ་རྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིའི་འདབ་མར་ རྗེ་ལསོགས་པ་རགས་བཞིའི་མཚན་མྒ་ཚམས་བཾས་ཏེ། དེར་ཐུམ་རྣ་རམས་ྱོག་སྤྱ་ཉི་རྫལ་ཁས་བཀོད་ ལ་བཞག 
ྱ ད་ནས་མབ་མསྭ་ཕུག་དང་མྨ་རལྱྷ་རཆེར་གཱཁན་ས། མེ་ཏོག་དད་བཅས་ པའི་ཐལ་མོ་སྒྱར་བའི་བར་སྔར་ལྟར་བྱས་ཏེ། བར་ཆུབ་རྡོ་ཚྲེ་ས་ངསྒྱ་རས་ལ། མཆེད་ཆེན་ 
ལ་བ་ལྟའ། །བདྭག་རརྱ་སྐབས་པའི་དོན་བྱི་ཕིར། །དམཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདོག་ཚྩོལ། ཞིསར་ལན་ མ་གསེལ་བ་འདེབས་སུ་བྱ་གནས། རྣམ་རྟོག་ 
གས་ཆེ་ན་ལས་༅ི་རྡོ་རེས་ཁ་ཕེར་དར། བྱ་ལིའི་ཆང་ཅུ་དང། རས་ཚལ་ནམ་སྤྱ་ཆཿལན་གཅྩུམཅྭ་བས་ཅར་ནད་གནྡནྡོ་ཛགྲ་ཐིབ་ཟམས་ཅར་ཨ་བན་ལེེ་ས པའེལ་རན། 


༡ 


364 མེ་འཚམས་མ་ཡན་པར་རོར་རོ། རེ་ནས་མློབ་དཔནྲ་ཤིས། གེབ་མའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ཏིལ་ལ་སྙིམ་ས་ནས། ཟྭ་ཧེན་རྡོ་རྗེ་མཁའའགྲོའི་སྷོན་སྲེག་ཧྱས་ཏེ། 
འཐེབ་སཾནྱ་ཧཱིས་ཏིལ་གཟུར་ནས་གཡས་གཡན་དུ་སྐེར་ཞིརྦ་བས་ལ་མེར་ངོར་པརྱ་བས་ཏེ། བུམ་ཆུའི་ཁ་བཤལ་ནས་སྡོག་སླིབ་ཐམས་ཅད་ཨོཾ་པན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས 

` ཇོད་པརྱ་བ་ཞིད། རྣམ་རྟེགརུ་ང་ན་འདི་དག་མི་དགོས་སེ། དེ་ནས་སྙིང་ཁའི་འོད་ཟེར་གིས་བཀུག་པའི་སེབ་མ་རང་གི་ཞལ་ཅུ་བཅཅག། དེར་ལྲ་སྦྱ་ཀྲི་རྲི་ལེ་ རེ 
རར་རག་གྲི་དྲི་མ་དག། གུགས་ཁར་སྡེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དོག། ༈བ་བིགས་རའ་འགས་ཆ་ག་དུས བཅའ་སཆོ་ངོིར་ཅོསྱ་དད་ཆུ། ཕྲམྲ་གི་པད་མར་ ། ༧ 
ཚུུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཚུ་གིས་མཚན་པ་ལས། ་ རྡེ་རྗེ་མཁའ་འགྲེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དེ་ནས་རང་གི་ཧིང་ཁའི་ ད་ཟེར་གིས་ཧེ་ནུ་ཀྲཾམ་འཁེཿ རངས་ཏེ་མཆོད་ 

ནས། རྡོ་རཅནྱ་གིས་སངས་རཱས་ལ། འྭོ་བྭ་སོབ་པའི་ཆེད་ཅུ་དབར། ་ཡོན་ཏན་འབྱར་གནས་གརྱ་མ་ལ་བ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་ཆྩལ་ཅུ་གསལོ། ཞེས་གསེལ་བ་ 


སཱི མག་བསང་སླྱདྤྲ 
སྐྱརོ་པ་ཡ་ཡུམ་དུ་སྐྱེད་པ་ལ། ཡེགས་པ་བཞུག། དབདྐ་མུར། རྒྱས་གདབ། མཆོད་ནེ་ཡབ་ཕུམ་ཧམ་ས་འཛགྲ་བས་པས། ཞུ་བ་ལཱས་ཟུར་བའི་ཆུརྱ་གུར། ། ༧ 
དོནས་མེང་མས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྲྭ་ཀིལ་དག་ལ་མ་དོན་པར་དབ་ངྨ་སུར་ཅུ་གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྨེཟ་ད་པརྡ་ཧིརང་གི་ཧཱང་ཁའི་འོད་ 
ཟེརྦ་སིས། དབར་གི་ལ་ཐ་མས་ཧརྨ་སན་ད་ད་ས་ཏེ། རིགས་ཝས་དབད་སླར་བའི་ཕྱག་ལེན་མཛད། ད་པའ་བོ་དརྒ་རལ་འ༅ྱོར་མ་ར་མསྤྱ་ཉི་བྲ་ཀ་ཤིས་དང་སྔགས་པ་མཛད། 


366 ཁོ་བ་ཁེ་མེ་རྣམསྱ་ཀི་དྲག་དར་བགེགསྭ སྤྲད།--. མཆོད་པའི་ལྷ་མེ་རྣ་མས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེ་བས་ར་ ད་ར། ར་ར 

བའི་ལྭས་རུ་མ་དང་ལྡན་པས་དབང་སྐུན་བར་བསམ་ཞིར། དང་པར། །ཇི་ལྟར་ལྟམ་པ་ཙམ་༅ྱི་ནེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་་ ཁུས་གསལ། ཁྷ་ཡི་ཆུ་ ་དག་ 
དེ་བཞིན་བདག་གྱི་སྐུ་ཟུས་གསེལ། །ཨསོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཐི་ཁེ་ཀ་ས་མ་ཡ་ཤི་ཕྲེ་ཙཱ། ཞེས་ཇོད་ཏེ། །སརསྦྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་བུམ་པའི་དབར། །རེ་རིད་ཁྱོད་ལ་ 
ར་བརྡ་བ། །སེངསྤྱ་ཆས་ཀུན་དུ་རབ་སླུབྲ་ཟིར། །བུམ་པའི་དབར་མཆེག་འོོ་ཀི་ལེར། ཞེས་རཱོད་ཅིང། རྣམ་རལ་་བི་ཁྱ་རནྱ་གིས་རྩུ་ཟངས་ནས་གྱི ཟར་བུ་གས་ཏེ། 
སོང་སྐྱ་ཆསྭ་ཀུནྱ་ཧི་གསང་གྲསུམ་གྱི། ཚ་བ །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་ཕྱ་གྲ་བས་པྭ། དབར་མརབ་ནྷི་རབརས། ཨྲཤཾཙྲག་ཧཱིར་ 
ཾ་ཨ་རི་འི་མེ། ཞེས་པ་དཔ། བྲའི་ཐ་བ་ཨ་ཧིཁྱིརྷ་ཙཱ། ཞས་གསུང་ཚ། ལྷ་སེ་སྤེ་ཚར་བ་ཚམ། རམྤྱ་ཆལ་ཨི་བུམ་པཁྱེརས་དཔརྡ་མརཁས་ཞུར་བམསྱ་ 


082 


3༠༡ ༽ཨེཿཤེ་སྦ་ཀི་བདུན་ཚི་ས་ཧཱ་མེརྡ་ཁིསྭ་ཅངས། རགྭ་ཝཱ་ག་ཝཁྷ་སེར་བརྡ་ཟེན་བའྱི་རང་གྲི་ཧྭ་བ་ཁམས་ཅད་རང་ཟལ། སེ་མས་རམ་ 

5 བར་རེག་བ་ཐམསཅད་འོད་གསལྦ་སི་དྲབ ར་སག བླ་ལགག་འརའ་ོ་འརི། ས་རགས 

ཚཾ མཆད་སེ། དེས་ཆུའི་དབར་ཐེབ། ཞ་གཱང་གྲ་རི་མ་ཅངས། ནམ་ཤེས་གནས་གུར། ཆེས་དྲ་ཅིངས་ལེ་ཤེ་ས་མརོན་དྲུ་བས། ཇྡོ་རེ་མཁའ་འཐོ་ལབ་ལུམ་དུ། 
རྒྱར་ཏེ། དའྲིའིན་ལ་ས་ལ་དཔར་རོ་ ཞེས་རྟོགས་མ་སྐྱིད་དོ། དེ་ན་སྣ་མིཟ་མ་ཁུ་ས་སའི་དྱཀིལ་འབེར་ལས་རྱར་ཏེ། བད་མའི་གདན་ལ་འཁོད་པ་ལ། སངས་ ༠༠2 
རྒྱས་གུན་གྱྱི་ཅེ་ད་པན་དབང། འེས་བ་ལ་སེགོས་པའིྱི་ཁབདོ་བར་མ་རྟོགས་པ་མརྐ་ཁྱི་ཚུལ་འདི་ལྟ་ར་ཟ་མ་ས་ཅད་ལ་འཀེ་བ་ པ་རྦ་བས་ནས། ཅོད་པན་དབང་མཆོག་ཁྱརྲ་ ལི 
ལར། ་ཨོ་སྐར་བུད་ཧྔོཌ་ཀཾ་ཆ་ཡེ་བྫར ལྡན་ནི་ལྕེ་ཞེ་ས་དང། བཛ་རང་ནོ་ ཨྭ་བི་ཁྱིོ་ཞེས་མགེ་བ་ལ་བཅིར་ས་ཏ། ཧུམ་ཆུསྤྱ་བར་དབངྡ་མུར་ རྲཾ་མ་དག། མོཾ་ས་ད་ 

༨ ང 


368 པས་ར་བུ་རྒྱན། ཅེན་པན་རྱི་དབང་ཐེབ། དྲ་ཆྭལ་དང་སེར་སྣའི་རྲི་མ་སྦྲངས། ཚོར་བའི་སུར་པ་གནསྱ་ཐུར། མཞམ་པ་ཧིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ནྭུ་བས་རིན་ཆེན་ 
མཁའ་འགྲེ་ཡབ་ཡཔ་དཱ་གཱར་ནས་དེའི་ཕཾན་ལཾ་སྭ་སྦཱབ་པ་ལ་དབར་ངོ་ཞེས་རྟོགས་ར་སྐྱེ་ད་ངོ། དེ་ནས་སཱཟ་མ་ནང་ཆོག་གིས་ཇྲི་པད་མ་ལས། པར་མ་མཁའགོ་ཡབ 
ཡུམ་དྲུ་བྲས་ཏེ། གདན་ལ་དགེད། རྡོ་རྗེ་ཛྲི་དང་པད་མ་ལས་འདོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡམ་རུ་སྐྱེད་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་ཚྱི་རྡེ་རྗེའི་དབང། ཞེས་སེགས་དང། , 
རྔོ་རྗེའི་དབང་མཆེག་ཁྱོད་ཀྱི༧ལེར། ཨོ་མྷ་བྲཛ་ཙཱ་ཞེས་པས་རྡོརེ་ཡཱིང་ཁར་རེག་ནས། ལག་པ་གཡས་པར་གཏད་ཏེ་ལན་གསུམ་བསར། ཆུས་ཀྱང་དབར་ 
སྒུར། མཾ་སྩེད་མས་དབྱུ་རན། རྡེ་རེའི་དབང་ཐེས འདོད་ཆགས་ཀྱེར་མ་སྨངས། འདུ་ཤེས་གནསྤྱ་གུར། སརྟ་ཛེག་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས། པད་མ་མཁའསོ 
ཡབ་ཡུམ་ཧྷུ་གུར་ཏེ། དེའིའཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ་ལ་དབ་དེ་ཞེས་རྗེད། དེནས་མངོམ་ནང་ཆོག་གེས་ཁ་དང་རལ་གྲེ་ལས། ལསྦ་ཁེ་མཁཿསོ་ཡབ་ཡཱམ་ཧཱ་བས་ཏེ། 


082 


369༥ཙཛིཀ་ ༡ ` །གདནལ་དགོད། རྲཾལ་བུ་ཁ་དད་རལྲ་བི་ལས་དེན་ཡེདྒོ་ཟུབ་བ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྐྱེད་པ་ལ། །འདི་ནིི་རལ་འབྱོར་མ་ཀུནྫོ་ཆི། །ཤེས་དབ་དྲ་གངས།། 
ཀྱིརྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཅྱེརྱྱ་ཉིསྱ་ཀང་ནི་རྟག་དུ་བཅད། །ྱར་ཆུབ་མཆོག་དྲུ་ཆལ་བས་བཞེད། །ཨོཾ་བླ་ཛྷ་ཧློརཱ་ཐཱ་༔ ཞེ་ས་པས་ལག་པ་གཡན་པར་གཏད་ནས། 
ལག་པ་པདྨ་སྐནྲ་བས་ལྭ་སར་ཡང་པབ་ནས་ག་ཡནོ་པ་ས་རལ་བླུ་སྐུར་ཏེན་ཅིད། གཡས་པས་རྡོ་རྲ་སྙེམས་པའིཚུལྱོ་ཧྱིས་སྙིང་ཁར་གཟུང་སྟེ། ཡཾ་གེ་བརྒྱ་པ་རྗེད་ངུ་བཅུག་ལ། རེ 

4 སླབ་དབན་རྱཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྡི་བ་ཏི་སྣོ༽ ་ཨ་ཌྷཾ་ཏིཆུམཾ་ཏ བྲང་ས་མ་ལྭ་ཙོ། ཞེས་པས་ལག་པ་གཉི་ས་ལྱབུར་པའྱི་ཕག་རྒྱ་ཟེད་དུ་བྱངག་ཏེ། །དཔའ་བའི་ལག་ཅུརྡོ་ཇྲེ་དེལ། ཡཾ 
གཟུར་དོ་འཕོར་ལོ་གསུམ་བི་བ་དག་ རང་བཞིནྱ་ཐིས་མཛེས་དགའབ་ཆ། ཙྱགྱྱ་ཆཆེན་བརྡོ་བིནྲ་གིསྣ་རབ། ཞེས་རྔོདྱོརུ་སྲ་ཀང་དབང་སུར། མི་སྨོན་པས་དབྲུ་རན། 
ཟི་ཁ་ཅུའི་དབར་ཐེབ། ཝག་དེག་གྲི་བི་མྭ་སུངས། འདྭ་ཟེད་གནསྤྲ་གུར། ཟྱ་གུབ་ཡེ་གེས་མངོན་དྲུ་བས། སྣ་ཚོགས་མཁའལོ་ལབ་ཡམ་ཅྭ་ཟུར། རེའི་ཕིན་ལས 


37 རབ་འཇས་ལ་ དབང་བར་བསྟན་ཏོ། དེ་ན་ས་མབ་མ་ནང་ཆོག་གིས། ཙྷུ་དང་འཁེར་ལོ་ལས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འྲོ་ཡབ་པུམ་ཏུ་བྱས་ཏེ། གདན་ལ་དགེར། _ཛ་དྲང་ 
འཁེར་ལོ་ལས། རྣམ་རར་སྣང་མཛད་ཡབ་པྱ་མ་དྷུ་མེད་བ་ལ། རྡོ་རེ་རཾལ་བུ་མགར་བཞག་ནས། །ཨོ་ཤིཙྭཀ་ཨྭ་ཇི་པ་ཏྲི་ཤི་ཧྭཾརཱཀ་ཱ་རྭ་ཏཾ་ཨྭ་ཛཱཾ་ཁྱི་མི། ཅེ་ 
ད་བ་ཁ་ཅགེ་མོ་ཞེ་སྦ་བ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། ཞེས་རོད་དུ་བུག་ཏེ། ཆུ་དབང་སུར། མི་སྐྱོད་པས་དབྱུ་ཧན། མང་གི་དབང་ཐེབོ། གཏྲི་མུག་གི 082 
གཟུགས་ཕུར་གན་སྦྱ་གུར། མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་མ་ངོན་ཅྭ་བས། ཆོཿ རའི་བྲ་ན་ཁ་ས་ལ་རབ་ང་ངོ་འེ་ ས་རཱགོས་ ོ 
| དེ་ལ་འདིར་མང་གདགས་པའི་ཚུལ་ནི། མུ་ཕག་ཆཱཆེན་པ ཁབང་ཀཱ་ཡིནྟོ་འུ་མཆོད་པའི་ཉོ་རེ་ སྒེ་ག་བའིརྡོ་རྗེ་དད། དར ར་འ 
མ་ང་གདག་ས། གསུང་རྱག་ཆེན་གུབ་བ་ཡིན་ན། ཤན་དུ་དགའ་བའི་རྡོ་རེ་ད།ཤིན་དུ་དགའ་བ རབོ་རེ་ད པད་མ་རྡོ་རྗེ་དང། པད་མ་རྱུ་གྲུ་རྡོ་རྗེ་དང་། ་ཨ་ལ་ལ་རྔོ་རྗེ་དང་། 


37།)༦ཙི། །པར་མ་ུགསྤྱ་ཀུ་རྡོ་རེ་དད། ཤེས་རབྱ་མུ་ཨུ་རོ་རྗེ་དང། ཚོང་རྗེ་བུ་ཨཱ་དོ་རྗེ་རང། པད་མ་དགའ་བའྲེ་རྡོ་རྗེ་དད། ཤིན་ཧུ་བདོ་བར་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དད། ། 
ནར་གཟིགས་སིརྡོ་རྡེ་དད། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ཞེ་ས་མཾང་གདགས་སོ། ཐུགསྲ་ཕག་རཆེན་པའྲགུབ་པ་ཡིན་ན། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྲ།རང། 'ཡིད་བཞིནྷ་བེ་ནོར་བུ་རོ་ཇེ་དང། འཕེབ་པ་བ 

ཿདར། ནམ་ཁའ་རྡོ་ཇེ་དང་། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་དང། ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པའི་རྡོ་ཇེ་དང། ཞེས་མང་གདག་ས། དེ་ལ་ས་གཞན་རྣམས་ནི། མེ་ཏོག་གར་ལ་ཕག་པའི་ལྟའི་མང་གི་གདགས། 

ཟླ པརྩ་བ་སྟེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མེང་གྭི་རམྲ་གརས་ན། གཙོ་བོ་ལ་ཕོག་ན་ཧེ་རུ་ཀ་དར། ཇྡོ་རྲེ་འཆང་དར། རྡོ་རེ་སེམ་ས་པ་དག ནསྣ་མངུ་ཆེར་བདོ། རར་འྭཧཱར་དར། སཾང་རེའི་བཱཾབས ° 
° །ལསགས་པལོ། རྡོ་རེ་སེམས་པ་ལ་པོག་ན། རྡོ་རྔ་སེམས་པ་དས མཆོག་གི་དང་པོ་དང། དང་པོའི་རྡོ་རྗི་དད། དཔེ་མེར་དང། ཤིན་དུ་དགའ་བ་དར། རི་མཉམ་དག རྣམ་པར 
རྒྱལ་བ་དང་། ཨ་ལ་ཁ་ད་་ བདོ་ཆེན་དད། ཡེ་ཤིས་དང་། ་ལྨན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྔེ་ལ་སོགས་བའོ། མོ་སྐྱོན་པའི་རཾགས་ལ་ཕེག་ན། མེ་སྐྱོད་པ་ད། ཐུགས་རྔོ་རྗེ་དད་ ཞེ་ 


372།སྡར་རྡོ་རྗེ་དར། རྡོ་རྔེ་གསུམ་མཆོག་དད། རྡོར་ར་ལི་ལསཾགས་པལོ། རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ལ་ཕགོ་ན། རྣམ་པར་སྣར་མཛད་དང། སྐུ་རྡོ་རྗེ་དར། གཏི་མག་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨ་མ་ཛང་ 
དང་། རྟག་པ་དང དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང། མཿ ་ སངསྒྲ་ཧས་ལ་སེགས་པའོ། རིན་ཆེན་འླབུར་ཝནྲ་ཐི་རཾགས་ལ་ཕག་ན། དང་། 

རྡོ་རྔེ་དང། ལབ འ་ རྨ་རྒལ་རྡོ་རྗེ་དད། ཡིད་བ རྨ 0 ་ དཱ་ ་ ག་ན། སྣང་བ „„ 
མཐའ་ཡ་ས་དག་ གྲ་སར་རྡོ་རེ་དྭ་བུ འདོད་ཆགས་རྡོ་རེ་ད། རྡོ་ཇྗེ་ཆོས་དར། དོ་ཇེ་པད་མ་དག རོ་རི་མ་གཱ་དག བད་མཁྱི་བུ་གུ་དང། རཔ་ངཱ་དག་ཁ་བའྱི་བུ་ཨུ་རར། ཧིང་རེའི 
ཿདར། མཆོག་དགའ་དད། ཤནྭ་ཏུ་དགའ་བལིདགའ་བ་ལ་སགས་པའོ། རོད་ལརབབ་པདདསོང་ོན། དྲེ་ཟུ་བ་པ་དང་། ཆོགས་རྡེ་རྗེ་དར་། བེ 
ལྷ རྟའི་རྒྱལ་པེ་ད་ང། ངམ་ཚིས་རྡོ་རྫི་དང་། བརུན་ཆྱི་རྡོ་ཇྗེ་དང། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པལ་སེགས་པའོ། དོར་མ བ་ས་་འ་འཆི། རིརགས་པར། 


373)༄ཙི། ༨ །རྡོ་རེ་གུགས་མ་དག། རྡོ་རེ་རོལ་པ་མེ་དང། རྡེ་རེ་མཱོས་པ་མེ་དང། རྡོ་རེ་ཀོ་ཀ་ན་དད། རྡོརེ་བཞིན་མ་ད། རྡོ་ཇེ་གདན་མ་དར། རྡོ་རི་ཕིར་བ་མ 
ད། རྡོ་རྗེ་འཆར་མ་ལསེགོས་པལོ་ མོ་ ང་ར རྡོ་རྔེ་བདོག་མེད་མ་དར། རྔོ་རཇེ་ཕྱག་མ་དད། རྡོཿ རུ དྲི 
མཱ་མ་ཀཱི་དར། ཞེ་སྡང་དགའ་མ་ལ་སེགས་པའོ། རྣམ་བར་སྣང་མ་ཛད་ཀྱི་རིག་ས་ཀྱི་བྲད་མེདྨ་རམས་ཀི་མང་ནི་ཇཾ་རིགས་བར། ནྡོ་རྲེ་དཀར་མེ་ད། རྡོ་རྗེ་སྨེག་མེ་དང། རྡོ་རྗེ ཀཱ 

ཧཱཾ སྤྱན་མ་དེད། གཏི་མུག་དགའ་མ་ལ་སེགས་པལོ། རེན་ཆེན་འྱབུང་ལྡན་ཆི་རིགས་ཀི་བུད་མེད་ནམས་ཀྱིམིངནི་ཇི་རིག་ས་བར། རྡོ་རེ་དོ་ཤལ་མ་དད། རྡ་རེ་དབུགས་འིན་མ ༩༠༧ 

 །དན། རྡོ་ཇེ་འབར་མ་དཔ། རྡོ་ཇེ་ཕེར་བ་མ་དར། རོ་ཇེ་ནམ་ཁའ་མ་དང། སེར་སྣ་དགའ་མ་ལསེགོས་པའོ། ར་བ་མཐའ་ཡསྱ་ཀི་རིགས་ཀྱི་ུར་མེད་རྣམས་ཀྱི་མཾ་ཛཇི་ 
རཾགས་པར། རྡོ་རྗེ་ཟླ་མ་དད། རྡེ་རི་ཨེ་མ་བདེ་བ་དང། རྡོ་རེ་རོ་ལངས་མ་དས། རོ་ཇེ་ཁོ་ཟོ་ས་མ་དབ། རོ་ཇེ་གཞ་མ་དར། རྡོ་རཾ་གས་དཀར་མེ་དོར། འདོད་ཆགས་ཛགའ 


37ཤམ་༧་སེགས་པའོ། དྡོན་ཡདྲོ་གུབ་པའི་རིགསྤ་ཀི་བུད་མེདྡ་རམསྤ་ཀི་མིང་ནི་ཇི་རིགས་པར། དྡོ་ཇ་སེམས་མ་དར། རརེ་དཱ་མ་དང། རྡོ་རེེ་རཱད་མ་དུར། རྡོ་ཇྗེ་སཱིལ་ཨ་དང། 
རྡོ་རྗེ་གརྭ་ཀི་དབརྱ་བུག་མ་དང། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་མ་དར་། བག་དོག་དགའ་མ་ལསགས་པའོ། སག སཤཤ2སཀ༥༽སུངརེཉྲེྲེངེིཾཾ་ 
བཁི་དབར་སྟེ། དེབད་ཝ་ཐེབ་པའྱི་རུ་ཁ་ས་ནི། །རྣམ་དག་སང་སྦྱ་ཆས་རིགས་ལའི་དབ་ང། མ་རིགྲ་བལ་བའི་རིག་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་རམས་ཐབ་བར་འགྱར། ` །དངོས་ཀུན་གར་ 
དང་གར་སྣར་བ། །གཙོ་དེ་རང་གྲི་ཝག་པའི་ལྷ། དངོས་རྣམས་རང་བཞིནྣ་ཆོག་མེ་ད་དག། །སངས་ཆས་ལེ་ཤེས་ལྟ་བརྲ་བ། ཞེས་རྔོད་ལ་ནེའི་བེན་བཤད་དོ། ངེ་ནས་སབ་མནང ༩ 
ཆོག་གི་ས་ཙཱུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས། རེ་རྔ་སེམས་བ་ཡབ་ཡམ་དྲ་བས་་ཏེ། གདན་ལ་དགོད། ྡོརེ་རཱཾདང་རོ་ཛལས་རྡོརེ་སམས་པ་ཡབ་ཅམ་དྲུ་གེང་པ་ལ། རང་གི་གྷིང་ཁའི་འོད་ཟེར་ཁྱིས 
ད་བར་གི་ལྷན་མས་སྒྱན་དྲ་ངས་ནས། །འདི་དེ་སངསྤྱ་ཆོས་ཛམས་ཅད་ཏེ། ཧེ་རུ་ཁ་ད་པལྦ་ཟག་ནོ་གན་ས། གྲ་དཱ་བཅ་ང། ཟོ་ག་ན་རྡོ་ཇེའི་ཆུལ་གས་རྟན། ཨོཾ་སྦ 


2 རོང ཁཱཱ་བཏ་སཾདྷ་ཏི་བྲར་ས་མ་ཡྟེ་ཏྤིཿ་ཨེ་ཁ་ཏཾད་ར་ཡ་ཚི། ་ཨོ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྭི་ཙཾ ཞེས་བསྭ་ཚིང་ཁར་རེག་ནས། ལག་བ་གཡས་བར་གཏད་ཏ། ལན་གསུམ་ 
གསེརོ། ཆུ་དབརྡ་གུ་ར། དྡོ་རེ་སེམས་བ་ས་དབྲུ་རྐག། དབང་ཐེབ། ཁུས་རག་ཡིད་གྲ་མཁྲ་ཁྲི་བི་མ་ཐམས་ཆདྲ་པངས། བདོ་བ་ཆེན་པ་མཤིགས་པའི་ལྲེ་ཤེས་མདོན 
ཧཱ་བྱས། ་ དེ་ནས་པ་ད མ་དར་ཚི་ཅ་འི་དྷ་ཉིལ་འཁོརྩ་ཧི་སྟེ་ར་དུ༔ མླབོ་མའི་སེམས་ཚུ་ལ་སྔ་རྡོར་ཚུ་ག་མཚན་པ་ལ་འཁར་ལ་བདེ་མཆོག་ད ྲ 
པ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་དར་གཉིས་སྲུ་ ± ལག་པ་གཡ་སྲ་སྭ་ཌ་མ་ཆུཿ གལེན་ོ་དུ་ཐད་པ་བཅུད་ཚི་ས་གང་བ། ཕག་པར་ཚངས་སླུ་ད། གུ་མེ་གཡན་པད ༧ 
ཁྭ་ཙཱཾ་ཀ་རཾལ་གུདང་བྱཅས་བྱ་ཟིན་ཁ། ཁྲ་ཚོ་ཅར་ཏཅ་ཟོད་པ་དག། དཔའ་བའྲེ་ཧིན་པ་བངས་ན་ནི། ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔ་ལྔ་ཕགྱྱ་ར་འདི། ཚི་དད་ནང་དུ་ཡར་དག་གནས། ཞེས་རོད་ 
བས། ཐུན་མངོས་མ་ཡན་པའྡི་རཱུལ་ཡུགས་སྨིན་ནོ། དབང་དེ་ཐོབ་བསྲ་བབ་དངྱ་མོདོ་བ་བྱི་ཆུད་ཉན་པ་དག་ བཆད་བ་དང། སྔ་གས་སླྲུབ་བ་ལ་དཀང་བརྒ་ཆུར་ཏོ། མེམ 


-ཤླཾ 


376 }ད་བར་ཙ་མ་དེན་ཧཱ་སཱེར་ན། རཾག་པའི་དབང་ལཱའི་རྗེ་ས་ལ། སྔགས་དབང་ཤོན་ན་ས་དབུགས་དྭངང་བ་དང་རྗེས་གནང་སེགས་མཐའ་ཏེན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ རཾ 
དྩོ་བབགཞེན་དྲ་ཡག་དང་་གང་ས་ོ་ར་ཆོང་ མི་ལྡེག་འཁེར་ རབ་རྷུ་སུར་བ: རར ས་བ ཤུའོ། ནེ 
ྨཟ་ར་པེན་ཛྲིན་ལས་ཉིད་དང་ནི། སངསྦྱ་རས་ཊུན་ཧི་དམ་ཚིག་དང་། ཝམ་དའྨ་བ་ན་མེད་པ་གྲསུ་ངས། ཞེས་ལན་གྲསམ་གསོལ་བ་འདེ་བས་པའི་སེབ་མ་ཧི་རུ་ཀའི་ 
རརས‰ྲང་པརཔ ཁཀ༥ཀ ཀྣ༈ྤ༈༨ ྣྤ2101ྣ་༼་༼་ི སིར་ གས་ 
དྭ་བ་རེ། ལེགས་སྤྲ་རལ་མཚན་དང་བ་དྷནྡ་མེད་བས་འཛེས་བརྡ་བས་ལ་ལས་བུམྱ་བིསྣ་དུས་བསངས་ཏེ། ཛྫུ་ལས་རིན་ རེ་ཆེའི་ཝི་ཤིན་རུ་མཐེ་བའི་སྟེརཾ་དུ། པཾ་ལས་ 
བཔད་མ་དང། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དྱ་ཉིལ་འབེར་བྱ སྙེར་རྡུཚླུ་ལས་རྡེ་རྗེ་དཀར་པ་རྩེ་ལྔ་མ་ལྟེ་བ་ཁཚུ་གི་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲེས་སེམས་ཅར་ཁི་དོན་ཟས། ཚུར་འད་ས་ 


082 


¡££ ཱཾ 
377༦ །ཡངྦས་སྭ་གུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པྣ་སྐ་མདོག་དཀར་པེ་རྡོ་ཇེ་དདྲ་རིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱད་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྐིམས་མ་མ་མདོག་ 
རྗེ་དད་རཱཾལ་བུ་འཛིན་པ་ བ་མ་དང ༢ ༠༦༦༨ ༦ རེ. འར མ་ས 
ཙར ད་རྡེ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆར་ བ་ད བ་ང ་ར་མ་ྱག་པ་འྱིབ་དང ཡུམ་རྡོ་རྗརྣལ་ཁྱརོ་མ་མུུ་མདོག་རམར་མེ་རྡོ་རྗེ་དར་ཐེད་པ་ ཱུ 

་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། རེའི་པལ་བར་ཨ། མཐྲིན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཁརྦ་ཙཱཾ། ཐུགས་ཁའྱི་ཙཱ་ལེས་འོད་འཕྲ་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེ་འཆད་ཡ་བ་ཡུ། ཡཿ 
གིརྣམ་པར་སྱན་དྲངས་། གཉིས་སུ་མེད་བར་སྟི་ལ། སྤར་ལྟར་དབང་སྐུར་ཏེ། དགུ་ནས་མཐེན་ནས་དབང་སྟེགས་ལ་འདུག་རརྦ་གུར། དོན་ས་མིབ་ད་པེན་རང་གི་སིད 
ཁར་ཧེ་ཅུ་ཀླ་སུ་མདོག་དམར་པ་ཡབ་ཡུམ་ཁིཞུགས་ཁའྱི་ཙུལ་ས་འཕས་པའི་འདོད་ཟེརྦ་ཆིས་དབར་གྱི་ལྷ་ནམ་འཛུལ་བསམ་གྱ་མྲི་བབ་པ་དང་ལཝན་པར་ཙཱ་ལསྦྱ་ཟུར་པའི 


༣༡༡༦༥ཉིི ༦) 


37 རྡེ་རྗེ་སེམ་ས་བ་ཏྡེ་ཆུ་བ་ལསྤ་བུར་བའི་རྡོ་ར་རེ་བཞིན་ཟ།ཤེ་ག་ས་བ་ཐམ་སྱ་ དྲ་ཀིཌརེརཤེ་སྲ་ཀྱི་རང་བ ་བྲ་ཆཱལ་ཞུག་པ་ ༣ལག་པ་གཡས་པར་ 
ཐ་ག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་པ་དགའ་བཅེ། གཟ་ང་བ་ཀུར་བདག་ཉིད། རེད མདག 1 ་ 
མཆོག་དར་པརི་སྐྱེས་བུའོ། (ཨོཾ་མྟ་བྡཛྲ་ཙཱ ཞེས་བས་ལན་གྲསུཁ་གསར་ཏེ། སིང་ཁར་གཟུར་ལ། རུས་ཅུ་འཆར་བའི་བར་ཆུབ་ཀི་སེམས་མི་ཤིགས་པ་ཆེན་པེ་ཤུན་རུ 
བདེ་ཚིང་ཀུན་རུ་ སྭ་ཏི་བདག་པ་དང་པའི་སངས ། དེ་ནས་ཨྦ་ཿལསྤ་བར་བའི་རྡོ་ཇེ་སེམས་མ་ནེ་ཚུ་བ་ལསྭ་བུར་བའི་དིལ་ཐུ་དེ་བཤིན་ ༠ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དྲ་བིརསྦ་ཊི་རང་བཞིན་དྲུ་གར་བ་སརྦ་སི་རྲིལ་བུའི་དབང་གྲི་མགསྤ་ཀིས་ལག་པ་གཡོན་པར་གཏན་ཏེ། །སྲིད་པ་ངོ་བ་ཤི་དྲ་ཀི་བ་དག། 
ང་བོ་ཆེདྲ་ཀྱི་སི་དྲ་བལྲ་བས།་ རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་བ་མཆེག། མིད་རའི་མཆོག་ནི་མཛར་པར་འགྱུར། བྲཛྷཾ་ཧྷར་ཨྲཿ༔ ཞེས་པས་ལན་གསུམ་བཀྲོལ་ཏེ་དྲག 


® 
379།།༄༅། ˆ །ག་ཡ་པར་གཟུང་ལ། ཆོས་ཐམ་སཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྲེ་ས་པའི་མཐའ་ཐམ་ས་ཅན་དངྲ་བལ་བ་སྟེང་པ་ཉིདྲ་ཀི་དེན་རྟོགས་པརྡ་བའོ། དེ་ལཱར་ཡབྱ་ཉིས་ 
༩༠ བ་དད། ཡྲུམྱ་བྷི་རྒོད་པ་མཛད་པའྲི་ཇེས་སྲུ། དེ་གཉིས་ཕག་སྦེལ་ཏ། བ་མ ཆབཔའ་བཅབ གང་བུ ཤིན འོ་བ་དམ་ པའི་བར 
དམ་ཚིག་འདི་ནི་རྟེན་པརྨ་ཧི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲྭ་ཉིས། འདའ་བཅུ་ནི་མིཛད་པ། །གྱ་ཆ་རམ་ཆིག་ཞེས་སྲུ་གགས། ཡདྦ་ཀི་གཟུགས་མི་རྟན་ཕིར་རོ། ཞེས་ 
རྗོད་ཏེ། འཀེས་རབ་མ་ལོ་བཅུ་དུག་ལོན་པའི་ཉམས་ཅན་ལ་འགུད་ནས། རྡོ་རོ་ཆེ་རང་དལ་གུ་ཆེ། །ཆུར་ཅིག་རྡོ་རེ་རྔ་བིནྲ་གིས་རབས། དེ་རིང་རྡོ་རྭ་མེབོ་དཔརོ་འྦུར། མེབོ་ ཡཿ 
ཤི མའི་ཆོགས་རྣམ་སྡུ་བར་གྱིས། རེ་ལཱརམ། རྡོར་ཐུགས་ཀྱི་རམ་ཚིག། རྲིལ་ཐུ་གསུར་གིདམ་ཆིག། རང་ལྷ་སྭུ་ཕག་རཆེན་པེ་བདེ་སྟཾང་དབེར་མེ་དྲ་ཅི་རམ་ཚིག་ཏྲེ། དམ་ཚིག 
་གསུམ་དང་མའབལ་བརྡ་གྱིམ་ལ་སེམས་ཅནྲ་ཡི་རྐནྡོ་གིས་ཅིག་ཅེས་ཇོར་ཏེ། ཅུམ་རའིརཱས་ཀྱང་དབརྡ་མུར། ཇོ་ཇཾ་སེམས་པས་དངབྲུ་རན། མེང་མའི་ཟངས་ 


380 མཉམ་པའི་མཆོད་མ་བཤམས་པ་རེ་དག་གིས་མཆོད་རེ། དབར་གི་ལ་ཐམས་ཅདྨ་ཀྱིས། ་ཨོཾ་་སྲུ་པ་ཏྤིང་བཛ་ལེ་སྭ་ཌ། ཞེས་པས་ཁམས་གསམ་ཆོསྤྱ་ཉི་ 
རྒྱལ་པོར་མ་དའདུལ་བར་བསམ་མོ། དོ་ནས་དྷ་ཁིལ་འཁརྦ་བི་རཁོན་ཧད་ན་སྲར་གཤད་པ་ཉིད་དོ། ལཱའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ན། མངོན་ཏྟོགས་སུ་བཤད་པ་ལྷྔརོ། སླབ་དཔྱ་དྲོ་བི་དེ་ཁོ 
་ཉི་ད་ནི། སངསྐྱ་ཆས་ཀུནྱ་ཐིརང་བཞིནྡ སུ། ཞེས་པ་ལསགས་པ་སྔར་གཤ རརམ། ༦ རྒྱལ་བའི་སླུ་ནེ་རིམ་བཞིན་གནས། ཞེས་པ་ལ རྫ 
པ་གཞན་དུ་བཤད་ར་ལྟར་རོ། གླེབ་དབེརྟཌབཾན་ཁས་ནཾ། མློབ་མ་སྡུད་ཚུལ་ལ། + སྙུར་བའི་ཡིར། མེ་བླ་མོ་དད་འཁེར་ལེ་སཾགས་དཾགས་ལཝན ༩ 
ད་ལ། ག་མཚན་ཉམས་ལྷཞུ་ཁལས་སྲོ། བར་ཡག་མཆོན་དབས་མནས། རེམས་པ་བཞིནྡྨ་སེའོ་་ལྱ་ཧི །སེམས་ཅན་ལ་༔ ༧ །སེམ་སྭ་ཅན་ 
ཁུར་ལ་ཕན་པའི་བྱོར། ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འཇུལ་གྱུར་པའི། ཆོས་ཀི འཛོར་ལེརབྭ་ཏུ་སྐོར། །དེ་བཞིན་ཅུ་རིན་ཆེནོ་འབོར་ལ། པད་མ་འཁོར་ལོ། །དྡོར་འབོར་ལོརབ་ཏུ་སྐར། 


381 ` ` ` ` ` །ཐབུད་དྙ་ཙཀྲ་ཿས་ནྷི་བ་ཏི་ཏྲཾ་ཨ་བྷཾ་ཁིཚཱཿཨ་ཨོ་ཨོ། ཞེས་མ་ལསགས་པས་རྱག་འཚན་གི་དབད་ ར་རོ། ་དེ་ནས་སྡེམ་པ་དར་དམ་ཚིག་ཤད་པ་ 
ལཿ ནི། ཆྐུ་རུ་་དུ་ །མ་ལུས་ལས་ནྭཾ་བས་ནས་ཀྱར། ་དཀོང་འབའ་བ་འདོ་ ་་ ¡ ་ཞིཿཧུག་ཆིར་ཅན་བྱུར་འདི། ནང 
` སཾག་ལ་ལྟེས་མེད་པས། དམ་ མ་པ་བྲ་སུང། །ཉིན་དང་ མཚན་མ་ལན་གསུམ་ཏུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ན་མང་པརྡ་བུ། །གང་ཆ་ཉམས་ནནལ་ྱར་བ། | , 
ཁ་ན་མ་ཐོ་སྲེ་མ་པར་འགུར། ༤༨༩༦ མར ཟླ་བ་རེ་ར་བྲཐུང་བ་ནི། །གཉིས་ཆེད་གཉིས་མེད་ལབོར་ལེར་གནས། མད ཅ་ 
ཤཱ ཆང་དརངག་སེགས་གང་ཅིའང་རུང། ད་པའ་བྷ་རལ་འྱོར་མའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་ཡང་ན་གནས། །ཧེ་ཆུ་ཀ་ང་པལ་དབ་དུ་མཆེད། །ཐེག་པ་སྨན་ལ་འདོད 
༧ མྲཾ་ཟྲ། །སེམས་ཅན་ལ་ཡརྦ་རབ་མྱི་ཕོགས། །འཁེན་པ་དགྱ་ཀར་མི་མྦང་ཞིང། །རྒྱ་རན་ལདས་ལ་དགར་མེ་འབྲོ། །ད་པའབྩོ་རལ་འབྱོར་མ་གུན་ལ། །ཆྱདྲ་ཤིསྣ་ཆུས་པར 


382མི་བྱ་ཏེ། -ཕྱགརྒྱ་གཞེན་པ་མཚོན་ཆ་དང། །མཚན་མ་འགེམ་པར་མྲི་བའོ། །རམ་ཚིག་རང་བམུངས་བསད་ནམསྲ་ཀྱིས། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགུབ་པར་འྱརར། །བུད་ 
མེད་ཐམས་ཅད་མཐེར་བན། །གཡེནོ་ནས་ལན་གསྐུ པ་སྐེརོ་བཤིང། རར  ཌཚ །་གྲ་སོམ་བར་ཅུ་གསེལ་བ་གདྲས། ཅེའ་མི་བདསི་ 
བུ་ཡཾན་ཏེ། །ཇོ་སཾ་དྲ་བར་རུབ་འབུར་བར་ཅུ། །བརང་ཆུབ་ཡན་ལག་ནུ་མ་ལོས། །རུར་བའི་རང་གྲི་ནུ་མས་སྐྱོངས། །གཉིས་མེད་ཕེ་ཤེས་སྱེདལྡན་པས། །སྨབ་པ་ 
ཟང་ས་ལ་སྔན་འགྲེ་བས། ། ÷ །ཚངས་པར་སྨེར་པ“ི དུ་བྲསུར། །དམ་ཚིག་དེ་ལ་ཅ་གནས་ཏེ། །དེ་སྔེན་ཁྲོས་བ་སྦས་པའི་ཡིད། ། ༠༠༩ 
བདང་བོལ་འའི་གནས་འདེ་ར་ - །ཡཾད་ལ་འདེརོ་པ་ཨུན་འབུབ་འགྱུར། ཞོས་རོོ་ད་ཏེ་དེའི་དོན་བཤད་དོ། ་རེན་ས་ཟུམ་རབར་གི་མཐའ་རྟེན་རྗེས་གནང་ལ་བཞི་ལས། 


གླུ་སྨུ་མ་ལྟ་བུའི་རྗེས་གནང་ནི། དང་པར་ཛྲ་ལས་ཤེས་རབ་རིན་པེ་ཆེའིརང་བཞིན་གྱི་མིགླ་བུརྱ་སིས་གསེར་ལ་སགས་པའི་སྣེར དུ་བཞག་པའི་མིས་སྨར་བླངས་ཏེ། དེའི 


ཐར །རབ་རིབ་གསལ་བརྡ་སྦེམ་ཞིར། །ཇི་ལར་མག་མཁནྱ་ཆ་པེ་ཡི་ས། །འཇིག་ཏཱུན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལུར། །བྱ་བོད་ཡིནི་མི་ཤེས་ 
པའི 5 ༢ །ཨ་ རཾ ཞེས་པས་སུན་མྱའེན་པའི་སྨྱན་ཕྱེ་བར་བསམ་ས་ལ། །ཨཿ་ལ་སྤྱ་བུང་བའི་ཡེ་ཤེས 
་ ཀྱི་རང་བཞིན་གླི་མེ་ལོར་བསྙན་ནས ས་ཁོ ། །གསལ་ཞིར་དག་ལྭ་རོག་པ་མེད། །བཟུར་དུ་མེད་ཅིང་རྔོད་དུ་མེད། [རྒྱ་དོར་ལས་ལ་གུན 
ཐེ ་།དུ་འབྱང། བསི་ དྡེ འ་ ཨཡཡ  ་ ཞེས་པས་ཆོས་ཟམ་ས་ཅད་ རར 082 
ཌ །བ་མ་རྣམ་ རྭ་དྲཱ་སྐྱེར་ནས། 3 2 རྐ ལྲ་ ང་ལྟར། །དག་ཅིང་གསལ་ལྭ་རོག་པ་མེད། །བུ་བྱོར་ཀྱི་ནི་ ༡ སེལ 
༧ [སེམས་པའི་བདག་ཉིན་གཙོ། ཉེ་རད་ཏནོ་གཏམ་ ཅའི གསུར་ཟག་ལྷ་བུའི་ཆེས་གནང་ནི། ་ཨཿལས་ཟུར་བའི་ཤེས་རབ་ཀི་རང་བཤིནྲ་གྲི་རིལ་བྱཱ་བིན་ནས། ཛཾས 


384 །།ཉད་ནམ་ཁའི་མཚན་ཉཾད་དེ། །ནདྭ་ལ་ཡར་མཚན་ཉིད་མེད། །མཚན་དང་མཚན་བཞི་ལས་སལ་བ། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཤྭཾད་ཏཱ་གསལ། ཞེས་ རྗེ་ད་ཅིང་འཁྲོལ་བའི་སྒ་དེ 
སཾཏགས་ཏེ་སྟེངོ་བཞིན་ ནུ་གགས་པའི འི་ངོ་བར་གསུར་ ཟ་ཨ་སཱད་ལཱ བརྡ་བལོ། །ཐུགས་སྒྲཾབ་པགཅོད་པའི་རྗེས་གནང་ནི། །ཁཾཿལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལ 
ིན་ཏེ། སངསྦྱ་རྭས་ཀུནྲ་གིརལ་གི་ཆེ། །ཁམས་གསུར་གྱི་ཡགྲ་བམ་པ། ས་སས་ ་གི་ཅིག་ཐུ་མཆོག། །བཅུད་ཁྲ་སྤྲ་རལ་བརྡ་བླ་ཚིར་གྲཟུང་། ྩེ་ ཐབ 
ས་རྔོད་ཏེ་དོན་བཤད་རོ། ཡན་ཏན་སེ་མ་ས་ཆགས་བའི་རྗེས་ གནང་ནི །ཧོཁལ་སྤྲ་བུར་ བའི་ཆགས་པ་ཆེན་བའི་རད་བཞེན་མདའ་གཞུ་སན་ལ། །ཐབས་དད་ཤེ་ས་རབ 082 
ཆོསྣ་དམས་ ནེ། །མདའ་གཞུའི་རྣམས་པས་མཚན་པ་སྟེ། །ཐུ་ པི་འབྲལ་བར། །ཚར་གཅོད་པ་དང་རེས་ས་གཟུ་། །ཨོཾ་སྦར་ཏྲ་ཐ་ག་ཏྭ་ཨྭ་རུ་རཾ་ག་ཡ་མི། ཞེས 
རྗོན་ཅིར་དེན་བཤད་དེ། ཕཾ་ན་ཁ་ས་ཁབས་དང་ལྡན་པ། - ཐཾན་ཁས་གླུ་བ་ ་ར༩ལ་ལཱ་དང་སྔག་ས ་གྱིན་ད་གོས་ བས། མེ་ཏོག་པག་པ་ལ་སེགས་པའི་ལཱའི་ 


385) བ་ཐབསྤ་ཀི་ལར་ཟིན་རས་ལ་དེར་སྐྱེདལ། རང་གིི་ཧིང་ཁ་ནསྤྲ་རུད་ཏ། ཞལ་ནས་ཐོས་བའི་མགས་འཕེར་སླེབ་མའི་ཁ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཚཱང་ཁའི་ཏིང་ར 
༢ ས་ེ་བསཔའི་མཐར་སརཡད་པད་བསམས་འི རུདདྱ་ཡིད། བབ་པ འིག ག་རྡ་རེས་ཟོས་ཅེན་ནུ་བངག་ན་ས། ང་ཆ ི། ¡ 
 གྙིང་བོ་ལི་རཾཾ་ཡེཤེས་ །སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྲུད་ར་ནེ། །ཁྱེདྲོ་ཀྱིསྱ་ཧང་ནི་ཏག་དུ་བཅང་། ཞེས་རྔོད་པ་དར། མོམས་མེ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ། བཅོམ་ཝན་བདག་ལྭ་ཅལ་ 
ཁགས་ཀྱིས། བཀབགགོང་པ་་མཛད་དུག་སར། ཤེས་གསེལ་པ་དར། ཟླ་མས། །བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་རྩལ་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ལ་མགོ་རར་མཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་པས ༠༠༩ 
> མེ་ཏེགྭ་མབ་མའྱི་ཧི་ཟོར་བཞག་གེ། རེ་ནས་ཁད་པརྡ་སེབ་མ་ཧེ་ཅུཀ་ཡར་ཡུཿཱནྷཱ་ཧདནས ཟུ་མ་ཧེ་རཱ་ཀའི་ཐུགས་ཁ་ནས་སུགསྤ་ཀི་ཝེར་བ་འཕོས་པས། མབ་མའི་ཚིར་འད་ཞྲུག 
ཙཾ, ནས། གེང་ཁའ་གི་མཐའ་མར་ག་ལན་སྒོར་དུ་འབེར་བར་བསམ་ཞིད། །ཨོཾ་བཧླཾཅུརཀྲཾ་རྷཱཾཚཱ་བྲཊ། ཌ་ྟི་ནཱ་ཧཱལ་སཾཾ་ཐར་སྷཱ་ཝ། ཞེ་ས་ལན་གསུམ་རྔོད་ནུ་བཅཅུག་ན་ས། ། 


386} བཙེམ་ལྡན་འདི་ལ་རྩལ་ལགས་གྱིས། ཞེས་བ་ལ་གགོས་ར་རེན་པ་རྦ་བའོ། དེ་ནས་རྐར་པ་གཉིསྱ་ཀི་འོགཏུ་ཛྷུཾ་ཁས་འཁོར་ལྕེ་སིན། ལག་པ་གཡས་གུ་ཤི་ལ་ས་ཧཱ་རྲ་ཟིན། ལག་པ 
གཡོན་དུ་ཨཱཿ ལ་སྲ་ཟས་བྱུ་སྙིན། བར་ཅུ་ཨཿལས་རྒྱུ་ཀ་བ་ཏྲི་ཟིན་ཏེ། དེར་ནས་ཙ་མ་ཏེ་སེམས་སྐྱེད་པ། ཚམ་ ཀྱིཆོས་རྱི་ལའོར་ལོ་སྐེར། ཆེང་ཀྱིས་ཟེ་ཆོ་མས་དེགས་མེད་ 
བ། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིསཱ། །ཆོསྦ་ཁིཅུང་ནི་དྲི་མེད་པ། ཟ་མེ་ད་ུན་ཏུ་གང་བརྡ་ཐིས། སྔགས་གཤད་ཚུལྷ་བི་ཆོ་གྲ་ནམས། རྐྱེ་ཟོ་རྣམས་ལ་རྟག་རུ་ཀོར། ] རི 
དྷེ་ལུརྱ་བསན་སངསྒྱ་ཆས་ལ། པན་འདོགས་དྲཾན་དུ་གཟོ་ཞེསྲ་བ། །དྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དྲེ་ཀུན་ཀུར། །ཅྱེད་ལ་རྟག་ནུ་བྲསུང་བ་མཛད། ཆོག འཇིགས་པ་མེད་པར་སེམས 
ལ་བན་པ་ཁ་ན་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེདྦ་དར། དབང་སཱརབ་ལསགས་པས་མབ་མ་ཡོངས་སྲུ་སྡུད་པརྦ་བེད་པ་ལ་རོགས་པ་མེད་པ། དེ་ཅིད་རིག་པའི་སེམསྲ་ཀྱིས་དངོས་བུབ་དད་དམ 
ལྭ་སིགས་ སྒྲུབ་པ་ལ་ཡིད་གཉིས་ཨིད་པའི་ཟླེསྐྱ་རས་རྡོརགང་རབོ་བྱ་བསྱ་ཅི་ཤིག། ཅེས་ཆོད་ཏེ། དེའི་དོན་བཤད་ངོ། དེ་ནས་ནེ་ཉིད་རིག་བའི་རལ་འྱབོར་པས། 


3༠༡།༦༽ །མཕྱི་ཧ་བ་ནྩིངུང་ཟར་མེད། ེ་ཉིདཤེས་ན་དེ་ནས་ནི། །དཔའ་བོའདོད་བ་ཝ་སློར་དོ། །ཟ་དག་ཉིན་དཔའོུནྷ་གི་དངོས། །བདག་ཆིད་ལྷ་མོ་ཊུནྲ་ཟིཿད་ངོས། ། 
-༧ཤ རྗེ་ཟིར་བ་དག་གིས་ཐམས་ཅ་དྲྭ་དྲ། །བརག་ཉིན་ཧེ་ནུ་ཀ་མཆོདྲ་བ། ༢ །སེམས་ཅན་སྩ་མའི་རང་བཞིན་་ནོ། །ལམ་ས་ སྐམ་ར། ཆུ 
ནི། །སེམསངཅར་དོན་ནི་མཉམ་མེདྲ་བོས། ཞེས་རྗེས་སུ་གནང་བྱ་ཟིནས། མབ་མསྦ་བ་མོ་ལ་ཡནྨ་རྔ་ཆན་ཐུལ་ཏེ། རྡེ་རིམ་སྦྱ་སྡི་རུལ་ ལ་ཁཁོར་མཐོད། །ཟུམ་པའི་ 
„ །དབར་ཐབོ། །གཙོ་བོར་ཨསྤཀྲརིཨ་སྨརས། ལལ་སྐེརརམ་སྒེོ་པ་ལ་དབག ཡུལ་སྣར་སྟར་གོ་ལུ་བཅྱིམ། ཁབས་ཅུག་དྡོ་རའ་རང་ལོན་དྲ་བས་པ་ཡིན་ནོ། དེནས ༢༧ 
༡ གསར་ལབའི་དབང་ནི། ལས་ྱི་ཕིགྱཾ་ཧཱ་ཡོད་ན། མཚན་མོ་དཔེན་པའི་གནས་སུ་ཡེལ་བ་ལ་སེགས་པས་སློབས་ཏེ། མླེཟ་མ་མཚན་ཉིད་དར་ལྡན་པ་ས། ཟླ་མ་གསུར་རྡོ་རྔེ་འཆ་ངཆེན 
ཆ་ལ་འདོན་སྔེརྲ་ལཝ་དར། རིག་མ་མཚན་ལྡན་རབུལ་ཞི་ར། ཕྱག་དང་མ༔ལ་སྡེན་ཅུ་འགྲོ་བས། ཐལ་མེ་སྒྱར་ཏེ། སྐྱོཊ་པ་རྱབས་མེར་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། དབལ་ནཾ་འཁོར་ལོ་ 


-388}བདོ་བའི་མཚེག། རྒྱུ་མེད་བར་ནི་ཊུགས་རྗེ་ཅན། །མགོན་མེད་བདག་གི་མགོན་མཛོད་ཅིག། །བདག་ཉི་ད་ཆེ་ཁེད་ཇི་ལཱ་བར། གཙོ་བོས་བདགྱ་ཀན་དེ་འྭར་མཛོད། འཕེད་བཞའི 
འནམ་གི་ཆོགས་ནར་ཅུ། ཧིང་བྱ་མབས་མེད་བདག་ལྭ་སེབས། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱི་གསེལ་བ་འདེབས་པའི་མླེབ་མ་འོད་ད་པག་མེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྐྱེ་ད་ལ། རད་ཉིད་སྐྲ་གཅིགེས 
བར་ག ཚི་ལུ ཤཿ ཅན་སེན་ནས་ བ་ཐབས་ནས་འླབང་ ར་དངོས་སམ་པེ་དྲ་ཀྱི་ཕ་གྱྱ་ཆ་མོ་དང་སཱམས་འྲ་གྲྭ་བས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་ 

པའྱཾ་སཱ་ས་རིགས་ཝྔ་ཡབ་སུམ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྙེ། སྟེང་གི་བར་སྣང་རྡུ་སྙོང་གསུམ་འགེངས་མཿམྱ་གི་འདོན་ཆགས་ཆེན་པ་མཛན་པས་བརྡ་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཀྱི་རོ་བོརཞུ་ནས ཅི 

ར་ལཟིམ་པའི་རྐྱེནྲ་གིསྱ་ཕོགས་མཐའ་དག་དཀར་ལམ་དང་དམར་ལམ་དང་གནག་ལམ་ཆེར་པོའི་མཚན་ཉི་ྱའི་ཐིག་ལེ་གྲསམ་མངོན་རྭུ་བས་པའི་མཐར་བདེ་སྙོངཚར་མེད་པའི 
 ཤེ་ས་ཤམས་སྭ་མེོངརས། ༡༧ ཅེས་རྫོད་ཏེ། འདོན་ཆགས་ཆེན་པོག་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ནས། བྱར་སེམས་ནེ་ཉིན་སྐོར་མཚམས་ནས་འཐེབ་མིན་བི་སྣ་བངས་ཏེ། 


367 ° ˆ _ །མགེབ་མཾནྱ་ཁར་འོདཔག་མེར་ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྦོར་གྱི་ངོ་བས་ནས། དེ་ལསྤྲ་བུར་བའི་སངས་རས་ཐམ་ས་ཧདྲ་ཀི་བདུད་ཚིར་བསམ་ས་ནས། འདི་དེ་དང། 

ལ༩ ཧོར གྲས ཉེ་འ ་ཁམ་ལྔ་ལྡན་པ་རོ་ཉོགས་བེད། །བད་བ་ཡང་རྡེ་མོང་བརྡ་ཟྭཊ་ །ཇི ལུར་རྡོ་རྫོ་འཆང་སེགས་གྱིས། །སྔེན་ཆད་སྲས་ནི་དབད་གླུར་ 
,|བ། །ནེ་བཞིན་དུ་ནྫི་བར་ཆུ་བ་སེམ་ས། ས་བྱུ་འོད་དབངྒ་སུར་རོ། ཞེས་བསྲ་ལེ་ཐོག་དུ་བདུད་ཚི་མྱིན་བ་དར། ལྕི ཀྱར་ཨ་ཧོ་མཧཱ་སུ་ཁ་ཞེ་སཾ་ཇོད་ཅིདྱ་པངས་པྲས་ལེ་ 
ཤེས་ཅིཁ་དུ་དྷ་རི་ཤེལ་ལྟར་དང་ས་ ཆུ ཆརི་ར་ ་པས་དམརམས་ུམང་པར་གང་སེ། གམས་ཅད་གཉེས་ནས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པས་ ཞུ་བའི་རྐྱེམགྱིས 


ཤི ཇྡིག་ལྟེ་གཟུམ་ཁྱི་རང་བཞིན་མརོན་དུ་བྱས་ཏེ། །རང་བ དིར་སྔ་བ་དག་ནོས། ཟླ་རག་ ན། སེམས་གསལ་སྟེར་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་པ 
གྲ འཛིན་རྒྱན་ལ་སྒྱེས་པར་ཟུར་ཏོ། དེས་ཟྷྱ་གའི་དཀྱིལ་འཁེར་མཐོང། །བ་པང་བའི་དབང་ཐོབ། ་རྲི་མ་དག། . སེམས་ ་གསལ་སྟེད་རྟོགས། སྫགས་ཀྱི་རིམས་པ་སྒོམ་པ་ལ་ 


390|ད་བང་། །འབྦས་བུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལེངོས་སྨྱེད་རྫོགས་པའི་ཞུའི་གེ་ལཕ་ངས་ཐེབ་པར་ཆུར། དེའི་མཐའ་རྟེན་ལུར་སྟན་ནི། རེ་ནསྭ་ཟ་མའི་ཐུགས་ཁ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔ 
རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱཿཐུབ་པ་མངོན་གརཿམ་དུ་སྦྲལ་ཏེ། ་རེའི་ང་རྒྱལ་འཆར་བ། གཡེན་པ་ས་ཆོས་གྲོས་བྲ་སེང་གེའི་ར་བྭ་ལུར་བས། གལ་ས་པ་རོར་རལྭ་རརམ་དྲུ་བས་པ་གཟུང་བའི 
མཆོག་སྨྱོན་ཆྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྨྱི་བོར་བཞག་ནོས། - ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཛམས་ཅར་འགྲིན་གཅིགྲ་ཏུ། འདཾར་ནི་ཡོད་ལ་ངས་ལུར་སན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས། 
སཾད་པ་ཤིན་དུ་རག་པ་སོན། །སེད་པའི་ངན་འགྲོ་ནམས་ལ་ས་སོན། ཚེཌར་པལ་ཆེ་གེ་མེ་ཞ་སྲ་བ་བའི་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སཾིདྷ་ཇི་ས་མ་ཡ་ཧྭཱཾ་ཐཱར་བུ་བ་སྭ་ ཨཱཿ ཞེས་ 
རྔོད་ཅིང་། སྨར་རྡཾལ་བུ་དེ་ཧིད་ཏྲོལ་ནས། གང་ཡང་ངས་འུར་སྙན་བ་འདི་ལ། ཆེགེ་མེ་ཞེསྣ་བུབ ད་བ ནོག་པས་ས་ོིོ་ཡུང་ད་པརྡ་བཛར་ ། སྔགས་ 
འཛི་དང་ཕགྱ་ར་འདིའི་མཐུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཇྔོང་པརྨ་བའོ། དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྲ་ཅི་དབང་ནི། མེབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ཝན་བས། ཟ་མ་ཐུགས་རྡོ་ཇའཆང་པོའི་རོ་བོལ 


082 


ཟ་བ །ཨུནཚོགས་ལ་དངྲ་ཚུན་པ་ས། ཤོནྷ་ངཱ་ཡད་འྲབེན་པའི་རིག་མ་ནསུལ་ཞིང། ུག་དུར་ཚླ་ཚུལ་ཨངོནོད་འཐོ་ལས་ཐལ་མྲོ་མོ་ཏི། བདག་ཉིཿ 
ཆེ་ཕྱོད་ཅི་འྲད་རར། གཙོ་བ་ས་བདུག་ཁུར་དེ་འདར་མཛོད། ཞེ་ ཅུ་གསེལ་བ་གདབ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་མེེར་དཔན་རར་ཉིདྷ་སྟོམས་འྲངུག་གི་དུས་སྲུ་རྒྱ་རལ་འཕོས 
པའི་རྡོ་རེ་འཆར་ཆེན་པོ་གུ་མདོག་སྔན་པར་གསལ་བ་ཏར་ནས། མེར་མའི་ལག་པ་ག་ལེན་ཕླུ་རྩ་ཧའི་ལག་པ་ག་ཡས་པ་གཏན་ཏེ། དེ་ཉིདྔ་བ་མའི་ལག་པ་གཡེན་པས་བཅུངས 
ཞི་ང། གཡས་པས་རྡོ་རྲ་ཟངས་རས་མར་མའི་སི་རོར་བཞག་ཏེ། ལྷམོ་འདི་ནྱི་པྱ་རཆེ། །བསྦར་་་གདོལ གླི ལོ །རྣམ་པ་ཤུན་དུ་གྱག་རྒྱ་ལེང་། །བུ་ལི་ 
ཟྲ་མེད་མཆོད་ར་རྦ་བི། ཞེས་ཆོད་ཏེ་གནང་བྱ་ཡིད་པ་དག རཀྲ་ཆ་འཛེས་མ་དོ་ཡང་ཡུས་མཐའ་རག་དྲི་ཞི་མ་པོསྤྲ་བུག་སཤིར་གས་དངྱ་རནྭ་རི་ཅད་བར་མཐའ་ 
ཡས་པས་ཀྱར་མཆོས་བརྒ་བས་པས། ད་པའ་བྱེ་བརྩ་ཆུབ་སེམས་ཟ་བར། །ཁོད་ནི་ཟློ་བ་ཡིན་ནམཅི། །རིགས་ཝ་ལས་ན་རབྱ་བུད་བ། །དིག་མ་མཆོད་བ་ལ་གུས། 
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392 རྲི་ཆེན་རྲི་ཆུ་སྟེབས་ཁྲག་སགས། །ཟ་བར་དྭ་ལྟ་ཡིདོཆ་སམ། །ཇྗེ་སྭུ་མཐུར་མོས་དམཚ་གཟང། །ངི་ལར་དགའབླ་མས་ཤིག་བུ། ཞེསྨ་མབ་མ་ལྔ་བཾས་པ་དང་ 
མྨིབ་མས། །ཇི་ལྟར་གསུད་ས་པའི་དམཚིག་སགས། །ལྷ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མོ་སྲོ། ཟ་མ ག་གིས གབུ། ཞེས་མེབ་མ་ འི མཿ 
པརྡ་བལོ །དེ་ནསྤ་བྲ་མྭ་མཾབ་མ་ཟབས་ཤེས་གཉིས་ རལ ཟེ ¦ སླད་ཡང་ཟླ་མ་རང་ཧིད་ཡབ་ཡམ་སྒོམས་ངར་འཇུག་པའི་གྒས། །འཛེཾ༩ , 
ལེགསུམྱ་ཧྭལུ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ཏེ་། སྟེང་གི་བར་སྣང་དུ་སྟེང་གསུམ་འ དས་བཙམྦ་ཟི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པ་མཛད་པསྲ་བད་སེམས་དཀར་དམརྦ་ཅིརོ ༥༠༧ 
བོརྡ་འུ་ནས། མྲཾབ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་པར་སྒེམ་ཅུ་བཅུག་པས། དེ་གཉིས་འདོད་ཆག་སཆེར་པྱྱེ་ཆས་ཏེ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཐབས་ཀྱིས་ལག་པ་དམ་དུ་བཅ་ངས་པས 

དཀན་ལམ་ཧི་སྣང་བཤར་བ་དང། ཐབས་ཀྱི་ས་ཤེས་ནབྱ་ཀེ་ལག་པ་དམ་དུ་བཅངས་པས་དམར་ལ་མ་ཤི་སྣང་བ་ཤར་བ་དད། བླ་མས་དེ་གཉིས་ཀའི་སྟེང་ནས་དམ་ 
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393།།༄༅། །དུ་བཅངས་བ་ས་གནག་ལམ་་ཐཾ་སྣ་ང་བཤདར་ཏེ་ལེ་ཤེས་གྲསུ་མ་ཐབ་པ་དང། ཤིས་རབ་ཆགས་པ་རབ་ཅུ་གཡོས་ནས། སྒྲ་ཐོཁ་ཞིང་ཡྭ་ས་ | 


༡༢༠ གོས་དང་བལ། ་ཤེ་ས་འབྱ་བི མིགྲ་ཟུར་ལྟ་ཞིར། འཛུམ་པ་དང་བཅས་བས་སན་པའི་གླུ་ལེན་པས། བད་མའི་ཐད་དཱ་ལག་བ་གཡས་པའིམཐེམ་མ་བཅུགསནས། རང་གི 


པད་མའི་དྭབུས་ན་གནས་བརྱིར་བདེ་བ་འཕབ་པ་སྟན་ཏེ། །ཨེ་མ་བདག་གི་བད་མ་འདི། །བདེ་བཟམ་སཿརྱ་ཀི་ནི་གནས། །ཅིས་ཏེ་ཆོ་ག་བཞིན་ཏུན་ན། །དེ་ཡེ་འདུནན་ད་འདུག 


།སངསྦ་རས་མཉེ་ས་པ་ལསགས་པའི ཁྱབ་པ་ད་མ་ཇི་བཞིན་བེན། །བདེ་ཆེན་ཆ་བརར་ཉིད་དེ། །འདི་ཉིད་ནནཾ་ཏག་ཧཱ་བཅུགས། །རདོས་ར་གང་ཞིག་འདྲི་སོར་བ། 


> ཧཱུཾ བཱུ 
ཙཾ དེཾ་ལ་མཆོག་གི་དངོ་བྲྲ་གུ་བ་ 
@ ` 
ཉིད་ཙཾཁས་རྡོ་རྗེ་ཆཱུ་ཝཾ་པ་།ཨ་ 


' ཞེ་ས་རྔོད་ཏེ་ཐབསྭ་ཀི་བང་དྲུ་བོནོ་པ་དད། དེ་གཞིས་ཀའྱི་སི་ཟེར་ཨ། མཐིན་པར་ཨཿ སྟོང་ཁར་ཙཱ།་ ཐབ་སྲ་ཀིརྡོ་རེ་དེ་ 
= ཤེས་རབྱ་ཀི་བད་མ་དེ་ཉིད་ཅས༔ ཤཤསིགས། ཤ 


3༡4། ལ་རཾགས་ལྔ་སོད་པའི་དང་བོར་དེའི་རྣ་མ་ ལཿ པྲུ ། 
༡། བང་སོའ ག་དབང ི་ོ ག་ལོ 


རིག་མའྡིརུག་ལ [དར། ངང་པའི་སྫྱ་རྔ་ལསཾག 


ཉྲ་གཉིས་པ་དད། སྙན་ངག་གིས་གརྟེད་པ་དག་ རང་ཉིད་ཆགས་བས་བླང་ལ་འཇུག བ་ལ་དགའ་བའི་བོརྨ་ས་སྟེ།ཟླུ་ས་རཿ 
ཀུ་དགའ་བའི་ཏིདེ་འཛིན་༔ དེནས་ཟུ་མཚམཚར་ ་ྱ ན་ཤུར་ཞུམལ་སོགས་པའྲིརཱ་སྣ་ཆོགས་ཡི་ ོག་བས་ཁ་སྲ་བགས་པ ཊན་གཅིག་རའ བའི་ཚེ་ 
ས་སེམས་ ངའི 


ད་ངོས་དང། 

བཊ་ཏེ།། རིག ངཱ 
ཡིན་པསྤ་ཁན་བརྩ་ཡི་དགའ་བ་ཐེབ་བརྩ་ཟེད་བས་ས་གསུམ་པ་དབ། 
སཾ¦ྣྣར ༢ ་ ནག ཆུརཟའར༨ཛི ཝ་མ 


3༡དཱ༅ཤ། ` །བདག་ཉིད་མཉེས་བའྲ་བེད་པ་ས་བཞི་པ་དར། དེནས་རིན་ཆེན་འབུར་ལྡནྱ་ཧི་དྲ་ཧལ་ཚི་ས། །ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏ་ཨ་ནཱ་རྭ་གཱ་ཏབཛས་བཱ་ཝ་ཨཱད་མ་ཀོ་ཧཾ། ཞེ 
༩༣༠ བས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཉི་བདེ་བ་དང་དཅེར་མེད་བརྡ་བས་ནས། བན་ཚུན་ཡན་ལགྲ་བག་ཅིར་འབུར་ཆོས་གཤུད་པ་དར། ནཱ ་ 
སྡམ་པ་ལ་སཾགས་པ་སྣ་ཚོགས་རྐྱི་སྐྱརོ་པ་ལ་རོལ་བའི་སྟེབས་ཀྱིས་སྣང་ཨྱེད་ཐེབ་གསུ་མ་གེ་ཡེ་ཤེས་རིག་ཅིག ཟངྱ་རུཁྱ་ཉི་སེམ མྱིཁོ་ནས་མགྲིན་པར་བབས་པ་ས་ནལ་ཁོརབ 
] རང་གི་མི་ཡང་དག་པར་ཟིན་པའིདགའབ་ས་ལྔ་པ་དགོ་ རིགམ་རེའི་ལུ་ས་བདཐིས་འོགས་རྟེན་དུ་གནས་པ་དེའི་ཚ་ནུ་ལར་ལ་སེགས་ར་བསང་བ་དད་། ཆད་བར་བདུམ་དམ་ 
ཌྷ ཁཾད་དོག་བ་ཚད་དང་ལཱན་པའི་ནད་དུ་ནོར་བུ་བྱངག་པ་ནྲ་བར་ཆུབྱ་ཀི་སེ་མསྭ་མི་ངཁར་བླས་བས། རང་གེ་ཡིད་ཡང་དག་པར་ཟིན་པའི་མཆོག་དུ་དགའབ་སྲ་རུག་པ་དང། རེག་མ་རེའི 
ཡྤ ལྷྟག་སེགས་དད་། ཟརྦ་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཀྱི་རཱན་བཤེར་ལསྦ་བརྱ་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ལྟེ་བར་བབས་པས་རལ་འགྱོར་ ༢ ཱི 


396|བ་ས་བདུན་པ་དང་། རིག་མའི་གསང་གནསྤ་ཀྲིརོད་དངནུ་འབུར་ལ་སེག་ ས་བཔ་ཚ་བའི་རེགྲ་བས། ངྷ་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ནྡེ་རེ བུའི 
༥ཡིད་ཡང་དག་པར་ཟིན་པའི་ལན་གཅིག་སེས་པའི་དགའ་བ་ས་བྱ་རད་པ་དད། དེ་ནས་འོད་པག་ ནཚུན་ཐཱལྱ་སོད་བ 


རྩོད་དང་། ཅུངཟད་མྱུབཙལ་ཚ་ སེནོ་པའི་ད་རྒྱལ་དུ༧ཕོས་ནས་འཛག་པ་བཀག་ཏེ\ གཏུམ 5 ༦ 082 


ར་པའི་བདེ་བ་ མ་མ། དེའི་ཆེ་རྡོརེ་ནོར་བུ་བདེ་བྲས་སྣང་བ་གསུམ་དང་འོད་གསལ་ཧི་ཏག་ 
བོ་རང ཅཅ: ལེ འོན་ཏེ་རྟགས་སྣང་མཛཾད ོདན་མྱ་རིདོ་འི་་ལ་དབ་རནཔས། 
ཞེསླ་ཟུརྨ་བར ཞིང་དང་བར་རལ་བུས་སྲུ་བ། དེ་ནས་འབྲིརྱ་ངྭ་སུ་ག་ དེ་ནས་རགྱྭ་མུ་བཅིད། དེནས་ཟླ་ཁཚུངས་བ་དང་། ཟ་མས། 


འོགྲ་ད་རངང་ཟདྲ་སཱམ་ 
རྡོ་རི་པད་མར་རང་གནས་ཏེ། ཟོ 


1 །ཆུབ་སེམས་ཀྱརྲ་སར་མྤི་ཟ། །སྐོནྲ་བ་ཡི་དགའ་བ་ཡི་ས། །སེམ་ནི་ཀུན་ཇུ་ གང་བརྡ་སོམོ།་ །རལ་འཛོར་བ་ས་ནྲི་བརྡ་ཆུབ་སེ་མ་ས། །ཇྲི་མིད་མ 
དོན་དྲེ་མི་དྲ་དུ་། ུན་མི་འཅད་པར་དགའབ་ལས། ་།བུང་བའི་བདེ་བཙིས་མི་ཐོབ། ཞེས་རཱོང་ཏེ་བད་བ་ཡུན་རིང་དྲུ་མམ་ས་སྟོད་པ་བཞིའི་རྟགས་ཤར་བརྒ་ཚུར་བ་དང། རང་རིག་བེན 
ཁུ ་ ངས་འ ༼་འཞིང་རསང་་ „སཨུན་ མ་བ འགོས གོ་གི 62 
བའི་ཚུལ། །དངོས་དང་དངོས་མེ་ད་བདག་ །རྟན་དངོག་ཡོའ་བྲ་བབ་ནས་གནས། །ཡེ་ཤེས་སྒྱ་མའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད། ཞསྲ་བལ་ལ་སེགས་པ་རོོད་རོས། རེའརེས 


ཤཱ སཱ་ཐིག་ལེ་འདེན་ནུས་ན་ཞེས་རཁྱ་ཁེ་པད་མར་སྦེས་ཏ། བཅཅེས་ཇོར་ཅིང། དོནྲ་གུ་བྱ་གིརྨ་རལ་ཆིས་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཁཱསྦ་ཧིད་བ 
£ [ཇོཾད་ཏི། .སླར་ཡར་རྡོརྗེ་ནོར་བུའི་ཁས་གཏུང་བརྡ་བཤིར། རང་གི་ལུས་ལ་གནས་པརྒྱ་བལོ། གལ་ཏེ་རྭགས་མངརནརྦ་རབས་ཀྱི་ཐཱརོ་བས་ཏགས་ཆཚ་མ་འཆར་བར་ 


398 བ་ཧུ་ཟུར་ཟས་ནྱཾ་ཕགྱ་ར་དངོས་ཡད་ན།  ་ ངར ི་ ལལ |. 


ཟུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕགྲྱ་ཆའམ། ཁིམ་པ་ ག ཏང་ཞིང་། བྲ ་ཞེ་བྲ་བ་དང་། དོནྡྲ་བུ་བྱ་ཀིཿ 
ལློགཅིས་བདཅ་ན་རོ་བུས་རས་ཏེ། ཀ་ར་དམ་ན་ལེ་ཤཾ་ ཧུན མཆི ་གི་འྭུསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམ་ས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་སྲགས་ཇོད་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མ་ལུས ི་འདུད་ཅི་ཆེན་རྐན། ༤༣༠༨ ༢༧༤༠ ༤༽ ད་ནསྣ་བ་ ༠༠༧ 


ས་འདི་ནས་ཚམས་ཏེ། བུད་མེད་ལ་ལོངས་སྨེོདོ་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཧད་ ་དངས་་་ེ་་ོདམིད་པ། ད་པར་བའི་ གཞན་དུ་དམལ་བ་ཅུ་ 
དོ་ལསཾགས་པར་ལུང་ངོ་ཞེས་དང། ལོབ་གག་བའྱ་། ཀཚུ་ན་གྱི་ཚི་གཀྱར་ཟྨ་བར་བྱ། །མྱ་ཉན་པར་མངྦ་ཅིརསི་ལང གཞན་གྱི་ཆུང་མ་ཏེན་ 


་ཱ $ ; ; ཱ 35 | 
3༡༡༦ ༼བརྩ་བུ། ཞེས་སེགསྱ་ཀི་དམ་ཆིགྲ་རམས་སླྲག་གོ། ་ེ་དག་གིས་ཀཱུན་སྔོབྱ་བར་སེམ་སྦ་ཅིརྱ་ཏིལ་འཁོར་མ་ཐོར། ཤེས་རབ་ཤེ་སྤྱ་ཏི་དབར་ཐེབ 
༢༠, སེམས ྐ་སྲི་ད་མ་དག། རང་རིག་བདེ་སྟཾང་རྗོད་བྲལ་དུ་རྟེག་ས། ༨༣༤༦ དར འྲབས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རའི་གོ ཐར་བ རྱར་ཏོ་ ཞེས་ཇོད 
་ འི་མཐའ་ཏེན་དབུགས་དྲ་བུང་བ་ནི། ཤེས་རབ་མའི་ལག་པ་གཡས་རས་ཐབས་ལ་འཕུན་ཅིང་གཡོན་པ་མ་འཇིགས་མའྱི་ཕགྱ་ཆས་མགོ་རོར་བཞག་ནས། འདོན་ཆག་ས་བྲལ 
ལཱ་བཱ་ཡཾས། །ཁམ་ས་གྲསུམ་ན་ན་སྡཾག་མེད་ཏེ། དེ་བས་འདོང་ལ་ཆགས་ཟལ་བར། ཁྱོད་ཀྱི་ནམ་ཡར་མ་བྱེན་ཙཾག] ཞེ་ས་རྗོད་ཏཱེ། འདོད་ཆགས་ལ་མ་དུ་གླི་ལ་དཀའ 
£ ཐུབ་ལསགས་རའི སས ཅེས་གོ་བརྡ་བལོ ཁཞི་པ་ཚིག་དབར་རིན་རཅོང་ནི། མེབ་མ་མཚན་ཚིན་དང་ལྡན་ 


ས། ཟླ་མྭ་སུ་གསུར་ཐུགས་དྲ་ཉིར་མེད་པ་གསང་ཆེན་རིནས་གཙོག་གི་དེ་བོལ། ཟག་དང། ཕི་དར། ནང་དང། གསང་བའིམ༔ལ་སུལ་ནས་ཟལ་མེ་རྨྱ་ཀ༔ །བདག་ 


400 །ཉིད་ཆེ་ཁྱོད་བ་ཀའ་རྲིན་གྱེས། །གཙོ་བེའཾ་དབར་སྐུར་རྣམས་གསུམ་ཐེབ། །རེ་ནིར་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡར། །བཀའ་ནྲནྲ་ཡི་ནྷི་སྐར་དུ་ག་སེལ། ཞེ་ས་ལན་གྲསུམ་གསལ 
བཀངས་པའྲི་བའ༡ རར་གརྒ་ཞམ་ཁྱ་བཀྲ་མས་ ཙིག སར ཆབ ་ཱ 

ར་བརྱ་བ་སྟེ། དེ་ནས་བྱར་ཆུབྱ་ཉི་སེམས་རོ་ཇེ་ནོར་བུའི་རཱ་ ཟར་དུ་གང་བས་ཤེས་རབ་ཀྱཝ་འཛེས་མའི་ཛག་ལེ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་ཐུང་བེ་ཚད་ རའ 
མེད་བ་ཅན་ད་དང་ཛད་པ་ཙམ་དྲུ་གུར་པས། སྡོད་པ་གཉིས་ཉི་ཆགས་མཔ་ལས་ཀྱར་འདས་ཞིངྲ་བན་ཆེན་ཧི་ཆགས་བླ་ལ་སྱ་ཉང་འདས་ཏེ། མཐའ་གང་ཅུ་སང་མ་ 
ང་བའི་འཛག་མེ་དྲ་ཀཿ་བདེ་བ་ཆེན་ རར ཚ་ མཐ་རཆ་ ¥ུ། ༢ ྒའ་ 


ཡམ ་ 


རྣམ་ཐར་བཞི་ལྔ་ཆི་བད་བ་ཆེན་པོ་ལྕན་གཅིགྭ་ཕྱས་པ་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཉིངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། ཏིངེ་འིནོ་མེན་ཧྲ་བ་་ 


> 
ཟ་མྲ་གིཡྭ་བུ་དང་བཅས་པརྡ་ལྷ་འདྲི་རྡོད་པའི་ 
རྔཾད་པའ་རུསས་ ད 
འེ སཱ་མེབ་མ་ཡབ་ 
མ་ 
ཡུམ་སེམས་མ་ཡེངས་བར་གུས་པས་ཉན་ཏེ་འདི་ 
༢ 3 
སྣཱ་དྲ་དཱ། དདོ་སྐོ་གུབ་ 
ུབ་གུན 


གྱིས། པ་ 
དྲ་མའིན་མཁར་རྡོ་རྗ་ 
རོརེ་ལི། །ལི་བས་མནྭ་མའི་མནས་རག་འུ། །རྡོརཾ 
དགྱལ་དཀུ་ཿ ཤིས་སེ 


402 


ླབ་བ་དངམཛཚུངས་པརྨ་མར་ཨ་མིགྱངད་ཟུད་བྱཙམས་ནས་དདེ་བཟེན་པི་ད་ཉི་ལ་མུབླམ་ཁསསཐམ་སཅད་མན་ཏག་ལུར་གཅད་ཏེབསམ་ལྱི་ྱ་ི་ཏད་འཛིནཞུན 
ངག གུའ་ང་གཅང་ལབོག བའུ བཏད་སདདག་རའ། དེ་ནས་མགྲ་ཕེ་ཏེ་རིག་མ་ལ་ལཝཱས་པ་དང། ཟབླ་མའཾ་བཀའ་ལ་ས། འདི་ནི་རང་ཉིད་མཛོས་མ་ཏེ། 
ཚུ་རོལ སུ་ལྦ་ར་མས་སྨངས་པའོ། །རིག་འདི་བར་ནས་འདི་ལསན། །ཆུལ་ཤུགས་གཞན་གིས་འཛང་མྱི་ཏུ། ཞེས་གསུརས་ཏེ། དཀ ཅགས་ནེ་ཇ་ལས 
གས་ན་མེད་པ་ར་ཤེས་རབྱ་ཀིལཝས་ཏེ། རུས་སྲལ་གྱིཿཕྱག་རྒྱ་དང་ལྟ་སྟེངས་ཐེ་ས་བྱ་བ། རྐང་པའི་སེརམེ་སྐྱ་མ། ཁག་པའི་མཐེ་བོང་རིས་སྲིན་ལག་གིས་ཆུ་བ་མནན་ཏེ། ] 
ཁུཚུར་བཅིངས་པ་འདུན་དྲུ་སེལ། །མགྲ་སེན་ལྭ་ཟོགྲ་ཚཾ་ཞེས་པྲ་རག་ལ་རིང་བ་རྔོད་པ་ས། ལྟེ་བ་མན་ཆ་དྲ་བར་སེམས་ཤིས་ཏན་པར་གར་བ་དགའ་བ། སྡིང་ཁ་མན་ཆར་ 
རྟན་པར་གར་བ་མཆོག་དགའ། མཧེན་པ་མནཆད་རན་པན་གར་བྱ་འྒ་དགའ། གྱཿ་གཏོར་མནཆནྷ་ཏན་པན་གང་བ་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའབ་ཏེ། འདོ་ནི། གཙུག་ཏོར 


སུན་ལྟ་ུ་ཡིན་ལ། དོ་ཡང་གཞའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་སུ་འདི་ 


404 །ཆོན་ལྟ་བུ:ཤར་བ་དང། སྲར་ཡད་ཏིང་འཛིན་དད་ཤེས་རབྱའི་མན་དགྲིས་འོད་གསལ་དུ་གྱངག་ལ། དང་པརོ་སྭ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་སྨག་སྒྱ་ལུ་ཐུ། ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པས་ཅུ་བ་ལྟ་བུ། 
མེརུུང་ལ་ཐཾམ་པས་ མ་ཁཱལྟཉིཾ་བུ། མུད་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐཾམ་པས་མར་མེ་ལྟ་བུ། རྣམ་ཤེས་ནམཁའལ་ཐིམ་པར་རྒུར་པ་ན། དང་པར་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཏོག་པ་འགགས་པས་ 
སྣང་བའི་ལེཤཤེསྣ་ཟླ་བཤར་བ་ལྟ་ཊ དེ་ནས་ཞེ་སང་གི་རྟོག་ ་པ་ཞགས་བས་སྣང་བ་མཆེད་པ་ཉཾ་མགར་བ་ལྟ་ཐུ། །དེ་ནས་གཏི་མུག་གི་རོག་བ་འགགས་པས་སྣང 
བ་ཉེ་བར་ཐེབ་པ་འཚོ་མས་ཀྱི་མུན་ནག་ལྟ་ཀུ། དེ་ནས་མུན་པ་དངྲ་བལ་བའྲི་ས་གཅིག་འག སྟེན་ཀའི་ན་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟ་བུམ་ཤཾན་དུ་དངས་པ་མཐེར་བ་ན། བསམ་ 
མྲ་བབྲ་ཁི་ལ་བ་ཆེན་པོ་མརོན་ཧྲུ་བས་ཏེ། །དེ་ལ་ཞུན་གཅིག་ལསེགས་པའི་བར་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། དེནས་སྔེན་ཧི་གང་ཇེ་ཆེན་པེའིཕེན་པའི་དབང་གི་པ། འོད་གསལ་ལཁས་ 
ལངས་ཏེ། ལུགས་ཟོག་གི་སྣང་བ་གསུམྨ་རུང་དང་བཅས་པ་ས་འཇིག་ཏེནྲ་ཟིཿཁམས་དངས་མ་དང་ལན་གཅིག་གཞའ་ལུས་རྡ་རའིསུ་མཆེན་དྲུ་བའོ ཡང་རེ་ཤིག་དེ་ཐམ་ས་ཅད་མངོན་དུ 
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གག ཿ གེ > 
405|༦ཙ། ¢ །བྱ་མ་ནུས་ན། གཙན་ཐབསྐརུང་གིས་སྨོར་བའམ། མེས་པ་ཧ་མྲ་གིདེ་ལཱརྦ་བྷསེ། མཉམ་པར་འཇོག་པའི་སྐབ་སུ། བ་དག་དད་བཞན་ འཛིན་སྤ་ངཔ་ཤིང 
༢1༦ རད །མཁཿམཉཧས་ིང་བུ་ རུ དད ག་་ ར་་ 
= འྲེ་ས་། ༤ །རེ་ཉིདྲ་སཾག་ཆགས་རྣམས་ཀྱིས་སྲག།་ །དེ་ཉིད་མི་འགྱར་དམ་པ་སྟེ། །དྱེ་ཉིདྲ་ཉིས་ནི་ཐམས་ཅདྲ་ཁབ། ་ །དེ་འདིར་སངསྤྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། -།ད་པལ་ལྔན་ཧེརུ་ཀ་ཁེས་བ། 
འདི་དང་དེ་དང་གཞན་ཡང་ནུང། །དངོས་དང་དངོས་མེད་འདི་ལྭ་བུར། །ཡོད་དང་མེད་པ་ལས་གསྲོལ་བ། །དེ་ནི་དག་གྱི་སྐོད་ཡཱལ་མན། ཞེས་བས་བདེེ་སྟོང་བསམ་མྲི་བབྱ་ཀིས ཆ་ 
4 །ཏིད་འཛིན་ཉིད་དབར་བཞི་པ་ཡིན་པར་བརྡ་སླད་པར་བའོ། དེ་ནས་འདྲི་ཐམ་སཅད་བདེ་བ་ཆེན་པ་དང་མོ་འབྲལ་བ་དང་། །དེ་ཡར་བ་སམ་མྱི་ཁཁྱ་ཀིཝཱ་བ་རང་མ་ཟལ་བས། ། 


ལ་མ་ཐམས་ཅད་ཉམས་སུ་ལེང་ཅིག། ཅེས་གདམས་པར་བསྟེ། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སེམ་ས་ལྡན་ལ། . །མཾ་བྱ་བ་ནི་ཅི་ཡང་མེར། །གཉཅིས་མེད་པ་དང་དགོས་མེར་པ། ། 


4༠6དམ་ཚིག་སྒྱན་པའི་སྨྱེད་པ་ཡིན། །མཆོད་པའི་ལས་ནེ་མི3ཿཞང། །ཐེགས་བླ་ཀྲག་མའར་མྲི བལ ལག་རའི་ྱག་རྒ་མི་ཐ་ཞིང། །སྦགས་ཀྱེཿཡི་གེ་ཟླས་མི་ཟྱ། །བསྟན 
ཆོས་ནི་རེད་་ས་ཏེ། །དེ་ཡི་སྦེར་བ་ཆྙེད་པ་དཀལ །ཟ་མའི་སྙེན་དཀུར་ཆོན་པ་ཡ། །ཐབས་ནིཾ་རལ་འཐོར་པ་ཡིས་ཆེད། །བདག་ཅིད་ལུས་དང་གཞན་་གི་ལུས་། བདག་ཉིད་བདེ 
མཆགྲ་བརྡ་མོཁ་ཏེ། །བདག་གི་ལུས་ལ་མ་ཆགས་ཤིར། །གཟུགས་རྨན་སེགས་འའི་ལྷ་ཅུ་རུག །སབ་དཔེན་སྨར་པར་མི་ྱ་ཞིང། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་མ་དར་མྲི་བ། 
` སྙུནལ་སྨད་པ་ཉིད་མཾ་བྱ། །སེམས་ཅན་རམ་ལ་བདུགྲ་བམས་དད། །བདྨ་ཆུབ་སེམས་ནྡི་སད་མྲ་བ། །བདགཞན་ཚོས་ལྭ་སྨད་མོ་ཟྱ། །སྒལ་མེད་དེ་ཆིད་གཏམ་མྲི་བ། །བ་དགིས 
ལུས་ལ་རེས་མི་སད། །ཆོས་ལ་ཡིད་གཉིས་སྒ་དྲ་བ་ཤིར། །བནུག་ལྦ་བམ་པཉིད་མྲི་བ། །ཆོས་ཉིད་ཚར་ནི་གཟུང་མྲ་བ། །སྣལ་ཝན་སེམས་ཅན་སྲང་མྱི་བ། །དམ་ཆིག་རྟག་དྱུ་སར་བད 
ཅ། །ཅུད་མེད་ཉིད་ལྭ་སད་མྲི་བུ། ཞེས་རྗེད་དེ། རེའི་དོན་གཤད་པརླ་བལོ། དྡེ་རམསྦ་ིརོན་རམྱ་བང་སེམས་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁོར་མཐེན། ཆོས་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བཞི་པ་ཟེབ། ལུས་ངག 
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407): `: - ༈ཡིང་གསུ་མ་གྱི་བག་ཚགས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག། ་བདེ་ཆེན་བསམ་མྱི་བབྱ་ཉིི་རོགས་པ་སྐྱེས། ཡེ་ཤེས་ཊི་རིམ་པ་གླཾ་མ་པ་ལ་དབང། འཐས་བུ་ས་གསུམ 
༢༨༡ དཟེར་མེད་དྲོར་འཇང་ཆེན་པོ་མི་ཤིགས་པ་མརོན་ཅྲུ་བས་པར་ལལོ །དེའི་མཐའ་རྟེན་གཟེངས་བྣམེ་དོ་ནི། །མཆོག་དུ་གསང་བའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་འདིན། །བཙུད་པ་དད་ནེ་མཐིང་ 
བ་ཡི། དེ་རིངྱ་ཁེདྷ་ནམས་བདེ་བར་གནས། །བརེ་ཆེན་ཟེག་པ་འདི་ལ་ནི། ྫྔ ཐེས་ནི་མཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །མི་ཐུར་པ་དདྷ་མཾ་ཆོད་ད་ག །ཅིས་ཀད་མི་འཇིག་ས་དགའ་བར 
- ཅྱིས། །ཟིད་བ་ཤིན་དུ་དག་བབ་ན། ིད་མའི་སླུག་མཱལ་རྣམ་ཁ་ས་གྲོལ། །ཁམས་གསྩ་མ་ྱི་ཧལ་མེདྷ་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་ཡེན་སྩར་ ར་བའི་གནས། བད་དཆོགས་ 
` ཀུན་ལ་དེ་སྨྱ་ཆལ་ཏེ། །ཟེང་ཁེར་མཆེག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན། ཞེས་ཇོད་ཏེ་དོན་བཤད་པརྡ་བའོ། ར་གམས་ཅདྲ་ཤི་དངོས་གཞི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རྗེ་སྱ་ཀི་ཆོ་ག་ལ། 
ད་ནས་མང་མས་མྭརཁ་ཐུལ་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་ནས་ཐལ་མེ་སྒྱར་ཏེ། གཙོ་རོས་ཇི་ལྟར་བཀའརྩལ་པ། །རེ་དག་ཐམ་སཿཅད་བ་དག་གིས་བྱ་ཆི། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱཾ་རམ་ 


408 རར མས་བ་དང་དད་པ་དང་མག་བ་ཆེན་པོའི་སེ་མས་ཀྱེས་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་ས་གཞིས་དང། ་ཡིད་དུ་འོད་བའྭི་ཆུར་མ་དང་། །བུ་དད། བུ་མེ་དང། བར་མོ་དང། རདང་། 
གུང་པེ་དད། གསེར་དར། དངུལ་ལསེགས་པ་དར། བ་དག་གི་ལུས་ཀྱི་བར་དུ་འབུལ་བརྡ་བའ། ཟླ་མསྲ་ཀང། མཆོད་པ་ཐམསཅད་ཡངོས་སྲངས་ནས། ཟཟ་མ་མཆར་ 
པ་སང་དག་ུམ། དེ་སླེས་པས་ནྲི་ཀུན་མཟེན་པའལི །ཡེ་ཤེས་མཆག་ནི་ཐབ་པར་འྱགར། །གང་ཞིག་སྐལ་ཟླ་བེ་བ་ནི། །བླར་ཕྲག་དུ་ཡར་རེད་བཀའ་བལི་ །སངཿ 
སུ་དེ་ཉིད་སོནྭ་ཝན་ལ། །སྩེ་བ་འདི་ལ་ཚུལ་བར་མཛད། ཞེས་པས་སླེབ་མ་དགའ་བརྡ་བས་ཏེ། །ཞི་བའེ་སན་སེས་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་བ་ཞིང་། དྲཤིལ་འཁོར་ལ་མཆོད ༠༧ 
སྟིཾདྲ་ཟས་ནས། དངོསྐ་ཟུ་བླ་བར་ཞིང། བར་སྤང་ཟས་ནས། །མ་འ༅ེར་བ་ངང་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པས། བཟོར་པར་གསེལ་ཏ། ༈༽གྲོ་ཁེརྱ་ཀི་སེམ་ས་ཅན་དྲནྲ་ཀུན་ 
མཛནད། །ཞེས་པ་ལསགས་པ་དྲ་བརས་དང་བཅས་པྡ་རེད་ཏེ། །ཙཱ་ཞེས་པས་དྲ་ཐིལ་འའེདྲྱ་ཙི་ཉ་ཐམས་ཅད་གསལ་བཏབ། །ཇཛཿཙ་བཾ་ཧེས་རང་གི་ཕུང་ཁམས་ 


409༄༦༦། ` - །སྐྱེ་མཆེད་ཡན་ལག་དད་བཅས་པ་རམ་ཇིལར་འོས་པར་མུས་ཏེ་འགྲོ་ཀུན་འོད་གསལ་དུ་བཞུག། དུས་དྭ་ཉིད་དམ། ནང་པར་རང་ལའིང་ 

༡༢༠༠ རྒྱལ་རདང་ལྡན་པ་ས། བ་ཁ ཚ་ཟླས་ཞཾད། དྲ ཇི ། 
གྱིས་སླུ། དེ་ནས་ཚར་ས་ཐག་ནས་ཆམ་ནས་སམ། དཔད་ལྡན་ནས་ཅམས་ནས་བཙོ་ངོའི་བརྡ་ཀི་རུལ་མཚོརྐ་ནམས་སྲུས་ཏེ། དེ་ནས་རང་གི་མགེར་རུལ་མཚོན་ཐག 

ལེ ༄མ་བ་ཀོད་ལ། གཞན་ལ་ཡད་ཅུད་ཟདྲ་ཤིན་ནས། ལྷག་མ་རྣམས་ལེགས་པའ་ཕྱག་སཏེ། སྣཾང་བཟང་བར་སྔུས་ནས། དྲ 

4༧ །མཆོད་བ་དད་བཅུར་ཏིཆེན་བས་སྱན་དངས་ཏེ། ཆུ་ཀུང་གི་འགམ་ཧཱ། མཚོ་དརྲ་ཀུ་དང་བཅས་པ་ བྱྱ་མཚོའི་རྒ་ཅིལ་འཇོར་ངུ་གསལ་བར་ལྟས་ཏ། མ་ཆོད་བ་སོད་དད 
་ཨ་ཀཱ་རོ་དང་། །ཨོཾ་ཨྔཿརཾ་གཾསྨ་བཱ་ལ་གཏོརླབཏང་བས། ཟུ་ཐམས་ཅད་རབ་ནུ་དགའ་བརྒ་གུར་ནས་ ཀུར་བསྟཾས་སྦྱན་དྲང་བར་བསམས་ཏེ། ཆུ་ཆླུང་ལ་དོར་བར་བ། 


4|0།|ཞིར་། ངེ་ནས་བུམ་ (བླངས་ཏེ། དྱིལ་འབོརྦ་སི་ཁང་པ་ལ་གསང་གཏརྩོ་བས་ནས་རང་ཉེདྷ་ཚུ་མཛདྲ་ཀི་དྱ་ཧལྷ་ཆིས། ཁ་བོ་བྱར་གསལ་བར་སྦྲཾས་ཏེ། གནོད 
བངོས་ཁབ་ཀརྨ་ཞམ་མ ` རྐང་པ་གཡུརྨ་ཆར་གི་སཱབ་ས་སུ་གན་པ་ཞིར། མཆོད་རྭ་སོ་དུ་འྲབས། ཧཱུ་མཛོརི་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ ྦ 
ཁས་འཛུབ་མོ་གཉིས་ལུགས་ཀུཌར་བ་སཱེ། སྣོལ་བ་ཀམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོ་བྲ་ར་ཞཱ་ ཨ་སར་བག་ནན་བྔརྷ་ཧཱར་ཡ་ཨྷཱ་ཛཱ་པ ཚུཾ་ཧྲུ་ཕཊ་ཕཊ་ཧོཿ ཞེས་པས 
བུར་ རརསྦ་རུ་ཛལ་ཇྲི་སྙཾར་ལཾ་ཙཾ་ནི་སླཾ་ཨྔར་སྭ་རྷ་ནི་སྭ་ཧ། ཞེས་ཝགས་ཟས་པའི་འོ་མས་བྲ་ཀཞིང། པགཔགསགི་སག་ 
འསམ། ཁང་བེར་ཡར་རའོ་མ། ཏོརབྲས་བཟེགས་རམ་བད་སེང་གི་དབང་མཐར་ཕི་མརས་སངསྦྱ་ཧས་པར་ ས་ཏེ་ཁུང་བུ་ཡ་ར་བཀང་ངོ། དེ་ནས་ཕུར་ཟྭའི་སྐད་པ་ནྷཡ 
ཀྲོ་ཁ་ཏེ་། སྣེད་ཙར་མར་བཞག་ནས། དམ་ཆི་ག་གྱི་ལ་ཐམས་ཅར་མཉེས་པརྒ་བཁཁྱི་ཕིར་ཅན་རརྦ་གི་ཆུའི་བསར་གཏོརྭ་ཟ་ཞིར། །ཨོཾ་ཨཾཾ་སྣའཾ་ཨྤངཿཀཱརཱ་མ་ཏྭིས་ཐཱ༔ 


ཐླ་ད།༦༄༦ཿ། ༠ །ཞེས་ལལམ། སེམསང་ཧྱ་ཀི་ྐོན་བ་ལེ་གྲསུ་མཛོད་ཅིག། ཅེསྤྱ་བཁས་གནས་ཇི་ལྟ་བརྨ་མའོ། དེ་ནས་ཐོ་རོ་བྱབ་ལ་མུ་ཆོད་བྷསདོ་བླ་རས་པར 
༩༢༨༣ ས་ཏེ མཆོད་གར་དྲ་བངས་དད་བཅས་བ་བུལ་ནས། གཏོར་ཆོག་ར་མས་ཚུལ་བཤིན་ཅྲུ་བས་ཏེ། རང་གི་ལྭ་སྲ་ཉི་པན་ལགལ་གཤི་གླ་སྱུལ་ནས། དོ་ཇི་སིམསུ 
; པའྱི་སྒཾམྭ་ཟཱས་མང་དྲུ་ཟས་ཏེ། དཔའ་བ་དད་དབའ་མོའི་སྙོ་མྱ་ཆས་པའི་མ་ཐར་སྡེ་ཟ་དར། སྨནོ་ལམ་དད་། བྲ་བཤ་སྨྲ་སགས་བྱ་ཧཆརྲ་ཅེས་ནས་གནས་གྲས། 
༥༢ ༢ ༥༢༥ ལ་ལའི བབ 
ཙུ །ཉུད་དང་བྲལ་ནས་སྣད་ཟམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁད་དང་བྱད་ཟ་མ་ས་ཅདྲ་ལ་དང་་ལ་མེའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་དུ་ལས་ཏེ། དེ་ཟམས་ཅད་ཁང་གསར་ཆེན་རིགས་ཅིག 
གྷཾན་མ་འཕུལ་ཙམ་ཧཱ་ཤེས་པའྲི་ས་ནས་སྐོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུས་ཨདའ་བརྡ་བའོ། | 


` ` 


`༅། །རྡརྨེ་མཁའའགྲའིཀྱ་ལའཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོག་འྲིང་པོ་བཞུགས་སེ། ། 


དང ༤ 
4|4 `| ; །དནཾ་རྡོརྔེ་མ་ཁའ་འགྲོ་དཀྱིལ་འཁོར་ཅུ་དབང་སླུར་བའི་ཆོ་ག་འབྲིང་པ་བཀད་པར་༅ྱ་སྟེ། དེ་ལ་གསྟུ་བ སྒེརོ་བ་དང། དངོས་གཞི་དང་། མཇུག་གི 
„  ཆོ་གའོ། སྒྱརོ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྐེན་བའི་ཆོག་དང། སའི་ཆོ་ག་དང། སྟ་གེནྡཾ་གི་ཆོ་གཀོ། དང་བོ་ཁ་གསུམ་སྭ། ཐུམ་མ་ལ་ཏེན་ནས་སྙེན་པ་དད རས་བིས་ཁ་ཏེན་ནས་ 
 ྒེན་པ་དས་ དེ་གཉི་སཁ་མ་ཏྟེ ་ ང་པ་ནི་ར་གེན་ནས་འར་ར་ལྟར་ཐུམ་པ་སྦྲབས་ཏེ། སྙེན་པ་བེརྲ་པའོ། གཉིས་པ་ནི། དེའི་སྟེང་རུ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཞྭཁོརོ 082 
: ཟླབ་ཅིང་ མཆོར་ནས་སྙེན་པ་: ༈ གསུམ་བ་ མདག་སྐྱེད་ཙམ་ལ་རྟེན་ཚཾས་སྦྲབ་ཐ་བོས་ནས་བྱུང་བ་ལྟར་སྙེན་པ་བྱེད་པགོ དེ་ལྟ་བུའི་སྙིར་པེ་ལ་ཡང་རབ་འབྲིང་ཐྲ་མ 
¡གསུམ་ཏེ། མཚན་མའི་གྷན་དར། ཇུས་ཀྱི་གྙེན་པ་དག གྲབས་ྱེ་སྙེན་པལོ.. དང་གེ་ནི། རབ་ལྷས་དངོས་སུ་གནང་བཟྱིན་པ་ལསེགས་པ་དངུ། འཐི་ངྲ་རི་ལ་མ་ཧཱ་གནང་བྱ་ཧིན་ ་ 


ཤ། ¡ ་ ཁ་གགས་པ་དང་། ་ཟ་མ་ལྟས་བཟང་བ་དང་། ཟླ་མས་གནར་ཐ་ལ་སེགས་ བའོ། དབ་ཟླ་བཿ ༈དང། འྲཟཾརྨ་ཟ་བ་གབུམ་དག ་ཐ་མའང་ཞག་ 


ཅུ་ཐུན་བཞིའི་རེས་རྲ་ཟེད་པའོ། གསུམ་བ་ནི། རབ་དྭངྱ་ཕུད་ལ་ཨེགས་པ་དང། འབྲིང་ས་མ་ཁ་ས་གསྭ་དག། ཐ་གཅོ་བོ་ལ་འབུམ་ད་བ། འབར་ དད 


བའི་ཟུ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ལ། སཟོ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལན་པ་སྲ་ཕག་འཚོལ་ཏེ། མརྦལ་ཇུལ་ནས། མུ་ས་བྱ་ཙག་ས་ཤིང་ 
ཟྲ་མ་རིན་བོ་ཆེ་བདག་ལ་རྡོ་ཇྔ་མཁར་ཁོ་འརི་དྲྭ་ི་ཁ་། 


འཁོར་ནུ་དཔརྨ་ཨུརཔ་ཚཱ་ཁྭ་ངཱ་གསཁ། ཆ་ས་བ་ལྟ་བུལན་གཟུམ་གྱི་གསེམ་བ་གདབ་ པརྱ་བལོ། རེནས་ལས་ཐམས་ 


ྤཅདྲ་བའི་སྲགས་ ཤྱིས་མྲཾ་ཐཝ( ་ ་ཕུངས་ཁ། གོར རིར ་་་ 
ཌཱསྣ་བཏས་ནས། སད་མར་དམ་ཚིག་གཁྲང་། སགས བ་མར མའི་བིར་དང་། ཤྱིན་གྱིས་རྦབ་ 


ཁོ་ཟོས་ཧཱེན་པ་གསོམ་ཏ། ཁྱོདོ་ལ་དབང་ འོ ་ཞེས་ 
+ ་ = ˆ = 
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4[༦།།ཆོ་ག་ལ་བཞི་སྟེ། ་ཁ་བརྟག་པ་དང་། སླང་བ་ནང་། སྱར་བ་དང། གཟུར་ཤཁོཿ དང་བེ་ནི། དྲ་ཤི་ལ་ལབརྡ་གི་ཁར་རྷ་རིང་པར་སྣ་ཚག་འདི་མི་དགེས་ལ། རང་སྲེང་གི་གནས་ 
ཁ་གགོ་ས་པར་ཕང་བརཏག་པ་དང་སྦྱང་བ་རྒྱས་པ་མེ་དགེསཤིང། དེ་ལ་གཞན་པའི་གནས་མ་དུལ་ག་ཁ་སགས་བ་ས་ཆག་ཚང་བ་དགེས་མའི་སརདྲ་བར་ཀར་ནུ་གཞོལ་བ་ལ་ 
ཡགོས་བ་དང། ཁ་རེག་དཀར་སྩུམ་ལ་སེགས་པ་དང་རྗེས་གུ་མཐུན་པའི་སྭ་ཚལ་ཏེ། ཡེནཏན་ཐམས་ཅར་མ་ཚང་ཡརཔག་ས་ཆེ་བ་དང་ལྡན་པར་ ྩས་ཇུབ་ཙམ་ལ་སགས འའ 
བ་ཇི་ལཱར་རིགས་པར་ལྟོ་ཕྱེ་རྟགསི་ནས་རྐོས་ཏེ། ས་རེ་ཉིར་ཀྱི་བཀང་བས་མཐེའ་ཆ་བཟང། མཁམ་ཆ་འྲིང། ར་མཁར་རན་རྦ་ སྲང་བ་མ། །ཡར་རོད་རེ་མཐོ་གང་ཙམ་དུ 
སུ ཁྭ་ཆུས་བཀང་སྟེ། གེམ་པྱ་རྱརྭ་ཕིན་ཆས་ལག་ཏེ། སུས་ང་ངོ་ཞོ་འྔོབ། ཟི་ན་འདྲིང་། སྒམ་ཆ་ངན་པས་མྲང་བ་འམ། ཡང་ན་ཞི་བའི་སྱིན 
མེ་ཚ་ཁ་བའིནཏེ། མེ་ཟ་ལྟ་ཞིང་བཟར་ཆ་བྱ་ལ། ངན་ན་སྤར་བརམ། ཡང་ན་རྲག་མོའི་སྫིན་སྲེབ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱག་ཏེ། ཤྱཾ་ནང་གི་ཆུང་ལཱས་ཀྱར་བརྟག་ཅིང་བཟོང 
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ར་བར་ བ་བ་ང་བ་ནི། ཱུ 
ཐླ་༡ ཧི འོ་མ རེ བ་ར ལང་བ སྨུ ཧྲ་ 
ད་མ་འ ག་ཨང གོར་ གསེག་མ་དར། རུས་བ་ལ་སགོ་ × ་ 
ཅད་བའྲི་མོསྣ་རུབཏབ་ཙང་ཡཛས་ཁན་བཅགས་ཏི། ངོས་མཉམ་ནས་བྭ་ཟུར་ 


གྱ ཁ་ཆིགྱ་བས་སྟེ། སྭ་སང་ཁིང་འྱབུང་བེ། 
དསདཾེེཾྭེྲ ཡན་ཤ། 
གཅི་བྱཅུག་ཏི། ལས་ དོ་མཅུད་ བཞིས བཀ འ་བ ཟླ 


བརྱ་བའེ དེཡར་མྱིརུསྭནྷ་ཚའི་སྦཟས་ཞིཔྱཾ་བགས་ཟམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིན་ཏྲ་གོ་པརྭ་ 


£ ‡ ས་ཁརྱ་ཕག་དརྦ་བཞཾང། ཟླ་ཡེལ་དང་རྟེན་མཆོད་ལ 
ལས་རྡརེ་འངབཤིནདུསྲོ། 


418 ་གག་ས་པ་བྲ་།ག་ རྡོརྗེ་དང་དྲི་ལ་ཁུ་ལསགས་པའི་ཡེ་བརྨ་རམས་བཀོད་ཅིང་ལེགས་པར་བཤམས་ནས། དྱཀིལ་འཁེརྦྱ་གི་སའི་དབུས་སུ་ཆས་གེས་དམར་པོ་དད་ཅེ་རུ་ཀའི་ རྒྱན་ 
བྱ་ཧོན་ཏེ། ཁ་གར་ཧྲ་བག་ནས་ཝེཆོ་འགོའི་གཏོར་མ་མཁའ་ཁགྲ་ལི་གཏོར་གི་ཆེ་གས་ གཏར་སྟེ། སྒྲུབ་ཐབ་སནས་བྱར་བ་ལྟར། མརེན་རྟོགས་མཆོད་ 
བྷ་དྱཾ་ཀི་བརྡ་ཇེ་གས་བརྡ་བོམ་ནས་རར་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀའི་ངྒ་ཆལ་ཁཛོན་པ་ལྭ་ཝུརྦ་ཟེད་མ་ལསེགས་པའྱི་རལ་འཛིན་བའི་མབ་མ་བཞིས་ར་རྗེ་རྲིལ་བུ་བཟུར་གྟེ། མཆོད་བུན་དོད་ ་ 
བོའའྱགཅས། བྱི བ་ོརོ་ཁུཆ་གཙོང་ཆོ། མཁའ་འཛོ་མའི་ར་བྭ་གཁོ། དངལ་ལན་ཁག་ཁྱར དྱསིར་འཚངོ་ནི། མགྲོན་བཅན་པར ༠ 
གཤད་རུ་གསེག། ཞེས་བས་གསོལ་བ་གདབ་བརྡ་བཀོ། ་ད་ན་ས་རང་ཉིདྱ་ཀི་ཧཱང་ཁའི་འོདྲ་ཀིས་དྲ་ིལ་འཁོར་ལུས་ལ་སྔུས་ཏོ། རང་་དོད་སེམསྱ་ཕུག་གཉེས་པའི་སྐུར་གསལ 
ཟས་། རཀྱིལ་དྭུ་ར་བཤིག་ལ་སྙེམ་པ་དང་བཅས་བར་ཁངས་ཉེ། ་ོ་བྷ་ནམས་སྙིང་ཇེས་ལྟས་ནས། རླར་ཡང་རེར་ཚིད་ཚྩུཞེས་རྔོད་པས་ཁེ་བེ་ཚུ་མཛད་ཞལ་བ་སུ་ཁ་ཕྱཞ། 


པད ོ་ ` རྲུཾཀ་བར་གླུན་ཏེ། དེའི་སྙིང་ཁའི་རྱུ་ལས་ཁྲེ་བོའི་གྲཾནོ་བྱང་ན་ས། དྷེ་རོ་ག་སྲ་ཁས་ཟོག བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡྱུམ་འབོར་དད་བཅས་པྨ་རམས་ 

£ ༢ ༩ྱེར་རྣམ་ས་བྱིཉྦཧྱི་རྲཔ་པའི་གནས་གྲུ་དགོང་ས་པ་མ་ཛད་ཏེ། ཇོ་རྗེ་མེ་་དཔེནོ་མབམ་དང་བཅས་པ་རླ་བ་འདུ་ཤསོག། ཞེསྭ་སུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཁཁོན་དར་བཅས་བ་ཐམས་ཅདྲ་བེནོ་ཏེ། རང་གི་ཧིང་ཁའྱི་ཟ་བའྡི་རྡོ་རོར་ལྕངས་ནས་། ཚུཾ་གི་ངོ་བོ་གནས་ཏེ། མི་ཤིགས་བའི་འོད་ཟེརྦ་གིརང་གི་བུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམ་ས་ཅད 

ཁབ་སྙེ། རྡོ་རྔེའི་གཆ་རན་པེརྲོ་ཟས་ནས། མེང་མ་ཚཱམ་ལ་ཡ་ད་དེ་བཞིན་དྲུ་བཱ། དེ་ནས་ཨོཾ་ཨྔ་རཱ་ཞེས་ཇོད་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྷི་མུ་ད་གྲསང་ འཚ 

རོ་རྗེ་མི་ཡེད་བའི་རྒ་ཧམ་དང་ལག་པས་ལག་པ་གཉིས་བདྲ་གརྫོ་ཟད་ཅིད། རྡོ་ར་བསེར་བ་དང་དིལ་བུ་འྲོལ་ལ་དང་མཐིལ་ཚུཾ་ལ་རོ་རྔེ་འབར་བརྡ་བམ་ཏེ། རྡོར་གེོམ་སྟཟ་སྭ་ཏིས 
་གརྱ་ཟེན་ཅི་ག ཚུ་ཞེ་སྲ་དག་ངྲུ་སློགས་དང་བཅས་པས། དབང་ལན་ནས་ར་མ་ཏེ་སབ་མ་རྣམས་དང་ལྷན་གཅིག་གལན་སྐེར་བྱས་ནས་དབུས་སུ་སེང་ཏེ། ལེེནོ་ལྟས་ནས་མ༡མ་པའི 


420 །རྐོངོ་སྟཟ་ས་བྱས་ནས། གར་དང་བཅས་བར། ལྷ་དང་ལྷ 


ྡནང་ི་སེངས། ༈ མུར་བའི་འཁོར་ལོ་ཆེུར་ གོ་ 


ཞེས་པ་རངྦ་རཱཾ་བའི་ བའི་ཝྔགས་ཆོད་ཏེ། ཁཱ་ཤུལ་ི་སྡུག། ཤུངས་ ཀར་གྱིས་བྲམ་ཙིར་རོལ་མེའེ་སླ་རྲག་རུ་བྱ་ོ། དེ་ཤས་ས་གཟུང་བ་བགེགས་ 


བའྲི་ཟིར། སེར་ལེ་ང་ལསེགས་བའི་པུར་སར་རྒྱ་ཧད་པ། 


ཐེད་6ུ་ལྟས། མཆོད་པ་ལས་ཆཆོད་ཏེ། དབང་བོ་ལ་སེགས་པའི་བགེགས་མེད་པརྨ་གིས་ཤིག། ཅེས་པ་ལ་སསྲས་པ་ སྲང་བའི་ལཁོརཿ 


ཁཿ ར་ 


་མེན་གསང་བརྡ་བསག་ [ལས་སྲུལ་ལ་སགོག་གར་ི་དུར། །བགེགས་ཀྱི་ཆོགསྣ་རམས་གཞན་ནུ་ངེངས། །ང་ནི་ད་བལ་ 
རྡོརེ་འབར་བའི་སྐུ་ཡི་ནི། 35 དགས་བརྡ་བ། གལ་ཏེ་ཁ་ཤིག་བདག་ལ་མདལ །རྣམ་ངར 


སྙད་ཁོ་བོའི་གཟུགས་ཅན་སྨད་རྡོ་རེཚུ་གཅིག་པའྲི་རམ་པྱ་ཕོགས་བཅར་སྤྲོས། [ཕུར་ཇུ་བཀོད་མ་རྣམས་རང་དབྱེར་ 
བཤར་མ་ལཱར་མུར་བུ་གད་པ་པ་ཌམ། 
སས་མིད་པར་ མང ི་ོ་ོ་ིདོུག་ སྙེ། ཙུ་ལ་སྟེད་ཁྲེ་ཕོའི་གཟུགས་ཅན་སྨད་རྡོ་ཇེཚེ 


༡ །༄༩། །གཅན་པལྡི་རམས་བྱ་བིཞས་བྱརརྨ་སོས། དེ་ནས་འཚིང་ཞིང་རབ་ཅུ་ཁོ་བ་དང་བཅས་རྲ། ཨབཛ་ཏསཟ་ད་ནོ ཨཱ་ར་ཡེ་ཁཱ་ལ་ལྲ་རཱ་ཕ ཞེས་བ 

༩༠་ ཐེ་ཟཟསྭཱ་ཆཱར་བགེགས་རྣམས་ཀྱིསྷིང་ཕུག་ནས་འོད་གསལ་བའི་གནས་ཐོབ་པར་ལུས་ཏྱེ། ཟགོས་གཡེནོ་དང་འཚམསྣུ་སྐེན་དད། སྟིར་གི་ཕུར་བལཀར་དད། ་གི་ཕུར་པྲ་ནུབ་དུ་གདབ 
༡ཇེ །པར་བྱཌོ། དི་ནས་ཕུར་པ་ལ་མཆོད་བསྟེདོ་དང་ལས་འཆོལ་བྱས་ནས། ཆོས་ཟཿས་ཧར་ལས་ལེགས་ན་མེན་ལ། སེམས་ཀྱར་སྙཾང་ཧིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུ་ཡིན་པས་ར།ཁེ་ནར་བགེགས་བར་ 

ཅན་དངྲ་བལ་ཟ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སམ་ཏ། ཚུ་སི་འོད་ཁིམ་འོག་ཟམས་ཅད་རྡོ་རའི་ས་གཞི། སྟེང མཆས་ཅད་རྡོ་རེའི་གུར་དང་ཟུ་རེ། ཁརོ་ཡུག་ཟམས་ཅ་རྡོ་རེའི་ར་བ་དུ་ད་བ། ཟོགས་ཛུས 

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མི་རབྭ་ཏུ་འབར་ཟས་ཆཌ་པརྨ་ཐུར་ཏོ། སྟགེན་ལ་མཞི་ལས། མཁྦལཱ་མཁས་བེན་ནི། ནུང་གྲུམ་པའི་ཡྲུགས་སྱུ་བཏན། དེའི་ཉིན་མེའི་ལས་རྫོ་གས་པརྡ་བས་ 

ས། ནང་རར་སྔརྒ་ལིགནས་སྲུ་མངོན་རོགས་མཆོད་ རྷཾསེདྱོ་ཧི་པར་རྫོགས་པར་སྒེམ་པ་འམ། ཆུང་གཉིས་པའི་ལུགས་སྤུ་ཟིད་ན། ས་ཆོགཚོར་མ་ཐག་དེ་ཉིད་ལོག་ནས་མཆད་པར 


422།འཆུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟྱི་ཛཾག་ཡངས་སུ་རྫོགས་པ་འམ། ཛིག་ཆེན་བྱ་ཧདྱ་མུ་མ་སྐམ་ཐིག་དུ་བཏབ། སྲུརང་མཁེར་ན་གནས་པ་ཡིད་ལ་གསལ་བའི་ངང་ནས་རངཉིད་འཁེར་ལོ་སླར་ 
བའི་ཆ་ཆདྲ་ཀྱེས་དྱའིལ་འབོརྒ་ཧིརྭབས་སུ་རིའི་ཞག་ལྕེ་བས་ནས། 5 ༦ སད་མསྲ་ས་ལ་ལན་གྲྭུས་ཐུན་ལས། བ་ལྱི་ས་དདྱུགེའྲ་ 
གྱིས སྐུལ་ཏེ་། ས་ག་ཡོས་པའེ་བསེབ་ན་དེད་ལ་ ལས་བུང་བའིསསི་ལྷ་མྭེ་མུ་མདོག་སེར་མོ་བྷརནྷ་སྣ་ཚོགས་གྱི་རྒན་པ། ཕྱག་གཡས་པ་དམ་བཅའ་ལེན་པའི་ཐལ་མེ་ཕྱིན་པ་ས་ང་ཁར་ 
འཛོན་ཅིང་། གཡོན་པས་གསེར་ཆི་གུམ་པ་དཀུར་་སྣམས་པ། སྒུ་ལུས་ཕྱེན་པ་ལས་འཐོན་པ་བུར་བརགྱར་ཏ། དེ་ལ་མི་ཐཾ་ཧཱ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིའྩཱ་ཡེ་སཱཧཱ། ཞེས་པ་ལསགས་པ་རོལ་མཚབཿ ཡམ 
མཆོད་ར་རམ་པ་བདུན་གྱི་མཆད་ནས། རོོརྗཾ་དང་རྲེ་ལབ་འཛིན་པས་ །མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་སྐོད་པ་ལ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔ་ལ་ཆེས་མཆོད་པའི། ལྷ་མེ་ཤྱོ 
ཚི་དཔར་དུ་ཆུར། སྐྱོཟ་པཡཀྱ་སེར་གེ་ཡི། རེ་ལྟར་བརུད་ཀྱི་ལྡེ་བཅོམ་མ། དེ་བཞིན་བདག་གི་བརུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། ཞེས་ལན་གྲསམ་རྲོད་པས་མཉེས་ནས 


།མིག་པ་འཛིན་བ་དེ་ལྟར་གི་ས་ཤིག་ཅེ་ས་གསུངས་ནས་དེ་ཉིད་དུ་ཟིམ་པར་བསམ་མོ། ་ལྩ་སྟ་གེན་ནི། ནེ་ནས་རྱའིལ་འཁྲརྒ་ཆི་ ལས་ལ་རྲི་བཟངས་དང་སྦྱར་བའི་བཏུད 


རི 
° རྩི་ལྔའི་སྲེཾས་ཆུའི་བྱུག་ཅིང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོག་ས་ཆལ་ཅུ་བཀྲམ་ནས། ཤཀ་ཆེན་གྱི་བ་ཅུག་སྲེས་ཀྱིས་བདུགས་ཏེ། བསང་བླར་བྱས་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གནན་དད་བཅས་པ་སྐྱེད་ཀ། 
ལྷ་སེ་སེའི་རནས་སུ་རང་རང་གི་སླགས་རྗེད་ཅིང་། ཇི་བཕརས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རིགས་ལཱ་ལྲ་གུ་བཞི་དང། གཞན་རྣམས་སུ་ཟླུམ་པས་ཏེ། རང་གི་སླིང་ཁའིཛཱ་ལས་དཀྱིལ་འཁོརོ་གྱི་འཛོང་ 


ལེ་རྫིགས་པར་སེ་སེའི་གདན་ལ་གྲལ་པ་མར་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འངོར་ལོ་སྨྱན་རྔངས་ཏེ། གཉིས་གུ་མེ་པར་འདྲེས་པ་ལ་མེ་ཏོག་ཁསགས་པའི་མཆོན་པ་རྣམ་པ་ལྔས་མཆོད་པར་ྱལོ 
དེ་ནས་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སྡུས་བྫེས་སྟེ། གཏོ་ཆོག་སྔཱས་པས་མི་རོལ་རུ་འབུང་པའི་་གཏོར་མྭ་ཕོགས་བྱང་མ། ལྷེཾ་ཕྱོགས་སུ་གཏར་པྟེ། ཝམ་ས་ཅར་རྲ་བིན་པར་མས་པ་བུའ། 
ཐུམ་པ་སྟ་གེནནཾ། བུམ་པ་མཚོན་ཉིད་དང་ཝན་པ་ལ་ཟངས་དང་མཉམ་བའམ། བྱར་འམ་རྲགུམ་རུག་གམ། རྣམ་རྒྱལ་རང། ལས་ཐུམ་གཉིས་རྐྱང་རུང་སྟེ། རྡེ་རམས་དཀའ 
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42: རྩིལསེགས་པས་ལེགས་པར་བུགས་པ། ཚྭ་རར་རང་གི་ཁ་རོད་ཅཿ་ཧྲི་རོ་རཱ་ལསགས་པའི་མཚན་མ་དང་ལན་པ་ལ། རས་ ཟུར་གསར་པ་རང་རར་གི་མདོག་ཅན་ནམ་དཀར་པོའི 
འགུལ་ཚངས་བཞྲིས་ཏེ། ཛཱ་ཟླས་པའི་ཚོན་ ྲདྫག་ སས་བ ཁྲག ༢༨ 3༡3 རང 
ཀ་རི། ལྷ་རྒོད་པ། ཨཱཏྤལ་རྩ་བ། གཞནས་ང་ར་གསབ་་་ང་ང རི ནས་ གྲོ་ ཏིལ་སྲན་མ། བང དུ གཱ དག 
གུར་གུམ་དད། བ་ཙི་དང། ཨས་ཀྲ་རྭ་སྦེ་པིའི་དྲི་ལྔ་དར། ནང་གི་བཅུད་ཆི་ལ་དད། བྱཅུངྡ་ནམ་ལེགས་ཕར་སྩར་རའི་མྨེས་ཆུ་ཆུང་ཟངྦ་ཟུག། མེ་ཏོག་ད་ཁས་ཅུ་དི་ཞིམ་པ་དད 
རྣན་པ་འི་ཤིང་ལོའི་ཁ་བྱརན་བསམས་པས་ལེགས་མརྦ་རན་ཏེ། རང་གི་འདུན་དྲ་ཁཱཤའི་སྟན་ཁ་བཞག་པའི་ཁར་རམ་རྒལ་དུར་ཆོས་བདུད་ཚི་ལའིཆུ་དང་ལན་པའི་སྙེར་དུ་རོབཇུབ། 
མག་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བཅན་བཀེོད་ནས། ལས་སྔགས་ཀྱེ་བསང་ཞིང་སྣ་བ་བས་སྩངས་ཏེ། ལ་རང་རང་གི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀི་ཕེང་བ་འོད་ཟེར་ཚང་མེད་པ་དང་བཅས་མ་ འཕོས 
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425¡༦༅། །ཏེ་གཟུངས་ཐུག་ལ་ཏེན་ནས་སོང་ཡས་རུ་ཐད་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ར་བཞིན་གི་བདུད་ཚི་དྲངལ་རུའི་མ་དོག་ཅར་ལྟ་བུརྱ་ཆུར་པར་བསུམ་ཞིང། ལྷ་སོ་སེའི་ 
༧ །གཱགས་རྒྱ་རྩ་བརྒྱན་ཟླས་པའི་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བུམ་པར་ཡུལ་ཞིང། རེ་ལ་སྲོས་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་ཀྱང་ཟུགཏེ་བཅུག་སྲོས་ཀྱིམ་བཅུག་པར་བྱའོ་ དེ་ནས་མགས་ཅྱི་བརུད་རིའི་འོད་ཟེར 
@ཾ རྱིས་ཁོག་མིན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀི་བྷུམ་ལྷ་ཧེ་ནུ་ཀ་དང་བཅས་པ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། རྨམུ་རྐྱམ་ལ་ིམ། ར་ནསྐ་རམ་རལ་བུམ་པའི་ནང་གི་གཙོ་ཐ་ཡབ་པྱུམ་སྟོམ་པར་འཇུག་པའི 
༧ སྩེར་རབས་ལུས་ྱི་རཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་རྱམ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་དང་པར་སྙིང་པེའི་རྣལ་མ་བཞི་རང་རང་གི་བུམ་པར་སླེ་ཞེང་། ེ་ནསྤ་ཐུགས་ཀིཿའཁོར་ལོ་ལསགོས་པ་སྦྲཾ་ཏེ། གསལ་ ° 
བཏཟ་ནས་སེ་སའྡ་ཝགས་བདུན་ནམ་ཉེར་གྲཉས་ལ་སགོས་པ་ི་རིགས་སླུ་ཟས་ནས་མེ་ཏོག་ལསགོས་པས་མཚང་ཏེ། །མི་སད་དྡོརེ་ཡེ་ཤེས་ཆ། ཞེས་སེགས་ཆིས་བསུང་ 
ར། ཡི་གྱེ་ཆ་པྔ་ཐས་ནས། ལྷ་ཡབ་ྱམ་རམས་ཆགས་ར་ཆེན་པཁི་མེས་ཡེ་ཤེས་རྱི་བདུད་ཆིར་ཚྭ་བརུ་གྱུར་ཏོ། དེ་ནས་ཟུམ་རྷ་རམས་ལ་བཏུག་སེསྤོ་ཅིས་བཅུགས་སྟེ། 


426 བྲིའི་དགྱིལ་འཁོར་རྒྱེ་ནང་དུ་ལྷ་ས་སེའི་ཐད་དུ་བཞག་པར་བྱལོ་ དེ་ནས་མེབོ་མ་རྟ་གེན་ནི། ལུས་དག་ཡི་དྲ་ཀྱི་བ་བ་ནང་གི་དབག་ །སྤོ་བ་སྐྱེད་ངང: ་གཤགས་སེམས་ 
ད་དར། མུར་བ་མཆོདོ་པ་སེརའིང་ཁྱོར་ཆུ་དང། རྫུདསུད་སུ་ཤ་ཆེས་བཤད་མི་ལ་མ་བྟཅུག། ཅེས་པས། སྔར་གསེལ་བ་གཏབ་པའི་སློབ་མ་ ག 
གོས་པ་ མས་ཟུསྤ་བས་ནས་ཤར་སྒེ་དང་ཉེ་བ་ཁམ། རེའི་ཡལ་བརྡི་ཕི་རོལ་དུ་ཟས་ཏེ། ཟ་མ་བནེ་མཆོག་ཡབ་བུམ་དུ་སྒོམ་པ་ལ་མངྩལ་ལན་གསུམ་ཕུལ་ནས་པུར་ | 
རྩུགསཤེ མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མེ་སོང་ཁར་སྦར་ནས། རྣལ་འབྱོར་མ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བལེ རགའ་ཆནྷ་ཁོོདོ་བདག་ ནོ་བ་ཏེ། སཾབ་དབནྡ་བོར་ནི་དགོངོས་སུ་གསོལ། 2 
ཤརརུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་རྟན་པ། མགོན་པ་ཆེན་པས་བདག་འཚོལ་ལ། །རམ་ཆིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་རྩོལ། ཁྱཆ་ཆཱབ་སེམས་༡ར་བངག་ ༔ས་ངྭསྦ་ཆས་ཆོས་ནང་དགེ་འདུན་ཏེ། ] 
སྐྱབས་གསུམ དགྲ་ཧང་བདག་ལ་ཚོལ། །ཟར་པ་ཆེན་བོའི་ཕེང་མཆོག་དུ། །མགོན་བས་བརག་ནི་བཞུག་ངུ་གསེལ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཆི་གསལ་བ་འདེབ་ས་པ་ལ། །ཟླ་མས་ 


427 ཤཀ །སྔགས་ཀྱི་དངོ་སྲ་གུབ་རེན་གཉེར་གད། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིད་ནི་བཞུ་གྲྭ་ག ། )བསད་ནམ་ས་འདོད་པས་དེ་ལ་བཞན། །བདག་བཞན་འངིག་རྟེན་པ་རོལ་ 
༢ ག་ཞེན་། །དོད་བ་ཆེན་པོ་ཝནྱ་བས་ཏེ། །འཇིག་ཏེན་བ་རོཁ་དྐོན་གཉེར་ན། །ཟློ་ཁ་རྒ་ཅིལ་ བཞུགྱ་བྭ་སེ། །འདི་ཡི་ཁྲབས་བུ་འདོད་མྲི་བ། ག་བརིག་ིད་བ་འོང་ 
ཨཾ འཇིག་ཉེན་ཕ་རོལ་འགྲུབ་མི་འགུར། །འཇིག་ཏེན་པ་ལེཁོ་ལ་དམིགས་ན། །འབད་པ་མེད་པར་འདི་འབས་འགུབ། །ཞེས་ཇོད་ལ། རྡེ་རམསྱ་ཀྱི་རནྲོ་ཀང་བཤད་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ 
བ་ཟོག་ནཱ། རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རམ་རེནོ་དུ་གཉར་ཅིག་ཞེས་གདམས་ལ། དམ་ཚིག་སྒག་པར་བྱ་སྟེ། །དངོས་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་ནི། མཐོར་བྱ་བརྡ་ཆུབ་རིམས་པ་སྟེ། ༠༧ 
ནང་བཞིན་དག་པའི་རོསྣ་རྩམས་ནི། །རོའ་མེད་ལ་དངོང་མཐེང་བྲས། ངར \ངག་གྱི་ཚ ་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡེ་དྱ་ཀྲི་རྣམས་བ་གྲ་སུམ་དག་སཱེ། །དེ་ལྟར་ 
རྣམ་བ་བཅུར་ཕྱེཁ། ]དཀར་པོ་པེ་ཆི་དཀར་པོ་ལ། །ནག་མས་དེ་བཞིན་འབས་ནག་འབྱིན། དད །སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཆིག་ཚུ་བ་དང་། ཆིག་འཁྱལ་སྨྲ་བ་སྤང་ 


4 ལོ །སིངྡརེ་ཡི་ནི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །འཚོ་དང་གནོད་པ་མྲར་བར་བ། །བདག་ནི་ཤི་བརྩ་གུརྱ་ཀརྨ་ྭའཾ། བ་ལས འའ སེ 
གཤན་ྱི་དོན་ལ་རེག་མྱི་བ། །རྣལ་འབྱོར་བ་ནི་རྫུན་ ཟུར་ཞིག ཟླ་མའེ་བཀའརྩལ་ཐམས་ཅད་ྱ། །རྣལ་འབྱོར་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ། ཅར 
ཅན་ཨུན་ལ་སྐྱེ་མེག་ས་མེན། །གཞཉ་ྱིབུད་མེད་སླ་ངབྱ་ཞིར། །ལེག་པར་ལྟུ་དང་རྟེད་ལསཾགས། །ནེ་བས་ཐམས་ཅདྲ་མ ཤང ། 
ནི་ངུས་སེགས་ལ། །རམ་ཆིག་སྒྱེད་པར་བྱེར་བ་ཡང། །གཟའནང་བཅའ་སེགོས་ཚར་ཟིནྲ་བ། །རྣལ་འབྱོར་དངོསོ་ཆུབ་འདོད་པ་རྣམ། ལྷངགལ་ > ཤཱ ཧཾ - 
ཞེས་བླབ་བརྩ་བའོ། དེ་ལ་སྔེམོ་པ་བཟུར་བའྲི་ཕོར། དང་བར་རེ་ཤིག་སྲེའ་མ་ཟ་གས་ཕ་ག་པ་ཅིག་དུ་གཟར་ཏེ། ཅར ི་ ཡོ 
མྱ་སར་ཏེ། འདྷི་སད་ཅེས་ རྔོད་པར་བལོ། ་སངསྐྱ་ཆས་ཆས་དང་དགེ་འདུན་ལ། རག་ནུ་མདག་ནི་སཟས་སུ་མཆ། །རྣལ་འགྱོར་གསང་སགོས་མཁའའྲོ་མ། ཟེག་པ་གྲསུམ་བ་ 


༡ །བམས་ཅད་ལ། ངཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དབང་ལྷ་མོ། །བདག་ཉིར་ཆེན་པ་རམས་དང་ནི། །ར་པར་དུ་ཡར་ློབ་དཔེནོ་ལ། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། | 
རྩོ བུ་ཇོ་བྲ་ས་བྲ་་ ཨ་ནི བླྲ་བཙའ་ཌྲ་པུ་ཛོ་པྲས་ན་མྱད་ཚ་ནྷི་ཏ་ཡཱ་མི་ཚུཿ་ ཕྨརྷ་སྲ་ཏྲ་པ་རྲི་ཏ་ན་ཡ་སྭ་དནི་ནྷིརཏ་ལཱ་ཁྲི་ཚཱ། ཅེ་སྲ་བཟསྔ་བནྷ་གྷི་རབས་ 

༧ ཁ མྨར་ཡ་རརྫོད་པར་༤ྱསྟེ། །ཁྲོ་དང་བདེག་ཅུ་འཛིན་པ་དག །ཆིག་ཚུབ་ཞེ་མྨོའི་སྲར་བར་བརྱ། སག་བརྡར་སས་རངབདཅར་རླ། ་ུཾ་འཕྲེགི་རག་ནི་སྲང་བར་བརྱི། ལརོས་སྐྱརཾ , 

རྒྱཆེན་སླང་བརྱིཿནིད། །ཉེས་དང་བཅས་པས་ཆེག་ཤེས་བརྱི།་ །གར་གྱི་གནས་དང་མཚུངས་པ་ཡེ། =ྱཾ་རོཁ སྟན་ཆོས་སྲང་བར་བརྒྱེ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱི་སྔམོ་པ་དད། རན ° 

དང་ནེ་བཞིན་ངེས་པར་ སྟད། ་སྐུ་གསུར་གུ་གསྲ་ཉིརང་བཞིན་ཏེ། སྟན་པ་དག་ནི་ལེངས་སྙེན་ཡིན། །ཆེས་པར་ སྟན་པྲ་མ་རྐན་འབས། །གཤར་གཅི་ལསགས་བཟའ་བ་དད། རིགས 

དང་རིགས་མན་དེ་བཞིན་བཞན། །ཟང་དོན་ཡང་རག་སྒྲུབ་པར་བརྱི། ཞེསུ་མྲགས་ཆྱི་རམ་ཚེག་སྱིན་པར་བྱལོ། དེ་ནས་སགས་ཆྱི་སྣོད་དུ་ཆུང་བཟབའི་ཚྱིར། །རང་གི་སྙིང་ཁའི་ཚཾ་གི་ 


43ཀ(འོད་ཟེར་གྱི་སླེབོ་མ་རྣམས་བཞུག་ནས། ` ཞལ་དུ་བཅུག་སྟེ། ཞལ་དུ་ཕེབས་པས་ལུས་ཀྱི་རྲི་མ་དག། མཆིན་པར་ཕབས་པས་རག་གྱི་ར་མ་དུག། ཐུགས་ཁར་བེབས་པས་སམསྦ་འྲིདི་མ 
ཅ་ ལྟེ་བར་བེབས་པས་གཏུམ ་མེའི་མེས་བཅུ་ཏེ། རྡོརེའི་ཁམ་ནས་ཐེན་ནས་ལྷ་མེའཾ་པད་མར་བབས་པས། ཟླ་བ་བྱ་ཉེ་བའི་བར་ ་བྱང་བྲགོད་ན་ས། ཀ་ཞལ་གྲྭ་ཅིག 
ཕྱག་གཉིས་མ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་པས། མད་མ་ནས་ཐེན་ཏ། ཤར་སྙེརོ་པད་མའི་གདན་ལ་འཁོད་པརྡ་གུར་ཏོ། དེ་ནས་སྔགས་ལ་མྤོ་བཾ་སྐྱེད་པའི་གྱིར་སླེབ་མ་གཅིག་གཙོ་བེརེ་བྱས་ནས་འདྲི་སྐད | 
ཅེས། བུཚུར་ཐེཀ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། ཁོད་ནཾ་ཚུལ་ཆེན་སྣེད་ཡིན་ཏེ། །གསར་སྔགས་སྒྱརྐོ་ཚུལ་ཆོ་གཞི། 1གྱོནོ་ལ་ཡད་དག བཤད་བར་བྱ། །སྒུ་གསུར་ཐུགས་ཤི་ནྡོ་ད་ཅན། །དུམ་གྲུས ༩ 

འྱར་བའི་སརསྦ་ཆུམ་རས། །ཡར་དག་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མདྡ་ནས། །མགས་ཀྱི་ཕུརོ་བ་མཉམ་མེད་པ། །གར་གྲི་ཤཱ༡སེང་གེ་སགས། །ཆ་ཆོགྲ་ན་མ་སྔ་ིཁྭ་ི་ནི། དག་པ་མི་ 

དྭ་སྟེབས་ཆེན་བཅོམ། ཁཇེག་ཏྟེན་འཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ཀང། །འཁོར་ལྭ་སརོ་ནསྭ་བ་རན་འདས་། །དེ་བས་ཀུན་མཐེན་ཐེབ་བའྱི་ཟིར། །ཁུ་ཡི་བྭ་མོས་འདྲི་ཚིཤ། ཞེས་པའི་ 


ཐཟདདེ༅༔ །རོན་ཡང་བཤད་ནས། སྣཱ་དྩྱ་བད་པ་འ་ཅན་ཅྲ་བ་མའྲི་ཉིར། དཀེན་མཆོག་གྲགུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། །སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་ས་སར་གཤེགས། ། 
“བཤགས་པ་དང ཁྱན་པར་རྡོ་རི་མེབ་དཔནོ་གིསྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ། 


འགྲ་བའི་དགེ་ལ་ཇེས་ཡིད་རར། སངསྦ་རསྦྱ་བརྩ་ཆུབ་ཡི་དྲ་ཤིས་གྲ་ཟུར། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཚིས་ 

༈ སརསྦྱ་རྱ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་རྣ་ནུམ་སྭ། །བདག་ལ་དགངས་པར་མཛད་རུ་གསོ ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་ཁན་གྲས་ཆི་མེམསྦྱ་སེན་ཅང་ཆཱམ་་སིན་པར་བའོ། དེ་ནས་ཚ 
ནར་གི་བར་ཆར སྲུ་ར་བའྲི་ཕིརྦ་པཾབ་མའྲི་ཙཱཾ་ཟཱ་མ་ཤིང་བསར་ཆུས་གཏར་ནས། ༧གྲ རྡོ་ར་འཛོན་པའི་སོན་ལག་གི་ཇིག་ལེས་ཧིང་ཁར་རོག་ཙིརྲ་ཙཱཞེས་པས་རྡོ་ར་ཝ་པ་སཱརཱ་པོ་ 
ཚུ་གི་མཚན་པ་དང། མགྲིན་པར་རེག་ལ་སཱཿ ཞེས་པས་པད་མ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱན་པ་ཨཱས་མཚན་པ་དང་། པལ་བན་ནེག་ནས་ཨོཾ་ཞེས་པས་འཁོར་ལ་དཀར་པ་ཨེ་གིས 
མཚན་པ་དང། བྲྡར་རླཀཱ་ཞེས་པས་སྱྱི་བེར་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ཏེ། འོད་ཟེར་ཆིས་ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྔའི་གོ་ཆྭ་ཧོན་པརྦ་བའོ། དེ་ལུར་བིནྡ་ཧིརབ་པ་ནི། མཆོད་པའི་གནས 
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432 སུ་འགྱའ་བས་། དེའྱི་གྱི་ཐོར་མེ་ཏོག་དང། མཆུར་རུ་སྤེས་དང། མར་མེ་དང གྙིང་ཁར་རྲཾ་ཡི་བྱུབ་པ' ཞལ་ནུ་ཞལ་ཟས་ཀར་དབུལ་བརྡ་བའོ དེན་དངོས་གུབ་གིཿལྟས་བྟཏག 
བའྱ་ཡིརྨ་བ་མའི་མཇུན་དར་ས་གཟི་ལ་ལས་མགས་ ཟླ་ཞིད། བི་བཟར་གྱི་ཆུས་བྱ་གརགི་ཀོ་བཙོམ་གྱི་ཚརྦ་ཟུ་བཞིརྦ་བུགས་ལ། མེ་ཏེག་གེ་ཚོམ་བུ་བྱར་བཀོདཊས། བ་མ 
ར་རམ་ཟར་དུ་ལས་པས། འོ་མ་ཅན་གིཿཤིང་གི་རིགས་ཅན་གསར་པ་མ་གས་པ་མིད་དུ་སེར་བྱ་གཉིས་ཡད་པ། མགེ་ཟོ་ལ་མེ་ཏོག་བཅིངས་བ། ཨོཾ་ཨྔཿརཱཾ་བཾསྭ་བིན་ཧྱཾ། „ 
ཆུབས་ནས་ལག་ལེན་ལྟར་འཛིན དུ་བྱཅུག་ནྭ་སྟེ། སཾགིང་གྱི་མཱ་མོདུད་ཅིརྦ་རུར་ཟར་ཟས་ནས། སཱཾགྲ་ཐབ་ཟམས་ཅད་ཕྱིརྨ་སཱཁ་ས་ཞིང ། དངོསྲ་གཟ་སི་མཚན་མ་ཐེབ་པརྒ་གུར་ ཛོ 
ཅག། ཅེས་རེད་ནས་ཚོམ་བུའི་སྙེར་ནུ་འདོར་དུ་བྱཅག་ནས་མེ་ཏོག་གྱི་བགས་བཞིར་ཞི་སོགས་དང། སྟེར་དུ་རིགས་འཛན་དདེ། འོག་དུས་འོག་ད་གུ འཚམས་སྲུ་པ་མི་དང། 
རང་དམྲ་ཟ་མ་འམ་ཚོམ་བུ་དབུས་མ་ལ་ཧོཊས་ན་མཆག་གུབ་པ་ཤོས་ལུར་སྟན་ཏོ། དེ་ནས་རིལམ་གསལ་བརྡ་བཟའྱི་ཕིར་བི་ལས་ཟུར་བའི་རི་བཟང་ས་ ཀྱིར་ཁ། ཨཾ་ཨ 


433/༦ཾ། །ཟུས་ཏེ། །ཨོོ་རིཿ སྐུ་ཧི་ཤུད་་རྷརཱཿ སར་པཱ་བོ་ནེ་ཙྭ་མ་བྲིདྭ་དཱ་ཡ་སཿ་བི་ཀྷལ་ཨ་པྲ་རྲ་ཙཱཞེས་རྗོད་ནས། ཁྱོརྡོ་རུ་དང་གོས་ཁ་གཤལ། གཉིས་པ་འྱབུངས། 

༡༦།གཚུ་པ་གཉེར་ཏེ་ སྱང་བད་ཡརྦ་བའོ། དེ་ནས་བར་ཆད་གསུལ་བའྲི་ཕིར་གཞོནྲོ་རམས་བཀལ་བའི་སད་བ་རྒྱར་པ་ལུས་ཚད་དད་མཉམ་པ་གསུམ་གླིལ་ཇུ་ཟས་ཏེ། རྡ་རྗེའ་འདུད་ 

% བ་གསུམ་དད་ལྡན་པ་ཚུ་ལས་ཟླར་བཟྔེལ་ཤེས་ཁྱིསྲད་ཐུ་སྟིམས་ནས། ད་ཐུར་པ་གཡོན་ལ་བཅིངས་ཏེ། །ོཾ་སཱཱཚཱཞེས་ཟེས་གིང་ཆུ་དང་བཅས་པའི་རྡོརྗ་ཧ་དུ་རེག་པར་ཟལོ , 
དེ་ནསྣ་རི་ལམ་རོ་བརྡ་བ་བའྱི་ཕིར། རཱི་ཟླས་པ་ཀུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། སྟན་དང་རངས་ཀྱི།དོན་དུ་བྱིན་ཏེ། དེ་ནས་སྦཾ་བ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཟབ་མའྦ་རོས་གཤད་བང 
'སྟེ། འཇིག་རྟེན་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རག། །སུ་རུམ་ལ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། རྒྱལ་མ་ན་ནི་རེ་ལགའ་ཞིག། །འབྱར་འགྱུར་རཾ་ནིམི་འཐུང་ངོ། [གསང་སྔགས་སྦྱིད་པའིཚུལ་ 
འབུར་བ། །དོ་བསྲ་ཀར་ན་དཀེན་པ་ཏེ། །གར་གི་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །ཟླ་ན་མེད་རྱ་བེད་བརྡ་ནས། །སྨེལ་བྱ་བེཌྷ་ནམས་སྲཱ་ཡང། །སྔེན་དྭ་ཝག་པྱ་བས་པ་ 
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435 ༄༅། །ལེང་གཅིག། བྲུ་ཁོང་སེང་གེ་བཞིན་བཞིན་དུ་ཚོལ། །མེམས་ནི་ཉོན་མོངས་མེད་པར་ཧི། རིལམ་མཐོརབ་གང་ཡིན་པ། །དྲ་ཀུར་ང་ལ 
༧༠ ཅ་ ཞེས་གདམས་ཏོ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སགས་ཀྱི་ སུང་ལ་བཏངད་རོ། དེ་ན་ས་རང་ཉིད་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་སེར་སྙེ། ལངས་མཔཁམ་པུས་མུགས་ནས . 
4 སེས་རེད་རེར་་རེ་རལ་གུ་འཛིན་ཤིང་འཁོལ་བས། །དྱཀིལ་འཁོར་ཐུགས་ཇིའི་རང་བཞིཅན། །མོར་མ་ནཡས་ཁ་ཚཱ་བ་དང། །བྱེན་རྣུམ་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཚིར། 
༧ །བདག་ནི་ནེ་རིང་ཟི་བ་འཚལ། ཇི་བཞིན་རེ་བ་གར་བ་དང། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཁ་སྨན་ཟླད་ཧུ། པ་ར ོམ་ལན་བདག་ལ་ › །ཟཀའ་རྲིན་དག་ནི་གནང 
བར་གསེལ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བྱས་སྟེ། ག སཞོམ་སྣ་་ས་འཛར་ར་ལརོས་དྱ་པར་ཏ། བྲཆོ་བའི་བར་དྲྭ་བམ་ནྭསྟ་རྨུརོར་སེདཾ་དང། བཟེདོ་གསེལ་ 
ཉ་གི་འོང་ཟེར་གི་ལྭའི་ལཁོར་ལོ་རང་ལ་སྙུས་ནས་བཛ་ཨ།་ ་ཀོ་ཏླི་་ཞེས་ཆོན་ཅིར། སྣུ་བའི་སེ་གོཝ་གདབ་པརྦ་བ་སཱི། ལས་ཆི་ཇེས་མི་མེན་ 


བྱས་ཏེ། ཧཱིང་ཁའི་འཱ་ 


436  པར་བྱས་ནས། གོ་ཆས་ ཟྲ་ངས་ཏེ་ཤལ་བརྡི་རལ་འོརྦ་བྲལོ དེ་ནས་ནང་པར་རང་ཉིད་ཝར་བའི་རལ་འྱོརོ་གྱི་ལམས་ཏེ། ༽ལུ་སྲ་ཀི༧ཁི་དྲ་ཁིལ་འཁེར་ 
གསལ་གཏུབ་ནས། མཆེན་ཟྷ་སེདོ་དད་གདོམས་པ་བཟུང་བ་སེག་སྲ་བས་ཏེ། དབད་སྐུར་བའི་རྣལ་འྱེར་གྱི་ཐུ་ས་ཁྲལོ། དེནས་མྲཐོ་མ་རྣམ་ས་ཀྱི་མི་ལམ་ ¬ 
བཟངན་སྤཾ་བེ་སྐྱེན་ནས་རགེ་བ་སླེལ་བར་བྱ་ཞིང། རན་ན་༧ས་སྔགས་དང། བདག་མེརྨ་ཀི་དོན་གཤར་ཏེ་སྦྱང་བརྡ་བརོ། ༣༈དངོས་གྲིི་ 
ཆོ་ག་ལྱ་ཀེལ་འཁོར་སྨ་བ་པ་ནི, ངང་པོར་རོོ་ས་ལམ་གསོ་མ་ལསག་པའི་ཐིགྲྭ་མུད་གསར་པ་ལེགས་བར་བཀལ་བ་ཚད་དང་ལན་པ་ཐིག་ཆལ་དཀར་པྲ་རི ༩༧ 
ཞིམ་པོ་ལ་སྦངས་པ། སཙ་གི་སྦང་ས་སྙེ། ¦ དང་ཁར་ཀར་ནཱབ་ཚརས་ཁི་ག་གདོབ། རྡེ་རཱ་ཐིག་ཆ་བྱ་ཧད་བསོ། ཝ་ཡི་བཅུན་ནས་གཉི་ས་པ་བཙོལ། ཅ་ 
ཟིག་མྱེར་ཀྱི་ཆུ་ཟི་གཿགིི སྟེང་ནས་ སྦྱ་གི་ཆུརྲ་ཐིག་ཚུལ། །རྱིལ་འཁོར་བླྱ ྨ་གོ་ལེན་ཏེ། །ས་ཡི་བཞི་ཆ་ཆ་ཆུང་ཡིན། ཅ་བའྱི་ཟི་རུ་གུ་བཞིའི་ཐི་ག། །ཆ་ཕན་ 

འིཆིད་ཞེ་ས་ཤེང་ཁུ་བ( གས་པའི་དིྐ་འི་ལས་ཐིག་གདག་པརྨ་ས་ཏེ མ 


` །གཅིག་དད་གཉིས་གཞིས་ནི། །ཟུན་ནས་གདབ་ཏེ་ཚངས་ལེགས་ས། །གསུམ་དང་གུསམ་དངྲ་དུག་དོར་བས། །སྔ་མཆ་ཕཱན་གཉིསྤ་ཅིས་སྦྲེཁ། | 
སྤེ་ཚོད་སྟེ། །འགྲམ་དང་ལོགས་ནི་རེའི་ཕྱེན། །གཅོག་ལོགས་ཀ་བ་ཆ་མན་རེ། །སྟེགས་ཐུའི་ཐིག་ཁ་ཆ་པནོགསུམ། །ཏཱ་བཟས་སེ་ཡི་ཉིས་འགུར་ཏེ། །ཆ་བན 


༢༠༤ སྒྲེ་ཧད་ནང་མ་ 
།བཞི་གཅིག་གཉིས་སྲད་ས། །ཀ་བའི་ཐིག་ལས་ཆ་ཕན་གཅིག། །ལྷག་ཅིང་གཉིས་བརཆ་གསུམ་དྲའི། །གསུམ་བཞིར་བཞི་ཆ་སེད་ཉིད་འཆར། །སེ་སེའི་ངོས་ཀིས་བསྣནོ་དྲ་བིད་ ཝུ 
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= 437 


ཤཾ . 

༩ 

ཧཾ ། །གདུང་ཐིགྲ་བེ་དངྲ་དྲ་ཐིཿ དང། །མདའ་ཡལབ་རྣམ་ནེ་རེས་ལན་3ྲཀ །ཧར་མེ་ཇི་ལྟར་འཇོས་པ་སྟེ། །དེ་ལས་ཚངས་ལེགས་ཆ་མན་ཕྱེད ངུང་ཟར་ལག་པའྱིའོག་ཐིག་རེ། 

4, །ྟེར་དུཆ་ཕན་གཉིས་པར་གདའ ༽།ཀ་བའི་ཐིག་ལ་ཐེན་པའིར། །ཕ་རོཁ་ཆ་ཆུང་གསུམ་པས་འདུད། །ཧྱིན་ཡར་ཆ་རུང་གཅིག་བས་སྐེར། །དེ་དང་ཆ་ཕན་གཅིག་དད་གཅིས། 
དད་གཉིས་བཞིར་ཟུམ་སྐེརྱ་བ། །ཚངས་པའི་དབུས་ན་ལགས་སྐནི། །ཆ་ཕན་གཉིས་དང་ཆ་ཆེན་གཅིག། །ཆ་རུང་ཕྱེད་དང་གསུམ་གསུམ་སྐེར། །ཟུམ་པོ་རེ་ལས་མཾ་སེ་ཡཾ། །མྱིཿ 


438}རུཆ་མན་ཕྱེད་བས་སྐེར། །སུམཿསུམ་གཉིས་ལྟེ་འདབ་བྱ། །ནང་རྱེགོས་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་རྱེར་སྐེར། སྟིགས་ཐུ་ལསེགས་སྡུས་ཐིག་གོ། ཞེས་པས་ལས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པེ། དེ་ན་ས་ཞིག་ 
ད་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་ཉག་མ་ཤི་ཤུ་རྩལྔའི་རང་བཞིན་རིང་ཐུར་དྱིལ་འཁེརོ་གི་ཉིས་འགྱར་སྤེམས་སུ་སྒེའིཉིའཀུ་ཆའམ་ངཀྱིལ་ཁབོར་ལ་འཚམས་པ་གསར་པ་རྣམས་རུ་ལས་བྱུར་བར་བསམ 
- .ཙཱཾ་ཟླས་བ་ཅན་ྱི་སྣ་ནས་རང་ ཉིར་ཧེ་ཆུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་གཟུང་ནས། མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ནང་རང་གི་སྷཾང་ཁ་ན་སླྲུལ་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་ལ་རྩེ་མེ་རྣམས་གཏད་ཏེ། ཞིག་སྐུད 
འི ཟ་བས་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིས་རིགས་ལ་ལ་ཕབ་ནསྣ་སུལ། །རང་ཉིད་ཛལས་སྐྱེས་པའི་ཉི་མའི་མིགཅན་དྲུ་བས་ཏེ། མིག་གླུལུ་ཞིང་རྫི་མ་འགུགས 
བའི་ཁབར་བའི་ལྟ་སྟ་ངས་ྱིལྱགས་ཁུག་ཡ་ཞིང། །ཨོཾ་དི་ཕ་དྱི་་ཨཾ་ཀུ་ཤི་ཛཿ ཞེས་རྫོད་པ་ས་རིགས་ལཱའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཛཾག་ཀུད་རམས་དེར་ཐིམ་པར་སླེམེ་ཁ། ཨོཾ་ཨྭ་ཆོ་ནེ་ཨ་ནུ་གྭ་ཏ་ 
སྲས ྣངངྣཤྣཤྣཤྣཤྣནྣནྣནྣན༽ན༽ན 
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།༧སེགས་པའི་སྣོད་གཙར་མར་བཞག་སྙེ། ཟིག་སྣ་ 


བིའི་བརྭ་གྱི་ས་མཆད་ཏེ། རང་ཉིད་ལས་སླེབོ་དང་བཅས་པ་ལངས་ནས་སླར་ཡང་རང་ཆིང་ཛཿལས་སྐྱེས་པའི་ ༢༤༢2 5 ལུ ཨུ གས་ཞི མཿ ུ་ 
པའི་བུཚུར་གིས་ཐིག་སྐུད་ལྟེ་བར་གཟུང་ནས་ཛཿཛཿཛཿ ཞེས་རོད་པས་ཐིགྲ་སུདྲ་ཀྱི་ཆེ་མོལས་སླཾབ་ལ་གཏད་ཅིང་། སལ་ཏས་ཏ། ཞུགས་ནས གཡ 
པ་མ ད་་གིམ་ཁར་ཁ་ རན་ཏེ། ཚུ་ཟླཾས་ཤིང་སེ་གོལ་བཏབ། །ཅམཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། འགྲེ་རོན་མཛད་ཅུས་འདི་ལགས་པས།1 
ཅ་ ་ཁ་བུསལ ཆམ །ཁྱེར་རྣམས་འདིར་ནི་གཤེགས་སྲ་གཡེལ། ཞེས་པའི་སྦས་སྐྱལ་ཏེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རམ་ཟོན་ནས། གྲིགླ་མུང་ལ་ཐིམ་པར 
བྲ་སམ་ཞིར། ཚར་ས་འིག་དང་པོ་གཏལ་ལ། ་དེ་བཞིན་དུ་ལོག་ཏུ་ས་ལ་ཡང་ཐིག་སླུརྱ་ཀི་སེར་ནས་རཅུང་ཏེ་གདབ་པ། རྩར +ཌ 


རྔོ་རེ་ཐལ་མས་གཟུང་ནས། །མོཾ་བྲཛ་སཾ་མ་ཡ་སྭ་ཙཱམ་ཏི་ཐ་མྲ་ཚཱ། བྱསྒར་ཟས་ཞིང་། མི་ཏོག་དང་ 
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440 }ལྷར་གནས་ཤི་ར་བྱར་དུ་ལྟས་པས་ཚངས་ཐིག་གཉི་ས་དག མེར་གནས་ཏེ་ནུབ་ཟར་དུ་ལས་པས་ཟུར་ཐིག་དད་པོ་དང། བདེན་ཟལ་ནུ་གན་ས་ཏེ་དབང་ལྡན་ཏུ། ལྟ་བས་ལྷེའི་ར 
ཐིག་སྟེ། ཙ་ཐིག་བཞེ་ཁུ་ཕྱེན་ལ་སེགོས་པའི་ཚད་ནུ་བཏབ་ལ། དེ་ལྟར་སྟེར་འོག་དུ་ཐི་ག་ཆེན་བྱརད་ཐབས་པ་དང། དཀིལ་འཁ་རྒ་གི་ཐིག་ཐམས་ཅད་ཐེབས་པར་མོས་པ་འམ། 
ཡང་ན་ལཱཱ ཤེསྦ་ཀི་ཁིག་ནེ་ཉིད་སྲིལ་ཟིན་པའི་རེས་སྨ་ཟ་མཚན་དད་བཅས་པའི་ཐིག་ཆལ་ནས་རྨྱུང་སྟེ། སྣེད་གཙོང་མར་བཞག། ཚུ་ཟས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། ཐིག་སྒུ་ 
དྱ་ཀིྟིར་ཐཾག་ཐཁས་ཅད་བཏབ་ཏེ། ཧེ་ཆུ་ཀ་དབལ་རྒྱལ་ཆེན་གྱི། དཀིལ་ཁཁོར་སཱིང་པེ་བི་བརྒ་བ། ཞེས་རེད་ནས། ཚོན་ཚི་དཀར་པེ་ཟངས་ཏེ། གཡན་བའི་ཞུ་ ༠༠༩ 

གྱཾས་རབང་ལན་ནས་རྩ་མ་ས་ནས་དབིལ་འཁོར་དངུས་མའྲི་ཡིནས་རིམས་བཞིན་དཀར་པོ་དང། དེ་ནས་སེར་པེ་རག དམར་པེ་དང། ལྗང་ཁུ་ མྔན་པེ་རཱམས་ཞེང་ཅུ་ 
ཐིག་སྐུན་རར། དཔངས་སུ་མཐེ་ཆུང་སེན་ཙམ་པ་ཅུང་ཟད་མ་འདྲེས་པ་ཤིན་དུ་སམ་པར་གླེ་ཚད་གཅིག་ཙམ་ཅུ་བྲིས་ཏེ། རེ་ལ་ཆིག་ཚོན་གཞིས་ཀ་སྤེམ་པས་ནད་སྐྱེད། 


44| 


༦༦ ི 


- ་ ཿ །ཕྲ་བས་ནོར་འཛཾག། བན་པམ་བུ་ཁ་མཛོན། ཆད་ན་འཆི་བ་ཡིན་པས་སྙོམ་ཞིང་ཚད་དང་ལན་པྲ་བི་ལ། ཇི་བཞིན་མྲ་ག་མདོ་ཁེ་ན་ཉིད་ཀི་ཏར་རེ་ལཾ 
གྱི་སྐྱན་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་ཡིན་ནོ། དྲ་ནུས་མུབྐ་མྭ་རམས་་ཀི་སྱོན་མེད་པར་ཟི་ཟརྡ་བསྟེ། དེ་ལ་ར་ཤིལ་འཁོར་བི་རྦནུས་སཱ་པད་མའི་ལཱེ་བར་ཉི་མའི་དྲབེལ་འཁོང་དམ་པེ་གེ་ 
སར་སེར་བ། འདབ་མ་རམས་སྣ་ཚོགས་རིན་པེ་ཆེའི་ཕེར་བ་མོན་པོ་གཞི་དཀར་པོ་ཅན་ཧིས་སྐོརོ་བ། ཁམས་རམས། ཤར་དཀར། ཝྷེ་སེར། ནུབ་དམར། ཤང་ལྔང་བ། འདོད་ 
སྣམ་དམར་པོ། དྲ་བ་དྲ་སྱེད་གཞི་ནག་པོ་ལ་རྨུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་པ་ནོར་བུས་དབུས་ནས་མཛེོས་པ། ་ནང་ཟླ་མྱེར་རྡོ་རྗེ་ལ་སེགས་པ་དང། འཆམ་ན་རྲིལ་བུ་དང། བ་དན་དད། རྔ་ 
ཡབ་ལསགས་པས་འཛོས་པ། ་བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་གསེར་གྱིཀ་བས་བཏེག་མའི་ར་བབས་ཁར་བ་དམངས་སེར་པོ། བྲེ་ཕོགས་མདོག། བདྨ་ཆུང་ལྲ་ད་བ་སར་དང་འྲད 
ཟ། བད་ཆེན་ལ་མདའ་ཡབ་པད་མྲ་ཕེད་པའི་དྲརིཊས་ཅན། གཞི་འཐེར་ནག་ལ་དཀར་པོ་སེགས་ཀྱིཟྲས་པའི་རྣམ་ཨུ་བཞི་དང་ལྡན་པ། རེའྱིི་མེརྦ་ཆོས་མཁརྦ་ཧི་གཡས་གསན་ 
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4ཤ༧།། ཧུ་བྱ་༩མ་ཡི་དག་ས་བོ་མེ། རེའི་རེ་མརོ་གྱངགས་མ་ངོ་བ་དད རྒེ་དང་སྲོ་ཁྱུརཾ་ཀྱི་འཚམ་ས་དག་ ནང་གྲི་གྭ་བཞིར་ཟླ་གྱེར་དང། རོ་རྫཾནོརོ་བུས་བརྒྱན་པ། གཙིག་ཟུར་བཞིའི་རེ 
མེརྷ་རཱཁ་མཚན་དང་བ་དན་སིཿམཚན་བ། ཏོ་བཟ་སྭ་ཀི་ག་ཡ་བ་ག་ལན་དུདོ་རེའི་རྦ་ཕོགས་མངོག༽ ཆུ་སིནྲ་ཚིཿཁ་ནྭསྦྱ་ཕཱར་བ། དེ་ན་ས་ཧི་མའི་དྲ་རིལ་འཁེར་དམར་བ། བདམ 
གེ་སང་སེར་བ། འདབ་མ་ རལིར་བ་གཞི་དཀར་པོ་ཁ། རྡོ་རརག་པེ་ཁམ། རེ་ལས་ཟླེག་པ། མེ་རིས་དམར་པ། ནག་པའརི་རི་མོ་ཁམ། སྣ་ཚོགས་བྲི་ 

ང་་ ་་འདང་ཡཆོག་ ངོ་ཁསཾགས་བའི་མཚན་མ་བཾའོ། རྱིལ་འཁོར་ཆེ་ཟ་ཡིན་ན། གཅག་པ་ཟབ་མ་ཟག་རང་རང་གི་གནས་སྲུ་ལ་སེ་སེའྦ་སུ་འམ། 
ཚུཌལ་སཾགོས་པའི་ས་བོན་ནབ། ཅག་མཚན་འོད་ཟེར་འཕྲེང་བ་དང་ལྔན་པ་འམ། ཡར་ན་རུལ་ཚོན་རྱི་ཚོམ་བུ་ལྷ་སེ་སེར་མདོག་ཅན་དགེད་པར་བའལོ། དེ་ལྟར་བྲིས་ཚོར་བ་དད་ 
ིག་ཚོནྡ་ཝག་མ་མཆོད་པས་ཆ་ཆདོ་ཏེ། ཙ་བ་ཛྲོ་བཱཆ ཞེས་མ་ཡེ་ཤེས་བ་རང་གི་ལི་ར་ཁར་གཤེགས་ནས་དམན་མྭ་རམས་གནས་རདརེན་པར་བཞག་གོ། དེ་ནས་དྲ་ིལ་འཁོར 
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ཝའ །༦ིཾ། ]གྱི་མཐའ་སྐེརོ་དྲི་བཟ་ངས་གྱིས་ཟླུག་ཅིང། མེ་ཉོག་སིལ་མ་བྲཀམ་པ་རད ཕྱོགས་ཀུན་རྭ་སྲོས་འཐུལ་བ་དད ཟ་རེ་དར། ཡོལ་བ་དང། གཅུགས་དང། 
སུ རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་སྣ་ཚོགས་རང། དརྦྱ་ཤིས་བྱ་རྐལ མདའ་མཛོས་པ་དང། གེམ་ཟུར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀོང་ལེགས་སུ་བྱརྨན་པརྡ་བལ ཁྱར་པར་དཀྱིལ་ལའོར་གྱི་ 
ཌྷ མདུན་ནས་གསེན་སྐེརོ་དུ་ཆུ་ཟཞི་འམ། མཆོད་ཡོན་ཞབས་མསིལ་འཟེད་ཞལ་དང་བཅས་པ་རུར། གཞན་པ་རྡ་རི་དང། མེ་ཏེགོ་དར། བ ག་མླེསཾ་དང། མར་མེ་རྣམས་ཝཆ་ 08; 
གྲ་ངས་དང་མཉམ་པ་བཤམ་ཞིང། འདས་གཏོར་ཝ་ཚན་ནམ། བྱད་ཚར་རམ། ཆའེལ་བའི་གཏོར་མ་དང། སྦེན་འགྲེའི་གཏེར་མ་དང། བ་མའི་གངས་དང་མཉམ་པའི་ 
མཆོད་ར་ཝ་ཚན་དང། རིག་རའི་དབང་ལྔ་བུབ་དཔེན་དང་་དུག་གི་མཆོན་པ་ལ་ཆོནྲ་དུག་དར། མེབོ་མ་རར་ལ་ཡར་གནོང་གཡུགས་དང། སྣད་གཡགས་རང། སྨད་གཡོོད། 

དང། གཙུག་གཏར་དད། གས་དམར་དང། མེ་ཏོད་ཕྲེང་བ་དང། རབྱུ་རན་དང། རྡོ་རེ་དང་། རྲིལ་ཅུ་ད་པ། ཐུན་མོར་དུ་མིག་ཐུར་དག མེ་ལང་དར། མདའ་གཞུ་དང། སྔོ་ཏི་ 


དང། འབུད་ཤུད་དཔ། ིནྣྣྣྣ ར་ བསོག་པ་དང། དཀྲ དེ་རས་རྣལ་འོར་པ་རྣམ་ 
ཐུ“་བྱས། འབེར་ཁྭ་གཱར་བའི་ཆས་མུ་ཆུགས་ཏ། མཐེ་ར་བནོཤག་རྦ་ཐོགས་སུ་དྷཀིལ་འཁོར་ཁ་ལ་ས་ན་འྱདག་ལ། གཞན་རྣམས་ཀྱར་ཇི་ལྟར་འོས 
་བར་འྱུག་གེ། དང་བརྡ་སྲན་ཁམའི་གཏོར་མ་དངྱ་བིནྡརོསྦ་ཧིསལ་རང་ཆས་ས། ཁས་ལིརྡོ་ཇེས་མེ་ཏོག་དྲགམ་ དོ ཚོ ±; དྭུལ་བ་དར། གསེལ་གདབ་རྣམསྤྱ་རས 
པ་དག ་ཚུས་བྷ་ནམས་ཇི་ལཱར་རིགས་སྤུ་བས་ཏོ། མངོན་པར་ཏགས་པ་ཆ་ཆོད་ེདྲ་ཡ་བརྨ་ར་ན་ས་དྲལ་འའོརྒོ་གིའཌང་ཁ ལ་་ £ 
འཁེའོ་བ་བརྡ་བྲས་ན་ས། རྫ ཀྣིྣིྣཔྣཾླླློོོ་ མར་གཤད་ པ་ལྟར་རང་ལས་ད་ཁྱིལ་འཁེརེ་གྱིས་ ར་ལེ་ སྡར་ལྟར་རཿ 
ལ་མུ་ས་ཏེ། ཟླུ་ལ་ནས་རང་གནས་གཱཿབཀེདོ་མ་ལྷ་རྣམས་མངོན་གསུམ་རམེགས་སྙེ། རྡོ་རྗཾ“ཨུག་ས་རྱི་ངགྱེལ་འཁེར་དུ་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་ར་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས 


445། 


| རོ་རྗེ་བ་སེར། རྲཾལ་བུ་འཁྲེལ་ཞིང། སླ་ཐོ་མ་དང་ལྷན་གཙཾག། ་ཨོཾ་བཛྲ་སངྲ་ཛཱ་ཞེ་ས་པ་དད། ཤུཾ་བཞི་པ་ཟླམ་ཤིང་གསས་སྐར་ལན་གསུམ་མཾ་བདུན 


ལཿ རས་ནས། བུམ་པ་རྣམསླ་གཡས་སྐེརྦ་གྱིམེ་རྩམས་སུ་བཞག་ལ། ཁས་བུ་ནི་གཡོན་དུ་བཞག་གེ། དེ་ནས་ཐེ་རུ་ཀའི་རྩ་ཆཁ་གིསྔ་ཚྭ་བཞི་པའི་གརྦ་བམ་ཏེ། 


ཌཱ 


-; ཤེས 
རཾདཾ་ཙིང་ག་ཡས་རྐྱར་ལ་གནས་ནས་བགེགས་སླད་ལ། །ཨཾ་མཆཧྐཅུ་བདེ་བའི་སེམ་ས་ནི་རེལ་པར་ཝལྡན། །སླེག་པའྱི་ཕག་གི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད། ཧཱ | 
ཧི་ཧཾ་ཧེ་ཧཾ་ཌྷཾཿ མགེན་པ་སྙོམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། ཞེས་རྔོདྲ་ཅིར། ག་ཡསྭ་ཏར་གི་ གར་ལྭ་བུར་བའིཐལ་མས། མེ་ཏོག་ཕེང་བ་ཕཱལ་བས་བདག་ལ 
ཕྲེར་བའི་དབར་སུར་ཏེ། རང་གི་མག་ཟར་བཅིང་བར་བའོ། དེ་ནས་ཡེན་མུལ་ལ། ཆུབ་ས་ལསགས་པའི་ཟུད་དུ་སེང་སྟེ། ཚཱཾ་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་ཕྱག་གཉིས་པཁི་རྭ་ཆུལ་ 
ཚས་ཚུ་ཞེ་ས་རྫད་ཅིང་། . གཡ་སྐ་ཆང་གི་གར་ལ་གནས་ནས་སྒེ་མ་བཞི་ལ་བཀའ་རྩལ་པས་ཤར་སྒེ་ནས་རིམས་ཀྱི་ཕྱེ་མར་བསམ་ཞིང། རྡོརྗེ་ཁྭ་ཚུར་བཅེངས་ཏེ་འཛུབ་མོ་གྷི།་ 
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44}འཐེད་ཁདུད་གྱི་སྱོར་བས་་མོ་བརྫོད་གྷ་ཐ་་བ་ ་བེ་ཨ་ཚུ། ཞེས་བས་སྒེཾ་བྱེལ་རང་ཉིད་རིག་མ་མཚན་ཞྡན་དང་ལྷན་གཅིག་དེའི་དྭབུས་ཨུ་འདུག་པར་མེས་ལ། གཙོ་ 
 ཕ་ཡབ་དབམྱ་ཨི་་ཆལ་དང་ལན་བའི་སྡེ་ནེས་གནས་ནམ་སྦ་བིན་ཤྲ་རབས་ཏ། སཆོས་མར་ཞུགས་ནས་གྷང་ཁའྲ་བརྡ་ཆུ་ྱ་འིལམ་སྦ་ཧ་འོ་རེ ཅབ་ཕིནཔ་བྱའ་སས་ ་ 
མ་སྭ་མཱ་གུར་བ་ཁ་ས། ཁྷཌའི་འཁོར་ལ་ཚོ་གས་པ་ཐུ་གས་ཁ་ནས་མེསོ་ཏ། གནས་རི་ལ་བར་མུགས་གྲུ་གསལ་ནས་སྐེཿཨཆད་རང། གྲ་སུརྦ་ཐཱགསྔ་བི་རྦྱ་གྱི་རཱ 
བ་ད ལེ་ཤ་སཾ་ཁ་རྭ་སུག་པ་དག དབ་རྭ་གུར་བ་ནམ་སྨྲ་བུབ་ཐབ་ས་དང་ འིལས་ལན་ལས་བད་གང་རས། ཆྔྫཾིཾཾ ས་མ་སྭཱནུཔ་ལ་ཡ། 
ཞེ་ས་བ་ཁ་སགས་བ་ས་ཁན་རདུན་བཅུར་ཟ་ས་བས་གཏན་བཞུག་སྲ་བའོ། དེ་ནས་རང་གཙོ་མོ་ས་མར་མེ་གཉིས་ཆད་ཚར་མས་པ་འམ། ཡར་ན་རང་གི་སིར་ཁ་ནས་སྤྲལ | .ུ 


་ 443 ༦ | ། །པའི་མཆད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིཿང་རྒྱལ་འཛིན་པས་ བ་ཐབས་དང་རེའི་ལག་ལེན་ལྟར་མཆད་པ་རྣམས་པ་བཞི་ཡེ་མཆོང་ལ། | ཁྱར་པར་རྱི་མཆོད་ 
༢༠ ཧྱི་སྐརས་པུ་ལྷ་རེ་རེ་ལ་ཡང་མཆོན་པ་རྐྱས་པས་མཆོད་ཅིར། །འགྲོ་ཀུན་རེ་ ་ །ུས་ཝན་འཛེས་མ་མཆོད་རས་མརྦ་གུར་ཏེ། མཆོར་ 
རྤ རཛས་ཡིར་ཌོང་ནམཁའ་མཉམ་པ་རྣམས། མི་རྟོག་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཏྱེར་ལ་འབུལ། སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མརལྭ་པཱ་ཛྭ་མེ་ཟ་སཾ་མཱ་རྭ་སཾ་ར་ན་ས་མ་ཡྲེ་ཛཱ། ཞེ་ས་རྔོ་དྲ་ཅིད ་ྦ 

ཝོ གར་སྐེརོ་བས་ཕྲལ་བར་ནམཁའ་འཛེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ་སེ་གོཁ་རྡོབས་པས་མཆན་པར་གྱའོ། དེ་ནས་རང་གབྱདུན་དུ་ཐུམ་པྷ་ནམས་གདན་གཙད་མརྦ་ཕོགས་ཉི་རིམས ༡6 

པས་བཞག་ལ། ཁར་པརྡ་རམྱ་རཱལ་དར་ཆེས་བདི་དངད་ཀིཿཉམ་བརྡ་བས་ཏེ་རང་བཞིནྲ་ཟསྔ་དོདོ་ཧཱ་སྙེང་ལ་སགས་པྱ་ཟས་ནས་སྐབས་སུ་བབ་ན་འདོན་ཡྤནོ། ནངྡ་ཛས་ལ 
རོལ་བའི་ཚོགབ་འཁེརྡ་ཚུལ་བཅིན་རྩ་བས་ཏེ། སྒྲབ་གཡོག་འགའ་ཞིག་རྲ་ཀིལ་འཁོར་ སྲང་བའི་ ལས་མྔ་ག་སྨ་ཟེས་གུ་བཟུག། གཞན་ལ་གཏོན་མ་དད་རེཁ་ཆ་ལས་ 
བསྐུར་ཏེ། ཆྱཾ་རོཁ་ཅུ་འཐུར་པ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏན་མ་ཆ་ག་བཤིན་དྲུ་མསནས་གཏན་མས་ཚིམ་ཞིར་ དགེས་པར་ཚུར་པ་ལ་མཆད་པ་རམ་པ་ཝས་མཆོད། རོལ་མེ་ད་ང་ 


448 དང་བཅས་བས་གཏོརོམ་ག་གཙང་ཆ་ལ་སགོས་བར་རེར་སྟེ། བགེགས་ཐམས་ཅན་དང་ཟལ་བར་ལྟས་ནས། ནང་ཅུ་ཁོདས་ཏི་སྒེར་ཐྲུ་ས་ཟས།_ ལུས་ལ་དི་ཞིམ་བསོ 
ྲ་ས་ཞིང་། ཆས་གས་དབར་བ་དང་། ཟྱ་ར་སཱ་ཚོགས་ ཤ་ཐཱས་ཏེ། སུན་ལ་འན་ན་ས་དབར་ཇོས་ནམ་མདུན་ནུ ཟས་ཤིང། ཆ་མ་དང་ཐ་མིདད་པའི་དྲལ་འཛ 
ཁྱངག་པའི་དབར་རམ་སྔ་ཛོགས་རརྨ་བངས་ཁ། དར འའ གས་པའི་སླེ་ད་བནྡ་ཧྱི་བ་ཁ་རེ་ལྟ་ཐྲུ་རམས་ནེ་གཅོ་བ་ལས་ 

ཧེཁའི་ཟག་གཉིས་པ་ཌམ། ཡ་ངན་ལས་ཆེརོ་རེས་ཟིད་པར་བསམ་མོ། རེ་ནས་སླབོ་མ་བུག་བའྲི་ཕིར། རྫ ཤེས་རམ་ཐབས་བརདག 
ར་ཀི་ལ་ ཁོརྦ་ཧི། བརེན་པའྲི་བིནྣ་རབས་གར་ཡིན་པ། བདེན་པ་རེ་ལ་མ་གེན་ཁོརྦ་ཀྱིབ། བདག་གི་བྷ་སོད་པ་རབ་ཇོག་མ ད། ཆོས་རམ་སཾ་ གཟུགས་རཿ 
ལྟ་ཚུ་ཏེ། གསལ་ཞིང་དངས་ལ་གློག་པ་མེད། །གཟུར་ཅུ་མེར་ཧུ་མེད་ཅང་རྔོད་དུ་མེད། རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ཀུན་ངུ་འབྱུད། བདེན་པ་དེ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁེར་ནཾ། གཟུ་གས 


082 


44 ༦ །རྣནགསལ་བར་སློབ་མརམས། རྲི་མེད་ཀུནྲ་ཆིས་མཛོད་བར་ཤོག། ཞེ་ས་པས་བརྐེན་བ་རོད་ངོ། གག་བུ་དབུརྦར་རོབ་ཡུ་ཁུཉི་ཁཱས། ཁཇུག་པ་ 

༩༠ རི་ལ་ས་བུམ་གི་ཆུ་སབླ་ུ་ཞིང། གེས་གསར་སེགས་ཀི་བྒ་རྐན་པའྲི་མ་བོ་མྣ་རམས་དཀིལ་ལཁརྦ་ཆི་ཁང་པའྲི་ཕི་རོལ་ལམ། ཡོལ་བའྲི་པི་རོལ་ཅུ་བོས་ནསྱ་ཕག་དང་། , མདྟལཱ་དད། ༥ 

¥ ཤྱད་རྣམས་གུལ་ནས།: རྣལ་འབྱེར་མ་དང་མཉམ་སྒྱོརོ་བ། ཞེས་བ་ལ་སེགོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལྔ་ཚུ་ཞེས་པས་གདོད་གཡོགས་དམར་པེ་བཅིད། །་ [ཞེས 

ཿ པས་མེ་ཏེག་འཕྲེར་བ་གཏད། རྣམ་པར་སྣང་མ་ཛོ་ཀྱི་གཟུགས་སུ་སྒེམ་ལ། བདུད་རྩི་སྒིན་པ་འམ། གནས་གསུམ་དུ་ཨསྭཿཚཱཾ་བཀོད་པས་ཞུས་འོད་གསལ་བརྡ་བསེ་ནས། ཅུ་ཁད 
སུ་ཡིན་ཅི་ལ་དགའ། ཞེས་དི། སྐལ་བཟང་བདག་བདོ་བ་ཆེན་པ་ལའ། ཞེས་ལན་གཏབ་ཏེ། ཟླ་མ་དད་དྱཀིལ་འཁོར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས། ཟླ་གེས་ཕྲག་གཅིག་དུ་གཟན་ཏེ། མུས་མོ་ 
ཡས་པའྱི་ཙ་ང་ས་ལ་གཙཾགསྭནཱ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མེ་གང་ཁར་སླར་ཏེ། སྡར་ལྟརརྒྱན་གཤགས་དད། རིགས་ལའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ད། དེ་ནས་སྙིང་ཁར་ཟ་བ་ཀྱུན་ཇོབ་པའི་ 


450} སེང་ངུ་ རྔོ་རེ་ངོན་དམ་བྷ་སམ་ཅུ་བྱར་ག་ལ། ་ཨོཾ་སྔ་ཡེ་ག་ཙྭཾང་ཨུད་པ་ད་ས་མི། ཞེས་རད་ཅུ་བྱངག་ཏེ། སྙིང་ཁར་རོ་རྗེ་རག་ནས། རབ ཁང་ སདྷ་ར་ལ་ཐཱ 
སུ་ཌཾ་ ས་རདལ་རྫོརསཁས་པད་ནས་ཆཏུག་ཁམས་ངས་མཆོད་། ཚུཞེས་བསྨ་བཟོ་མ་ཡེལ་བའི་ནང་དུ་བིར་ཏེ། གེབོ་མ་རྣམས་ལག་པ་ ཇེ་མྔམ་བ་ལས་གུད 
མ་ཟཤིབ་ས་ཏྱ་ཆོར་ནསྭ་ཚུ་ཞེས་བས་མེ་ཏོག་ཕེར་བ་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། རང་གིསྭ་ཀར་སགས་དངྦ་ཕགྱ་རྒ་ཟེན་དུ་ སྟན་པ་མབ་མའི་མགེ་བར་བཞག་ནས། དེད་ཆྱེན་ནེ་བཞིན་གཤེག 
བྱ་ཚརིག་ས་ཨཱ་ཞུགས་ཀིས། ཡེ་ཤེས་གར་གིས་ལེད་ནེ་བཞིན་ཟཤེགས་ར་ཟམས་ཅ༠ྱཀི་དངོས་ཟུབྱ་ཀར་ཐབོ་པར་ལྱ༡རན། དངོས་ཟུབ་གཞན་ལྟ་སྨེསྲོ་ཁང་ཅི་དགོས། རེའྱི་རིར་དེ 
ལྟ་བུའི་རྔོ་རྗེ་ལེ་འགེ་ས་སྐྱེད་པརཤྲྱཿལེ; ཁྱེདྲ་ཀི་རྱིལ་འཁོར་ཆེན་བ་མ་མཐེར་བྷ་ན་མསྱ་ཀིས་མདུན་ཅུ་སྨ་བར་མྲ་པར་ཅིག། སྨྲས་ན) ཁྱོར་ངམ་ཚིག་ཉམས་པར་ཚུར་ཏ་ར། ནས་པ 
ཕན་ཡེནྦ་ཧྱི་གོ་ནས་རམ་འ་བཞག་ལ། མར་ཡང་ཐུར་དུ་སྙན་ལ། འདི་ནི་ངོནྱཾ་ཉི་རམ་ཆིག་རྡོ་རེ་སྟེ། གཝ་ཏེ་ཚུལ་ལདི་བྱ་ ཡང་རུང་བ་ལྭ་སྨས་ན། འདིས་ཊོདྱ་ཉིས་མགོ་ཟ་ལགས་ 


ངུ 
ར་ར །པར་འགྱུར་རོ། ཞེ་ས་ཉེས་རམིགས་དབ རྱགྱ་ར་རེ་ཉིད་སིང་ཁར་བངགས་ལ། རྡོ་ཇི་སེམས་བ་དེངྱ་ཁོདྱ་ཏྱི། །ཕིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པ་པ་ 
)ཆལ་འད་སྨ་ས་ ¡དད ང་་ དཱ ་ེ 
༢༢ གཁ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ནི། དེ་མ་ཐག་ཅུ་རྲལ་ཏ་གཤེགས། ཞེས་པ་རང། །མོཾ་ཅཿཿ་ཟཱས་པའི་ཇུང་ཆོས་ཀྱི ཚུའི་མཆརརྟ་བཱད་ལ། ༡དིན་ངོརྦ་སིརྒ་སཨལ་ རླ་། ས་མ 
ཤཱ བམིག་མརྦ་རྐེར། དམ་ཚིག སྲངསྭ།དངོས་གུལ་ནི། རྡོ་ཇི་བདུང་ཆིའི་ཆུ་འདིས་འཐུབ། ཨོཾ་ཕྷ་ཨྭ་བི་ཏ་ཨཱར་ཀྲ་ཝ་ ཞེས་བན་ཡོན་དངཉེས་རམིགས་གཉིས་ཀས་དམ་ལ་བཞག་ 
ཙ ནས་སླཾབ་མའི་ལག་ནས་གཟུང་སྟེ། དྲེ་ཡིན་ཆརྦ་བེརྡཾ་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ང་ཡི་ནྦ་ཟིས། ང་ཕི་ཇི་ལར་སྒེ་ཟ་བཞིན། ཁྱེར་ཀྱིརེ་གར་ཟ་རགས་སེ། ང་ལ་མང་ཆུས་པར་མྲ་བེད་ཅིག། ༩ཿ 
གལ་ཏྭེ་བྱས་ན་ཡང་བ་མ་སྲ་ངས་པར་ཁཆི་བ ཧུསྦ་བས་ནས་སེམས་ཅན་དམལ་རཅེར་པོརྒ་གུར་ཏ་རེ། ཞེ་ས་བ་ཀའཉན་པའྡི་སྐོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་ག། ཆས་བརས་ག་་ འེ 
གི་སྟ་ཟས་ཀྱིས། ལངས་ཏེ། རེ་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་དམར་པེ། ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་རིལ་གུ་གྲུགས་ཁར་ སྣཾམ་ནས་འཛིན་པ། ཞབས་གཡནྦོ་ཏང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ 


་4ཏ༧།།བའི་ཞ་བརཿའཇིལ་གཉི་ག་སུ།། ་ཡཾ་ཁག་རུང་གི་དྷཉི་ཁ་འཁོར་སཱན་པ། གཞུའི་དྲ་གིབས་ཅན་བ་དན་གི མཚན་པ། དེའི་སྟེར་ཅུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཛེར་དམར་བེ་གྱུ་གསུམ་བ་རྱི 
མཚན་བ། ནེའི་སྟེད་ཅུ་ཡཾའནྡོ་དམར་བེ་མེའི་རང་བཞིན། ལྟེ་བར་ཨ་ཊུང་གཅུམ་མེའི་མེ། སིང་ཁརྨ་ཙཱུ་ཟླ་བ་ རྩ ར་ལ གྱ་བར་ཤོྱསིར་འརག་དམས་ 
གཙི་ག་ཀ་རི་བ་ས བས་ནས སིི དྲག ^ ་ 

ཝེ རོ ཆ་ཁ ཆུང་ག་ཡཾས་ མེ་སྲར་ རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ། ལྟི་བའི་མེ་འབར་བྲ་ཚུ་གི་བྱདུདྷ་རཱི་བ་གསོབ། མཛྲེན་པའི་མེ་ 
འཟོགོས་ནས་གྱྱཾ་བོའི་བཅུད་རྱི་མུལ་ཏེ། ཆར་རྫ་ས་པས་བདེ་བ་ཚད་མེདྩ་རྦས་ཤིང། ¬: ༨ ༢ ག་། 
ཞོདྲ་ཧྱིས་ད་པའ་བོ་དངྨ་ར་ཁ་འྱཔོར་མ་ཛམ་ས་ཅད་ཚིང་ཁ་ལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་སྲུ་ཐིམ་བར་བས་མ་ ཞིང། བརྡང་རི་ཝས་སྦགས་མའི་མ་དོམས་ཟྲཀི་སྭ་ཀིརས་ལྔ་བ་ 1 
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རོ་ ་བྱངག་ན སེལ་བར་འྱགུརོ། ¿ 
་ཞི་ར་འདི་ ཤར 
ཁུ 


454།[འར་རེ་བཞི་ན་བོག། ` རཾག་ས་ནོ་གར་གཾི་སྣོར་ཅུ་ཚྱུར། འདི་བསེད་ནམས་མཐུ་ཡན་པས། དཀྱིལ་འཆོན་འདིད་ན་དེ་བཞིན་ཤོག། ཞེས་རྔོད་དོ། དེ་ནས་མེབ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ར་ 
རྒྱལ་གྱི་ུ་བཞི་པའི་གར་ཧྱས་ཀེ། སྱ་ཏད་ལ་གནས་ནས་བགེགས་སྐད་ཏེ། ཨོཾ་མཆོགཾ་ཏུ་ཟན་བའི་སེམས་ནི་རོ་ཟར་ཝན། །སྒེག་རའྱི་ཕག་གེས་ 
བཅོམ་ཝཱརཱ་ཁདས་ལ་འདུད། ཛྲ་རཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱིཿ མགོན་པེ་སམ་པའི་མེ་ཏོག་གཞེས་སུ་གསེཌ་ བ་ཏི་ཚཱརྲར་ཧོཿ ཁེས་རོར་ཅིང། ག་ཡ་སྭ་ཏང་གི་གར་ལསྦ་བུར 
ནང་བ འ་མོ པར དཟུ་ཁ་བགོ་ན་མཆོག་རང་། སྒྱན་ནམ་ཞལ་ལ་ཚུགས་རབ། སྒུ་གེདོ་སྨད་བར་གསུམ་ལ་རཊ་འཐཾང་ཟ་མ་གསཨ་དག་ རྒུ 
ཁལ་རྒོ་གརབ་ནུད རིང་ན་རིང་བརི་དང་གུ་བ་འགུབ་ཁ། ལྷ་གཉི་སྱ་འི་པར་དྲུ་ཚུར་ན་གར་ཉེ་བའྲི་ཕོགོས་སྱུ་མཱ། མཉམ་ན་གར་དད་པ་དང། དེ་ཡང་མཉམ་ན་གཏིས 
ཀའི་ངཔོ་སྲོ་གྲབ་ཁྭག་བ་ཅིར། གཅིག་པའྲི་ཕིརྭ་ལུང་ན་ལན་གསུམ་སྐྱར་ ཞིང། ཡར་ཕྱིར་ལུང་ན་མཆོག་མི་འྭབ་ལ། རྡོ་རྡོར་བའྲི་ིརྦ་མུང་ན་། དངོས་ཟུཔ་མི་འཟ་བཅིང 


སས ལེལ་ ༡༣ ང་ན་བཀའ་བས་། བ་ལ། དངོས་ཟུབ་མི་འགྲུབ་པ ་ལས་ དཀྱིལ་འཁོར་་གིརེ་ཉིད་མི་སཱན་ཏེ། ཞོནྱ་ཏང་རསང་སྦྱང་བྱས་ 
ˆ རཿ 0 ཚན་ཏི། དག་ས 
- „„ །མོ་ཁ་སམ་ས་ནས། ¡ནྡོ མས་པ་དེ་ངྩ་ཁོད་ ཡིག་ཆ ིརོ་ ི་ོ ས་བཅོ །རྡོ་རྔའི་མིག་ནི་ བ་ན་མེར། ཧི་བཛྫ་བྷ་། - 
ཏཾ །དྭ་ིར་འབོར་བཟ་ [ྱནོནི་སངསྦྱ་ཆོས་རིག་ས་སྭུ་སྐེ། །ྔགས་དངྲ་ཕག་ །རབ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀར་བ་དང། 
པ དཀ ་ ཞེ་སྔ་ཇོད་ནས། ༈ ་རྟེན་དང་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁེརོ་ཡངས་སུ་རྫོགས་ ་པར་ སྟན་པ ་ནརོ་ཉ་འཇེར་ལ་མཡནྡོ་བོགས་ནས་ སྐོར་བ་ 
བན་གྭསུ་ཨྭ་ཆས་ཏེ་ ཤརནས། ནམཚཏྲཾ་ཛཱ་༔ ནཱ མོམ ཞེས་པསྭ་ཅགྲ་བའོ།། ཀ་བ ་དབྲོས་ཁ་བཞི་ལས། །བུཁ་པའི་དབདན། དང་བེའ་ 


45¿།། ལ་ས་གླེཟ་གཞན་རག་གིས་དཀྱིལ་ཁཁེརོ་གྱིངཀར་རམ། དབར་ལན་ད་བུ་ས་སཁིདྱཀིལ་འཁོརྡོ་གུ་བཞི་བ་དཀར་རམརནག་པའིར་བརིམ་པ་གསུམ་རང་ལྡན་པའམ། དཀར་བདད་ལྡན 
གུ ནང་ནོ་འབར་མ་གཅིས་དད་བཅས་པའི་དྭབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པད་མ་འདབྱ་རདྱཾ་ཀྱི་ཟོགས་བཞེའི་འདབ་མརྡ་དྡོ་རེ་ཁ་སེགོས་པ་རིགས་བཞིའི་མཚན་མ་རམས་བིས་ཏེ། ་དེར་བུམ་པ 
རྣམ་སྲ་བཌོས་བཞིའི་རྷཧ་ཁས་བ་ཀོདཁ་བཞག་གེ། དེ་ནས་མབོ་མས་ཕག་དང་མརལྱ་ཆུཆར་ཙུལ་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མེ་སྨྱར་བའི་བར་སར་ལྟར་བྱས་ཏེ། རང་ཆུའ་རོརྗེ་ „ 
སུངས་ཆུས་ཁ། །མཆོར་ཆེན་ཇི་ལྟརྱ་ཚུལ་བ་ལྟར། །བརག་ཀྱར་སྐྱུབ་བའི་བེོ་གྱི་ཕྱིན། །ནམ་ཁའི་རྡོ་རེ་དེར་བརག་མཁ། ཞེས་གསལ་བ་འདེབས་སྲ་བཅུག་ནས། །ཐབ་མ་ 
ཐེད་བ་ཁི་ཐུ་མྭ་རུ་ནམས་བ་གངས་ གྱྱར་བྱས་ཏེ། སྙེར་བའི་རབ་རླར་ང་རྡོར བ་རོངས་མ་འརཡོ་འབར་བྱར་དློ་གིང་པ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་བཆུག། དབ་ང་ར་སྭ་ཀྱིཌ་ མས་ 
འཇུག་བས་ར་ཆུ་བ་ཁསྤྱ་བུར་བའྱི་ཆུ་རྒ་ཀུར། རེནས་རང་ཉི་དྱ་ཤིས། རོད་བཞིན་གགེ་གས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིཁ་དོག་ལ་མངོན་པར་ངབརྡ་སྐུར་ངུ་གསེལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། 


457།ཤ༅\ ་ . །རང་གི་གྷཾང་ཁའིའོད་ཟེར་གྱེས་དབ་ང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། རིགས་ཝས་དབང་ ར་བའི་གཙོ་བ་མཛད། ་ དཔའ་བོ་དང་རལ་འབྱོར་མ་རྣམས 
ཀྱི་ས་བཀྲ་ཤིས་དང་སྔགས་མཔ་མཛད། ཁྲོ་བོ་དང་ཆོ་མེ་རྣམས་ ་སྨྲད། མཆོད་པའི་ལ་མ་རམསྤ་ཀྱིས་མེ་ཏེག་གི་ཆར་འཟེབས་པ་དག ཡར 
།སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་བུམ་པའི་དབར། །ཆེ་རིང་ཁྱོད་ལ་སྐར་བར་བ། །སརསྦྱ་ཆས་གུན་ 


བ་ལ་སགས་པ་རོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་ལྔནོ་པར་དབང་སླར་བར་བསམ་ཞིང་།. 
རྭ £ བརེ རྣམ རྨ་ཟུག་ས་ཏེ། །སར་སྤ་རས་ཀནྱ་གི་གས་ང་གྲ་ས་མྱ་ཧི། 
བ་ཿཔ་དོ་ཌྱཱ་རཱ། ཞེས་གསུང་ཞིར། ལྷ་ས་ས་ཚར་བའྲི་རམ་རལ་ 


ཧུ་རཟ་སྒྲུ་བ་རྲིར། །བུམ་པའི་དབང་ 
། ཌི་གནས་ལྭ་བར། ཁམས་གསུམ་པའྲི་ཕགྲ་བས་བ།་ །དབརྐ་སྐུར་པ་ནི་སྱིན་པར་བྱ། བཛྫི་ཧྷ་ 
སྩིན་པརབྱེར་པའི་རླང་གི་འགུབ་ཐམས་ཅད་རདང་བྲལ། ` སེམས་རམ | 


རྡོ་རེ་ཆེནོ་པེའ་གནས་ལྭ་ཟུར་ གྭ 
གྱི་ཐུམ་བས་དབང་མྐུར་བས་ལུས་ཟམས་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཧི་བྱཅདྱ་ཚིས་སྐྱ་ཁེརྦ་ཀྱི་ཁེངས། ངག་སྲུ་ག་སྔལ་ 


082 


458]པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ཆྱི་དབྱིངས་སུ་ཞི་ཏེ། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུར་པ་ལ་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པས་དབྱུ་རན་བརྡ་གུར་བ་ལ་མཆོར་ཡོན་ལ་སེགས་པས་མཆོད་ཏེ། རེས་རུའི 
དབར་ཐཟ། ཞེསང་གེ་དྲི་མ་ རྣམ་འགེ་ས་: ། ཆོས་དྲ་བིངས་ཡེ་ཤེས་མངོ་དྲུ་བམ། མཐོང་བར ་ངེའི་ཕྲིན་ལ་ས་ལ་དབང་ངེ་ཞེས་རྟེགས་པ 
སྐྱེད་དོ། དེ་ནས་སྲེབ་མ་དང་ཅོདོ་ བན། ཨཾ་དང་རིན་བ་ཆེ་ལས། རིན་ཆེན་མཁའ་མྲ་གོ་ཡབ་ཕྲ མ་ཧྭ་སྐེད་ལ། རྡོརྗ་མཁའ་འགོ་སླཾ་བརྡ་ བོན་ནས། སངསྦ་རས་གུནྲ་ཡི་ཅོད 
བནོདབར། ཞེས་པ་ལ་སགས་བརྲི་ཁན་བར་མ་བཏགས་སྔར་ཁྱིཚུལ་ལྟར་ཤེས་པར་ཧས་ནས་། ཅོད་ངོན་དབང་མཆག་བོདྲོ་ཁིས་ལོད བཛཛ་རྫང་ཨ་བཱི་ཁྱི༔ ཞེས་པས་མུག 08 
བོ་ཁ་བཅིངས་ཏེ། ཐུམ་ཆུའི་དབད་སྐུར་དྲཾ་མ་དག། རི།ཆེན་འྱབུང་ཝྷཉྩ་ཚི་དབྱུ་རན་པ་ལ་མཆོད་བྷ་ནམས་ྱེས་མཆེང་ཏེ། ཉོདོ་ བནྡ་ཆིདབད་ཐབ།  - 
མྭ་སྱངས། ཚོན་བའི་ཕུང་བ་གན་སྦྲ་རུར། མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀིཌེ་ཤེས་མརོནོ་ངྲུ་བྲས། རིན་ཆེན་འབུར་ལན་ཅྲུ་ཆུར་ནས་རེའི་སྨོན་ཁས་དབང་རོ་ཞེས་རྟེགོས་མ་སྐྱེད་དོ། 


45༡།། ཙཿ གས ་ །སླབ་མ་དད་རྡེ་རྗི་ཛྲིང་དང་ ་པད་མ་ལ་ས། པད་མ་མཁའ་འགེ་ཡབ་བམ་ཧུ་མྐྱེད་ལ། 1བདག་པེའོ་དབར་སྐུར་ཁྱོད་ལ་སྨིན། །ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔལ་བརྟལཤུགས། 
༢༢༡༠ ཉིད འདི་དོ་སང་སྐྱ་རས་ཟམས་ཅད་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བོད་བ་གྲུལ་པ་གཟུར། མངྦ་བ་ཛྲ་ཚུ། ཞེས་གྷཾང་ཁར་རོག་ནས་ལག་པ་གཡས་པས་བགཟུང་ཏེ། ལོན་གྲསུམ་གསེརོ། ཆུ་དབ་དྭ་སྐན་ 
„ འདོ་ད་བ་མེ་དྒ་ཚྱ་རུན། རྡོ་རྭའི་དབད་ཐབ། འདོད་ཆགས་ཤིཌ་མ་སྱཆས། འིང་ཤེས་གནསྤྲ་ཐར། སརྐ་ཏོག་ལེ་ཤེས་མཚོན་དྲུ་བབ། འོད་དཔག་མེད་དྲུ་གུར་ནས་རེ་ རྒེ 
,# །ཡམ་ས་སྨབ་པཿ་ལ་དབར་རོ། ཞེས་རྟོགས་བརྡ་བལོ། དེ་ནས་མེར་མཉིད་དང་ རྲིལ་བུ་ཛཾ་དང། རལ་ཟྲི་ལ་ས་སྣ་ཚོ་གས་མཁའ་མགྲོ་ཡབ་ཕུམ་རུ་སྐྱེད་ལ་། འདྷིནལ་འབྱོར་མ ༠༠ 
གུནོ་ཆྱི། ཤེས་རབ་དྲ་བརསྤྱ་ཀིས་ཇེས་འཐོར་བཤད། །ཁྱེརོ་གྱི་ཀྱར་ནི་རྟག་དུ་བཅར། །ཟར་ཆུབ་མཆོགོ་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེར། བཛྫ་གཱ །ཅ༥ཿ ཞོས་པས་ལག་པ་གཡེནོ་པས 
གཟུང་ནས་ལག་པ་པདྨ་སྐོརྦ་བྲས་ལ། སྨར་ཡང་ཕ་ནས་གཡེན་པཿདཀུར་ཏེན་ཅིང་གསས་རས་རོ་ཇེ་ཧེམ་པའྲི་ཚུལ་ག་སང་ཁང་གཟུར་ཏོ། ཡི་གླེ་ཆ་པ་རྔདོ་ལ། ཨེཾ་བྔ་ཛ་ཨ 


༡༠༡ ས་མི རི་ལང་ས་མ་ལྭ་ཚ། ཞས་པུ་གཉིས་འྱཆད་པའི་ཕུགྲ་མ་བཅས་ཏ། །ཆུས་ཀར་དབད་སྐུར། དོན་ལརྲོ་གུལ་པས་དགྲུ་རན། ཟཱལ་ཊུའི་དབང་ཐར། 
ཟག་དོག་གྲའི་མ་སྙངས། འདུ་ཟེད་གནསྤྲ་གུར་བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུཆས། དོནྲ་གུ་བ་རླུ་གུར་དེའི་ཕཾན་ལས་རབ་འཇམ་ལ་དབར་བར་ སིམཾ་མ། དནས་མཐོ་ མི་རོ 
ལེ་ལས་སརས་རྒྱས་ཆམཁའ་མགྲོ་ཡར་སུ་སྐྱེད་ལས། རྡོ་རྔེ་རྲིལ་བུ་མགེ་བེརོ་བཞག་ནས།. £ །ཨ་བྷི་ཁིུམཾ། ེ་དཔལ་ཆེ་ མ་ཞེས ¦ 

༠༦༥༣ གོ ཞེས་རྫོད་ནུ་བཊས་ སྟེ་ཆུ་དབད་སུར། རས ཁི་ར གཏི: གགི་དི་མཾ་སཱངས། གཟུགས་ཛུང་གནས་གུབ མ 
ཝི ཁི སྣང་མཛད་ནྲུ་བར་ དེའི་ཕིན་ལས་ལ་ངབར་ངོ་ཞེས་རྟོགས་མ་སྐྱེད་རོ། དེ་ལྟར་དབང་བེ་ཞྡེབ་པས། སྤ་ང་བྱ་མ་རཾག་པ་ལྔ་སྤབས། 

2 དབང་ལ ར་པས་ན ༤ ༢ ༣ ཇ་ ཁ་ྨ་ བའ་ག་ག་ལ་ར་བིས་ལེ་ངོའ 


༡།།༢༦། /བརྡ་བེད། ཞེས་རྗོད་ལ་དོན་གྒོམ་མེ། དེ་ནས་བབོ་མ་དད་རྡོ་རྔ་ཚུ་དང་རྡོར་ལས་རྡོར་སེམས་པའི་ཟླ༧༢འུགས རྟན། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་སཾར་བཛ་ས་ 
༧༩ མ་སྔ་ཏྫིང་ཨེ་ཁྔར་ཇཱརྨ་བི་ཨཾཿ ཤི་ཧི་ཧི་ཧྲ་རཱཾ། ཡ ོིོ་ འབ ་་ 4 ད་ར 
རྒྱནོ། ཅུཝ་ཤུགས་ཀྱིས་དབར་ཐེབོ། ལུས་རག་ཡིད་གསུམ་བྱེ་བྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྨངས། ཡུར་ཁམས་སྐྱེགླནས་རྱུར་བདེ་བཆེན་པེ་མཾ་ཤིགས་པའི་ཟིག་གེ་མརོན་དྲུ་བས། ཧཱུ 
ཤོ དབལ་གསས དབར་འདི་རྣམ་ས་ཐོཟ་པ་སྤ བཁ་རརྩ་མེནོ་བའྱི་ཧཱུན་ཙན་པ་རང། མྔགསོ་སྒྲབ་པ་ལེ་དབང་ཞིང། གོར་མའི་ཡང་ལས་ྱིདངོ་སྲ་ཟླ་བྱ་ཉྲི་ཚེས ༠༠༩ 
རྣོམས་ཉན་མ་སྒྲབ་པ་ཁ་དབང་རོ། དེ་ནས་གླབ་ར་བེན་གྱི་དབད་གེ་རོན་ཧུ་ཕྱག་དང་མཆནྟལ་ལསེགས་སྲར་བཞིན་རས་ཏེ། ཧྱཾར་མི་ལྔཾག་པའི་དབད་སྐུར་བ། རྐ་པཌབྲརིནཔ་ 
བདག་ལ་གསེཌ། འཐྲོ་བ་མཚནམ་མེདྱ་བེན་པ། དེ་ནེ་ད་འདིང་མཛད་རུ་གས། ཞེས་ལན་གསྟརྭ་བ་གཏར་ཏེ། ཟྫལས་རིན་པ་ཆེའི་ཟེ ཤིན་ཅུ་མཐོར་བའི་སྙེང་དུ། པོ 


462ལས་བད་མ་ར་ཁས་ཉཾ་མའི་རྱ་ཁིལ་འགེརྦ་གི་སྙེར་རུ་ཚུ་ལས་རྡོ་རྩེ་ལྔ་པ། ལྟེ་བ་ཚཱ་གི་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་འཕྲེས་སེམས་འད་ཚྱི་དེན་བྱས་ཚུར་འཇུས་ཡོངས་སུ་རུར་པ་ལས། 
དྡོངའཆར་ཆུ་མདོག་སེར བརྡེ་ཇེ་དང་གལ་བུ་འཛིན་རས་ཨུམ་ཁ་ཨྦ་དུད་པ། ཡུམ་རྡོ་ར་ཕག་མོམྐུ་མདོག་དམར་མེ་བ་ཐུག་དང་ཐེད་པ་འཛིན་པས་ཡལ་ལ་འགབུན་ར། དེའི་ 
ཕལ་ཟར་ཨོཾ] མཤྲིན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཁརླ་ཚ། ཐུགས་ཁའྲི་རཱ་ལསླ་ལཝིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ཧད་རྡོ་རེ་མཆར་ཡ་བ་ཡུྱ་ཆྱི་རམ་པར་སྨྱན་རྲེངས། གཉིས་ ཟླ 
སུ་མེད་པར་སཱི་མ། རེ་ནས་རང་གི་གཱིང་ཁར་ཧི་རུ་ཀླ་མུ་མདོག་དམར་པ་ཕ་བ་ཕྱ་མྲ་ཟི་ཐུགས་ཁའི་ཚུ་ལསྦ་རུར་བའི་འོོ་ཟེར་གིས་དབར་གི་ ལྷ་རྣམས་སོན་རྲངས་ཏེ། 
སཱར་ལཱར་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་རགྱི་མི་ཁྱཁ་པ་དང་ལྔན་པར། ཚཱམས་ཟྲར་བའི་རོོ་ཆེ་སེམས་པ།. ་དེ་ཞུ་བ་ལསྤ་བུར་ཟའི་རེ་ཇེ་རེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ཐམས་བརྡ་ཀྱིཌམེ་ཤེས 
གྱིམརང་མཞིན་དུ་རླུར་པ་ལག་པ་གཡས་པར་གཏད་ཏེ། ཐེག་མཐའ་མེར་མའི་སེམས་པ་ནི། རྡོར་སེམས་པ་དགའ་བ་ཆ། །གུན་ནུ་བཟར་བོ་ཀུན་བདག་ཉིད། 


4༤3༄༅། ་ །རོ་རེ་སྙེམས་མའིབདག་པེའི་བདག། བཅོམ་ལཱན་འངས་དཔལ་མཆོད་དང་བ་ ཀོ ཨ་མ ༡ ཞེས་པས་ལན་གསུམ་གསོར་ཏེ་སྙིང 
༢༩༠ ཁར་གཟུར་ཁ། ཉཀྱཆ་མད་མ རང་ས འམ་དབལ་ཆོག་གང་བའ་ཨིག་དངོ། ངས་བ ཞིས ་དོན་སྭ་ཧྭཿཁ་ཨྭཱ་བུང་བའི་ 


རྡོ་ཇེ་ཧེམས་མ་རེ་ཞུཐ་ལསྤ་བུང་བའི་དིའྭ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐམས་ཡདྲ་ཀི་ྷིརས་ཉི་རང་བ ཞིན་དྲུ་གུར་པ་རྲིལ་བུའི་དབང་གི་སྔགས་ཀྱི ལག་པ་གཡོན་པར་ 4 
4 བཏད་ཏ་ ས་ར་རོ་ཟྭ་ཚཾདྲ་ཧིས་དག། ངོ་ཕེ་ཉིད་ཧྲི་མི་དྲ་བལྱ་བས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་པ་མཆན། །མཾད་པའི་མཆོག་ནི་མཛད་པར་འྫགར། བརྲ་རྨརཱ་ཨཿ ཞེས་ ༠༠༧ 


པས་ལན་གྲསུམ་བཀཀྲོལ་ཏེ། དྭཀུ་ག་ཡོན་པར་གཟུར་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་རང་བཞིན་སླེས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་སྟོང་པ་ཅིད་ཀི་དེནཾ་ཏོགས་པརྡ་བལོ་ དེ་ལྭར་ 
| ཡབ་གྱི་ལྟ་བ་དང་། ཡུམ་གྱི་རྒེད་པ་མཛད་པའི་རྗེས་སུ། དེ་གཉིས་རྱག་སྦེལ་ཏེ། སྲཾར་པའི་བདེ་ཟཤིན་ཧུ་ཆུར། སྡུག་སྔལ་ཆེན་པོ་དགྲ་བའྱི་པིར། ཤིན་དུ་བདེ་བ་རམ་ 


464 ། པའི་ཐརས། དམ་ཆིག་འདི་ནི་རྟེན་པར་གྱིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསནྲ་ཤིས། འནའ་བ་རུ་ནི་མི་འཛར་པ། །[རྱསྒྱ་རནམ་ཆིག་ཞེས་སྲུ་གགས། ་ཡདྤ་ཀི་བཟུགས 
ནྟཾཏནྲ་ཡིད་རོ། ཞེ་ས་ཇོད་ཏེ། ཤེས་རབ་མ་ཁོ་བྱང་ཇུག་ལན་པའི་ཉམས་ཅན་ལ་འགྱུད་ནས། རོ་རྔ་ཆེ་དང་ཟིལ་བུ་ཆེ། ཟུར་ཙིག་ཇོ་རྡེརྭ་བིན་སི་རཊས། །རེ་རིད་རོ་ 
རྗེ་མཐོ་དཔནྡོ་ཆུར། མེབ་མའི་ཚོགས་རྣམས སྔ་བརྡ་གིས། དེ་ལྟར་ན། རྡོ་ར་ཐུགས་ཉི་དམ་ཚིག། དལ་ཐུ་གསུར་གི་དམ་ཚི་ག། རངར་ལྷ་སླུ་པགྱ་ཧཆེན་པ་བདེ་སྟེངོ 
དྲཆིན་མདྱ་ཙི་རམ་ཚིག་སྟེ། དམ་ཚིག་གྲསུམ་དང་མོ་འྲལ་བརྡ་ཡོས ཤིག། ཞེས་རྗོད་ཏེ། བུམ་པཱའི་ཆུསྱ་སར་དབར་སཱར། །རྡོ་རྲེ་ཕེད་པས་དབྱུ་རན། མླེབ་མའི 
གརས་དང་མཉམ་པའི་མཆན་པ་བཤམས་པ་ནེ་དག་གི་མཆོད་སྟེ། དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ཧདྱ་ཧིས་།སྲོ་སུ་མ་ཏྲི་་བྲཝ་ཡེ་སྭེ་ཌ། ཞེས་པས་ཁསས་གསུམ་ཆེསྤ་ཀྱི་རུལ་ 
བར་མངའ་ཨལ་བར་བསམ་མོ། ྲེ །དེ་ཆས་དྱ་ཀིལ་འཁོརྲ་ཀྱི་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ནི། དྱ་ཅིལ་འཁོང་ཞེས་ནི་གང་གཤང་པ། ] ཡི་ད་ནི་དཀྱིལ་འབོ 


082 


4༨5།༦ 


༡༠༠ 


--- 


[དམ་ཡིན། གཞལ་མེད་ཁར་ཞེས་བཤན་པ་ནི། །སེམས་ནི་གཞལ་མེད་ཁརྱ་ཅགས་༩ཕགས། །ནེ་ཡྱི་བིརོལྭ་ཟུ་བཞི་ནི། །མཉམ་པ་ཉིར་ 
མ་བ་ཁ་སགས་སེམས་གར་ཡིན། །ཆིག་སྐུང་བཞིར་ནི་གངགཤད་པ། །ཟིག་གདབ་ཡར་དག་བཤར་པ་ནི། །ཆོས་རིས་རན་པའྱི་ཕེར་བལོ 


རེ 
རྦ ཡུན་ལས་ཚམ་ཟོཁ་བ། ཡེ་ཤེས་ཟིག་ཅུ་གཤད་པ་པིན། །རྒྱན་རྣ་མས་ཡང་དག་གཤད་མ་ནི། །ཆཚུལ་ཁིས་ལ་སེགས་སློམ་པའི་མཆོག། ༦ འའ 
¿ གར་ཡིན། །ར་བ་ཝར་ན་ཡ་ང་རྭགྱ་བུར། ལྷ གཞན་བ མོ རཱ 


།ཁ་ཁིར་བཞིར་ནི་ཤེས་རའྦ་བ། །སྲོ་བུར་ཆེས་ན་གང་གཤད་པ། 
1] ཧུངྱ་ཆཱབ་ཡན་ལགྲ་ནམས་བདུན་ནི། །ཟེར་བ་མེ་ཏོག་ཆུར་ཁྱང་ལན། །འཕགས་ལ་མ་ཡན་ལག་རང་ ་པ་ 


།རྣམ་པར་ཐར་མཔ་བཞི་པེ་ནེ། །སོ་རྣམས་སྲ་ནི་རོག་གཤ བར་བཅས་པ་འི་རྟ་བབྲཔ་བཞི། །ཡང་རག་མྲར 
5 རྣ དྭ། །ཀ་ རོ རྩི 


། རྔ་འཕྲུལ་རྐར་པ་རྣམས་པ་བཞི། 
° །ཀ་བ་བྱེ་ནད་ཅེ་སྲ་བ་བར་བཤར། སྒིང 


466} བ་གུ་ན་ཁ་རྣ་ཁ་རྲོཁ་ཞིང། ུ་མདའ་ཉས་ག པ། །ལརྱྱ་ཧི་ཡེ་ཤེསྤ་བར་པརྡ་ནམས་། །རྔ་ཡ་བཅེས་ནི་ཡར་དག་གཤད། །ཉེ་མོངས་ཐམ་སྭ་འརོན 
བའྱི་ཟིར། །དོ་ཁ་ཟྱེད་པ་ཞེས་བཤར་དོ། །ཏོན་མོངས་འཕྲོག་བས་ར་བིད། །ཀུན་ ད་པཁྱཾ 
བརྡ་སིས། །ཚོགས་གཉི་སྦ་ཀི་ནི་ དེ །འཁོར་ལོ་སྐར་བ་ཟླ་ན་མེ་ད། ར་བ ཅུ = ༨ རར བྱར་ཆུབྱ་ཀྱི་ཕོགས་ས་ ) 
བརུནནབ་པར་དག་བལོ་ །མཔ་ད་བྷེརྒ་བིརེ་ཁོན་ཉི་ད་ནི་ །སངསྦྱ་ཆས་ཀུནྷ་ཁི་རང་བ བཅོལ་ ཡེ་འ 
5༦༦༧༢ལཉ༨ །འཇིག་རྟེན་བ་རྣི་ཞབས་ཀྱིས་མནན། །ཞེས་པལོ གླེབདབནོ་ཕིན་འ ི་བབ་མུར་ཚུལ་ལ། སླེབ་ད་པེ་ནོ་གྱི་དཐང་ཁྱར་པར་དུ་སྐུ་ 
བའྲི་ཚིར་། མཐོ་མ་དང་། འཁོར་ལེ་ལ་སགོས་པའྱི་ཕག་འཚན་རགས་ལྔར་སྐྱེད་ཏེ། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཆུབ་ལས་མར་འངྦ་པན་མཚན་ཧུ་བསམ་ནས། རིམས་བ་བཞིན་སླེབ་མེ 


467[༦ཤཾ 
དྲེ . །ལ་སྩྱཾིན་ཞིང་། །སེ' 
4 ར་་གརོ། ན་བཞནཅུ་དནཆེད་ འཁེར་ཁོ། པད་མ་ཁ་ལ། སྣ་ཚ 
ཁོར་ལོ། པད་མ་འཌྲེངོ་ མུནདུ། །སེམ་ས་ཅན་ཀུན་ལ་པན་ འི = = 
ཐ སེམས་བདོག་ཉིད། ་མ་ལཱས་ལ་སྭ་ནྲི་བས་ དྲ་བཐུའ་ལྲེ། སྣ་ཚོག་ས་འཁོར་ལོ། མས་ཅི ཇུ རྭ་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ 
རཀ རྟ པ་ར ་ 
། མཏེ། །ཟླ་བ་རོར་ ཟུང་བརྡ་ནི། [གཉི་ ཏུ། །ཉིནར་བཞིན་ནྲི་སབ་པརྡ་བ། ། བདག་ཧན་ཅན་ ཆུའ་ཏེ། །ཡུས་དང་སྲོག་ལ་ལྟེས་མེད་ ༣ 
འས མུཿ ' ཛུ གངཆོཉམ་སན་རྣལ་ ལ་ལྟེས་མེད་པས། །དམ 
རྣལ་འབྱོར་མཁིཆོགས། + དྲད ློོ་ །ཆོས་བཅུ་ལ ངོ །ཁ་ན་མ་ཐོ་སེམ་ ཆ་འགུར། རོ 082 
། །ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔལ་རབ་ཏུ་མཆོང།  །ཐེག་པ་དམན་ལ། ཁི ཆར་དཔག་སེགས་གར་ཙི་རུད། །དཔའ་བོ་ 
དམན་ལ་འདེད་མྲི་བ། །སེམས་ཅན་ལ་ཡངྦ་རབ་མི་ 
རྒྱབ་མི་ཕྱོགས། འཐེར 


468] བ་དག་ཀྱར་མེ་གླེ་ངོ་ཚིབ་ རྱྱ་རོན་འད་ས་ཁ་དགར་མེ་འབྲོ་ 
འཱ =: །ད་བའ་བེ་རྣལ་འདྱོར་མ་གུན་ཁ། །ཁྱན་ཀྱིས་རླས་པར་མེྱ་ཧྟེ།་ རྱག་ཆུ་གཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་ག་བོ 
ཐར་མྲི་བརོ། །དམ་ཆག་རབ་  །ཆོ་ཁདི་ཉིད་ལ་འགུར་བར་འླགོར། །ཐུར་མེདྲ་བམྲ་སྭ་ཧད་མཐོང་བ་ན། །གཡོན་ནས་ལན་གྲསཿ 
ིཁོསྭ་ཐག་ནྱི་བས་ནས་ཅུག་ །ལན་གསུཿ སེཁ་བ་གདབ། །ཁྱོད་ལ་བ་དག་མི་བུ་༧ཡིན་ཏེ། །ཇཾ་རཱཾརིཁཱུང་བར་ཇུ། ཟར རར 
རོང་གྲི་དཱ་མ་ས་སྐྱ་ཁས། ། ༡ ༨ ལི [ཟླབ་བྲ་བརས་ལ་སྨནོ་འྲགོ་བས། །བླ་སྟེང་ལ་སཾརོས་ རོས ཌོ ¥ 
དམ་ཚིག་རེ་ཁ་ཏགནས་ཏེ། །དེ་མེན་འྲཟོ་བ་ཝས་བའི་ཡཾད། །སླཾདོ་དང་གྲེལ་བའི་གནས་འདོད་པ་ལི། །ཡད་ལ་འདོད་བ་ ཚངས ` གྱུ 
1 དོ་ནས་ཐུམ་དབར་གི་མ་ཐརྟཏན་ཇེས་སྣང་ཁ་ཁ་ཞི་ལས། སྒུ་རྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་རྗེས་སྣར་གི།་ ་བཟྲ་གས་བརདང་བ་ འས དེ དོན་ད 
ང་བཞིན་ཧི་མི་གྲ་བུརྦ་ཧིས་གསེར་ལ་སེགས་པའི་སྣོར་དུ་ 


ཏུ ཱ ༡» =: 
་ །བཞག་རའི་མིག་སནྨ་བཱངས་ཏེ། དེའི་རབ་རྲིབ་གསལ་བརྡ་སྙེམོ་ཚིཧ། །ཇི་ལཱར་མིག་མཁན་ཆལ་པ་ཡས། །འཇིག་ཏྟེན་རབ་རིབ་གསལ་བ་ལྟར། 
༨ ˆ །ཁིང་ཐེགྱོ་ཧལ་བྷ་ན་མ་སྭ་ིགསལ། མོ་ར བར ་ི་ ཕྱེ་རར་བསམསལ། ¦: 
ཏཱཾ སྦ་ཀིརང་བཞིན་གི་མེ་ལེར་ ནནས། ཆསྣ་རྣམས་གཟུག་ ནོ །གསལ་ཞིར་རག་ལ་ཆློག་པ་མེད། །གཟུར་རུ་མེད་ཅིང་རྗོར་དུ་མེད། /དང་ལ་པལ་ 
4 ཨུན་དུ་འུར། །རེལ་ིདཅིར་གཞསནད། ]དེ་ ས་གུག་ས།་རན་ཏུ། མཿ རུ 
མྲེབོ་མ་རྣམ་སྣང་ངུ་སྐྱེད་ནས། མར་ཡང་མེ་ལོང་ སཱནོ་ཏེ། རྡོ་རྲ་སེམ ༽དག་ཅིར་གསལ་ལ་རོག་པ་མེ་ད༽ །བུ་བོར་ཀྱི་ནི་ཧྲིང་ལ་ཞུགས། རྡོར 
སིམས་པའི་བདག་ཉིད་གཙོ། ཁེས་ཆོད་ཏེ། དོན་བཤད་བརྡ་བའོ། །གསུརརྲག་ཆ་ཏྟཧུ་ ང་མི ཨ་ཁསྤ་ཟུར་བའི་ཤེས་རབ་ཁིརང་བཞིནྷ་ཧི་རྲལ་བྷུ་མྨིན་ནས། 


།སེམས་ཅན་རོན་ནི་མཉམ་མེད་ ཤུས་པས་བམསསཿདྷམ་ཏིདང་སཱནཏི 082 


༈ ཐམས་ཅར་ནམ་ཁའི་མཚན་ཉིད་དྲ། །ནམྦཾ་རཱ་པར་མཚན་ཉིད་མེ་ད་ ཀྲ ད་བཆོསོ་མས་ བཅིག ཞས་ངོད་ འཅིང་འབྲོལ 
ང དཔ 0 ཟེརོ་གྲ་སུང་ཐམས་ཅད་ལྟ་བརྡ་བཿ ཐུགས་གླིཾ་བ་བ་གཅོད་པའི་རྗེ་ས་གནང་ནེཾ། ཌཾ ་ལས་ 
ལེཁསྦྱ་ཏི་རང་བཞིན་ཆིརར་གྲཾ་ིན་ཏོ། ས་ང་སྤྱ་ཆས་ཀུནྱོ་སིརཁྲ་མི་ཆེ། ་ཁམ་ས་གམྭ་བྷཱ་ཁྱི་ཟུགྲ་ཟས་བ། །ལ་སྔ་ཅིརལྲ་གི་གཅིག་བུ་མཆོག། རར: 
ཟྱིར་གཟུ་ ] ཁེས་ཇོད་ཏེ་རོན་གཤད་དོ། ཡནོ་ཏན་སཾ་མསླ་ཁཱ་ཆག་ས་བའི་ཇེས་གནང་ནི། ཧོཿ ལ་སྤྲ་བུར་བའིཆགས་པ་ཆེན་པར་རང་བཞིར་གྱི་མདའ 
' གུ་པྱིནོ་བ། །ཟབ་ས་ ༨༢ །མདའ་གཞུའི་རྣམས་པས་མཚོན་པ་སྟེ། །ཐུ་ཁྱེད་ཀྱི་ནི་མི་འབྲལ་བར། །ཚར་གཅོན་པ་དང་ཇེས་སྲུ་གཟུང། 
།ོ་སཐོ་ཏྭ་ཧཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མེ། ཞེས་ཇོད་ཅིང་རོན་གཤད་དོ ཤག ཤང ཟཾན་ཁས་སྒྲུབ་པ་ལ་ལྷ་དང་སྔགས་ ྱེན་ངགཾས་ 
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47[|༦ི། །བས་མེ་ཏེག་ཕག་པ་ལ་སེགས་པ་འི་ 


2༥ 


¡ 


གླབ་མ་འིཁ་ནས་ཞུགས་ཏེ། གཱཾར་ཁའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམ་ས་པ 


ལྭའི་སྒྲ་བ་ཐབས་གྱི་ཡུར་སྨིན་ནས་ལྷུ་དེད་སྐྱེད་ལ། གླ་བ ཞལ་ནས་འཕྲེས་པའི་སྔགས་སྲེར་ 


འི་མཐར་སྐེརོ་དུ་འའོར་བར་བསམས་ཞིང་། ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་རཾགས་བར་རྗེ་ས་ཟྫོམཀྱེད་དུ་བཅུག་ 


སཿ །འདི་ནི་སརསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏི །སྣིང་བོ་ཡི་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག། །ས་ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྣད་བ་ནི། ༔ཁྱོད་ཀྱིྱར་ནི་རྟག་ཁུ་བཅར། ཞེས་རྔོད་པ་དང། སླེབོ་མཱ, 
མེ་ཏིག་ཡུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་པདག་ལྔ་པ་ལ་གསྲ་ཉིས། བདག་ལ་མགོ་བར་མངོད་དུ་གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ་དང། ཟླ་མས། བཅོ་མ་ལཱན་འདི་ཁྲ་ཚུལ་ལགས་ཀྱིས་། འདི་ལ 


མགེ་ཟར་མཛན་དུ་གསེལ། ཞེས་ས་མེ་ཏོག་མརོ་མའྱི་སཱ་ཁོར་བཞག་གོ། ནེ་ནསྔ་ཁན་པརྡ་མབོ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡམ་ཅུ་མར་ལཱར་སྒྱེདུ་ནས། ཟ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ 
སཱགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་འཕྲེས་པས། མླཟཾ་མའི་སྙིང་ཁར་ཞྭགས་ནས། ཧིང་ཁའི་ཚུ་གི་མཐར་མར་གཡནོ་སྐོར་དུ་འཁེརླ་བུས་མ་ཞིང། 


ཁྲི་ཐུགས་ཁ་ནས་ 


འཤི་བ་ཛ་ཧེ་ཆེ་རུ་ཆུ་ཀཾ་ཧཱུཾ་རཱཾ་ཕར། ཌ་ཀི་ 


.082 


4?2།ཅྷི་ཛཱ་ལ་སྭཾ་ཟ་རྭ་ཟྭཱ་ཚ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཁག་གོས་པ་ཆོད་ཇུ་བྱ་རུག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལྷ་ཚལ་ཁགས་རྱིས། ཞེས་པ་ལགོགས་པ་རད་པརྨ་བའོ། དེ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་ཀི་འོག 
༈ ་ལག་བ་ག་ཡ་ རྲ་རིན། ལག་པ་གཡོན་དུ་ཨཱཿལ་ས་བཱལ་བྲཱ་ཧཾན། བར་ཧུ་ཨ་ཁ་སྦྱ་རུནྲ་ི་པཾ་ཏྭཾ་ཏཱན་ཏེ། ༡དེང་ནས་ཚུམ་ཏེ་སེམས་ 

སྐྱི་ད་། ཤམ་གྱིས་ཆེས་ཀི་འཇོར་ལྭ་སྐརཾ། །ེརྦོ་ཉིས་ཐེ་ཚོ་མ་རོགས་མེད་པར། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་སྭ། གིོ་ཀྱ་དུ་ནོའི་མིད་ག་ ་ཚུམཏི ས་ས 982 
བོརྒ་གིས། ས་གས་གཏཀདྱ་རཱུལ་ ལྷ་རམ་ས་ལྭ་ཏག་ཧཱཤརཾ། །རེ་ལརྦ་ཟས་ན་སངས་ཆོས་ལ། པན་འདགོས་བིན་ཧུ་བཟོ་ཞེ་སྲ་བ། །དོ་རེ་འཛིན་བ་དེ་གནྲ་ཁབ། 
ཨྱར་ལ་རྟགྭཅུ་ སུར་བ་མཛན། ཞེས་རྔོད་ཏེ། འཇིགས་མེད་པར་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ཁོ་ནྲ་ཟིན་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་དན། དབར་སྐུར་བ་ལསགས་བསྔ་བོ་མ་ཡངས་ཨུ་སུད་ང་ར 
ཐེར་པ་ལ་སགས་པ་དོགས་པ་མེད་པར། ར་ཉད་རིག་པའི་སེམསྦ་ཅིརརོས་བུབ་དང་རམ་ཆིག་སགོས་སྒྲུབ་མ་ལ་ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྡོ་རྣ་ཁ་དཔནྡ་གྲི་བ་བྲ་སིས་འགིག་ 


473 ཅ་། ཅེས་རྔོད་ཏེ། དེའི་རྐོན་བཤད་དོ། དེ་ནས་རེ་ཉིད་རིག་བའྲི་རལ་འརྱོར་བས། །མྱི་བལ་ནྲི་རུང་ཟད་མེད། །ནེ་ཉིད་ཤེས་ནས་རནས་ནིཊ དཔའ་བེས་འདོད 
༢༠༩ བྭ་ལྷ་སྨྱཾ་རོ་རོ། བདག་ཉིད་དབའ་བོ་ཀུན་གི་དངོས། ༼བདག་ཤིརྷ་ཐ་མེ་ཀུན་ཧི་གནས། །དྲེ་ཕིར་བདག་གིས་ཐམས་ཅདྱ་བ། །བདག་ཉིན་རེ་འུ་ཀླ་ཆེདྲོ་བ། །ཏེན་ཅིར་འབེལ་ 
བར་འབུ་ང་ཆོས་ཅག །སེམས་ཅན་སྒྱ་མའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཁམས་གསུམ་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ནི། །སེམསངན་དོན་ནི་མཉམ་མེདྦ་བོས། །ཞེས་རེས་སྲ་གནང་ཟིན་ན་ས། ཛུ 
བཟ་མསྦ་བ་མ་ལ་ཡཾརྩོར་ཆེར་ཛུལ་ཏེ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་རྔུལ་མཚོན་རྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། །བུམ་པའི་དབར་ཐེགོ་ ཤ་བེརྦ་ལཱས་ཙིངི་ྭ་བུ་ས་བརྷཱ་ཐཱར། ཁམ་ 0༠༠2 
ད་རིམ་སྲ་སིམ་པ་ལ་དོབར། ཡུམ་སྣང་སྟེར་གི་ལྟ་བ་རྐྱིས། འབས་ཐུ་སྙ་རྡོ་རྗེའི་གེ་འཕང་མ་ངོན་དུ་ཟླབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེནས་གསང་བའི་དབང་ཞི། 
ཁས་ཙྱི་ཐགྱ་ཆ་ལེད་ན། མཚན་མེ་དབེན་པའ་གནས་སུ་ཡོལ་བ་ལསགོས་པས་སྲ་བས་ཏེ། མབ་མ་མཚན་ཉིད་དད་ཝན་པས། ཟ་མ་གསུར་རྡོ་རྔརྙིན་པའི་ངོ་བོལ་འདེད ] 


རཾ 
ཡ 


474] ཡོན་ཁཱ་དང་། རཾག་མ་མཚན་ལྔན་ཁདུལ་ཞིར། .ཕྱག་དང་མྣལ་སྔོན་རུ་ཁཐྲོ་བས་ཐལ་མེ་བྱར་ཏེ། ུམ་པྱ་ཨཁས་ཨེླ་རྦིསླ་ཆཡསས། རདཔལ་ནི་འཁོར་ལ་བནེ་བའི་ 
མཆོག། རྒྱ་མེད་བར་ནི་ཐུ་གས་རྗེ་ཅན། །མ་གྐོན་མེད་བདག་གི་མགེན་མཛོད་ཅིག། །བརག་ཅིད་ཆེ་ཁེར་ཇི་ཁཱ་བར། ། པ་བདག་ཀྱར་དེ་འདྲར་མ་ངོད། །འཁེར་བའི་འདམ་ 
རྱི་ཚོགས་ནང་དུ། ༅ིང་བྱ་གཁས་མེད་བདག་ལྭ་སེོཊས།་ ་ཅེས་པ་ལན་གསུམ་གྱི་གསེལ་བ་འདེབས་པའི་ བོ་མ་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་སུམ་ཅུ་སེམ།ལ། རང་ཉིད་སྐ་ཆིག་གེས „ 
རྡོ་རྔེ་འཇད་སྒ་མདོག་དམར་བེ་སེམས་པ་གསུམ་ཁྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཧུ་སྐྱེ་ད་ནས་སྒྲ་བ་ཐབ་ས་ནས་ འབྱར་བ་ལུར་དངོས་སམ་ཡདྦ་ཤེསྱ་བགྱྱ་ཆམེ་དང་སྙེམས་འཇསྲ་བས་ནས་བདེ་ ཊུ 
བ་ཆེན་ ་ཐམས་ཅད་བྱ་ཁུག་ཏེ། སྙེརང་གི་ བརྡ་སོརྱ་ཅཱ་སེངོ་གྱུམ་འགེངས་པ་ཙམ་ཆིས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་མཛད་པས་བརྡ་ཆུབ་ཀི་སེམ་སྭ་ཀི་ 

ཛ་ཟེརྦའུ་ནས་རང་ལ་ཛིམ་པའྱི་ཆེན་གིས། ཐོགས་ཆཟའ་རྭག་དཀར་ལམ་དང་ད་པར་ལམ་རང་གནག་ལམ་ཆེན་པའི་མཚན་ཚི་དྲ་བི་ཟིག་ལེ་གསུམ་མརོན་དྲུ་བས་པའི 


475༦] - - ༈བདེ་སྟེརོ་ཚད་མེར་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་ཉ་བ་ས་ 'ཅེང་ནས། རབཐ་ཆེ་སྔ་ངོད་ཏེ། ཁནོན་ཆགས་ཆེན་རྲོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོདྲ་ནས། ཟར 
༧༡» སེམས་ནེ་ཉིན་སྐྱོཆོ་མཚམསནས་འཐེབ་སྲིན་གྱི་བངས་ཏེ། འཐེབ་ནིཊ་ིས་ར་ར་ངས་མོད་མམ་ོསས་ཆིན་ བ་སངས དེ་ལས་ཟུར་བའི་སངས 
ངཱ རྩས་ཐམསུཀི་བཅུདྷ་ཝིར་བམ་སས་ནས་། །འདི་དེ་ད་པའབ་དཔའ་མ་ཡི ད དམཆེག་སླད་ཟུར་ཆེ་བེ་ཏོ། །ཁམས་ཝྔ་ལྡན་པ་འེས་རྟོག་སྲ་བེར། །བདེ་བ་ཡད་བདེ ཿ 
རྣ ༥་བར་ ། ]ྲེ >. -༢༽2¬ རཾ ཐབ ་པས་ཊུ། རི “སོ ཞེས་པས་ལྱེ་ 082 
ཌཱ མྱྱང་བར་བྱ། ` ། ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཆང་སེགས་ཀྱིས། །སྔེནཱ་ཆད་གྲས་ནེ་དབ་རྨ་གུར་བ། རམ རའ ང་མ །བཟར་བ་བྱུ་བོད་དབང་སུར་རོ། 
ཞེག་ངུ་བདུད་ཚཾ་ཟིན་པ་དང། དེསྱ་ཀང་ཨ་ཧྷོ་སུ་ཁཞེསྔ་ཇོད་ཅིརྦ་མངས་པས། ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་བྱངདྲ་ཙུའཞེལ་ལར་དངས་བ་བདེ་བཚར་མེད་པ། སྐྱེད་པསེ་ཁུས་ཟམས་ཅད་མངོན་ 
བན་གར་སྟེ། ནང་གི་ལ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ནས་འདོད་ཆགས་ཆེན་གོསས་ཚུ་བའྱི་ཏེནྲ་གིས་ཟིག་ལེ་གསུམ་འི་རང་བཞིན་མངོན་དྲུ་བས་ཏེ། རང་བཞིན་བྱརབྱརའི་རམ་རོག་དྲ་ཅིངས་དག་ནས་ 


47ཿ}[ཟླ་དྲག་སྟེ་རེ་དབ། སེམས་གསལ་རྒུམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རུད་ཁ་སྐྱེས་པར་ཆུར་ཏོ། དེས་བྷ་གའི་དིལ་འཁར་མཐོར། གསང་བའི་དབད་ཐེབ། དག་གི་རི་མ་དག། སེམས་ 


གསལ་སྟང་རྔོད་ྲལ་ཧུ་རྟོགས། སྔགས་ཀྱིརིམས་བ་སྒོམ་བ་ལ་དབར། 


ཁྲགས་ཐུ་ག་སུར་རྡེ་རྔ་ལེརས་སྦྱེད་རྫོགས་པའི་སླུའི་གོ་འཕང་ས་ཐེབ་པར་འགྱུར། ངེའི་མཆའ་ 


ཧཱ ད་ནསྣ་བ་མའི་ཐུགས་ཁ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རབལྱ་ཆལ་བ་ཤཀཐུབ་པ་མངོན་ཧུ་ ལ་ཏེ། དེའི་རྩ་རྐྱལ་འཆང་བ། ག་ཡོན་པས་ཆོས་ གས་ཧྱི་ག་སེང་གེའིརྣ་བ་ལྟར་བྱས་གཡ | 
བརྔོརྦ་དྲཾལ་རྒྱ་རམ་ཇུ་བྱས་པ་གཟུང་བའི་མཚེག་སྒོན་༅ིཁྱགཱཿགྱི་བོར་བཞག་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མ་གྲིན་གཅིག་དུ། །འདིད་ནྲི་ཧོད་ལ་ངས་ལུང་ སྙན། ་ཧེ་རུཊ་ 
ད་པལ་དེ་བཞན་གཤེགས། །སྲཾད་པཤིན་དུ་དག་པས་ན། '།མིད་པའི་ངན་འགྲོ་རནམས་ཁས་སྟེན། ཟེ༡དཔལ་ཆེ་གེ་མ་ཞེས་བ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སྦིརི་ས་མི་ལྭ་ཛྣཱ་ཐུར 
་བ་ཡཱ་ཨཱཿ འེས་རེད་ཅིང་། སར་དྲིལ་བུ་ད་ཉིད་བྲགྲོལ་ནས། གར་ཡང་ངས་ལུང་སྙན་པ་འདི་ལ། སངས་རྒྱསབྱར་ཆུབ་སེམས་པ་ཐམ་སཅད་ྱིས་ཀྱར་མགྲིན་གཅིག་དུ་འང་ 
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477ཙཛཾ། །སྟན་བར་མཛད་ཏེ། སཱགས་འདི་དང་རཀྱ་ར་འདིའི་མ་ཐུ་ཡིན་ནོ། ཞེ་ས་ རྔོད་པརྦ་བལོ། དེནས་གེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི་དབངན། མོར་མ་མཚན་ཉིད་ 
༢༩ ས། ་ཟྭ་མ་ཐུགས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པའི་རོ་ཟོ་ལ། ཅུནཚོགས་ཝ་དང་ཝན་བས་ཤིན་ངུ་ལིད་འྲ་ཕོག་བརི་རིག་མ་དབུལ་ཞི་ག ཕྱག་དང་མརྟལ་སྔཾན་ཅུ་འགྲོ་བས་ཐལ་མེ་སྩ 
„ ཏེ། བདོག་ཉིད་ཆེ་ཁོད་ཅི་འྲང་ག། །གཙོ་བོས་བདགྱ་ཀར་དེ་འྲར་མངོད། ཞེས་ ུ་གསོཁ་བ་གདབ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་མོབ་ད་པན་རང་ཆིད་སྒེམོས་འཇུག་གི་དུ་ཨ་བུ་ངོ 
_&ཾ རྱྱ་ཁ་འཕེས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆར་གླུ་མདོག་སྔོན་པོར་གསལ་བྭ་ཏབ་ན་ས། ཟླ་ཟོ་མའི་ལག་པ་གཡན་པར་ཕྱ་ཆའི་ལག་པ་གཡས་བ་གཏད་ཏེ། རེ་ཅིདྨ་བ་མའི་ལག་པ་གཡེན་པ་ས 
བཅིངས་ཞིར། གཡས་པས་རྡོ་རྦ་ཟངས་ནས་སླབ་མའྱི་བི་བར་བཞག་སྟེ། ལྷ་མོ་འདི་ནྲི་ཕྱ་ཧཆེ། །མཐའ་ཡུས་བདེ་བྱ་སྨིན་པ་མོ། །རྣམས་བ་ཞུན་ཅྲུ་ཕགྱ་རཁོད བུའི 
ཟླ་མེར་མཆོད་བརྡ་གི ཞེས་ཆོད་ཏ་གནར་ཟྭ་སྩིན་པ་དར། རྱཀ་རྒྱ་མཛོས་མ་རེ་ཡར་ལུས་མཐའ་དག་དྲི་ཞི་མ་པེསྦ་ཟུགས་ཞིང་གོས་དངྱྱ་རནྱ་བྲི་བང་པར་མཐའ་ལས་བས་ཁྱར་ 
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479}'“འངོས་བར་མ་པས། །དཔའ་བྱོ་བར་ཆུབ་སེམས་ཟ་བར། །ཁྱོར་ནི་སྦེ་བ་ཡིན་ནམ་ཅི། །རིག་ས་ཁས་ནིརབྱ་བུར་བ། །རིག་མ་མཆད་པ་ལ་གུས་པ་ །དྲི་ཆེན་རྲིཆུ་སེབས 
ཁག་སེགས། །ཟ་བར་དྭ་ཝ་ཡཾད་ཆེས་སམ། །རྗེས་སུ་མཐུན་སྨོས་དམཚིག་བཟང། །ཇི་ལྟར་དགཾའ་བ་ཟླེས་ ཧི  ཏ25259༦-8 ཧཾཿ 
ལྟར་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་སཾགས། །ལྷ་མེ་ཟ་དག་ནི་ཅིས་མི་ཟློ། །བུད་མེན་རྟག་གུས་ཅིས་མི་བྱ། །པད་མ་མཆོད་བརཅཾས་མི་གྱེན། ཞེས་ལན་གདབ་པར་བྱལོ དེ 
ནསྣ་ཟ་མས་མཾབྷ་མ་ཐ་བས་ཤེས་གཉིས་ཐུགས་རྡོརེ་ཡབ་ཡཱ༔ ་ཨོམ་ནཱ་བཅུས་སྡི། མུང་ཡརྡ་ཟ་མ་རར་ཉིད་ཡ་ཡྱམ་སེམ་རང་འཇུད་རའི་ ས། འཇོར་ལ་གསུམ་བྱ ༧ 
ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐཾམ་པར་སྒེམ་ནུ་བཅུག་པས། དེ་གཉིས་འདོད་ཆགས་ཆན་བོ་བྱ་ཆས་ཏེ། ངྨ་བྷཱ་ཨ་རང་ཌད་ བྱ་འོ ི་ོ ལུས་གེས་དདྲ་བལ། 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་མིག་ཟུར་ལྟ་ཞཾང་། འཛུམ་པ་དང་བཅས་མར་སཱན་པའི་གླ་ལེན་པས། པད་མའི་ཐད་དུ་ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་བཙུགས་ནས། རང་གི་པད་མའི་དབུས་ 


479།༄༅།.. -- རན་གནས་པའྱིམ་བདེ་བ་འབབ་པ་ ་སྙན་སྟེ། །ཨེ་མ་བདག་གི་བད་མ་འདི། །བདོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀླི་ཀནས། ༈ཅི་སྟེ་ཆོ་ག་བཞིན་རེན་ན། །དོའི 
༢༦ འཇུནནར་འཇུག་སྟེ། །སངས་རྩས་གཉེས་པ་ལ་སགས་པ། །བར་མད་མ་ཇི་བཞིནྱ་ཟིར། །བརེ་ཆེནྱ་ཆལ་མེ་རང་ཅིད་ཏེ། འདི་ཉིན་ན་ནི་རག་དྲུཐུགས། །རོརས་པ་གང་ཡིན་འི 
རྙིངོ་བ། །རེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་ཟུབ་མེད། བད་མ་བྷྱཧྲེ༔ ཞེས་རཱད་ཏེ། ཐབས་ཀྱི་དཔར་དྲུ་བེན་པ་དར། ེ་གཉིས་ཀའྱརི་བར་ས་ མཟིན་པར་ཨཱཿ ཚཾང་ཁར 
ཛྲ ཐར་སྲ་ཀི་རོ་རི་དེ་ཉིདྲ་ཙཱ་གི་ངོ་ཟེ་རམ། རྡོརྔ་ཆེ་ཝྔ་པ་བཅུ་ད་ཚི་ྲོཾ་ཧི་མཚན་པ། ཤེས་རར་ཀྱི་བ་ད་ཆ། དེ་ཉི་ད་ མྭ༔འི་ངོ་བོའི་པད་མ་འོད་ཟེར་ཝཾསྭ་ཁཁ་པར་བསམ་དུ་བྱཝ ཡཿ 
ནས་གྟརོ་ས་པར་ཆུགས་པས། དང་པོན་ལྟ་བ་ལ་སགས་པའི་ཅུས་སུ་དགའ་དང་། ་དེ་ནས་ཅུང་ཟད་སུབས་ པས་ཚྲོ་རེའྱི་ཚུ་བའི་བར་ཅུ་ཐིག་ལ་གསས་པས་མཆོག་དག རེ་ 
ནྭས་དག་བེརྦ་མུགཅིང་། བདེ་བྱ་ཕིར་ཁྱུརོ་བྲ་བུགྱང་རྫཾ་པ་ཝཱད་ཙམ་ལྔ་བར་དགའ། དེ་ནས་འཛག་པ་བཀག་སྣེ། ཡཱན་རིད་དུ་བནེ་བྲ་སྐམ་པས། ནོ་རེ་རོར་བྱུ་བར་སེམས་ 
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480] ཧྱིས་གར་སྙེ། ཐིག་ཁེ་གསུམ་དང་འོད་གསལ་གྱི་རྟགས་ཤར་རར་གྱུར་པ་ན། རེའི་ལྟན་ ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཐོར་པ་ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ་རྟགས་མཤན་ན་་རབས་ཨྱི་གྩོར་ 
བ་ས་ཏགས་ཆ་ཚུམ་འཆར་བརྡ་བཞིར་། རབ་ཏུ་ཟུར་བ་ས་ནྲི་ཕགྱ་ར་ངོས་ཡེད་ན་ཅི་ནྭས་ཐིག་ཁེ་མ་ལུར་བའི་བདེ་ར་ཡུན་རེང་དྭ་གམ་ཏེ། གེ །འོག་བརྗོ་མ་རས་པ་ཡའོ་ 
པས་རང་གི་མཟ་པ་དང་འགལ་བར་མྱི་བལོ། རྲབྱ་བུར་གི་ལེཤཤོསྦྱ་ཀྱི་ཕགྱ་ཆ་ཌམ། ཁྱིམ་མའྲི་ཕྷོ་རདངོས་ཀར་རུང་ཏེ། གལ་ཏྭ་ཐིག་ལེ་མི་ཟུབ་པད་འཛག་ན་རལ་ཅུས་ 
བཏར་ཞིང་། བྲབ་ཅེསྱ་བ་བ་དང་། རྐོྲ་གུབ་གྱི་རྒྱ་ཆལ་ཅེས་པད་མ་ནས་ངལ་ཐུས་ཆེ་སྣ་བངས་ཏེ། ཀ་ར་དར་ན་ཁེ་ཕཤམ་ལསགས་པརི་ཁབ་ རངས་མ་དང། ཆུན་ ཅིག 
མཐུར་བར་སུབ་ས་ནས། ནུང་དི་ཞུརྨ་ཚི་དེ་བཞིན་གའིགམས་པ་ལྐབ་ས་ཅར་ཁ་ཆུརོར་བའི་ཝུས་ཆོརོ་ཏྲི། ལེཤེས་མ་ལུམ་པའི་བདུད་རྩི་ཤླེཁ་ཝཱར་དངས་ཤིར་བད་རོད 
ཚད་མེད་མའི་དོར་བསམས་ནས་བྲའར་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་ཟ་མས། འདི་ནས་ཚུམས་ཏེ། ཐུར་མེད་ཁ་སཾགས་པའི་གནས་སྐཟས་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་རར་ཀྱིལ་མཅིག་ཊཱ་ཁེ 


ཐ༅་ད༦༦༽ །ནས་སྨུན་པ་ཧཱ ཡི། གཞན་ཧུན་རྦ་པལ་བ་ཅུ་འབེད་ལ་སགས་རརྨ་ཆུང་ངོ་ཞེས་དག ཐོནྲོ་ཧྲི་གགོ་ཆགས་བསད་པརྡ་བ། །སྣཱན་ཀྱི་ཚཱག 

༡༢༦༥ ཆོརྦ་སཱ་བརྡ་བཾ། མ་སཱན་པར་ཡོརྦ་བདྲ་ལྭི་ཀང། གཞན་ཁྱི་རུར་མ་རྟེན་པརྲ་ཟ། ཞེས་སགས་ཀི་དམ་ཆིག་རྣམས་སྒྲག་གོ། ངེ་དག་གྲི་ཀུན་སེབྱ་བར་སེམས་ཀྱི་དཀྱེལ 
འབིར་མཐེར། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀི་དབད་ཐེབ་། སེ་མྱ་ཀྲི་རྲ་མ་དག། རང་དིག་བདྐེ སང་ཇེདོ་ཟལ་ཅུ་རེགས། གསར་བའིརིམས་པ་སྒམེ་པ་ཁ་དབར། འཐས་ཐུ་གུགས 
རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕར་ཐེབ་པར་གུར་ཏེ། ཞེས་རྫོད་རོ། རེའི་མཐའ་ཏེན་དྭུགས་དྲུབར་བཞ། ཤེས་རབ་མའི་ལག་པ་གཡས་མས་ཐབས་འྱབད་ཅི་ར། ¦ 
; བའྱི་བྷྱ་ཆས་མག་བུར་བཞོག་ནས་། འདོན་ཆགས་བལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། ཀཁམས་གསུམ་ན་ན་ཚིག་མེན་སེ་། དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་ཟལ་པར། ཁྱཾརྲ་ཀི་ནམ་ཡང་ 

མྲ་པེར་ཅིག། ཞེས་རྗེད་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལམ་ཧྲུ་གིས་ལ། དཀའ་ཐུ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་སྦལ་མེད་བར་བདེ་བ་ཁོ་ནས་བྱར་ཆུབ་སྒྲུབས་གཙིག་ཆེས་ྱལོ། -། 


ངེ 


082 ་ 


བཞི་པ་ཆིག་དབང་རིན་བཆེནི། མླེབ་མ་མཚན་ཉིད་རང་ལན་པ། ཟླ་མ་སྐུ་གསུར་དབེར་མེད་པ་གསར་ཆེན་རིགས་ཅིག་པའི་ངོ་བ་ཁ། རྱག་དང། ཚི་དང་། ནང་དང། 
ག་སང་བའི་མྭརཱལ་བུལ་ནས་ཟལ་མེ་སྦྱར་ཏ། ་དག་ཉིད་ཆེ་ཁྱོད་བ་ཀའ་རྲིནྲ་སིཿ གཙོ་ཟཁ་དབང་སྐུར་རྣམས་གསུམ་ཐོབ། རེ་རེད་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡར། བཀའ་དྲིན 
གྱི་ཞཾ་སྐྱ་ཟ་ཅུ་ག་སེ་ལ། ཞེ་ས་ལན་གྲ་སམ་གསོལ་བ་འདོབས་པའི་མབོ་མ་རོ་རེའཆང་དྲུ་སམ་ལྭ་ཕྱགྱ་ཆཱམ་དང་ལྟན་ཅོག་ཏཱ་ཞིར་རོད་པ་ལ་སེགས་པའི་ས་ནས་ རོ་རེ ནོར་བུ 
དེ་ནསྭ་ཟླརྨ་རཱབྱ་ཀི་སེམསྤ་ཀེས་རྡོ་ར་ནོར་བུའྱིཙུ་མེའི་བར་ཅུ་གར་བར་ཤེས་རབ་ཁི་ཚུ་འཛོས་མའི་ཐིག་ལེ རོ 
ཉཾ་མ་་ར་བ་ཏྭ་སཱར་འོ་ད་ཟེར་སྣ་ཝ ་པ་ཅན་ད་དང་པད་བརྡ་བུར་པ་ས། ར་པ་ཉིདྲ་ཉྲི་ཆགས་པ་ལས་ཀྱར་འདས་ཤིར། མར་ཆན་ཆི་ཆགས་མཔ་ལས 
ཀྱར་བ་དས་ཏོ། མ་ཟར་གང་ངུ་པར་མ་ལུང་བའི་འཛག་མེ་དྲྭ་ཀི་བད་བཆེན་པོས་དབད་ སྙག་སྔལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཐམ་ས་ཅད་བཅོམ་སཱེ། མི་ཤིགས་པ་ཆེན་ལའི་ 


© །དངས་མས་ལུས་ཐམས་ཅད་གར་ བའི་ངང་ནས་རྣམ་ཐར་བཞི་ལྡན་གྱི་བདེ་ཟ་ཆེན་པོ་ལྷན་ ཙེག་སྐྱིས་པ་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཏིངེ་འཛིན 
ལ་མཉམ་མར་བཞག་སྟེ། ཏིད་འཛིན་མ་ངོནོ་ནཱ་ཟྱས་པལཾ དྲོ་རྗེ་རླིལྷ་ཀུ་རར་བཅས་པས་གླུ་འདི་རྗོད་བའེ་དུས་སུ་སླབ་མ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་མ་ཡངས་པར་ ས་པས་ཉན་ཏེ་འདི་ 
སྐུདདུ། དངོས་ཟུབ་ཀུན ཆི་གཏིརྦ་ཟུར་པའི། ཆྡ་ཆུབ་ས་མས་ཆྡེ་ལུངྱཾ་སཱར་ནོ། །རྣ་མགེས་ཕུང་པྱེ་ཆལ་ཟུར་བའི། མྭ་སད་དངོས་ཟུཊ་ག་ལ་ཡདོ། ནམ་མཁའ་རེ་ཞུན་སྦྱེར་ནས། -,4 
རེག་བཙས་ཀི་ནི་སཱད་ཐུར་ཆེའི། །བདེ་རྭ་སེད་པརྡ་ཤེད་པ་གང། །དེ་ནི་མཆོག་དགའ་ཟེད་པ་ལོ་ །ཟ་ལ་དགའ་དག་ལ་དྭབུ་ས་ཨུ་ནི། །མཚོན་པར་ལྟས་ལ་བ་ས་མ་གཏནྱ་ཙི། །བཔར་ ༠༠༧ 
རྡ་རྡེ་ཇེ་ཡི། ཁྟེ་བས་གནས་པའི་གནས་དག་ཏཱ། །དའིལ་རྭ་་དུག་གེས་མེས་སུ། རེ །ཞིང། །ཡེ་ཤེསྭ་སྦི་ཁ་གང་ཡེན་རྲེས། ་ཡེ་ཤེས 
བེས་རྣམ་པར་བྱ་ཧན། ་ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཆགས་ཟལ་མན། །དྭབ་མར་དམོགས་པར་མ་འགྱར་རོ། །གར་ཚོོ་རལ་འྱོར་ཡེ་ཤེས་མཐེང། དེ་ལ་གནསྤ་བའགྱུར་མྲི་བ། ཐུན་ 


484} རབ་ཡ་ང་ན་ཉིན་གཅིག་གམ། །ླ་ཕེརྨོཟྭ་བ་ལེ་དང་ནི། $ །ཡེ་ཤེས་མངོན་སྦྱོར་གྱིས་གནས་ྱ། . ཞེས་རྔོད་ཏུ། མིག་དར་སྫིབ་པ་དང་འཚུངས་ 
བར་ཁབ་མ་མགྱ་ཅུང་ཟད་བྱཙཱ་མ་ནས། །མདེ་བ་ཆེན་བོ་དེ་ཉིད་ལྭ་མ་བཞིའི་སྨོ་མངོགས་ཐམས་ཅད་མན་ངག་ལྟར་གཅད་ཏེ་བསམ་མི་ཁུབ་ཀྱི་ ཏིང་ར་ལཛོན་ཝཱན་ ཆིག་སེ་ 
བ་ཁྲ་ཐུན་གཅིག་ཙཔ་ལསགས་པའི་བར་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། དེ་ནོས་མིགྲ་བྟེ། རིག་མ་ལྟས་པ་དར། ཟླ་མའཾ་བཀའ་ལས། འདི་ནི་རང་ཉིད་མཛེས་མ་ཏེ། །༅ི་ལོཁ་ 

ངཱ །རིགས་ཁརི་བེར་ནཁ་དི་ལས་ནི། །ུལ་ཞུགས་གཞན་གྱི་འཚོང་མྱི་རྒྱ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ལྷ་མོའི་སྣང་བ་དེ་ཉིད་རང་གི་ཐུགས་རྡོ་རེལས་ལགས་ནམེད་ 3 
བར་གེ་ས་རབྱ་ཀེས་ཁཱས་ཏེ། ངོས་ཞེ་སྤྲ་བབ་རང་པའི་སར་མྱཾ་མཱུམ། ལག་བའི་མཐེའ་བོང་གི་མན་ལག་གྲི་ཚ་བ་མནན་ཏེ་ཁྱ ཚུར་བཅིངས་བ་་ 
མངུར་ཅྭ་ཐལ། མཾ་གྲཾ་ཧེན་ཁྭ་ཟོག། རྫཾཞེ་ས་བྲ་རག་ཁ་རིང་བ་རོད་པས། ལེ་བ་མན་ཆ་ྲ་བར་སི་མསྦ་ཀིས་རན་པར་གར་ཟ་དགའ་བ། ཚིང་ཁ་མནཆར་ཏན་བར་གར་བ་མཆོན་ 


ཏཱ ¡ ཟླ ༩༨༡ 
༦ །དགལ། མཐིན་པ་མན་ཆན་རྟན་པར་གང་བ་ཁན་དགའ། གཙུག་གཏོར་མན་ཆར་གང་བ་ལྷན་ ་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་སྟེ་འདི་ནེ། གཙུག་གཏོར་ཆེན་པོ་ 
ཚིག་གི་བདག། ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཏེ་རང་བླུང་པ། ོ་ བ་ག གཙུས་གང་ཆོཚ བ་ན ིག་སཔབ གོ་བ འེ རབར་པོ་ཟཉི་སྭ་སཾརོ་ཙི་ 
སྐབས་ཀྱིས་བདེ་ཟ་ དེ་བསྲ་ཀྱང་ཚད་གཟུང་བར་མི་ཆུས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པསོ་ལུས་ཐམ ས་ཅད་རྟན་པར་བཀར་སྟེ་ཁུས་ཀྱི་རྩ་ཐམ་ས་ཅད་བྲལ་ཞིང་ངག་གི་དབུག་སྦྱ་རུབ་ཐམས | 
ཅར་བཅོམ་ནས།་ བཅའི་་་ཡིང་ ཆོ་ འབ ལ་ ཀ འཛར་འདས་ཐམས་ཅད་རཟཟེར་མེད་ཀིབདེ་བ་ཆེན་བེར་ལྟས་ཆས། མཱ་མཞིའི་སླཾ་འདོགས 
ཐམས་ཅད་མན་ངག་ལྟར་གཅད་ཏེ། ལ་མེད་ལྷུག་པ་ཆེན་ོ་རེ་ཏིང་རེ། ལ་བཞག་པ་པ། སྣང་ལ་རར་བཞིན་མེད་པའི་ལྷ་། རྣམ ཀུནམཆོག་ཁརཀྱེཿ ང་གཟུགས 
` | གཞའ་ཚོན་ལྟ་ཐུཿཤར་བ་དར། སྤར་ཡར་ཏེར་རེ་འཛིན་དབ་ཤེས་རབ་ཁི་མན་རག་ག་འོད་གསལ་དུ་བྱརུག་པས་དང་པོར་ས་ཆུལ་ཛམས་མིག་སྩུཉ་བུ ་ཆཉ་ཐམ 
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496།།་བས་ ཇུབ་ལྟ་བུ) མེ་རུུངལ་ཐཾམ་བས་ ་མ་ཁའཱ་ལ་བུ)་ །རྔུང་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ལ་ཐིམས་བས་མར་མེ་ལྟ་ཊུ་ །རྣ་མ་ཤེ་ས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐི་མ་པརྨ་གུར་པ་ན། དད 
ཀླ སླཾ་ཟ་བཔབར་བྭ་ཝཾ་ཐུ། དེ་ན་ས་ཞྲེ་སར་སྟི་ཏེགོ་བ་འགགས་རས་སྣུད་བ་མཆད་བཅི་མཤར་རྭ་ལྟ་བུ། ད་ནངི་ཐག་གྷརིག་པ 

རི ཅོོ 
ཞྲ་གྲཱ་ བས་སྣ་ང་བྱ་ཉེ་བར་ཐོབ་བ་འཆ་ཡས་ཆི་ར་ན་ནག་ལྟ་ཐུ། དེ་ནས་མྨ་ན་པ་དང་ཟལ་བའི་སྐ་ཅིག་ལ། སྟནོ་ཁའི་ནཁཁའ་རྲི་མ་མེད་པ་ལྟ་ཐུར་ ་ཅུ་དདངས་བ་མཐོར་བ་ན། 
ཆེན་པོ་མ་ངནོ་ཧྭྭ་བས་ཏེ། དེ་ལྭ་བུན་ལསགས་བའི་བར་དུ་མཉམ་པར་བཞགནས། དེ་ནས་མྔོན་གྱི་སིང་རེ་ཆེར་པའི་འཕེན་པའི་དབང་གིས་འོད་གསལ 
ལས་ལངས་ཏེ། ་ཁུགྨ་ཟེག་གི་སྣར་བ་གསྭུ་མྨ་རུང་དང་བཅས་བས་འཇིག་ཏེ་ན་གི་ཁམ་ས་དངས་མ་དང་ལན་ ཅིག་གཞའ་ལས་རྡོ་རྙིམངོན་དྲུ་བལོ། ཡརར་ཞིག་དེ་ཐམས་ཅད 
མངོན་དྷུ་བ་མ་ནུ་ས་ན། བཅོན་ཐབ་སྭཱ་རུང་གི་རྩོརོ་བ་ལམ། མོས་བཙམ་གྱེ་རེ་ལྟར་རྱ་སྟེ། མཉམ་པར་འཇོག་པའི་སྐབས་སྲུ་ཀླཾ་མས། ལོདོ་དང་མེད་པ་ལ་ས་གྲེཝ་ར་ 


ཆེ 


བདོ་བཅེན་པོ་དང་མ་འབྲལ་བ་དབ ནེ་ཡར་བཟསམ་མྲི་བལྱ་ཀིཿ མིཟ་ར་པེནོ་ 
ེམསུ་དན་ཁ། ཨཾ ར་་ིཡར་ཨི་ཧ གཙསམནབུ་དངདབསོཡར་ལ། རམ་ཚིྱ་་ལའི་ོ་ ནི་བི 


མ་རར་མྲི་བྱ། །གུན་ཁྭ་མེདོ་བ་ཧིར་ཁྱི་བ། ± 
དཚིད་ག་བྱ་ས་ རོ ཁྱརྱ་ལམབཉིད་མོ་ 
མེ་དྭ་ཉིད་ཁའངྱ་སད་མྱཾ་ཐ། ་རྲེ་ཟདྦ་བརྱརུབྷ་ཛི 


ཏུ་སྱར་བརྭ་བྱ། །གུད་ 


།བདེ་གཤེ་གས་བཀའ་ལ 
དྲ་མྲཾ་ཟ། ཀསྐུལ་ 


ར་ན་ག་གྱི་བུད་འི། ཞེ ཤ་སབ་་བའིཊ ཁ་ྐངོ་ཁི་རུ་ོིཆང་ར་ི་དཞབ་ད་པོ་ འདོམ་གང གོས་པ 


ཨད 082 


“སེམས་ མདུས་གཞུནཿ 


།ཏོག་ཏུ་ 


རས 


488།།གཟུ་ང་བར་བྱ།, གཙུག་གཏོར་རྟགླུགཟུང་བརྡ་བ། །རྟག་ཅུ་མྨིནྲ་སེག་བགང་བརྡ་བ། །རྟག་ཅུ་དཀིལ་ལཁོར་བཤེདྲས་པའྲ་བ། །རུག་ཅུ་བད་གཤིགས་རབ་གནས་བ། འབྱུང་བེ་ཆེ་ 
༦ [ྱགགྱ་ཆ་བཅིང་བྷ་ནམྨ་བད་ཞིང། །མཆོདོ་རྟན་ལས་ནི་མྱི་བ་ྟེ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོགྲ་པག་མྲཾ་བ། །དྱ་ཅིལ་འབོར་ལསགས་ལུསྱ་ཏེ་ལས། །རྨ་ལམ་ཅུ་ 
།སབ་དབེནོ་གཟན་ལྲ་ཟག་མ་འཚལ། ཟླ་མའིོན་རབསྤ་ཐུག་འཚོལ་ལོ། །རྟག་བརྒྱ་ནནོངྲ་མགས ཟླ་ཞིབ ་ ( །ཁ་སམ་ 
གཏན་ཉིདྱ་ཁརྡ་ནོམ་པརྨ་ཐད། །རག་ཅཱ་མབོ་མ་ སྡུ་བ་ཞིང། །ཏུག་དུཆོས་ནི་བཤད་ བརྡ་བ། མས་ཅན་སྐྱུར་བར་3། །རྟག་ཧཱུ་སངས་རྒྱས་ཆེར་གཉེསྱ་བ། ། 
ལ་ལ་ཆུ་གྱན་ཞི་ད། ཁསྣ་རམས་ཟམས་ཅད་ཡང་དག་སྒྱ་ར། །བྱེ༧=འིལས་ལ་མཆོན་ཏེན་ཡངར། །མཁས་པས་ ོག་བཞིན་རྩུ་བ། །ཞེས་ཇོད་ཏེ། དེ་རག་གི་དོན་ཟན་ 
ཤཱའོ། རྡོ་ད་མ་སྦྱ་ཀི་རྐོན་དམྲ་བང་སེམས་ ་ - ` ˆ ་] ཀྱོ་དཀྱིལ་འཆོར་མཐོང། ཚིག་དབང་རོན་པོར་ཆེ་བཞི་པ་ཐེཊ། ལུས་རག་ཡད་གྲསམ་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་རྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་ 


48? [༦ཾ་། _ ༈བདེ་ཆེན་བསམ་མོ་ཁརྱ་ཉིཏོགོས་པ་སྐྱེས། ཡེ་ཤེས་ཧི་རིམས་བྲ་སྐམ་པ་ལ་དབག །ཁཟས་བླ་མ་གྲས་པ་དཟེར་མེད་རྡོ་རྭ་འཆར་ཆེན་པོ་མ་ཞིགས་པ 
མངོན་ཅུ་ཟས་པར་ལྟ་ལོ་ དེའི་མཐའ་རྟེན་གཟེངས་སྟེདོ་པ་ནེ། །མཆོག་ངུ་གསང་བའི་དྲ་ཅིལ་འབོད་འདིར། ག་རི ༼དེ་རིང་ཁྱེན་རྣམས་བད་བར་ 
གནས། །བརེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །༅ིས་ནི་འཆི་བ་ཡེད་མ་ཡེན། །མྡི་ཐུབ་པ་དད་མི་ཆོད་དད། ཅིསྤྱ་ཀང་མི་འཇིགས་དགའ་བརྡ་ཅིས། མད་བཡཤིན་དུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པ 
. སྙུག་སྔལ་རྣམ་ལས་གྲེལ། །ཁམས་གཙུ་མ་ཆིནི་རལ་སིདྷ་རེ། །དཔལ་ཝན་ལོནོ་གཏན་འྱབུང་བའི་གནས། །བཅུད་ཚོགས་ྱཉ་ལ་ངེསྤྱ་ཆལ་ཏེ། །ཟོརྦ་ཁེར་མཆོག་ཅུ་བཞུ་ 
པ་ཡེན། ཞེས་རོད་ཏེ་རོན་བཤད་པརླ་བརོ། དེ་ཐམས་ཅད་ྱི་དངོ་བ་གཞི་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཇེས་གྱིཆོ་ག་ནེ། དེ་ནས་མེབ་མ་མླ་ཌལ་ཡུལ་ཏཾ། ཟག་འཚལ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། 
གཙོ་བསོ་ཇི་ལྟར་བ་ཀའ་ཚུལ་པ། །རེ་དག་ཐམས་ཅད་བ་དག་གིས་བྱསི། ཞེས་པ་ལན་གྲས་མྱ་མི་རམ་བཅས་ཏེ། མོས་པ་དང་དད་པ་དང་མཐུ་བཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱིས་ཇི་ལར 


༣>)ཝ& 2༦» ཤི 


། ཇོབ 


ཅ་བུག་ཅུས་དེ་ཉིད་དམ། །ནང་པར་རང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལཝན་པས། རཾ ྣའ ་རོ་རམ། 
༡ དེ་ནས་ཚངས་ཐིག་ན་སྲ་ཚམས་ནས་སམ། དབང་ལྡན་ནས་ཚུམས་ 
རྣམས་རེམས་ཆྱི་སུ], པ 


ནས་གདན་ 


རློས 


ན་ལག་དང་བཅས་བྷ་ནོམས་ལ། ཇི་ལྟར་འོས་བརྡ་སྔ་ས་ཏེ་འགྲོ་གུན་འོད་གསའ 082 


ནིང། རྡོ་རྗཾ་རང་བཅས་བའི་ལག་པས། ཐོག་མར་མཚན་མ་རྣམས་མཐའ་ 


གཙོ་ཟོཆ་བརྡ་གྱི་ཚཱལ་མཚོ་ནྷ་ར་མས་ཐུས་ཏེ། དེ་ནས་རང་གི་མ་གར་རལ་ཚོན་བག 


རྨ དྭ །ཙམ་བཀོད་ཁ། གཞན་ཡབྱ་རུང་མངྦ་ཟིན། ལག་མྨ་རམ་ལེགས་པར་ཕགས་ཏེ། སྣོད་བཟང་བེར་སྫུ་ས་ནས། དར་ལསེགས་པའི་གས་དད་ 
རརན་སྲི་རུབས་ཉིང་། མཆེད་བ་དར་བཀུར་ཏི་ཆན་བེམ་གརན་གངས་ཏེ། ཆུ་རུང་གི་འགམས་ངུ་ ཡགས ཀསིོ་བརང་ 


འཁོར་ཁོ་སམོ་པའི་དཀིལ་འཁེར་དུ 


གསལ་བརྡ་ལྟས་ཏེ། ་མཆོད་བྟསད་དང་། ་ཨ་ཀ་རོ་དང། །མོ་ཙཿཿྒརཱཾ་གྲི་ཀུ་ལ་གཏོར་མ་གཏང་བས། ཟླུ་ཐམས་ཅད་རབ་ཧུ ད་གའ་བརྡ་ཁུར་ནས། གུར་ཏིས་སྤྱན་དྲང་བར་ 


བསམ་ཏེ། ཚུལ་དོར་བརྡ་བ་ཞིར། དེ་ནས་ཐུམ་པ་དགྲ་ཏུ་ཆྩུ་བངས་ ཛྱིཉིཁ་ལཁེ་དྲ་གྱི་ཁང་བ་ལ་གསང་གཏོར་བས་ནས། གནོད་འརེ་སྤྲ་ཟི་རྒྱ་ཆལྲ་ཟིས། ཆང་པ་གཱ་ཡོན ༠༢ འོ 


རྒྱར་གི་ཧྟབས་མུ་གནས་ཤི་གཱ་ མཆོར་པ་མརོན་ཅུ་འབྲོ་བས། ཙུཾ་མཛད་ཌྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛུག་མེ་གཉིས་ལྱགས་ཀྱུ་ཿ 
ཀཱི་ལ་།གུད་ཀཱཱི་ལ་ཡ་སམ་རྷག་ནན་བྲཛྷ་ཧར་ཡ་ཨྷ་པཱ་ཡ་ °. ་པྲྲ་ཕྲཊ་ཧྭོཿ ཞེས་པས་ཛུར་ཐུ་རམས་སྡུས་ 


ས་ཏེ། སྣོལ་བྭ་སྐན་བའྲི་ཕགྱ་ཆས། ཨོཾརཛ་ 
ཀྲག ་; 


4༡༧།དྷན་སཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་ཟླས་པའེ་འོ་མས་བཀུ་ཞིང། རང་གི་གནས་སྲ་ཐིམས་པར་གསམས། ཁུང་ཐུར་ཡར་འོ་མ་གཏོར་བས་ཟགེགས་རྣམས་བདེ་སྟཾང་གིམུཐན 
ཟྱིན་ནས་སྲངས་རྒས་བར་ལྟས་ཏེ་ཐུར་ཟུ་ཡང་བཀར་ངོ། རེ་ནས་ཕུར་བུའི་སྐུད་པྷ་རམས་བཀྲོལ་ཏེ། སྣོན་རུ་ར་མར་བཞག་ནས། དམ་ཚིག་གི་ལ་ཐམས་ཅད་སྟེས 
བརྩ་བ་བའྲི་ཕིར། ཙན་དནྲཾ་གྱི་རུ་ས་བསང་གཏོར་བཞིད། ཨོསབཨསའུ་ང་ས་སྔ་རྒ་ ཞེ་ས་བ་འམ། ཁུས བོ ག་ི་བས་ཅད་ི་ ཡུ 
ཅག། ཅེསྱ་བ་བས་གནས་ཇལྟ བར་སྙུའོ། ག་ནས ངོས་ལ སྟེ] _རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ནས། རྡོ་ཇེ་སེ་མས་རའི 
སྒེམ་ཟླས་མང་ནུ་བྱས་ཏེ།  ླ ཤེས་པའི་མཐར་ སྔཾ་སཱ་སླེན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་སགོསྨ།བམས་ནས། .གནས་གསུ་མ་ཏཱ་འཐུ་གསུ་ 
བཀོད་ཏེ། རང་ཉིད་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཡབ་ཡམ་ངུ་གསལ་མཁྱི་བརྩ་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཆིའོད་ཟེར་ཚིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དཔར་སྨྲར་བས་རིམ་ཐམས་ཅད་དང་ཟལ་ནས། ཱ 


493 ༄༅། །སྣོད་ཝ་མས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དད། ད་ཐམས་ཙད་ལ་དང་ལ་མའི་དྲ་ཟིལ་འཁོར་དྭ་ལྟ་ས་ཏེ། རེ་ ་རེ་ཐམ་ས ༢ཆརྨ་གསང་ཆེན་རིགས 
=༥༤ །གཅག་གིས་རྣམ་འྲཿམ་ཙཿམ་ནུ་ཤེ་ས་པའི་སྒོ་: ནས་སོད་ཁམ་ཐ་མས་རད་ ་ཏུས་ ས་ཙ ླ་ལ་མའི དཔཁ་རོ་རེ་མ་ཁར་འཾོའ་རྒ་ཀིཁ་ཁཁོན་ཧུ་དབིརྲ་སཱར་བའི་ཆོ་ 
` ག་ཁེ་ལུཚན་ བྱཆརུ་གཉིས་པ་རིམས་པརྡ་མིཿབ་ཧེསྦྱ་ཧྒ་ཡ། བྔ་པ་སྔཾགསྙེ། 2 


/ 


494 [. 


082 


495 


༄༅། 


༨ དལ ས་་་ི་ རོ ' 
རྡོ་རྗི་མཁའ་འགྲོའིདཁྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


496 ་ | _ །དནི་རྡོ་རྡེ་མཁའ་ ུ 


།ཁེབ་དར་འབྲེ་ལ་བའི་ ན་བ སྲེག་གི་ཆོག་ལ་ལྔ་སྟེ་། 


བདུང ། ལས་ཟམས་ཅད་པའྱི་སཱུན་བསྲེག་གི་ཆོ་གའ 

རྭ ངོ ཟུ་བདང ཁ་བ་ནི་ རི དྲ ་ 

་བསྲ་ཁང་ཆོག་ས། དཀ་ང་ཡགས་པ། རརོ། དུས་ནེ་ཞི་ ར་ འི 
ང་ _གཟའ་ངང་། ཅིས་ 


བའྲམ། བྲས་བའམ་།ཁ 
ད་ 


498 རིགས་པར་། ཐབ་ཁུ་ ༈ གཅི 
དཀང་བད་པར་། ཟབ་བུད་མདོགད་དང་བོ། དི་ས་ུམཔ། `  ་ ྒ་ྤ་ བས 


དྲོངི་གསུམ་པ་དཀར་པ་། མགོ་ནུབ་དུ་ ༢ བའྲི་ཟེངབས་གརབ། འཚ༩མས་ག་མ་འྡོདོ་ 
མེ་ཕས་སྨྲས་པ་ལ། སཀར་དང་། བྱ་དེ རཾ་ དང་ ཅུབྲ་སུས་ཟས་ཅིན་གཅིས་བར་དྲུ་འོ། ཁོར་ཡུགྲ་དུམི་ངོག་ད་ 
ཊྲ 3 དྲ རྩ་པུག་དུམ་ཏགང ་ 


ལདུ་བ་ཀམ་བརྭབ་ལོ། ིཞི་མ་ངྡ་ར་ི་ཤིང་ང 
ཨ་ཨ དརདིཾིྲྲིར འམ། ཛྲ ༧ ཁའི ཤང་ཐེང་ཊྱཅེ་མེ སྨ་ར 


2 


།༄༅། ཧཾ །གྱེས་བ། རྡོང་བ་དད་། གས་བ་དང་། ཧུ་བ་བ་དང་། ཆོག་བ་དད་། ་བྲ་བབ་དང་། ཐམ་བ་དང་། རིང 
༡; བཱ་དློད་། ཐུང་བ་དང་། ་ཡབ་དད་] འྲབས་ཟོས་དང་། བྱང་དང་ཁཱནཱ་བ་དང་། ཙེ་ཚེེ་གེས་བའི་སིནྨ་ནོཊ་སྣ་ཕངས་བ་ས། 


500}་བཤ་མ་བ་༠ག འོ་མ་དང། མེ་ཏོག་དཀར ་བེ་དང་ཝན་བ་འ་མཆོང་ཡོན་ མདུན་ུ་བཤ་མ་སྟེ།  དེ་ལཱར་འཇིག་དེན་ལས་འདས་མ་འདས་ ཀེལའི་ 


སྤེཀཛྫས་དང་། ཁྱུང་པ མ་དུན 
ཅི་ནཱིགས་བར་རྡོངེ་དེ ཅང་དེའི་གཡས་སུ་བག་ང་གཟའ གཱགས་ཁ་ས་རོནོས དེ་ཡངྱ་ཧཱག་སེ་ར་དྲང་བཟངས་ལཱགས་ར་གན་ནམ། 
ལེ ག་ཡ་ཡ་ཁྲུབུནྲ་ག ཡམཿཤིང་གྱི་བཱཉཔས་བུ་ཁ་བའི་བ་ོངྨ་བཱགསཱ་ཡཱབ་ཁྲ་གང་བའི་མྭ་ཆརྡ་རཱཇེ་ཡ་སེར། 
ཛ ༣ ཱ ཆེ་ལོ་བརེརོ་བེ་ཆ ཱ ངེ འིདྱངིཁསྲ་དུང་བཞི་། 
བྱརར་སོའ་བཞེ་ཡང་པ། ད་མདྲ་ཅིལ་འཚ་རྲང་མེ གཞི་སྭ་ཉིས་རམ་ར་བབ་ལི་བ། ཨིབ་ལླ་ནུམ་པ་། གྱས་པ་ལ་གྱ་བ་བ་ཞི་སེགས 


ངི ཡི ེི་དྱབེབས་ཁྲང་བ། 

ཁོ ཤུ མ་ ཆིང ་ྲ རབ་གའོ་དྱར་བ་ལ་དོ ས་བ 
དི ཡབ་བླདང་ཁས་གས་བགཏོན་ངེས་ོ་ 
ཟབས་ས་སེར་ཙིག་བ་ ཅེ་ཛཱ་པས་མཆན 

÷ 5 ཚོ་ 


ˆ 502|བླགས་ངྱའེ་། ་དེནས་ཇས་ཐམ་མ་ཅད་ལ་བདུངྱ་རི་ལཱ་ ར་པའི་ནང་མཆོད་ཉྱིས་གཏོར་བར་ཞིང་། ཁུན་པར་མཆོད་ཡེན་ལ་སེགས་པ་ཡི་ཆེར་ 
་; བིད་ནམས་ལ་རང་བངག་ད་གས་ཡན་བདན་ཐུལ་བསྲ་ནྲ་ཧིསྲིཔ་བསྲཅའ། -- །&ཌ་སྣོརཱ་བནི་། ༼ བུམ། - ཅནདནང་ཀརང་ 
དུ མ་བར ཅིང་། ངཿ གྭ རཀར་བྲས་ ] 
བྱ་པདྱ་འཁ་ལཱསནསོ།  པད་མ་འམ་འཇམ་བའི་གངན་ལ་བངམའ་ར་ཅལ་དྲ་གངས་ཏྱིས་འདུག་བརྩོརས། སྡེམ་ 


སྨྲས་ཏཱ 
དཀོན་མཆོག་ལ་དང་པ་དང་ སྤེམས་ཅནལ་གྣིང་ཇེ་དང་། ཐབྱམས་པ་དང་ལརབས་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམ་སྩཅ་དྲ་ཀྱི་ནང་ཞི་བོ་ ལ་སེག་ས 
པར་འདོང་ཏ་སེཨ་ས་གཡེང་བ་ དང་ { ིེ འགུག་པ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་སེམས་གྩེདྭ་བླུརྭ་བའ་། ཡུས་སེ་མམ་གནོཀའ་མཱཆརབ་ནི། 


༢།བཱཆོ་ཧུ་་། 1 ༤ ར་ །] མེ་ཅིདྲ་བ་ར་ཞི་བསང་གདོར་བ་། །མེ་ཨཱ་གྒེམ་ 
ཞིདྱ་བོན་ཟན་དྭབལ་ ། ངེ ོོགབ་ཐུགཆ་ར བགྱ་བགས་དྲག་ལ་ -་ 

ན་ན ཊཱ ི་ོ ྲིགིེཾེི 382 
དྲར རར 
ནསྭ་སཱ་ཤ་བྲ་འམ་བ་ནེ། 


བ་ཤིསབྷ་ཉས་བ་རྲིབི་ླི་བ་བས། ཛཾ 


ཏུ 
འི ༄༅་། 


༦ བབྱ་ཀཊཁ་བེར་ཁྲ་འེའི་ 


ཤོང་། སལམི་ ་་་ 


བཞག་གི་མེ་འམ་ 
སྭཁར་འཇས་ཏེ། 


༡༥སྭ་བཱས་པའྲིརཱ་བ 
ཐབ་ ཀྱི་གཡས་ཁྱེགས་ནས གྐོར་ནས། 


ཡིབྭས་ཤ་ཁམ། 


རྩ 


5༠6 སེ དག་བ་བ་གཙང་མ་ས་མྲེ་དྭ་ཡ་བ་ཞི་ནྲ་ངྲ་ཧྲ་ར་བར་ 
རྣ སྣེ་དང་ལེ་མ་དང་། བབ གས་པའིརུ་ ནོ ཤོ 


་ ངི ྩབོས་ནི་དེ་ནསཿ ཡྲས་སེའ་གིགསང་གཏེ་ར་ལ་ནགསམ་བྱའོ། མེ་ཕ་སླི་བ་ནི་  . ་ ; 
པི < ི་ོ ༦ ག་གང དྲད་ེ་གསམ་དའ དང་དྱ་གག་འཇིནབ × 
ˆ-2 ༢ ན།ོ 0 རོལ་པའི་སབས་ཀྱིར་སྩེས་ལ་ཞོན་བ་ སབི། ནཱམ་ལུདཔ གའ 


: ` ་ ཆོ་ག དེ ་ 


ཙར ་ི་ར་ས་ཞར་ར བཡག་ 


སས $ 7 བས། : གག བྷ ན་བས 
བད་དྲ་ཤ ཨོཾ་བཛྫ་ཨ་ ༦ ཞེས་ 
༡ བཱུ (55 ཧི ཆསང་ཀར། ་ ་ ཡེ པི ༣ ཚི 


ཆཟུནསྔ་མུ་ས་ཙ་ཤནི་དྲ་ [ྩྩ་ ་སཁཱ་ཟས་ཟབགས་བྷརབ་ཁ་ཆོ་དུབ ཨོ ་ི་ག་ 
བ་གིཁ་ཁུ་ན་ཆོ་སཾ། ངཔེ་ཧཱ་ རུཾ ཨ་ལ” ནི ཡེ ཞེས་པས་ 
མེ་ཏོག་ལསེག་གྲ་ཨཱ་ཡ་ནས ` ` བཛྲ་བཱ་ ཅས ཤཱ དྲིཤཛིཾི ས་མ་ཡ་ 
ས་ཆ་ཛཔ་ཏོ་ནཱ གས ི་ ཤྨྒ བསསླག་པ་རླ་ །དེ་ནོས་བྱོནེ་ ཅྱིནནདབའ་བར་། ༥ བ་་། ༠༠ཿ 
ཤྲ ག་ཡོནབ གྲ་གཟར་ རར ་ ༥ ཆིད ཡས། མརླ་བུགས་གཟར་བྲང་ གསབགང་མངོངབའ་བ། 
སཱངའགེ་སྦྱེར་བཞ པས། . ་མག་བ་གཞིས་པས་མའི ཆི་ར་རསགི།། བཟངབླགཔང ཡ་ཉིཁ་སིད་། མིལ 


:༡།༄ 


7 ཨོཾ་ཡ 


པ 


 ུ་ག་འཀདས། 


ཡ་ 


ཁབཡོམས་བྲ་བཤེས་ཅངགུ་སང་རུང་བ། ལོ། 


ཡེ་སྲར་ དྭ པཤཱར་ཏིང་ཤྭུ་རུ་ཡེ་ 


- | ཀུ་རྲཿཐ་དུཏྟུཾཧཱ་ཊ ། 


ཨི ཁ་ཧབ་ངཱཀབྱབ་ལ་་ེརླུ་ འི ལ་ར དྲབལ་ལོ་ ། 


ས་བའི་ཛཱ་གསྭཾ་ཧཨ་བགེགས་ཐམས་ཅངྲ་འརྦ་བྲས་གདབ་ཅིང། 


་ ར་འ ྲེི་ ། གར་ ཀླད 


སྒྲལ 


5|0 ཀབ རྲི ་ 

རྲི་བླ་ཟྲག་གམ་ཆེ་གེ་མེ་འཁོར་དང་བ་ཅ 'བྲ་མ གསེལ་སྭཏཱ ། ་ 

` ལཾ མཅང་ཞིེ་ར་ དང སད ་ དཀྲབ =: ྲྲ ས་ 

རྨས ཛུ དེ ༦ ལས སེ འཇིག་ནེ་དདཔངྱ་རུ འདབང་ཆ གྲི འ 
ཅཅ ར་བ | གག རར ར་ 


- 


ཌུ ༥ ༡ 


༤༨༣ 


ར་གང 


༤ དུ་བ ཚད་པར 
བའོ ློ་ ི་་ 
ཐ་ ག་ངང 


ས་འ ལེ ལྗའི 
རི་ག ཞེས་བ་སེ་ ལ་འ ་ ༢ 


ཅཅང་ ཀུག ལ་ལོ 


རླིག 


ཧཱ ` 


མཡམ། རར ་ 


÷ ། 


་ཱི ཏང ཏྲ། 
འིན ལི ཅར 

བཱི ་ ་ཧིདཔརྦེབ་ཞིང་། 
ཟླས་པརབྱ་ཡཾ། དེ་མངཁ་བའྲི་ཛས་ཡ་ ཀཾ 


དྭངྱ་ས་རྔ་ན་་། 
རི ་ 


བ་འ ཆོ རོ ༠62 


2 ༽ 


ཨ་བྲབལ་ཏེ་ དེ་ལཱ དྲདྷ སེང་ཅྲིང ཡམ 
ལབས་དཀར་ཅི་ི་བརེ ྲ བ་ིས་འབརྩ་ར་འརྱོབ་ར། དི བ་ང 
སྱིང གི་ཤགས་འབ་ཏྭ་སེར། དུངབས་ཆེ་ལརཡ། གསྲོས་ནང་འཇམ་ས ། 


ག་མག་པ་འི་མ་ཐེབ་ཛྲནྱོིས་ ཇ་ས་ནམས་དྲ་བུལ་ཏེ། ཧེ་ལ་ཡམ་ཤིད་ཀུག་ 


ནི་ལུ བཟའ་བཅའ་རྣ་མས་ངང། མཐོར ནད མེ 
ཛའ ལལ ཱཾགསིརགུ་ཡ། རེའི ལ་དེ་། 


± 


པ་ལསེགས་བནི་ 

གང་ལ 

མར་མེ་དང་མཆོཿ 
༢ིལ་ 


རར 


ར་ད བ སར རཿ 


ཛཱ མ་བ་འཇིན་པས་ དྭུང་སརབས་ལ༔ ཨཅད་བང་ཅས 
བམེག་ཇྔས་འདུལ་བ་ ངེང ལེས ཟ་མ 


རུ བདོ་འུང་བས་ ང་རི་་ཅོ། བཅོ་བ སད - 


ཧུདང་། ཁང་བ ཅིན་བེ་ཆེདང་། བད་ ོ་ིོ་ འི ངཿ ཡལ 
གསེགས་ངང་། ལས་འཇུམབོལྭ་མཿཞིརབི། དུག་ལ་འཇུག་སྐུ་དུག་བེ་ལསེན' ཡུ་བ ¦ 
རོངང་། ལྔསལ་དུད་། བྲངྱ་དདང་། ཝྔ་མོདང་། ཁྱི་ལམེགས་པའི་དི་མངོན་པདེང་། ་དྱའི་བས་ ཛི རྗི བོ ར་དད་། དུ 
བཅེབ་ངང་། མེ་སྣག་འབཐོར་བ་ངད། ཆྩེ༧་འཆང་བདང། ཟགས་པ་བསེག་བ་ཡ༥ མེགས་པ་མི་དགེ་བ། མམས་དྲག་བ་ལ་བ་ཟང་ཞང་། 


་ཡས་འཇམ་པ་ལམི་དགེ་བའི་མཆར་མདེ་མམས་བུང་ན། ལམ་ཝགསྦ་རུརྦདྨ་ཐཱས་པ་སགསང་གདོར་ངང་། དྲག་ཕཱ 


་བང་ཨཾ་ཀརཾསཱཧཱསྦ་རྷན་དང་ ནག རེ ང་གོ གུ རྗི 
པོ ༠ ཀཀ རྟ 


520 ༨ + རེ པཔ 


༩ ཁ་ཁ ལེ ༦ 
ཙར བུཨ་ན་ཨ་ [ རརིིི་ ངང 
ཞ་མ་པའི་སུགས་བྱ ༡ མ་དྲ་ ལནིག་བ་དག་ 


བ་ས ། མཉིངང་ འོ ་མ་མས་ངགས་ 
ཨཾ་ཨཱག་ནི་ཡེ་། ཨི་མབ་ལིམ་གཱན་རཱ། ཞེས་སེག 


བཟོང་པརགསལཏེ། 


ཁབརྩ་ཀའ། 


ཅླ་ཨ་མས། 
གསུཆ་ཧིས་ ཁུ༧ 


ཅེ ཐོ 
༡ ཱ ཛཾ ད 
སྒྱ་མདྲངས་པའིའུག་རྒྱ་ཡཨ་མཐེ་ངེ་ཛིར་བརྱང་སེ། 


གླང་ཞེས་པ་ས་རང་ཤིགནས་སུ་གཤི་གས་པར་འས་མ་ 
 དག་ིཞ་བརྱ་དངཔ། རིཾིྲ 

།གོར་ཁབཅ་འི ་རར་ཡ། 
དི ་ཞི་པ་ལ ཨཨའིརཞི་ཆུསཔ་་ བ་ལེ་ཀ ་ ༽ ༠༠ 
] 


522}ཾན་བ་ཁ་སེ་བས་བ་འི་ཆེ་སེད་ ། ་སྭ་ཆོག་དགོ་ས་བ་འི་སར་ཆོག་བུས་ནས་། ཟུང་ལ་ཡོ་ལ་བའི་གནོང་དའ་འོརོའི་ལུག་གི། 
སྔ ར་ག་ོ་་  ་་ ་ ་ཚ 
| [ 
ཁ། མས་དཀརདང 


བྱརྡཿྦ་བྲགང་བ། དབ 
ཧུ ཌ་ལ་ 82. 
ཤྱ ། ནངངུ་ སམ་བ་རཀའར་བ་ རེ ་བ། ཁ་ཁྱེར 
བས འཆམ་ རྩེ་གསུམ་པས་སྦྲས་བ་ ། ཁྲབ་གེས་བས་བིན་ 
་ྦ ། ¿¡ གས་ངས་ཆ་ལླད་བཀམ་བརྩ་བ་ས་ནས། ཅྭཿ་དཱམ་ལར་འམ་ ། བ་གག་ 


ཀུ 
ཨས་ཨཱ་མ་བྲེ་རུངག 


ཤིང་དཀར་ཤང་འཇམ་པ། 
- དྱ་ས་ 
ལོ་མ་ ས་པ་རྣམས 


524 རུཾ དེ་འྭར་འྔཇིག་དན་བས་འངས་མ་འདས་ཅི། ལྷའི་བསེག་ཇ་ས་བང་། 
སྲིས ་ ཇི 
དེའི་ག་འསྲ་ས་ བགུང་མཁའ་ཏུ་ཆུང་ ཡའབསང་བུགས་མེདན གཡས་བཡ་མེར 


¬ རླུག གས་བུཌོ། ད་ས་་ཐམས་ཅང་ལ། བྱད བ་ད ༩༤ 
མདུ་ང་ ༢༨༠༥ ད་པ 
རད རཆ ཆས་གས་] 


ཧཱ ༨ ཁྱུ ུ ` །དཀར་འོའཅང་མྱོ་ཚུད། གུག་ཏོར་དད། ཆངས་སྐུད་ངཀར་པས་གས་ཏེ་། _ཤར་འཆྭ་བང་ 
@ ཧྲུཁ་ཨུས་ནས་ ། འ་འ མ་འཆ་བརམ་བའི་ག་དན་ལ་པང་མའོ་ངཀྱིཡ་བྲཀྲབས་ ིས་འབུག་གེ 1 .སེཡས་ཅན་འ. 


པབ ༢༡༥༢ ག་ཤ ཡིམ་སྭ་ཅྭ་རླ་ཀ་བྲ་བཿ དྲི ར་༢༥༨་བ།པ་ ༡ ༨ ྭ ༨༦ངད་བསང་ 


7: . ˆ“ ཀོའེ་ཤེ་སྭ་ཀི་རྣ་ཀྲི་་ལ་ལེ ར་རི བེན་ག་རས་ར་ རའི ‹ 082 ` 
ཅི་ས་ཡྲཾ་བད་ཟམ་སབར་མ་བསང་གཏོརྦ་པས་ཏེ། བཅོབཡིའྱབཱར་ལའཅེ་ རད 


526] ནམས་པ།་ 


བསེགླ་བག་ཞ་ལྔ་རའ་ 
ནྭ་ཀི་ཕང། ཞེསྭ་ངེང་ 


082 


གཟུར་འཇིན་བ་ར ལ། 
། . 
ཡག་བ་གཞི་སྲ་བུས་མོ་འི་དང ་༢༨ 
2 
་ 
ཟུཡུསྦཱ་ཐཱཊཧ 
† རི 
རདད་ 
།གཟ་ 
ལེམ 
= 
| | 


ˆ 
ཤུ 
ལེ 


082 


ངང་བོར་ཚྲར་བགང་བུ་ག་ས་གཅིག་བ་ཡན་ས་ ངཿ 

ཨྭ ¦ ཡ་སྭ་ད་ 
ྣལ་རིམོ་ད་ ་ ཨོཾ་ཨཱཿ བྭ། གངང་། ྫིཾེྲ ར་འ 
ཆ་དང ཉོ ཟཆདོད་། ངེ་ནམ་ཤིང་ཏོག་ཡ་སོག་ཁ་བ་ངང་། ཨོངང་འམ་ལ་སེེ་གས་ 


སྣངས 


082 


ལ་བ་རང། 


ཚག་རྣམསྱོབ་ཞིང་། 


༣  ་ 


082 


ཡལ བོུ རསས པ་ མམ་ མཁའ་སའི 
ཿ སེས་ཨཱ་ ཝཱས་བའི་ཁྲིའུ་དེ་གྲཡུ༔ སསཾེིེིེི ( 
ཅི་ཐནིདག་ སས རབ་ནྲིཡཿཔ་ཁ ཤབ ་མར་ད། ཨུནི། 982 
བྲབ་དང་ཡེབ བྱད་བཤུན། དེ་ལྭ་ཡུལ་ནི། པར 
གསབ མངས་ རི ཞིཆདེ། མེང་རཡ་ཨམ་ པྕ 
ཟུང་འྱུབ་འོ། །ྱགས་ར་སྲུང་ཁེར་ལསེཐས་པའི་བུང་ང། རུས་ནྱི་རས་པའི་དྭཀི་ རིདུ་བཤང་པའི་ བདངྱ་གཟའ་ངང་། 


ཉཱ 


་ ཁལ 


པང ནམི་ང་ 
་ མི རམ 


རོ བྱུ 
རས ༡ [÷' ་ 


མ་ཟླ་ཐནྱ་ཧིས་མ་ 


་ནི་། 


༥ བརསད་་ 
ལའོ་བོ 


ས་ོ་ཡ་ ོ་ 
ཀད ་ ་ 


3 


. 540 ༣ ༣་གངག༨ ཞི་། ཧར རདོ་ཧཱ། 
ཧྭུབུ་ཧུར་ལྭ། ་ཐུཐ་བའམ། གཅིགས་བ ཟླུས་པ། བ་ངང་མཱ་ཧན་ལ་སཾརཾ་པྱ་ཧང་བ 

བྱང་པ ཁུང འཇྲིམ་པ་གྲ་བསྲ་ མ་ ཛྲ དབང 

མྫི་་ར་། རག བཾ ཨའི དངབ : དྲ་བ། བྱ ཁོད་ 


ཝྲོང་ 082 
བཆམ་ ཕྱེངནོརྲ་ , 
བམེས་པ་ པར ངང རི་དད་སེར་འ་ ང་། བྱའི་བང། ཟུངགུཔ་ ཅཱ ཤཿ 


༦ [ [0 རཾ ༦ དངའདབཡ་ཅར་བར་བྱས་ཚ 
བ ནུད་པར་འ དཱ ་མ་ྫི་བཟི་ྨ་ཚིས་བཡང། བའ ཛེམ 
བཟུ རི ར་ཡ་ ་རྨཾ་ཐངི་ཞོ་མརྦཾ་བཱ་ར་་། ིཡ་འ་མནས་ད་ཀར་ཧི་ཆོནོ་བཱར 


སྭ་བི་དང་། འྲ་ས་བགམས་ར་དང་། ཁླབ་བྣ་ཆོག་སདང། 


དྲད ངར ྐ་་ཝག་མ་རམ་བ 


ཅི་བང་གསང་བའི་མཆོད་བ་དང་བླ་རུས་པ་ 
པ་སོ 


༄ཅ། རི །དདད་ས་ང་མོང་བ་བ་ཏི།་ 


བེ ཐར་བགངྷབུ་གསོ་དྲབུལ་ 82 
ཧབྱད་ཐམས༽ 
9 ཅུ ༤ 


ཁ་ངང་ལུས་ཀྱི་གཾས་ 


་ས་ཡྲིང་། 


བེམམེང་བ་ མཧུབ་ཡའུག་ 


$ སེ འ 
2 ཧྱའོ་བའི་ལྲ་པ་ ལ་བངབཅྲ་འགམའིི 


ཉ;༢༣ བར ¦ ཤོ་ཕང་ 


547 ` ) 
44 བརྩབའ། 


ང་དང་བ 
ཀཀ 


[ལན ༢༨ ¬ 2 ༢ 


ཆཆི་ཆ་ ( ཐིི་་ཞང་། ་ི་ ར་བ བ་ནས་བའི་པ་ བཟུ ¡ སི་མམ་ 
བླ་གས་ཁ་ ང་ཆ་འྲ་རོས་བས་ གས་ཅིས་གགི་བརྒགང་། དཾ ང་བངོང་ ཤ་བེག་བཱ་ 
ོ་ རེ ཅར་་་ ཙི ཀྲ ་ ་ གཞིའི ་; 
མི་འཇིགས་པ་བ་ལུགྱ་ཡས་ཁྲ་བེ་བངག་ལེ་ངས་བབ་ །༈ སབའྲང་བའི་ཚོ་ ཿརང་བཞིན་པ་འཁར་བས་ བྱང་ཨ 
གག ཚུཾ་ཝོ་ཙའ། ིང་ཁེ་་ཧོ ཤར : ཏྲིདྲཝ 


082 


་ཱི ྒ བཱ ་ 
རི ཱ རཱ ཧྨ་རཱའི་རཱཊ གྲས 
འ་ ཊོན རི གི རོ ཀཀ 082 


བསགས་པ 
རྲི ག་སྲ་ལ་ལ། ཨོ་ཁ་ག་རི་ཨ་ཡྭ་ཛཱ་ ཙཾ ལ་ག འམ། བབན་བ་མྲད་ 
སྲ ཟྭཀ་ཡ 1 ཝཿཨེགས་པས་འཆང་པར་བུཌབ་ལཱ = ་ 
སྩས གྲོ མེ་ཨེའ་མ་ཐ་རྒསར་༥ཡངའབར་བག་སས་ 


རཿ ༄༅། པབ །ཡང། | བེ འཁོར་དང་བཅ་ས་པའི་ཆེ་དང་གསེནད་ནམས་དད་ཡེ་ཤེས་བཟས་ངའ 


ཞེ་སྭ་ཀི་མེ་ 


་ས་བར་ཐིམ་བར མང་དང་ 
་་ ས་གྱིཾན། ཁགལ་གདབཐག་མ་གབོའ་་ རང 
འབ་བོའ་དྲབས་ས་བ་ཅྫས་ = 
འཛྲོས། སེ རར ་ ལྕ 


རི མ་མ་ས ་་ ཐས་ངང 
རྟོརགས་ཞརྟག་ སེད་ཏེ། ལས ཡི་དམས་ཡན། ར་ལ 


རྒྱན་རྣམ་ས་སེ་རའེ་རྒྱམ་བའི་ནམས་ཅ་ན། 


ཙ་བར་མ་རབབས་། ཊེ གཀྫ་སེ་སྱི་གརབ བཤ་གམ་རམ ཨྲ་ས་བོས „, ་ ༨ 
ཧེ མཆེརྨ་ག་གྲ་བ བྱ་བུརྱོ་ཧིཁ་བླ་ར་པ་ས་ནས་། མ་མ ༤ འི་འ གཿ ལོ .ཤུང་ཁ་ཆམས་ ད་ 
བཱ མདར ཀ་ག ར་ཆེ ོ་ རེ བ དབ་དངན་དམ གས ཌྫ་ཧཱཱ་བཱ་སྔ་བུར 

་ ྲུ ལ་འ 


ཧྭ ཡུ སཾ ། . 

ཐཱ | ༠ བསང་བ ཨཿ ཝོ ཡ་༨ ག༥་དྲ་མད་འང་བ། བ ༢. ལེ ༽ ཊེ ར་ཆ་དརོའ་བ 
ངཿ མ 2 ཏུ སར རཱ དད] 

ལཾ ༦ ༩ པཱ ' རེ ˆ ཧོ ༥ ༥ ངི པཾ 


554[གཿཡོས་པས་གྱྱན་བྲངས་ཏེ་། བྲིངེ་དཀྱིཝ་འཆར་ཡས་ཞེ་ཏོག་གཅིག་ཐབ་དུ་དོར་བཡ་མེའི་དྲརིལ་བཞརྲ་ད་ཞགས་པར་བསམ་ཞིང་། ་ཨོཾ་བྲཛ་ཨཾ 


མ་ ཞེ་ས་བ་ས་དྲ་གག་བ་སྐེག་ས་ས་བྱོནཟཧ་དྲབ་ལབ་འིའར་༧ར་བཞྱིར་གེ་། ཁུར་ཕར་ལཱའི་ཝགས་༥་ཤེ་ཡས་བྱང་འབ 
` བཱ རཱ ཅན ཟ་ ས་ར བསོ ༢2 མསཡ་རྩོ་བླཨ་ མཛོད 

ཞེ་བུ་བ་ ༽ ཱ ° བ་ཏེ ཡ་ཤིང་རད་ག་ཟར་བུག་སྭ་དང་ཉིཁ། 

ལམེགས་བའི་བཟེག་ཛས་ནམས་ལན་བྱདན་བྱདནྲ་ལལ་ནས་སར་ཡར་མང་བསང་བགས་གཅིག་དྲབལ་བརྩ་ངའོ་། རེ་ནསགསང་སྩྱེ་པཾ་པཱར་ལཱབ་ 


ཀཱི་ཡ་ཡྱབ་ཞིང། ཡས་རཚག་ཀིས་བསངག་ཞོར་ཀྱངྱ་བའོ། བྲ་བེག་ཛ་ས་ངྗེ་་ཡབ་སེགས་ནི་། དང་པེརམརཔབགང་བགས་ཅིག་ཕུའ་ནང་གྒད་སེསའི་ 


ཅི ནྣྣྣྣྣྣྣ་ 
ཿ ྱྲ་ ག་ ཨོཾ་ཨཱཿ གཉོབ་དབྲང་འབླ་ ཧཱ མྭ་འ མེན་སཱནདང་། 
ད་མང་ཡཾ་ ནད དནས་ཏིལ་ི་ རར ` 

ཤིང་ལཱ་བཛ་ས་རེ་འལ་མའླ་ང། ། རྨབ 


པཔ ཀྲ པྲྭ་ཧཱ ། ཞེས་བ་དང་། བརད 


བྲཾ་ཀྲཱཿ 
ཨོཾ ༦ 082 
ག་མ་རྔམསཿ ིརངབངི་བ་ བཤཀུ་ཤ་ངང་། ×; སྔ་བ་ལོ་ོ་ 
ད་ར ༢ ལ་ཡིག 


556 5 ི་ཀཱ་བཅཅ་ཀང་ལསཾ ཞས་པ་དང། ཐ་མའ་ཆེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཁརིཾཿ ཿཔ་བདཤ་གམ་ཆེ ± ༢༥ ས་དད་འི་ཤེས་རྒ་བྲ་མསཅ རླ 

ཞིག་བའྟཔཔ་ དོང་ཆུ ། སར ིྲ་ £ 

བས མངད་ཡནྲག་པནས། ཨཱཿ ནཾ ཐདག་ག་ཆ་གེ་མེ་འཁོར་བེཅས་ས་མ། སེམ༥༦ནྲ་མཁ་བརྲ་ཀི་ཆེ་དད་བརེང་ རཿ 
'ནིང་ཧྐས་ གསེལ་ཨོཾ། ཞེས་སྐལ་ཁ་སྲར་གརམེ་ལྷ ྲ 


3༢༤ མ་རོ ། ཨཀྲ་རུའི་སེར་བཞི་པ་འམ་ ། གེ་གུཡ་ཿམ། ཅཱ དོ་གནད བ 
ྱ་ཞིང་། སིགས་པནྡ་རིཊས་ཅར་དང་ཅཡོའི་ར་ཆས་པའི་དྲབངབ་རྱན་ཆོ་ ཨཿ ཟྫས་པའ་བྱ་ལ 


རྩས་པར་ཏྱེརང་ལ། མེས 


གྲེས་ནང་འཇོམཔ་། ་ཁྔོསངྱ་ཙི་སཾ་ཤེ་ས་རབ་ནཱེའ་། ས་ 

འི་བ = 4 པེ ཡེས པ་ལ 1 རྱ 
སྒུབ་གི་བའི་དཱངྭྷ་ཐུང་ ཕང་མ བ་སེར་མརོཿ 

བངང་།། ཁཿ ྷ་མའི་གནས་ལཱ་ལོ་ལ་ཡཱགཡིའ་ཇཱ་རངདང་འདུ་བ་འ་འཁོར་བོ་ ར་མཐ་འ་ཡ་ 


.55ཐ[བདེབ་ཐམཅང་གེར་། ཡསད ཉབས་འབུགས་  ་་་ོག་དོ་ོ་་ དུ་མའས་ཆ་འབེལ་། 
ུ ཆེ ཞི ར་ཨ 


ཁ་ ལིག 0 


ཕོབ་། ཡང 


ཆྭ་བུར་ནམ་སྭ་ཧཱ་ལ་སྭྭ་བུང་བ་འི་བྲ་དདྲ་ཐི་ས་སེ་ར་བེས་གངབ་པི་ག་ཨེརྩ་ཙྲ་བྲམ་བ་འ་ །ཅི་ག་སེ་རྩ་བྲི་བྲམ་བ་འ་ སར ། བུ 


༦ 


་ཡངའི་འྱོར་ 


རར ་ 
གཏོར་ཨྱི མྲ རང ༣་ཁ་སྤོལབ་ཤོ་ སྭ བྦ་མབ་ད་ཞངའཛོད་པར་འསལ་ཏྲེ། རྒད་ད་གཞས་ ! 
ཅི་བ ན་བྱ ལོང་སྤ་ས་ཆས་དྲ་བསར་ དད ༨བཔ་པ༨ྲཔྲསས་ 


ཨོ་གྱཾད་རྡོ་རྗེ་མེཤེ་ཨ་ཆེ་ ། ཁ་སེགས་པ་སྭ་དད་བརྱ་བའོ། །ཇེས་ཅི་ཆོག་ནི། བསམ 


རར ལབརེླ་དག་དགོ་འཆ་བ་དོས་བདེ་ས་ ་ 


བོ་གོས བ་ནའི ཱ 
ཁ་བོ ངནས་ 


--ི 


562 ཧཱ `÷ ེོ་ „ཐང 
བྱའི བོལ ོ་ 


5 ;མ་ དྲད ༡༤༠ ཅྒྱསཔ་འི་དྲབ་བ 
ཀག པོ སི་དང ིི པྲ 
དེའམྲད་དྲང་ ག་སེརོ་ སྭ་ཐུབ་བཞ་ ༽ 2 


བང་སྱསྭ་ཁཱ་གང་བ་ བྲི་ས་པ་འལམ། ཙོགས ། དས་པ །བརྲོར་མརམང་རྒྱང་ 


[རཿ 


དའ་མརར། 


5༠4, མཉམ་པ་དང་། ཤུད་ཤིང་ཞི་བ་དང་འདུ་བ ཡཱ ཁན་བར་འབྲས་བྲ་དད་བཅས་པ ཟུབ་ཁུང་ཁུས་ུང་ཟར་མྲརའི། གཿགཿ་བཱནཾ།་ཛང 


དེང 


མངུནྱང་བབཀང་ཏེ་། 
མདའ་དང 


༡ ང་ མས་རང་གི་གྲམྲནྦངཱ་བཤམས་འ་ རཀ ཚོས་ 
ི་ོ བེ རང་། ; ད་ཀ 
0 ཀཱི དརབཅས་བ་དྱཀིལ་འཁར་ ག་རབ 


བགའ་གཟར་བགང་བག་ས་ཁ་ ༣ 


ཡངབག དྨ་དྲགས་མེང་ཤག ཡས ༥ ི་ེ་ག། གྲུ 


༤ ` 
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གཡིཏང་སེགིང་ཅེ་ ཇས་བས་དྫདབུང་ཁུའ། ེེནསྔཇས་ 
་ཿ སོ ༦ གས་བ དོར ཡུ་བ ཙབ 


ཐ་མས་ཅད་ཅི་ཆེ་དངབ་སེ་ད་མཁར་ཁ་སེནས་བྱ་གམ་བར་འདེང་ཏེ་] ྩ± ང་ར 


5༦ཤ།།རྫེད་ཅིང་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་ཤ་ཏོར་བཅས་ཏེ༽ ་ ༅ངྱཀི་ལ་འཁེར་ཅི་ལཱ་ནཱམཡ་ཡང་ལ་ཡར རེ མཆོད་པ 


ཡཱས་ཝྔགཤ་པ་ 
རབས 


༥ ་ ལ་ལུ 

༧ ཡངན ཏྲང པོ (་( ˆ 

ཡིབ་ འ་དངོ་བ་ཁརོར་ོར་ཡོ། ངང 
ཙཁྱི་ཁ་ཁྱེར་ལས་ 


(ག གརེང་། དམས་ཤང་རང་། ཅོངང་། ཆུབྱར་ ་བཱནལ་ཧཱ་མའི་ཅེ་མེ་ཡི་མའི་ཆ་བས་ནོར་བརའཀ་མ་ཡ། 


ཨོཾ་དར་རྒོ་དརྩ་ནོ་རྱ་བངར་བེཆེ། 
ཨཾབྲ་ང་ཅད་ཟ ངོ 
བྲ་བེ་ལོ་ ་ལེབ་པ་སྭ་ཧཱ་༡ 


< £ = 
༡༠༠ ༤༠༠༠༠༧༤༤ རོ 
སྲ་བ་ཟབ་ཁཿ 
ངི 


568 | ཞེ་ས་བ་ས་ཐ་བ་ངང་དོ་བར་དྲ་ཀག། ཐ་བྱ་ཅ་དྲ་བསྲ་ས་གྲགག། བད་མའི་བདན་ཡ་བཅིང་ །  ། 
ད་ཡང་ཆི་ མ་འའོ་གཡོ་རིང་བཀོབ་ནིབོ ཕྱག་ག་ཡས་རྡོ་རྗེ་སྱེ་ག་སུམ་དད་དྲ་རེ་གུ་འ་ཇིན་བ། ཅེ ག་མེན་བྲགང་འདེང་དད་རེལ་འོ་རི་ 
' དྲ དིི་ིསོ འའ ཟླ 
== རོ་ཡ་པའིི་སཱབ་ས་ ཨར ་ ཞེམོ་འྲངམ་ཚཆིབེང་ཟེར་འརོབ་། རང་བའྲོད་ 


¡ྒང་སགར་བརྱ་ཧར་བལ། རུ་་ེི ཆ་ནི་ ས་ཆོོ ནུབས 


[བྲ རྫི ཛཱག་སྭ་རྔ་ས་ཞ་བ་ས་ག་ཡི་ལྲ་འཱ་ཁྲ་ནས་ ། ལ་ལ ། རྩུསཾ། 


གྲི་ོ་ཡ་ཛཾ། བཟའ ་ ལོ ་ | 
གཡོར 82 


བ་ར ༩ཝཱགས་སྔ་མའི་མབར་ཆེ་གེའི་ཆཔད་བསད་ནམས་བནས་ཅད་རྒྱས་པའ་མཛད་དུ་གསེལ ] , . ཞེ་ས་བ་༠ཿནགགཧཱམ 
གཔ ®¥ྷྩ 


~$; ་ཀྱིས་བ་སང་ཆྭ་ང་ 


ཀའ 
གོིས་ 
.2 
ཏཱ ཡན་མ་བར་འདྲང་། ཤམླ་ྱ་བ ÷ ས་ 
¡ ཡེཤེསྭ་ཆི་མེ་ལཱ་མཆང་བ་ནི་ \ མ་ཚ རའ་ རླ 


ཡཿ ཅན་ཤིས་༡༠ཿ 


ˆ 


པེ་ཤེས་དངོསྲ་བུབ་ཆུ་ ལ་དུ་གསེལ༤་]། ཞེ 


ར་མཛོད་དུ་ག 


བཱ བདོ་བ་ལ། ཀེ ད་ཡ བརང་བགད བ་ག 


༣ སི་༢།༤ ༢ 


དྲ་བ་འ་བརྩ་བ མབ 


རིར 8 


¡7 
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573[༨ ༄༄ པཔ །ཨེ་ བོ་ རཱུ་ཡེ་སྭ ཧཱ འཐྲས་དང་། ཨོཾ་ས་ས་ཱ་ཀཱ་ས་ཟ་ཨཆོག་རད། ཨོ་བྲཛ ཱུ 
༧༢ བི་ཛ་ཡ་སྭཱདས་འྲ་བས་ སེ་བ་དང་། ཨོཾ་མཛངཱ་བག་ཡེ་སྭཱདར་ རག་དང་། མྭ་་བྭ་ལ་ཡེ་ཟླ་ས་མེར་སན་དང། ངཱ 2 
ཤཱ གློ ནཱ † ཡྲོ་བཱར་ཨ་ཡུ་ ་ཇྲསྭ་དཱས་དུར་བ་བསར་པ་ངང་༽ གོ་ཱ་ཛ་ཧི། ཧཱཏ་བང་ཡེ་སི་ སྟཏྦ་ཡཱཿལ། 'ཞིང་། 
དིར ི་ ་ར་བུལ་ ཤིད དེ་ཡུང་ ཡམ་ེང་འྭ།་ུ ཅཱུསཆོརའ ས་ཚར་རེའབུལ་བའི་ཚེ རིན་ཆེན་འ ༤༨༨ གོ 
ཛི ནཛངང་ ུགྲ+་ ཞེས་པ་དང་༽  ་ ཀྱི་སྔགས་བྱ་རྲ་ལསག ; བཿན་རྷི་གློ་་མའ་དུག་གན་ 
དང་བསེར་ནམས་་ལ་ེས ཝམས་ཅད་པྭུང་ཀུ་ཆུ་ཨོཾ། ཞེས་ པའི་སྐྱུལ་ ཆིག ར་ནས རྨར་ཡང་མརེ་བགང་ ཐླུགས་རེ་ཁུམ་ཏེ། 


ཕེ 


དཿ ་ ཡེ ་ཞེ་ས་བས་མ་རོ་ད་ཡེན་མུ་ལ་ ཨོཾ་ཿབྲ་ ཉི་ཧཱུཾསྭ་དོ་ བདག་གམ་ཆེ་གེ་འཁོར་བཅ་ས་སམ་ 
ཀ་ག་ ལཡིང་ སླ པ་གས ཞེས་ ལ་ལ་སཱར་ལར་ 


བཟུར འི མར་ངང་སརང་བ་༠། རས ་ འམ ཟུ་གུལ་ 
ལི་ ྱའ་ ཐམས་ཅཱ་དྱྭ་ཀང་གས་ལ་ཞིངྱ་ཧུས་བ་ ད 
བཟེ་གྱྭ་རྟནྲ། ཧཱུ་གའི་ཛཱོ་ ཨང བུལ་བླན་ ༢ ༠། རྭ་ཕལ་བརྡ་བཟུང་ཞོང་ 


1 རེ དེ་ལྙར་སྦྲིནབ་སྲེ་ག་ཏྱེང་པའི་ ཿརང་གི་གཡན་རྲས་ང་ ལས་བུང་བའི་གཟེར་ 


575 ༄༅། །ཅིས་གུྲཱ་མབ་ བཞི་ པའྲི་ཐེང་ཏྲཱུ་གང་པ་ཆེའི་ཁིར་དངམ་གསེར་མངོག་ངླབ་ 
༅ས་ས་རྷས་ཝ་ཐྲབས་ ཅད་ཉི་ལཱ་བ་དང་། ཁྱར་བརྡ་རིན་ ཛའ མའི་གནས་ལམ་སློཿ ཆེའི་ཁིར་འདམ་གསེར་མདོག་བླའོ་ ཞིམ འ་བ 
„ རབ་ཏུ་རྒྱས་ བའི་ཆྭ་བང་ཅན་ནམསྭ་ཧཱ་ལས་ ཅུང་བའི་བངུ་དྷ་ཅི་ ར་བོས་གང་བའི་སེརྱ་བེ་བུམ་པ་འཇིར་པམས་མཛེང་སུའི་ 


རོ 
ུ ཐས ༨ རས་བྱཡས་ 2, ོདསིནམས་ཁང་གས་པ་ དའོ དེ་བས་ངས ཡེ 
ཛ་ ང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཙོང་ ་པར་ཡསོགས་ པས་སྲས་པ་དང་༽ 


འཕེགས་པ་འདྲ འྭ་ཆརྐ་ནི་འདོད་བ་འང་བ རཾ 
བུ་ཁ་བ་ཟམས་ཅངྱ་ཙི་ཡང་དན་བརྡ་བི་འོ། དེའི་ཆོ་བ་ཅྱི་ཝམ་ས་ཅ 4 ་་ 


བ་སང་ ཚུབ 
ཅཕ་ནས་མཆོ་ང་ཡོན་ ར་མཆོང་རར་ཅའོ། 
ཨོ་ཨོ བ་མ འོ་ཁང་། གསེལ་དེ། 
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ན་མཛད། ཞེན་བ་ལ་དོག ་་ 
ི་ཞུག་ཡ་གགིདས་སུ་ག ས་པར་བ 
ོ་ ་ཡས་ ༨ མཆ 


་ུ ཅེས་ བ་བླ རརེེཾིེ 


578།། ཐྲ་ལ་བ་དང་༽ „ ཨོབ་བ་ལ་སེགས་བ་ ་སུ་ས་ཏ། ལས་བུམ་ལསགས་བརླ་བུགས་ལ། ཟགལགགས་ 
བར་བུ་ས་ན་ས་ཡས་ཀི། སབླག་བར་ཧོ། པ་ཚ ༣མ་ སླུད ང་བརྩ་བུས་པྲས། དཔའ འམ པེ 
ན་ཐམས་ཅད་འབ་བ་བ། རྡོ་རྗེ་མ་འའ་འགྲོ རའ ་བཅགྲུ་བིང བེ འས 
ཁཾ འི་དའི་ལ་འཁར་ངུ་རོ་ཇེ་་ཅ་ཝ་བི་དྷ་ཅིལ་འཁོར་ཀི་ལ ་ ཧི དེབི་ས་བཅི་ འོས ÷ 
ཁྱུད་བར་ང ་ངིའི་ མས་ ཡཿ 
དངོས་ བཞིའི་རྐབས་སུ་བམེབྭ་བུགསྐོ་ནམས་བདུན་ནམ་འེར་ཊིབ་ རྨགགས་བྲ་དམསྡ་དཱ མནན ཉོགས་པ། ་ 


57༡།། ༽ཛ༅་། = ཀཔའི་བྲས་གྲ་ཛས་སཱ་ཅིག་གས། གཅིས་སམ། གསུམ་འྩས། བཞིའྱས་། ཝྔ་འསེགས་ 

-༢ཿ བྲ་གང་ཡའ་ཧུང་བ་གྲ་ཧང་རང་རང་གི། ང་ཡས་གྲུུངས་པའི་རམངཅགས་ལྷར་བའོ། 1 རྡོ་རྗེ་མཁའ་འྭོའི་ངྱས་བའི་ ། 
ངེ ཞི་དང་ ཇེས་ཅི་ཆོ་ག་ལོ། ར་བནཿ ཡཱ་ལ་ཙུ་གས་དྲུས་ས་བས་བདགསོ་ནས་ན། ། 

༩ ཿ ༥ སས ས་པ་ 


-ླ དྱྭ་ཁི་ལ་འོ་ཁོརྦ་དགོད། དེ་མ་དན་ཐ་བ་དང་པ་བང་བཤམ༽ ལུས་སེམས་སྔོར་ 
ཌྲཾ ` ༣ ༢་་ཧོ་གཅས་ལསོགས་པ། མངངསདམར་ བ་ལསགས་པའི་ས་གཞི། ད་བང་ག་ 


580 བ་འ སུ མེ་དན་ལུས་འུ། ཞན་ནས་བླང་བར་བྱའོ༽༥ ཐ ཕྱོ་གས་ནི་གྲོང་ཁྱེར་ལསོགས་ 
ནི་དབང་ག ལའ ཟཱ་བ་དང་༽ བཟའ་དྲངད་། ཆོས་དང་། སྐར་མ་ངང་\ { 
ཡཱད་ཙོ་མ་ངེང་། ཁུད་འར་མཚོནམའིདན་དངལིའམ་འན ` ་ ཡྤནམས་གྲུ་ རག ་ བླ བ་པ གནས་ 


སྐུབ་སྔ་ནི་རིག་མ་ལསོ་གས་པ་དགུ གས་ 'གྱིཿ ལུས་བཟང་ བཱ ངེ ། 
; ངྭ་རྨླར་འོས་པས་ 


དྱྭ་ཅིལྔ་འཁོར་བཿ དད འཐེལ་མཆོ་གྲ་རས་ ་སེས་ 
པར ལ་ར ས་ མཇྟལ་ འད རས ཇི ག་པའྡིས་ནམས་ 


ཧཿ ༄༅ ། ཤུག་ཅིད་ ལ་ས་སའི་ག་དན་མཆོན་བའི་ཆེ་ཏོག་ང ཞ་དམར་བཅི་རི་ལྐ་མ་བླཀ 
རལ ༢༣ མདར བས་ལཱར་ལ་ས་ ན་ཅིས་ཟུར་ར་ གསར་རའ་ཅུར་ ངས་རྱཀིལ་འ། ༢:༥༨ གཡོན་བ ་ 
ཐཾ འགམ་བཅི ངོ དྱ་ིལ་འཁོར་ལས་ཤར་ཏུ་བུ་དོ་ཙོམ་དོར་པ་ ལསེགས་པ་ གནས་སྐ་བ སྭ་པར། འཕྲབ་ 
ཤཿ བཱ ་གའངམར་བ༽ བས་ཐར རྒྱཁུ་གང་འཏ སྤང་ སུཁུ་ཕཱུང་པ་།༠ཁྭབུས་བ་། ཏར ར་ལ་ ར་ཞིམཞི་བ། 
ཁྭ་ཁྱིཆཾ་ཀི་དཔ་ངས་སཱ་ ཁུང་ད་བིག་པ་ལ་ཟུ་སྲ་ བའི སྣ་རི་ མྭ་བུ་ཅམ་ཅྲུ་ཧུར་པ། ནུ་རུ་པད་ 
མ་ང་མར་བའའ་རབ་རྱོགད་དབབ་སཉ་འཛུབ་གཏགོས་ སྐོར་བ་སྙེ། ལྟེ་བ་སུུམ་ ི་ མ་ཉེས་འུར། ཙཅུ་ཕཟར་ བཞི་པ། ། 


562།།ཁ་ཁྱིར་ལ་བད་མའི་རོ་རྗེ་དཨར་པའི་ཟེང་བས སོར་བ། འྲམས་སྱ་ཟ་ཕེར་ངོ་རེ་ཅེ་གསུམ་བས་གས་པ་ ཡ་ས་བམར་དང་། ཙན་དན 
དམར་བེ་རང་། ༤ོང་ར་ཤེག་འཇི་འ་ ཆེར རོ་ ་བུག་ཅིང་། ༨ ནྫཾླ་ད་མཛབྷ་ཨའ་ལསྐ་གས་ར་ར་ལངུ་བྲ་གམ་བ ` 

བྱའོ།, ་ཡ་བྲུང་བཤྲཨ་པ་ལ། རྲིཾ་བྔརས་ ༣༩ ལྷའི་ཤེང་ངང་། བྱརད་ནུ་བྱ་ཅིལིང་དང་། ཨཱ་ངུམ་ཝ་ར་དང་༽ ཤི 

དམར་གིང་སྱུར་བྲ། ` ཞཱེ་ཧོག་དང་འབས་བུ་དང་བཅས་པ་དང་། „ཡཡ་གའི་ཆ་ལས་བུས་པ། བ་མིད་ངུ་སེར་བྱརད་པ། སྡེམས་སུ་མབ་ཆུང་ 

ཙོམ་ལསླེག པའི་ཆེ་མེ་གཉིས་མར་ངང་མླང་རྩེ་འམ། བྱུང ཅུ་་ད་ཆུ་ར་ངའ་ུ་རུ་ མས་ལ་གངས་ལ། བརླེག་བུགས་ 

ང༽ ཤྭ་འི་ཀ་ངང། ཞུ་ཁུལ་ཆི་ཤིང་ད་ང་། ། 


082 


ཇི་ཅམ་ལྭ་བུལ་བའི་ཚད་ངང་མཉམ་པ་རང༽ བུང་ཤིངྱ་ སྒྱར་མོ་མེ་ཏོག་ངང་བཅས་བ་ 


_ 


593 ༄༅ | ཧཿ ཤྲད 

༧༣༡ བ་མི་གྲ་ཛ་ས་ཏི་ང་ངམར་པ་དང་། ན་བ་བེ་རང་། འཐས་ལ་སེགས་བྱ་ཐན་མང་ས་ ཟ་བ མེ་ཏོག་ ༼་པད་ག་ 

: རཾ ཧུ ནག་གེ་སར་དང་། ཙ་མྤ་ཀ་ངང་། ཨ་ཤེ་ཀ་དང་། བ་ཀུ་ལ་དད་ བ་ཌ་དང་ མེ་ཏོ་ག་བྱ་ཧཱ་བ་ 
* སཾགསླ་བ་ལུས་ཆོགས་ཆས་འླབུང་བྭ་ནུམས་ རལ ཅས་དང་། ཡལས་ ཛས ་ངང་། ཞབུས་གསེ་ལོ་ལ་ 
སྡེ་གའ་པའི་མཆོང་ཛས་རམས་ར 
`  བ་འི་མ་ཆོ་ང་ཡད་མ་དུན་དུ་བང 


རགམས་ཏེ། ངེ་ལར་ ཇོགཅེན་ལས་འྭ་་བ་བདས་ ི་ོ རྫས་དང་། རསས 


584ནྣམས་ཡས་དང་འདྭན་བརྡ་མ་དོག་ངམར་བ་ང པ་རང བ་ར ང་ཡན་ཆ་བཟེག་བ་ས་གཏོར་བ་དང་བཅས་བ་དྲྭ་ཅིལ་ ཡ་སི་མོཀ་ུ་དུབ 


བཅྫམས་ནས་། . མ་དུན་རྱི་པྭ གས་བུ བང་གཟུར་བབངྨ་བུགས་འར་ཡ་བ། ཞ་གཙིང་ ཡང་བང་བུ་ 


མེ་དན། གཡས་པའི་སེར་མི་གོདྦ་ཨ་གསུམ་ རྭ་བས་ ་གས་གྲབ དདང་། བ་ཏེ གས་བྱའོ། ཟི ་ ÷ ་ 
ཛསྭ་ཐཱམས་ཅང་ལ་བྱངུང་ཅི་་སྦྱར་བྱའི་རང་མཆོད་ཀྱིས་ རརྦ་འཞིང་༽ སླརླར་ཨཆོང་ལུ ར་རི་བླུང་ བདས་ལ་རང 
རྲང་ བྱདུརྨ་ཟཱས་པས་ ཤྱརྨ་གྱེ་ས་བརླ་བས་ པར་བྱའེ༽ 


་ གོཾ ཐ་གས་བཏདྟན་ ཛར ྲི་ཁུ་སྔ་ང་། 
( དན་དམར་ལ་བྲིངི་ནིམ་ལོམིལས་བུ་གཅིང་། ཁ་ནས རྫ་མ སྔ་ཆིམ་པར་བུས་ལ། ཆས་ བོ 


ཅུ ་ ༄། ལ གཡོང ལ་ཀ 
༢༦ དང་བཅས་བར་ཁྱན་བདུ་ལྟས་ནས། ༩ ྒཱ 
མཆོ ྭ་དྷ་དུང་། ྷིདརེ་དངྡ་ཝན་བས་གང་འྲབ 
ཤྭ འའ གིས་ཀའི་སློར་བ་ནི། ` ཁོརྭ་ཆིས་འི་ངྲ་ངཱས་གུ་རང་ 
དྡོརེ་སེ་མན་བ་འམུ་འོད་དབག་ཨེད་འགེགས་བའི་ཡསྭ་ཆི ˆ བ་པྱམ་ངྱུ་བོད་བའི་བུརྨ་ཐཱ་བ་ཟབས་ལར་བས་ནས། ཅུམ 
མུ ཨིན་འ་ཅམ་པ་དང་། མ་བིན་བ་ངང་། ཧཱིང་ཁྲ་དམབ་སྲུ་དིཿ སྨཾཾིང་། བྷྷགྭའི་ རའཇུཿམ་ཡི་གྷོ་མོཞ་ས་ན་ས། མབའ་ 


ག་བའྲི་སོམས་འཇུག་ཁྙུག། ༽ མེ་ད་ར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུཀྦྱ་བ་དང་སོར་བྱབ་འོ། ་ ཀ་ 
ངནས་ཇི་ འེང་ཏིཿ སྲེ ཏེ། ¦ ་བརླབས་པ་དང་། 


ཁ་བ ཆུ ་ ཆོོ ། ༤ ཚད རླས་ཁ་བདུ་ཛྲོ་ཧི། ཙེ 
་ གསང་སྙུང་བཟེགྲ་ཛས་ལ་སེགོས་ནཱིན། གསེ་ཡ་བ་དེབས་ཐོ་ ང་དོན 
བ་ལྔ་མསྒ་ནམས་བསང་བཞི། ཡས་སྔགསོ་ ཟླས་བའི་ བ་སང་དཱ་ངང་། ཨོཾ་ལྭཿྷརཱཱ་ཐཱས་ པའི་བདུ་ངྲ་ཚིས་ཕཾ་བང སང་ འཤ་ 


གྲ 


ཅེ 


ཀབུཿནིང་༽ ཁྱད་བར་བྭུ་ 


ཆུ ༤ ཨིཾ་ཀདཇ་ བླུ མོ་ཨཱཿ ཚདས ཡམ་ཤིང་དང 
ཧྨ་ཝཱགསྦ་དམས་དཱ་ཨངྡ་མཱང་ ང་བུའོ་། 


རཀ 
༽དཱན་པཱ་ཀུ 


བྲམ་པ་ི ! 


ཅི་མང་ར ཁ་བོ ་ ད་བསམ 


དྲ 082 ་ 


_ 58 བྱང་དད་ཤར་དང་། ན་ལ་མི མཱའོ བཀམ་མོ། རེནས་ཨེ་གྭ་ང་ང་ནི། རྱོ་ལ་བའི་ 
སྨྲུད ང་མའི་ཚ ུས། ༦༤༢ མ་གཙ སང་ &=་ ལྷོ་ནས་ཁྱེནཾ་འོངས་ཏེ། 
འངངྱ་འུསི་ གབ་བས་ཆེ་ཨརཔར་སྨོངང། ལ་དང 3: 


ཡ་མར་འབར་ ཅར མ་འ ཚར་ལྷར་རམར། 
ར་ནས་ཨེ་། བླ་མམ་བྷ་ི། ཐ་བྱ་ཉི་ངྭབུ་སྩཾ་ཨུ་པཾ་ ལ་སྭ་བུང 


= ༄༅༅་] ༽བའི་པང་མ་དམར་བློ་སེང་ངུ༽ རལས་ དྲ་བྲའི་མེ་ལྷ་དམང་བཞྭ་འ་ཅིགྱ་ཁ་ག་བཱཞི་བྭ། ྭ 

༢༡ ཅུག་ག་ཡ་སན་ཛ་ཇ་་གསུམ་དང་བྱ་ིག་ུ ་འཛིན་བ། ༽ སཱ རོ 

ཤཿ བྱངན་དང་ཕྱུག་མཆན་དམར་པོས་སྲས་ འོང་དཔག་མེང་ ར་ར་རྨདོ 

ངཱ བའྲི་ཧབྷ་ས་ ཉྱིས་ར་སྟེས་ལ་ཞོན་པྲ་ ཤེ རུས 
ཞས་ངའི་པྲལ་པཱར་ ཨོ། 


༢ ི་ོ 
མགྲིན་པར་ ར༨རིི་ ལ་ཞུང། 
པན། ལཝྷའི་དང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་མཆོག། དརརཾིཾི ཇརི་ སད ་ 


ཇར་ ཟགནས་རུ་ཨ 


ཡུ་ཧ་བྲ་བ་ཀྭཤ་བཱ་ཝ་ཧཱན་ཞེ་བླཧ་། ཞེནྐ་རེར་ཞིང་ལག་བ་ག་ཡས་ ༨ 
སིཾིེིཉྱྣྱྣྲྱཾྣགྣ 0 རཾེཾི 
ཞག འ་དམ་ཤ ས་བ་ར་དབུས་བྱའ ཀའ བ་ཆར་སང་ཀྲ་བ ཟློ ཞད་བས་བ་སྒུད སུད , ± 
ཨླི་དང་། འ་གི་མཱགསྦ་ག ས་ཞབས་ ` ་ ཨཱི 
ན་ལི་ཧཱ་ཐ་ཏི ཏི་ཱ་ཡེ་གྭཱར་། ༥༩ ས་མི་ཏོག་ལ་ ལྟ་རོས། ཨོཾ ཨ་ལྔཛ་ཨ་ད་ལ ལིས དི་ལྷ་ིཁྱར་བོ། 


།ཅཱིཾ་ཕཊ། རྲི་ཤུ་ཛྭཿར། ཕི་ཧོ་ཿ ས་མ་ཡ་ཛ ས་ཁ་ཨ་ཧོ༔ ཞེས་བའི་གསྱ་ཆལན་གསུམ 
རར ་ བླཏཾག་ པར་བྱའོ ཁུ ཡཿ ོ དབུལ་བནི། ༥འདག་བ་གདརིས་བད་ 
སིི གངཔོན་བགང་བྲཟར་དང་གཡངས། གས་གཟར་འཛིན་བས་། ཧེ ༨བཀང ཐ 
ངོ རྩ ། རི 


ས་ ཀ; 
ཀཀ ་གཡསྣ་གར་བས་མེ་ལྷའི་ཞའྱཧ་ ་ 
བརབ་གང་ བས་འ “ཞ་ལ་དུ་བངུང་ཙི་དྭབུ་བ་འཕེ། ་ དེ་ནསྔ་དསྭ་གུང་བ་ 


5 ལུ བཛ བོ གོས་དགའ་་གི། ༢ ± 
ས་ལ 
་ ཾ ྗྲགེཾེིེཾེཾེཾཾཾར གམབ་་ཧེ། ཅརར་་༽ ་„ 
བོག _ གླར་ཡང་ཡོ་ དབང་ཅུམཛོང་ཅིགཏོ། གེས་པས་སཱཿ མྔ ˆ 
ཤརཤ ཞེས་པས་ག་ཟི་བྱིན ལྐིང་བར་བ་ཨིང་། ད་ བར་ 


5༡3།། ༄༅་༽ :ཀབསམས་ནས། ལའ དྭ། བདྱུདྱ་ཙིས་བསང་གཏོར་བས་ཏེ། ༠ 
ལཿ ཡེན་འསོགས་པ་བུལ་ནང། སྡོ་་སཱེག་སེང སེགས་བྱརདྲ་ཀྱི་ཀང་མ་ གནད བ་འོ ས་ 

ཤཐཱ མི་ལཱ་འི་ངྱལ་བེ་མཁའ་འབློས་དབང་སྙར་བ༽། ཤྲེས་ ་ 
ཌཱ བུར་འདུད། ཞེས་འའི་མའར་ལཾའོ་ ཐཱ་གག་ཉིས་མ་ཐྔོར་འབུང་བྱས་ཏེ གསག ཆ་ོི 0 

ཤི གེས་ཀྱི་མེ་ལྷ་ནིད་མཆོད་པ་ཞི། ྷ་རིམ་དྲུང་ཞིད ན་དར བཟང་སྦྱ་བསྲེག་ཛ་ས་ལསགས་གཱིན། ད་ལ 

མཐར་བགད་ཟུ་ག་ས་དང་ལ། ཡས་མ་ཐར་གླེང་བོ་གཟིི་ཡིན་ཧྱེད། ཞེག་ མཁལ་ལ་གོ་ ལག ༣༣ ` བའི་དྲ་སྲ་་བའརས། 


་བད་མ་དམར་བ་འདབ་པབ། གྱི་ལྟེ་བརྡ་ཧེ༔ ལས་བང་མ་དམར་བི་ཟི་ཨ་ཆོན་བ། འོ 
1 ིཡོ ་ རོག ས་འ 

ྦ དྲ་ཟེར་འྲ་བ་བ། ངོ སེ ་བ་ང་བ་ནས་ 
སན་ཟ། ཀས ་ གསང་ འི་ཞུན་བེ་ ཧཅིཾི ༈ ། བློ་་རམས་པའི་དད་བཅྒོ་ཚིས་ ཧྱ 
༽ -དང་༨ ཾ 


|མར་བ་བས། འཁོར་བིརྷ༔་སཾ་ རར ར་ིཾི ་ མ་ངོན་དོ་ག་ས་་ལལུར་གས་ལ་གད་བ། 


5༡5 ༄༅] ༽མཆཾད་ངད་། ངྭ་ཟུགས་ བྱིན་ཁྱིས་བརྨ་བ་རས། ཧང་ཁའི་འོང་ཟེར་བྲིསྣ་ཀཱལ། 
༢༠ དད་བ་དངནི་དམྲ་རིག་གིས་། ˆ ག་ཤེ་གྲྭསྭུ་དཱར་གཤེ་གས་བཅོམ་ ན་བྲང་ས། ཅི བདག་གི གི་མཆོང་འད་བཞེས་འས་ བ་ས 
ཤྱ ཛཱུ ཅདཱ་གས་ལ། ཞྲས་རེད་ཅིང་ཡག་ ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་སྦས་བ་ རྡ སྦ་ཉིན་བླ་ཀོ་འནས། མདེ་བོ་གུ རའི བར་བར ་ 
དིར འཇུབྲ་ཡེའི་་ཕཱ་གསྱྱ་ཀུ་གྲཞིས་ག་ཡབ་བསྣ་སུར་དངས། ིའི་དཅིའ་འཁེར་ལས་ཆེ་ཏོག་ཅིག་ཐབ་ཅ དད་བག་ཨའི་དྲ་བའ་ཁང་ 
༡་བ་བ་་ བཛ་ཨ་ཨུ། ཞེས་པས་ང་བུག་བ་སེགྲ་ག་ནྲསྱ་བོད་ཟད་འབུ་འ་བབ་བརྡ་རར་བཞ (བུྙཾཿ 
ཁུབར་ལྷའི་ལྡགས་རུལས་བུང་བའི་ དོར་ལདབགྱས་གསོལ་བ་ བྲ ཨོཾ་ཨྷ་ཱ་ཡེ་ཆ་གེམེ་འཁར་དང་བཅས་བ་དུག་ 


594 བར་ནཇོདཐོ། ཞེས་བའི་དབང་གི་ཝ མེ 


ཿཅང་ཇ་སཏཞ་གཡུ་ཐཏབ་ཏོ། 
བ ག་ཛ་སྔ་རམས་འྭ་ བངུན་བུལ་ནས། སུང་ཡང་མར་བ་གངྦ་བུ་གས་ཅིག་དབུལ་བརྡ་བུཿ 
བཱ མས་ལ་ག དོར་ཅིང་ ཤ་པ ལཔ་ ་ 


རྗས་དབུ་ལ་ ཧོ ། 
¡༤༤༤༨ ༨༢༥ 


་ 


ངཱ གྲྭག་ལུ་ནས། ± 


༦ ཞེས་བརའ་ 
ངང་། ་ རྩ རར 


༤༨ 


ཉས ་ཆྭ་ང་ངེ་ག་ལེ་སྭ་དསནས་དང་། 


རཾ 
༦ཤླད་ 
འོ་དང་། , 


59ཤ། ༽༅.། སྭ་ཐོ་ངང་། ཨོཾ་ཡ 
རྟ ` ་ ་ རི ཐོས་ ཐཱ ་ རི ལས 
རང་དང་ ངེ ་ཇྔས་ 
ི་ོ བར་ངུ་ རི སྲ ང་ལ ཅི ་ 


རང་ ངོ ས་རེ་དྭབུ་ 
རྩིར ཱ གློ འའ =÷ ཡུག་དང་སར་ནྲག། ཡས རྲེ 


3 


ཤུཅུས་ཀའྲི་ཡཱམ་འབུ་ཨར་དང་ 


་འར 


599 ༽༄༄༅། 


„ མར་མེ་དང { 


མ་ཆོང་ཡོན་འྭབུ་འ་བ་མངུར་ནས་འ་འུལཏེ། དེ་ལྟར་ ཡ་འམས་ 


2 གྱིས་འ་ྱོར་ཁ་ཟམས་ཅར་རྩེངྱ་ཅིང་། འྭ་ཏོར་བ་འམེ་ལ། ཧིལྱ་བིས་སི་ག་པ་འཇོམས། ཡུངས་ཀརྩ་ཆས་ཞི་ངར་ 

རྱ བྱ འཛགས འྱམསབར་བུར། ་ཞ་ཟན་དང་; ལས་ཟླ དམག་ཅད་ནུང་ སེ ་་ི་སང་། འབུ་ནམས་ 

ཡོ ས་འོབ་ཡུ་སུར། ངུར ས་ནད་འཇོམས། ཞོ་ངང་སྤང་རིས ཤེས་རེ་ 
ཙས བིགས གོང །ར་་ོ་ སིང ྲ རྲེ རངོ། ཐཱ ད་ལར་སྤྱཾན་དྲསྲེ་ག་ 
བའི་མོ་ རྫེ དྱཀིལ་བཁོར་ 5 ` འླཟུབྱ་བ་ག་ཡེ་བརེདམི་གས་ཡ། 


082 


ས་ཨྲད་ལག་བཅིངས། 


་བང་མྭ་ཡུ་ག་ར་ ཅ་་ དུ་ང ས་དབང་ངྭ་ 


ངའི་ཚ་ལྔ་ཚི ཚམ་ས་ཅདུ་ཁ བའི་སྦྱིན་ 


ར་པར་བསམ་པར་ 


པག་གྷི་གབས་ རིལ 


སྭ་ཙི་དང་། 
( རར རར ་ཱ 


ནེས 
 མེ་ཝ་བཏག་བརྡ་བྷ ཁིང ུྲ 


་ིེིེིེི 


60 ༽༅] 
༢༠༡༨ ཤྷཱ་ག་ཨཾ་དང་འཆོམ་པར། 


རྐམ་ཆོང་ཕར་ འོ། 
3 ད་པར པ་བ 
ཅན་དོན་ཀུན་མ་རར་། 


ཞེ་ས་ ཕ་ཡ་དགས་བ་ཇོད་པ། 
ནད་དུ་འཇུག་བ་དང་ལྷན་ཅིག་དག་ནི་ཡུས་ལ་ག་ཤེགས་སུ་གསོའ་བརྡ་བུའོ། 


ད་ད་ཏུ 


ར་བྭ་ཅུ་གནས་ རའི 


རས ་ ང་ཆོས 


་ སྨུད ་ རི 


པཱ ག་འཚ ག་ཚང སྤི 
ཆུའ་ 


རྨ སླར་ཞཱས་ཡས 
ཆོན་དང་། ཐལ་བ་དང་། ་ེ ག་བྱ་ད་མཆོར་འ་བ་བ་བའི་ 
བ་ླ་ཀུ་ད་གའ་ཁར་བུམ་ནས་། རེ ¦ ཅོ་འོ་ སགས བླ་རོག་ག་སོས་ཆོར་བབ་བ སོ གོས་ 


།བ་དོན་ཐམས་ཅདྱ་ཟུབ་བེ། རྡོ་ཇེ་མཁའ་འྲ་བོའ་དྲབང་གླི་གླིན་བྲ་འེ་གགྱ་ཆོས་བའི་ལྱེ་འུ་ 
༡༨༨ ི་ོ ྲྲིཾྲྣར དྲ རྒུས་འླིབ་དི། 
¦ ༨རག་གསྲསྲསཨགསགཨགཛངཛྲིང་ 

མླུ་ནོན་བུང་ངང་ཞིན་བུང་གི་དུ་སཾ་སུ༽ ལེ པཿ 


མཱཾ ་ས་ ཱ ཅས། ° 
རཀ  ་་་ 


སེགས་བ་ཆ འབྱའི་དླ་ག་གར་རིག 


དུ་གུར་བ། ་བངྲ་མ་ངམར་བོ་འདབ་མ 
སུམཅིའ་དབ་ ༥ དངེས 

” འམས་སྤུ་ན་ཅད་དཛཱ་ རེ ་ འསྣ་ཝཱས་དའ ཆར་དང་། ཙན་ངར་དམར་ 
ཤིས་པ པཾ བར་ག ཿར]}ཾེི་ 


66 ཧ། ༄༅ 


ཨར 


འཛུར་པ་རཿ 
བླབ ཙན དན་དྲགར་བར་ 


རཾ རར 


དོས་ལཾ་ཧེགྭ་བགས་ཅི ༦ ཨའབུའ་ཁྲུ་ བའྲཆོ། མ་པ་དང་། 


ཨི སྒྲངབ་བྱའ།ཁམས་ 3:5༤ རི 


་ ཆཅོཾ་ 


སྣ་ཆོད་རྲ་ དད#@་ 


རཚིེི་ ་ཏེ་། 
ང་མླ་བླཱ ར་མ་དང 


བི བུ གཾ ་ 
ནབ རོ རད ར་ ་ཾ་སྲནྣ་བརྨ་རང་མཆ 


| བཟར་དང་། ༠ ྒ་ རྩཁཁ་ ` ཅི་བ བའ 
ཞིང་། ་བྱར་བརམཆོང་ཡེན་ལ་སགས་བའི་འེར་ག ཡུན་བྱངུནྨ་ནུས་ ་བརྡ་བའོ། དོནས་ 
རླུན ིན་གནུ་དཆར་ལོའི རིམ་པ པཔ ༧༧ མོང་གིས་ཆཚམ་བརྡ་བྲས ༠༠ 
ས་བ་བྱ་དན་ངམར་ ན་ ཆགས་ ས་དང་འཅག་པས་ཁྱར་ 
¡ འཤྷུག་  ུ ་ ༽དཀེན་མཆོག་ལ་དད་བ་ངང་། ལྟ རྫི 


རང་གི་མྱན་ལ། ར་ཆོས་བ སང ཅུགས་ནས་ག་ཡ་ས་གོརྱ་ིས་ཝ་བ་ 


་ ་ 
ོགས་སུ་ཅུད་འར་བྲ་ཀམ་ནསྨ་བར་ཡང་རང་གི་ག 


རར ླི་བང་གབགྱག་་བང་འདོད་བ་ཡ་ འཛོན 
ཧརདཾེཾེིཾིང་ སོྲི་ཚ་ག་ང། ལ་ཆུ འའ «&¿ ་ཾ 
ཆ་ལ ཨཅིན་བབགལ་འབདང་ རཾ ཁ་ཁྱེར་ ཅཱ 


རག གཡུ་དང 


་ ྫརྫ 
དྲ ར་་ ལ་བ དའོ། ± 
ྐ སོ ལ་ང བ་རིམ 


6| 


ཨཾ་ཨཱཿཐིཿ པཱ་ཝ་ར་སད་ཀར་བྲོ་མྟ་རཾ་པཧི་ ཅཱཾ ཞེས་པའི་བསངརུ་ ཀུ་ཤས་བསང་གཉོར་ངྱབུ་ཡ། ཛིབས་ 
པས་ི་ིེྲ+་ ༈ གསྱ་ཆས་མ་ནོང་ལོན་ངང་། ་བྱ་ /གཾསྭ་ཝཱགས་ཧྱོས་ཞབམ་པ་ས 


ལའེཿ་ར་བོཿ ལའི་ ས་མ་་ཡྭ་ཧ་་ གམ་ཡ་ཧོ་། གད ལོ 


ྲགཾྲཾ་་ར་ 


གཟགའར་བཛྲིད་ ཛྲིན་པས་ཆར་ 
མཆནང་ལས་མ་འདའ་བ་ བསྟ 


082 ་ 


612} དང་སྔ་གས་་བ་ག་འོད་ཟེར་དམར་བོ་འྲ་རོས་བས། ་ས་ནས། བས་འ འོད་ བདུད་ཙིས་གསང་གཅོར་ 
བྱས་ཏེ། ཨཱར་མང་མ་རོད་ཡྐན་ལ་སགས་པ་ཞུ་པ་ནས་། ཧའ =` ཆེ་ལྟའྱི་གུ་ལྲ་པོ་མཁའ་འགཐོས 


"དེ་ད ལྷ་ནས་ནར་བྱ་འདུ། ཞེས་བའ་ཨྭ་ཕར་ལས་ 


པྲ ~= 
ནི་ང་མེ་བ་བ་ མ་བར་ཟྙིམ་པ་ དང་བ་དངནི་དྲམ ༠༠༧ 
རེར ར་ ད་ད ངཔར་ ངེ ིརི་ 
སྱ མཐེ་པོ་ཁུང་མའི་ཚ་གས་ ་བྷ་ཏུར་ཞིང་། འཇུབ་མེ་ཙླ་ཀ 


[ཤཱ ༄༄། ངེ - “ཀཀུ་ག་ཡེཌ རངས ཇྲིའི་དིལ་འཁོར་ལམསྲ་མཚོ་གཅིག་ 
¬།ཉ། རཁེརངུཞུགས་པར་བསྔརས་ཞིང་། ཚན ི་ོ མྭ་མུན་ རྒ ་ འོར་ལས་མེ་ཏོག་ཅི པ པ 

ཆི བགདྱ་ྱསས་ཡ་བསྟར་མཁ། ཛཿ ས་དཔོལ་ར་ེའ་ས་ནག་བུན་ཟན་འ བཱུ - ྦ 
ཿླ ཛད་ཅིག ཞེས་པས་དབང་གི་མ་གས་རེ་རེ་བརོང་ཅིང་། ± ་ ཤུ་མཨ་ས་ཅར་ 


ས་ད བྲུ དུ པ་ག 
འོོ དེ་ནས་ལས་སྣ་ ྲ ར་བ དའོང་བང་ཡང་བབ་ཅསའུ་ རྨ 


6 


ན་རེ་རོད་ཅི་དཀ་ 


ན 


བཛྲ་མུས་འེ་ཟྭ་ ད་བགབབ་པ། ི་ོ 


སནན་ཁང་རེ་ ནས་གས་འ་བཅཏབ་ཏེ། ོ་རོ་ཅིབླི་ཀུ་ཨ་བྭ་དྲ་ 
ྲ་བས་མརྱ་ཅི་བ དདཾིེཾིེཾིྲུ རཾ 
་ང ོ་ཀ་ཊི་ག་ཡེ ས་འ ` འོོ 


ལྷ་ཚིག་དང་བ་ཅས་པ་དྭབུལ་ཞིང་ དེ་ཡང་ཡམ་ི་ 


༢ དས ཆཱུཾ་ཧྭ་ན་ཞེས་བ་ངང་། སི གིས་གས་བྱོལ་ཚང་ལ་ ཡ་ང 


082 


6|5| ༄༅། 


རོ གཟི་དིན་ 


རོ, མི 


ཆུ་འ་ཡ། མོ་ཀི་ད་ོ་འ་བའི བོ གླེ བབ 
སིིསཡིྲེཾེཾེྲྱྲྱྭྱེི་ 


082 ` 


6| བུར་དམི་གས་ནས་རང་གི་ནིང་ཁནག་འྲ་རོས་པའི་ ཞགས་བ་མས་ 
སྦུ ངི་བད་ཁ་ཧུག་ཅིང། བསང་བ་ངང་པ་ང་མ་ 


རྭ་བཅཞིང་། ༨ པུ ་ལ་སོགས་བས་ ཟློག་རྱེར་བྱའོ། ༥གཛསྣ་རམས་དུ་འནོས 
སར་བ་ངང། ཨོཾ་བེང་་འེ་ཀ་རྭ་སྭཱ་རཱས། བྱ་ཧན་དང་། གཅན་མང་ཅེ་ འ་ངོར་པསེ་མཆོད་བར་བུ་ས་ཆས། 


ཁི་ད་ོ་་ེ་ག་་ཆེ། རྗེགྲ་ཧཱི་ཆོ་གནི་། ། 
རུ ཟགདུ་འོ་དག། ། ོ་ལིང་ གད ་་ ༽ར་ནས་ཡེ་ཤེའི་ རི་ཡི 
ྣརཀ།ཀ། རར 


ཀར 


6¦ ཧེན སར ཛྡ སྱཾོད་ཏྲེ། དུ་འ དྭ་འསནས། ཀླ་མ ཉ་་ིསགྲད་ 
༢ དབལ ཡུད གགས་ལན་གསུམ་ཆིཡ་ཛུ་ལོ་ནེ། སྨན་དྲངས་ འེ་བེ་ནིཿ 
རང་ག ར་ ཨེ་གག་བརྲ་བསམས་ནས་། རྨུབ་ཐཱ་བྲ་བཱ་ཤར རེད་དང = ་ 

ེ ངང 


- རེས་དུང་་ཅི རིས ་་ རད ད་ཨ ཟའ 


མ་ = ༨ ༤ རཱ 

འའ སྩརཾེཾེཾྲ་ 

འཐོ་ལྟ་ལྔའི་དྲྭ་ཀིལ་འཁོརྩ་ཁི་ལ་ལ་སཾགས་བྷནམ་ས་མེང་ཅིག་གས་ཡིང་ལ་མངོན་སུམ་ལར་བསམ་ས་རས་མཆོད་ 

བདང་། ནི སྐབས་སུ གས་ད ་ གཞན་ཡང་མ་རེ་དང་མམ་ཤིད་ མཆོག་ལ 
ས་པའི་བྲ་སེ་ག་ཛསྭ་སྣ་གཅིག་གམ། མ་བ གཾ ཝྫལསེགས་པ་གང་ཡང་རཱང་བསྱ་ཀྲད་རང་གྱི་ཧུ་ད་ལས་ 

ས་བའི་ལག་རགས་ར་བུའོ་ཊ ེྲ་བུ་བྱ་་འབུང་ཁག་ོའ་ །ད་པྱལ་ རག ི་ 

ད་བྱ་ྲརགས་པ། +" 


ད 
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༄༅། །རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོའིཚོགས་ཀྱི འཁོར་ལོ་བཞུགས་ས། ། 


༠ ི་་་ོག་ིཔོ་ལ་བཞབ་་། ཤེས་ི་་ོག་ཚོགས་ི་འཁ་འོལ། སང་ཀ འཁོས ཟེས 
ྒད དེ་ཁ་མང་ཡུལ་དད། དུཔ་དག གནས་ཟྐ་བ་ས་དང། ༈ གང་ཕག་དང། ཆོ་ག་དང དགས་པ་རྣམ་ལས། བུལ་ནི་སྨིན་ སེགས་པའི་གནསུ། དུད་བོདམ་ 
ནའི་ཚང་ཚེར་དང་། རྒ་མཚོའིགྲམ་དག་ དབེན་ཞིར་ཡེད་དུ་འོང་བའི་གནས་མ། 5 བགག་གོས་པ་དང་པར་ དྲ ཁང 
པ་སམ་རིམ་ས་ཡད་འཕྲག་པ་ཏནོ་བྱི་ཟས་ན་ས། འར་མར་གཡས་སྣ་ཚོག་ས3ཿ ཁར་བ། བར་མར་ དོ་པྭའིབདྲ་ཉི་ཁར་པ། སྙེང་མརཚོགས་ྱི་བཐོར་རོའ་ཁར་བྱ་བལོ་ 
ཚིཚེས་རྒྱ་ཧོན་ད་ད། ཚེས་བྱར་ཁ་སགོས་པ་དྭས་གཟང་པེ་དང་། ཆན་པར་ཉེར་དྲགའི་དུས་ལ་སྭག་པའོ། གནས་སྐ་བས་ཞི། དབ་དྷ་སོར་བ་ཁ་སགས་བ་དག་ བ་བོ 


. 


ཅ 


བུ་དད། རྣལ་འབྱེརོ་པ་ཁྱད་པའ་ཅན་ལ་དདུད་ཚྱི་ལྔ་ཐེད་བ་ལ་སོགོ་ས་བས་གང་བས་ཆིམ་པར་བྱེན་བ་དོད། ཧཔག་དད་། ཤ་བསར་དར། 


བླས་བཀོ། གཞན་ཡ་བ་ཤ་ཆེན་ལ་སེགས་པའི་ཤྭ་ཝ་དར། བནུན་རཱི་ཝའིནིལ 


ཁ་སྐགས་ལྣ་མག་པ་དད་ཆ་འྲསར། 


ཆེད་ཏྲུ་ཟངས་པ་ལསགས་པ་མ་ཡིན་པ་དད། མཉམ་སྨོན་ཁས། སྒིག་མེ་དད་ནིན་ཆུངས་དག །རྨྱོས་དར་དེ་བཞིན་བདུན་ཚི་དད་ བས་ང་ོང་། ག་ཡོཧན་དོ་བཞིན་ཟན་མོ་ 


༤༨ 


དད། ཞེས་པའི་དེནོ། འཐུའི་ཆར་ནོ། །ཝུས་སེམས་དགའ་བདེ་ཐེད་རའྡི་རམ་འགྱུར་གྱིས་ 


སྒེག་ 


མར་རྡོད་བ་རང། ིའིཆར་ན་བདག་ཅིརླུད་མོས་མ། 


ནྭ་ཆུར་རྗོད་པ་དན། བུརྡཾ་གི་ཆར་ནི 


82 ་ 


624 ར་ཆོ་མར་རྗོདོ་པ་དག ཀུ་ནྷ་ཆི་ཧིང་བོ་བརུ་ད་ཅི་ཁྭ་གྲ་བས་པའི་རོ་མཆོག་དག ཆྭ་ལུས་དང་ཀྙི་ཝ་ཟུས་བའིཚད་ནྟི་ཝཱྦ་རསཔ་ད་་མོ་ཚིག 
བ་ད་ད སགས་བའི་ཨ་རག་ན་རྡོ་རུབ་ཅིར་འདོད་ཆགས་སྐྱེ་བ་རར། ཆད་གི་སིངས་པེ་ན་བཤ་ད་བརམ། ་གཡོ་ང་ན་དང། སིངས་པ་ན ལས་ 
ཟནུཨ་ཧུདན། ་སངསྦྱ་རས་ཏྱི་ཟླ་བའི་དྭཾ་སདྲ་ཙེས་བཅུད་རིའི་ལམྲ་གི་ཤས་ཡན་ལགྱ་རདུ་བཤད་པ། ཆོམ་ནུ་ས་པ། མ་དཀུང་རན་པ་དང་། 062 
བཤེ་ས་དད། འཁུར་བ་དད། སྐྱོ་མ་དད། ཚོད་་ཁསགས་པ་དད། གཞན་ཡང་ཤིང་ཐེག་ཨྲ་མ་དད་། ནུན་འྲབམ་དར། ནཱ་རཾ་ཀི་ལ་ད་ག །ཨཱ་མཱ་ཀ་ད། སྐུད་ལ་ལ་སགས་པ་ 
ས་ཐ་དད་བ་ལ་སགོས་སྱ་ག་ནོམ་པྲ་སླབ་པརྲ་བའོ། ཚགསྤ་སིྤྱ་བདྲ་སིར་སྣ་རྭརཁསྦ་ལ་བདུན་པ་ལ་གགོས་པའི་གམཿྩོགན་ན། གི་བས་ 
མཆེག་གིསྭ་ཏཱབས་ནས་ཡན་ལག་མཆོག་བ་མ་དར། དེ་ན་ས་ཤྭ་པེད་གིཏོར་མ་དང། ཤྭ་ཕེད་ཚོགས་པའི་ཆས་དང། ཕྲེ་བད་གཞན་རྣམསྱ་ཀི་བཞྷི་ཆ་གཏོར་མ་དད། མཆདོ་པའི་ 


ཙ༅། །ཡྲ་བན་གཞནྷ་ནམས་ཚོགས་ཆི་ཕྲ་བུན་ལ་བཞག་གོ། གཏོར་མ་ལང་སིཿ དར ཁན་པརྒ་ཧི་ཡིད་དམ་དག། མཐོ་དད་ཆས་སྨྱོར་གི་གཏོར་མ་ལྷ་གྲངས་ 
དང་མཉམ་བའམ། གཅུན་ལ་སནས་བདབ་་ སྔེན་འབྲོ་དང་། སས ་ = ༢ བདད ཐེ་ 
དར། ནུང་ལབ་ལ་སོགས་པས་སྦས་ལ་བཤམ་པརྡ་བའོ། གང་ནི། ༤༡༡༨ ཤོན ལ་ཏིད་འཅིལུ་སུན་རཱར་ མ་ཀྱེང་ཐེཡ་ཨང་ཡུབ་ 
` དེ་ལྟར་ལེནོ་སྙན་ཁུན་ལྡན་ཞིར། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་མཚན་འཛོན་བ་པ། རུལ་ཞཾང་ ཚོན་ཟུས་ཀྱིས་ཡངས་རྗེགས། །སྲེད་རེ་མེ་ད་ཅིད་ངྒ་རལ་མེད ༠༠ 

རྟོག་ཅུ་སེ་མས་ཙན་ལྟེས་པ་བཅས། ཁེགས་པ་མཁོ་མྐ་རུམྦ་ཀྱི་རྒན། རྡོརེ་དིལ་བུའི་སྙེམས་འཇུག་དང་། ཐེད་པའྱི་ཧན་ལ་དགའ་བ་ཡི། །གཡུནོ་མས་གཡུནྩོ་གི་ལེགོས་ནམས་སུ། 
མཁས་པ་ཡོ་ནི་བཞག་པརྨ་བ། །དེ་ལཱའི་ལྐརོ་སྟན་ལྡན་སླབ་དཔེན། ཡོན་སྟན་ཤུན་ལ་རབ་ཧུ་སྔགས། ཞེས་པའི་སབོ་དཔན་བཀྲུར་ཞིར། །སྔིང་རྗེ་མེད་ཅིང་ཁོ་དང་བཅུག། །ཁྲེངས 


625 


༡༡3༤ 


¿26 དང་རྐ་མ་ཚག་ས་ལཱན་བ་ད་། དུ་ནི། གཏོར་ར་བོ་ལནྷ་གི་མྲི་བ། །གང་ཞིགྲ་ཧིམ་གནས་ལཛདྦ་པོད་རེེན། ཁ་ཤོལ་འཛགས་དད་ནི་ཚོད་པ་ཏན། [རོངས 

པ་དམ་ཆོས་འཚོང་བྲ་ནི། །ཚོགས་ མིན་ །ཞ་ས་བ་ རས་ལ་མླཾཟཾ་མ་ཡང། ་ཁ་ ་ ཁི སུས དྲི ( 
༥ ནྩདྩྲགྲགྲྲསགག་ག་ྲེྲཔཔྕཾཝར 
=: སཔ བཅ ལི་བསམ་ཏན་དཿ་ནད་ ཚང་ས བུའ་འོངོ་ན་་ཚ་༤ ད་དུ་ེང་ན་ ཡས་ ན་བཀོར་ལན་བདོད། ཆུང་འ་ སཱ 
ཐབ་ས་ལ། རིག་མ་མེད་ན་ཚོགས་ ཚར་མ་མི་འྲྲ་བ་པས་ཐབས་དང་གངས་མཉམ་པའི་ནིག་མྲ་བུས་པ་ལསེགས་པའི་མཚན་ཉིད་དྲེ་རམ་དད་ལྡན་པ་ལོ་བརུས་མ 

ནས་ཉྲི་ཧྱས་ཝཱའི་བར་རྣམས། ཆོ་ག་ནི། དང་པེར་གནས་ཁརྦ་བི་དོར་དག བྱཧན་བྲགམ་པ་དད། དཀྱིལ་འགྲརྒྱ་སིརས་ཟྲིས་ལ་སགོས་པའི་རྟེན་གསུམ་དང། མཆོད་ཡོན་དད། མེ 


62ཤྐ།༦༅། །ཏོག་དང། བདུག་སླེས་དང། མར་མེ་དག རྲི་མཆོག་ལ་སེགས་པ་རྣམ་དཀྱིལ་འཁོརོ་གྱི་ཆོག་ལས་བཤད་པ་ལྟད་བཤམ་ཞིར། རྱན་པར་ཚོགྲ: 
2:7༠, ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་རྲི་བཟརས་དང་བརྡུད་རི་རིལ་བུའི་བྱུག་པས་ཟུགས་ལ། ཚོགས་ཀྱི ཕ་བ་ཕུ་པ་སཾ་སོའིགནས་སྲ་མེ་ཏོག་བྲཀམ་པའི་དྱལྭ་བོས་ནས། དབུས་སུ 
„ } ཐ་མའི་གཞུགས་ཁྲི་སྟག་གི་ལྤགས་པའི་གདན་དད་བཅས་པ་དར། ཚེ་གསུམ་དར། རལྭ་བཱ་ལ སོས་པར གསུལ་དུ་བཟ་བའི་མིའ་རོ་ནོས་བདནས་བརས་པ་ལ་རྲི་བརངས དན 
*ཿ །བདུན་ཆི་ལྔ་སྦྲ་ཟུག་ཅིད། མེ་ཏོག་གི་ཟེར་བ་བདགས། བདུག་གྲསྲོ་ཆི་གཅུག་གཱ། ཟ་མའི་གདནྡ་དུབུལ། གཞན་ནམྦྱ་ཆི་གནས་སུ་སྟག་གམ་གཡང་གཞིའི་གན་སྟེད། དེ་ནས་རྣལ 
ཨའོ ཆོད རང་རང་གི་གནས་སུ་ཧེན་ཀ་ཕ་མོའྲ་རམ་འཕུལྲ་བབའམ། ཆསུ་འདུག་བརྡ་བསྟེ། ལྷ་སོ་སའི་མདོག་ཅནྷ་བིཆས་གསྦ་ཟོན་ཅིད། ཆནྭ་དུག་བཏབ། སྟུག 
ཤམ་བྲིས། ནྡོ་རེ་ཐོད་པ་ལསགས་པའྲི་ཕག་མཚན་དད་ལྡན་རརྦ་བ། ཆན་པར་རྡོ་རེ་མབ་ད་བེནོ་རིག་མ་དད། ཞབས་འཐིང་མ་ཕོ་མེ་དམ་ཆོག་བ་དད་བཅས་པ་ཚོགསྲ་ཅི་ཁར་བར 


€2ྷ་འདུས་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་ཕེ་མེའིརྣམ་འཕྲལ་3ྱ་བའམ། [1 ་ པའེ་ཆསུ་འདུཊ་ དེས ར་འ ཨྭ་ྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆར་ལ་སོགས་ ། 
པའི་རྱ་ཆལ་རྟནཱ་པོ་དང་ ན་པས། ༣ནྲ་་རཾ། ཇོ་ཇོ སྨ་ར་སྨ་ར་.རཌ་ ཡུ་རྲ་ལུཚུ་ཛཿཾཧཱཾ་ཛཿ ཨ་ ཧུཌ', ཛྲཾ་ཛཱཾ། ༅་ཏ ཿ གྒི་གྷེ་གྒེ)། ཏཌ་ཧྱི་སྷཾ། | 
་ ཏ་ཧྱི་ཏ་ཧྷི་ཏ་ཧི། ཧོ་ཧོ དོཙཱ་དེ་ཙཱ། ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ ལོག $ ་ ༣ིླདའྔད་བྗད་ ཀོ ་ེ་རེ་ཀེ་བི་ཀེ། ཙཱཾ་རྩོ་ཚུ་བྫོཚུ་བྷོཿ ཅྭ་ཝ་རྭ་ཝུརུ་ལཿ ] 
ཤྷོ་ཤྷོཚྭ་ ཤྷོ་ཚ་བྷྱོ། ཞེས རོ་ཁ ལཱོ བལ བ་ སྙནརྣམ་སྒ་ཆེ་ཝ་འཇུར་བུགས་སྣ་ཚོགས་ཡིདྲ་ཕེག་བར་ུདས་པས། གཙོ་བོ་ཡ་བ་ཨུ་མ་མོན་གྲསམ་དུ་འཐྱོན་པའ * 
+ རར་ཉིད་གརྦ་བེད་པ་ལསགས་པ་འཕར་དོ། དེ་ནས་ཤརྡ་ི་མོ་ཁར་དྲུ་ནལ་འབྱོར་པ་གཅིག་དྭབུག་སེན་ཅན་རྲུ་བས་པ་དུར། ཚིརོལ་རླུ་ར 
འྱེརོ་པ་ཅིག་འདེད་རའྱི་ཆལ་བརྒོ་བས་པ། གཡག་དམ་ཚིག་ཕེ་མེ་དང། ལྷ་བམ་ྱིན་བཅག་དདི་དར་གཤེདརྱ་བས་པྲ་དམ་ཆིག་པ་དག ཤཾཟ་སྐར་ནལ་འྱོར་པ་ཅིག་རྟ་འབྲིན 


629༦ཿཾ། །དྲུ་བས་པ་གཡོག་དམ་ཚིག་པ་དད། ཤྱང་སྡཾར་རྣལ་འཤྱོར་པ་གཅིག་སློལ་མརབས་པ་གཡག་དམ་ཆིག་ཕ་མེ་དད་བཅས་པ་བཀོད་ནས། དང་པེརའདོད 

༢༧༣༢ བཁི་རྒྱལ་པོས། ཧྐི་ཙཱ་ཛཿ -ཌཀྲི་ཚཱ་ཛ༔ ཐྭཀི་ཚུ་ཛཿ བོ འཁི ཇུང དེ་ནས་གཤིན་རེ་གཤེདྱ་ཀིས། ཧིཿ རྭིའཿདིཏཾཿ འ་ ཏྲི ཌཱི ཞེས་རྡོད་ཅིང་སིའ 
སྙན་རྡུང།, དེ་ནས་རྟོ་མགྲཾན་ཁྱིས། ཟྭཌ་བ་ཟྭཌ་བཾ། བྱ་བ ཞེས་རྔོད་ སཾལ་སྙནྡ་རུད། ཧེ་ན་སྣ་སྦོལ་མས། ÷ ཁར ཌཌེྟ་ཁ་ཁེནྟ་ཌོཾ། རརཱཾ་པྨྨ། རྲི་བནྣཾ་རྲི་ བཱ 

༡༩ རྭ ཇི་ཛཾཏོ། ཏཱཾ ཧཱཿ ཚཱ ཧཱཾ ཚཱ ཞེང ཡི་ཡོ་ དེ་ཡཱང་གཙོ་བོན་དབུས་སུ་ཝ་ནྭ། ཤར་ཇུ་རྷ་ཟཱ། ཉོར་པ་ཙ་ཝ། ཅུར ༠༠ 
སཱི་ཝང། ཤར་རཱ་བཾངཟྲཱ་སུར་བའི་སེད་ཆྲ་ཕ་འྱཐར་ཁུགས་སྣ་ཚོགས་སྦྱར་བས་ཕྱོགས་མཚམས་ྱརྣལ་འཚྱོར་ཕོ་མེ་རྣམ་ལ་རང་རིགས་གྱིད་པའོ་མཁོ་རྣམ་སེ་བབས་པའི་རྟགས་ 
མཚན་མའི་གརྦ་ཟེད་པ་ལསགས་པའི་སྒེ་ནས་ཚོགས ཏི འབར་ལོའ་ཁང་པར་རད་གི་ང་གི་འདུ་བར་འགགུན་ལ་། དེསྱ་ཀར་ཡེ་ཤེས་པ་འདུ་བའི་མཚན་མ་མྲ་བུད་ན། སྔོན་རུ་སྐྱེ་ས་པ' 


€30[བཅུ་རྲུག་དད། བུ་མེ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལེན་པའི་ཐེད་པའམ་། ཐོད་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་པེ་མེའེ ཟྲ་པྨ་ད་ཏེ། དེ་འཛྲར་བའི་སྤེའི་ཝྤགས མེད་ཡི་དྲ་དུ་འོར་བའྱི་ཟླ་ 

ར་ར རར ལ་པ་མེ སིབྱཔད། ར81་༦་་་ 
པས་ལེགས་པར་ཕུན་ལ། རྩོ་མའྭི་སཱད་པྲཾ་སཱམ་སཱིལ་ལེགས་པར་བཀལ་ཟས་ཐོད་པ་གཉིས་ཀའིཁ་གདང་གི་ ་ལ་དགའ་བྱརུ་དྲག་དག་པའྲི་དག་པ་བྱར་ཇུགྲ་བས་ཏེ། ད་ནས 
དྲ་བའི་ཚུལ་དུ་རྒྱས་པས་བཅིངས་ལ། ཆུ་སྐྱར་རཾ། མཐིང་རིལ་ིར་མགོའི་ལླིའལོགས་སུ་འཆང་རྭ་སབས་ནས། ལ་སྦ་ཅིདོ་ཇེ་འམ། རྗེ་མ་དམ་ཆིག་དག་སྙེན་ ¬ 
ལྡན་པ། ཆོསོ་ཟམས་ཅད་རང་བཞིནྲ་སིནམ་པར་དག་པའི་ལའིཁར་ལོར་ཤེས་པས་མཚན་མེ་ལམ་བཞི་འཇོམ་པ མདོ་དག་རྭ་ཕིན་ལ། རདཱ་ག་རྐར་བ་ག་ བའི ནུ 
གི་རྒཀི་ལ་འཁོརྦ་བུ་བཞི། ་འཚམས་བཞིར་རྡོ་རེེ་ལགསླ་ཀུས་མཚན་མྲ་བི་བརྡ་བཞིད། རེའི་དྭབསྲ་སུ་གནས་ནས། རྡོ་ཇི་འཆར་གི་རྭ་རྒྱལ་གྱིས་ཇི་ལྟར་མཁའཐོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ 


082 


ཙམ གག 


63¶༄༅། །མིང་དང་པོ་དེ་སིན་དུ་གཟུར་ནས། ཀླུམ་ཇོ་མྤ་དྭལཱ་མི་ཁྲཾ་ཙཱ ཞེས་པ་ལསགས་པ་འྫ་ཅིད་བ་དད་བཅས་པས་རྔོད་ཅིན། ཐིང་རིལ། ཅུ་སྱར་ཨི་རྐོ 
-༢ཿ༽། མགོའི་རུས་པའི་ལེལས་བྲཀོལ་བས། གུ་ཡའ་ཝཱན་མ་དར་། གོ་རཱཾལ་སཾགས་པའི་ ་མཐོ་མ་རྣམས་འགུགས་པར་ཟྱེད་རར་འགྱར་རོ། གལ་ཏེ་དེ་རྣམས་འོད 


དར་མྱ་ཚར་ན། དེའི་བར་བ་ལསགས་པའི་མཐོ་མ་ཀུན་འཆི་བར་འབུར་བས་ངེས་པར་འཐུབ་རན་འགར་ལ། གལི་མྲ་ཐུབ་ན། ནོརེ་མཟོ་དཔེན་འཕལ་ཧུ་ཐོས་རའི་ཏིར་དེ་འདིན་དད་ - 
ཟུ།པས་འུ་མོ ནོས་དྷེ།ཅར་ཐོན་བཅུབུས་ར དེའི་ཚ་མཁོ་མྭ་རམ་འཆི་མ་འཛག་ཅིར་དུ་བརྡ་ཟེད་ཏེ། དེེས་རེས་པར་ཁུགས་ནས་མངོན་སྐ་མ་དུ་འོང་བ་རར། འབབ་པ་ལྲ་སགས ༠༠༧ 
བཔའི་མཚན་མ་རྣམྱ་བུར་བ་ན་འཇིགས་པར་མྲོ་བ་ཞིར། གན་ནམྱ་ཅིསའྲ་ནགང་ཨྲ་གུ་གར་ཅོགས་དེས་པྱན་གསེལ་བའྲི་ཕུག་བས་ཏ། ད་དང་རའི་ལན་དང། ཚུགྷ་དངྲ་པགྱ་ཧའི་ 
ལྡན་མསྨ་བ་མ་ཉིཧྲ་ཧྲི་བཞིར་བཀས་སྣད་ནས་ལསྐལེརྡོ་རྗེསྱ་གརྱ་བལ། འགའ་ཞིག་འཇིགས་པས་སྒམ་པརྡ་བེད་ནྭ་བ་མའི་བ་ཀའ་ཆད་འམབ་པས་ནེ་ལྟར་མྱི་བ་བར་སེམས་སེངག 


༦ 


632།ལྟར་སྤ་བ་དད། ཤད་སཱེར་འཱར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་ཡ་ར་བའོ། དེ་ཝར་ཡརྡ་ནལ་འོར་མྲ་ཀུན་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་དང། ཧགྱ་ཆ་ ཚོགས་པ་ རྭ་སྣ་ཚོགས་པ་ 
སས ཀ་གཞུ རྒ་རྒྱར་རིང་ ༢༡༢༨ ༢༠ རྒྱ་སྱིན་ནོ། ¡£ ཆེའོ་རོར་པར 
ཤའོ། རུད་ཟད་ཉེ་བར་འདོས་ནས་ཅ་ལ་ལ་ཞེས་སྨ་བར་བརྱིའོ། དགངདུ་ལུ་གུ་ཞེས་པ་དར། ལག་པ་ ྭ ས་ཟལ་མོ་ ས་པ་སྣེ། ཁོང་ར བརས་འ་རརེནྱ་རན་གསོལ་ ¦ 
བའི་གཏོ་འྲྲི་བའོ། ཏྱུ་་ནི། ཕྱཀྱ་ཧ་ས་མ་དང་འྭཐེལེ་ན་གཏཾ་འདི་ཟ་ཡིན་ལ། འེ་དགས་མག་སྟེ་སེར་མེ་སྟན་པ་ནྡིརྣལ་འོར་པའི་ལན་ཙི་མཚན་མ་ཡིན་པས། དེ་ལྭ་ཕུགྱ་རྨ་ནལ་ 98 
འཆོར་པས་ག་ཡས་པ་བྷསན་ཅིང། རྣལ་འབོར་མས་གཡེན་བ་སྟན་ནོ། རྲེ་ཏོ་གི་ཞེས་པ་ནི། ཕྱཀ་བྱེར་མའོ པ་ཏི་ཞེས་པ་ནྷི་ཕག་གིས་ལན་ནོ། དེ་ལར་ར་དང་ཇའི་ལན་ལསྱེ༽ 
པ་དང་བཅས་གར་ནེར་འདད་བ་ནམ་ཀི་ནལ་འགོན་པྣ་ནམས་ཀིས་སྒོ་ཁར་གི་རྲངུག་མེནོ་ཅན་ལ། ཁོ་བོ་མོན་པ་འཇོས་བྲ་བེན་ནི་དམ་ཆིག་ལས། དངོསྲ་བབ་ཕག་ན་དྲྭབུག་ཐོ 


633 ༄༅། །རིན་ཆེན་ཅིངས་པ་འཇིན། ེ་ཧོ་དཔལན་དཔའོ་འདུ་བར་འལོར་སྒྲོལ་དྲན། །མཁའ་མངེས་རྣལ་འཕྱོར་མ་ཡི་ནད་དུའད་བདག་ཐོད་ཅིག། ཞེས 
༩༧༠༥ རྔོད་ཙིང་རྣལ་འབྱོར་མརྣམ་ྱིས། མཁའོ་འྲུ་བདའཁོད་མོཁོ་ཤིས་པ་དད། དབའྡོ་རམ་ཧིནད་ཏཱའང། རས་ཨའོ་གོ་ཞོད བདྲོད་པག་ཡོང་ འདིད 
ཀྲ སྒཾ་མ་རྣམས་ྱིས་གཞན་སེ་རྣམ་ནང་གི་ལྷུའི་གནས་སུ་ཐལ་བཀོད་བྱའོ། ཡ་ང་རདྲོད་ , 
ི་རིགས་པ་དང་ལྡན་ར། སྐལ་ལྡ་རྣ་རམ་འཇས་ནས་བར་ཁང་ཧུ་ཧེང་ག་ པ་མེ་ལ་སགོས་པའིརསུ་འདུག་བརྡ་བ་སྟེ། ལྟ་སེའོ་མདོག་ ༠༠༧ 
ནྱ་ཧིཆ་ས་གས་ཆོན་ཅིང། བྱཏནྲ་དྲག་བཏབ། སྟག་ཝྲགས་བཀྲིས། རྡོ་རྗེ་དད་ཐོར་པ་ལ་སེགས་པའྲི་ཕག་མཚན་དང་ལྡན་བརླ་ཟས་ནས། སྟེར་ནུ་འོང་བའི་ རྡོ་ཐྲར་ལྟར་ཞབས་སིའ 
སུལ་ནས་འདུག་པརྱ་བའོ། དེད་སྐལ་མེད་དང་ང་ཆལ་ཅན་ལ་སགོས་པྐ་ཚམ་མོ་བཞུག་སྟེ། གཉྟེ་ཕྱགས་ནི་དེ་རྣམ་ཞུགས། །དདོ་སྤྲ་གུབ་རིང་ནུ་དབ་དུ་འཇུག། དམཆོག་ཉམས་པས 


634 


མམ་པའི་སྒེ་ནས་ 


སེ། དོནས་ལས་ཧིཿ 


ལ་གནས་པད་གསོལ་བ་གརབ་ད ཱི 


་དང་ནི། ་ཡིད་ལ་དེ་བཞིན་ཐུག་མལ་འུར། གནས་ཉམས་དཔལ་ལས་རིད་བ་དན། སྡག་སྦལ་དུ་མས་ཉེ་བར་མཚེ། ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་རེར་འདས་པའི་གར་ལོ་སྱེན་ 
སྭུ་སྭལ་བའི་སྡེན་དྲ་འྭོ་བའི་གཏོརོ་མ་གཏར་ནས། ཁས་ཀྱི་རྡོ་རེ་ས་ཚོགས་པ་ནམས་ལ་མ་ཏོག་བྲ་ཀམ་ཞིང་། སྔས་ནསྤ་གྲ་བས་ཏེ། བ་མ་ 
རླལུཟྱིར་བའི་ཡན་ངུ་དབུཁ་བར་བྱསིཀོ ་ སླར་ཡྲངྒ་ཕགྲ་བས་ན་ས། གུན་གཟར་རམ་འཕྲལ་ཞེསགོསྱ་ཀྱི་ནལ་འྱོརོ་ 
ཁན་གྲས བྲ་བའོ། ་དེ་ནས་ཐམས་ཅདྲ་སིརོ་རྗེ་མཁ 


ངོན་པར་རོགས་ར་ཚེགས་པརྡ་སྒམ་ཞིད། དེའི་ཆོ་འཁོརྡ་ནམས་ཤིས་དྲལིལ ༢༩ 


སན་ས། རྫ་སྨྱི་བེར་སྒེམཾ། ་ལར་ན་ཚགས་བ་སག་ས་ཏེ་མབ་མྒ་ནམ་སྭནཱ་དར་མས་པ་བ་མས་རྡེ་ནམས་རང་གིནསྲ་ས་བླཅག་ནས་དངལ་ ྱས་པར་ 


འཁང་ལ་སོའི་བྱོཆལ་ལ་གནས་པརྦ་བྷ་ྟེ། རྣ 


གོརལུག་མ་ནམས་༡མས་སྐུ་བར་རོ། ད་ནས་ཤདོ་གཞི་ནི། ཚོ་གས་ཆི་ལཁར་ལོ་ལངས སྨྱ་དོལ་བབ་ 


༠3ད།༄༅། །པའི་ཚོ། ཚོགས་ཀྱི་ཡྲ་བདྣ་མས་ལ་ནང་མཆོད་གཏོརནས། ཐམས་ཧདྲ་ཆི་ལག་འཐིལ་ག་ཡེནོ་དད། གཡས་དང་། གཉིས་ཀ་བསུན་ཅིང།ཧ 
⁄2༩ཏ༨ཧོ་རྲིཞེས་པས་སྦྱར་བ་དང། རྟོགས་པ་དང། 44 དདའའ་འ་བིར་རམ་བོ་ འེར་ ན་འདི 23 33 
བྱས་ཏེ། རྣམ་ལྔ་འདོན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཟླ་མ་དཀེནོ་མཆོག་གྲི་དྲད་ཅུ། དམན་པའི་ཕུལ་ས་རབ་འདས་ཞིང། ཞེས་བ་ལསེགས་པའི་ཆད་ཕུད། ཚོག་སྱ་ཏི༡ཡྲ་བནྡ་རན་མས་ལ། ོ 
„ ཞལ་ཟས་རྩོ་རོ་ལྡན་པའི་ཡིད་ཕག་བ། ཞེས་བ་ལསགོས་བས་ཆོགས་སདག དེ་ནས་གིདམ་ལ་སེགོས་པ་ལ་གཏོན་མའིཆར་པུདག གཏོར་མའི་ཚོགས་མུད་འབུལ་བརྡ་སུལ ༠༠༩ 
༦ ] སོའི་ཝཱགས་དངྦ་བགྱྭ་ཧ་ད་ ཏིདེ་ལཛིན་ཧི་དབུལ་ཞིད། དེ་ནས་ཚོགསྱ་ཀྲི་བ་མ་ལྲ་ཕགྲ་བས་ལ། ཐེད་པྲ་དཱམྲ་བུ་ཚིག་བའྭཾ། གྲསམ་བའི་སོད་མ་ད་ན་བཟར་བོས་ 
བཀད་སྟི། རྣམ་ལྔ་འདོད་པ་སྐརོ་བའི་ཕྱགྒྒརྒྱ་བྱ་ཞིང། འདིད་ནི་ཆོས་རྣམ་བཟང་པརཾ་ལྟེས། འདུ་བ་རྣམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། རྲ་ཟེ་ཁྱིཿདང་གདོལ་པ་ཏཡད། རང་བཞིན་ཅིག་ ` 


བ་དག་ དེ་བཞི་ན་ཉིད་ལྔ་ཐག་མཚལ་ལེ། མ་ཧྲོ་ས་ཁ་ཞེ་སྔ་རོད་ཅིང་། ཟཱ་ཨསྭ་ཀར་དེ་ལཱ་བུའྲི་བཟྦྱ་ཆས་ནུམ་ 
ལསྦ་བར་བའི་རྡོ་རེ་དཀར་པྲེ་ཚ་གི་མཚན་པ་འོདྲ་ཏྱི སུ་ཨུ་ཅནྱ་གྱིས་བཅུད་ཆི གངས་ནས་མཆད་ཅིང་། གཞན་རམ་ལའར་ནོ་བཞིན་དྲུ་དངས་ཤིརྨ་ཟངས་ཏེ། 
གཞན་དོང་པརོ་ཨཿཅོས་འ་གྲེས་ངེདངི་དདུ། འཛོར་བ ་ བ་ུ་ལ་་ སྐྱེན་རིམས་དད་འབེལ་བའི་ནང་གི་སྱིན་སྲེགིས་ཁཱསྲ་ཀི་དྲ་ཟིལ་འཐྲེརྲ་ཧེ། ༠༧ 
འཇོར་བཞི་ཞུ། ལྷ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་གྒེ་ནོས་ལེངས་སྱད་ཅིད། དེའེ་ཚ་ལབ་ཡཱམ་རར་རང་ནམ་སྙན་གཅིག་ལ་གནས་ནས། སྣེད་གཅིག་གམོ། ཐ་དད་དུ་ཡར་ཅུར། ཟས་ཅིག་ 
ལ་ཁས་ཕན་ཚུན་སྐད་པསྲ་ཧང་དགའརར་ལངོས་སྨྱད་སྟེ། དེད་འདུས་པའིགག་ར་མས་ལ་གཟར་རན་དད། ཅིནྷ་གྲི་རརས་པའི་གཟའ་གྱངད་ལ་གཙད་ཨི་ཆད་གྱི་ནམ་རྟོག་མྱི་བ། 


636}བ་ཉིད་རུ་བཞེས། ་ཨ་ཧྲོ་ས་ཁ་ཞེ་ས་ཇོད་ནས་མ་དན་དྲལ། གཙོ་བེ་སྲ་ཧར། བད་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐར་མེད། འདོད་ཆགས་ལསནོས་དི་མྭ་སངས། གྲཟར་དད་འཛོན་པ་བལ 
ཿནས་མངུན་ཧུ་བཞག་སྟེ། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱི་ྤབ་ས་ནས། ལྔགས་རུུཾ 
རྱརངས་ལ། དེ་བཞིན 


,§ ¡ =་ང་རཔ3ིི 
633] །རང་ངུ་མེམ་བའི་ཆང་མི་བླ་ཏད། ཆགས་སྔད་གི་གཏམ་མྲི་བ། ཁ་ཟས་ལ་བདུདྲ་མིའི་འངུ་ཤེ་ས་དད། རང་ལ་དིལ་འཁྲོར་ཧི་འདུ་ཤེས་དད། ལེངས་ 
སྨོད་་ལྷ་མཆོད་བའྱིེས་ཡདམད་དུག་སལ་གདཅིར། :་་ ༢ གནས་སྐུརས ཤཱ་ར་  ་ 
 རོའ་ལན་ལགནས་སྱ་ཅད་ནས་གྲསརས་ པ་བཞིན་ར་ེ། དའ་ཚོ་དཀར་ལ་ཆར་ལ་འཛད་ལས་རལ་བར་མཚན་པལ་སདོས་པའི་བངསྐ་ངོལ་རབལ་མོགས་པརིགས་ཆའ་ 
མཐོའི་མཚན་ཏགས་རྣོམུས་ཆེད་འྭ།་མའི་རིགས་ཅན་ཆས་ཆེ་བས། སླ་བྲིའུ་ལྭག་ཏུར་ལི་བ་དང། གཞིན་མད་མ་ལྟར་ནུམ་པ་དད། སྨ་ར་ལེ་འདུབ་ཆུརྦ་ཆས་པ་དང། ༠༠༧ 
ཙ ་དེ་ལ་པད་མའྲི་ཕགྷྱ་ཆཿ སྟེར་ཞིང། དེ་པད་མ་འབི་ཟས་པད་མ་ཅར་དང། གོས་དཀར་མུར་བསྣ་མུ་དང་། མི་སོད་པ་ཐུགས་ཉི་ཆོས་དད། ཡང་ལྡན་པ་ནི་པད་མ་ཅནྲ་ཧྲིལཱ་མ་ 
ཡིན་པས་དེ་གཤེས་པ་ནདེ་ལ་པར་མའྱི་ཕིན་ཞིར་སྙན་བདྡ་བྷགེ། པད་མ་ཧནྲ་གིརིགསྦྱ་བར་ཡིན་ནོ་ཞེས་མཁམ། བད་མ་བདག་ཁྱ་ལོལ་ཅིག་མཆོ། དེ་ལ་པར་མའྲ་ཟགྲ་རནི། རུན་ཅུ 


638 མ་ལ་པ། ཐལ་ མོ་སྒྱར་བ་ཁྱེ་སྟེ། སེརོ་མྨརམ་པད་མའེདབ་མ་ལྟརྱ་བ་བར་གྲས་པས་ཤིར། ཡ་ང་ན་རུ་སྟཾསར་ཁྭཾ་རྔས་སམ། ཆེགམི་ཞེས་པའི་དོན་ནུ་རེའི་ཕཁ་རཁསྟ བཿ ད 
ནི་ཐཱལ་མགཉིསྤ་ཆར་པའི་སྟེ་ད་དུ་བཞན་མྱད་ཟརྨ་སྐམ་སྟེ་ཁ་ཕུཊ་པ་ཀོ་ རྣ ས་དེའི་ལན་དྲུ་མྲི་ཟུགས་ཆུ་འཐོརོ་བས་མཆོད་བའྲི་ཟྲ་རྦ་ཟ་སཱེ། བདག་ལ 
འི་ཁུ་ཟ་ཚོལ་གཅིག་པཱཿ པྔའོ། ཧུས་ནམྦ་ཀི་ཚོ་བཟེདོན། ། དེ་ཆོས་བྱང་ལྭ་ཁིམ་ནུ་པདུ་མ་འབི་ བརྡ་ཟེད་པསུ་དེ་ལ་བྲགདོ་ན་མཆོག་གོ། ཡརྦ་རལ་བ་རིལ་ར་སི་ཐུགས་ཉིདཏ 082 
ཞེ་པ་ ་བ་ལྟར་ན། ཿ ལན་རུ་རྒྱལ་ཁ་རྡོ་རྗེ་འཆར་གི་རོ་རེའི་ཕྱགྲདང། རསྲལ་ཆྱི་༧ྱག་རྐྱའི་ལན་རུ། རིལ་ཟ་ ཡིབདསི་སགྱར་གྱིཌ་་ ཕང་ན་མཇོན་རྔོད་དུ་། 


ཁྲགས་བ་བུམ་པ་སྷཾཿ ཟེར་ཏ། བད་མའི་ལན། ཀླི་་ས་རིའྲ་ཕཾགས་པ་འཛིན་པའྲི་ལཀྱྱ་ཧདོད། རུས་ མི་འ ༩ རྣལ་འབྱོར་ 
མའི་ཕྱ སུ ཝམ ཏ ° 'དང། མིག་ཡངས་པ་དར། ལུས་ ཉིན་ལ སར 2  མགག་དམརཞིར་སེར་བ་དག། 


639 ༅། །རྒོད་པ་དད་དགའ་བ་དད་ མདུང་རྱེ་གསུམ་པའི་མཚན་མས་འཇིག་རྟེན་དབདང། དཔལ་ཆེ་བས་ནོར་ལྔན་རང། སེར་བས་རིན་ཆེན་དག སྣ་ཚོགས་གོས་ལ 
-2,§„ དགའ་བས་ལས་དད། གཡུལ་རུ་ཤི་བ་ལ་དགའ་བས་རྡོ་རྗི་ལ་སེགས་པ་རིགས་སྣ་ཆོགས་པ་ནི་ག་དབརྐུ་སཱ་རིགས་ཅནྷ་ཧི་ལཱ་མ་ཡིན་པས། དེ་ལ་བདུད་མི་གྲསམྱ་ཀི་ཐགྲྱ་ཆསྙན་བ་ 
ཱུ ནི་འཛིག་ཏྟེན་རླུ གིས་ལཱ་མ་ཡིན་མ་ཞེ་ས་པའམ། ལམ་གསུམ་་ཆི་བྲགོད་པརྡ་བའམ་ཞེས་པལོ་ རའྱཾ་ཟོགྱ་ཧྷ་ནི། མཐེ་བོས་མཐེ་རུར་མནནས་སར་མེ་ཆེན་དྲུ་ཧར་བའོ། ་དེའི་ལན་དྲུནལ 
འྱར་མསྐ་ནང་པ་གཡོན་པྨ་སྐུམ་ནས་གར་སྟན་པ་ནི་འཛག་མེདྲ་ཉིས་རོལ་ཆིག་པའོ། རྣལ་འཐོར་པས་ཀར་དེ་ལྟརྦ་བའོ་ཞེས་རང་གྲི་ལས་གསནྡ་ཆིས་གརྭ་སོརར་ནི་རེའི་ལནོ། ཐུད་མེན་ 

4 གང་དར་དྲ་པརས་སྐྱོད་པ་དར། སྟེད་ནུ་རིང་བ་དང། རྟག་ངུ་རྒོད་ཡིརྨ་གཱ་ལེན་པ་དར། སེམས་གཡ་བ་དང། ཙིཾདཅིར་འཐབ་དྲཀོལ་ལ་དགའ་བ་དད། རྲཾལ་ཟུའི་ཕྱག་རྒྱ་གཏེར་བས་རྲིལ་ 
༧ | ༄ན་དང། དམར་བ་དར། དཀར་བ་དད། ལྗང་བ་དར། སེར་བ་ལ་སེགས་པ་རིགས་སྣ་ཚགས་པ་ནི་དྲིལ་ཅན་མ་ལ་མ་ཡོན་པས། ་དེ་ལ་འཔང་མནུང་གྲི་ཕགྱ་ཧ་སྙན་པ་ན། རྡོ་རྗེ་རྣོན 


082 


6.།།།བ་ད་འི་གཾཞེ་ས་བའོ། རེའི་ཁན་དུ་གཉིས་པ་གྟེ། ཟླ་བྷ་རལ་འཐོར་མས་ཀང་ཁབ་ད་བ་སྟེ། ཆུར་པར་ཆགས་བརྡ་བ་འྱི་ཡིད་ཁྱ་ཚུར་ག་ལན་ྲ་དིལ་བུ་འབྲོལ་བའྲི་བགྲ་ཆ་སྟན་བརྲ་བ 
ཉིར ་ ནལ་འོར་བ་སྲ་ཀན་དེ་ལྟར་བྲའོ། ± ཟ་མ 
མ་པ་དར། ཁ་དད་དུང་གྲི་བགྱྭ་ཧ་གཏར་བས་དུད་ཅན་མ་དད། གོས་སེར་ལ་དགའ་བ་ད་ར། རྡོ་རེ་བྲས་ནས་ དོ་བས་རིགས་ ས་མའི་ལཱ་མ ་༧་ཁའི་བྱག་རྒྱཿ ཟུ 
ཅུད་ཅན་མ་ལྙི་རཊ། རྡོ་རེའི་ཁས་བུ་བརྩ་བའོ། ཞེས་བ་སྟེ། འི་བ ཞི མད་ཨེདལག་པའི་ན་དྲུ་སུམ་ལ་ མས་ཟདོ་ད་ཀཞྲརམབདྱ་ནཞིད རར ་ 
ཁབ་ལྟར་བས་ནས་འཛུབ་མ་བུར་མའ་ཆིགྲསམ་པར་སར་བའོ། རྣལ་འབྱོར་མས་ནེའི་ལན་དུ་དྲ་ད་ཅན་མར་མཆོན་པའི་དུང་གྲི་ཕགྱྱ་ཆ་སྟན་སྟོ་འབོད་པའྱ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཅིག་བལོ དེའི་ 
བྱཁ་རྒྱནི་མཐེ་བརོ་འཛུབ་མ་སྱར་ལ་ཧེཏཱོརར་བྱཞི་ག གཞན་གྲསུམ་སྐུ་མ་པའོ། བུ་མོ་གར་ལཱས་ཀུར་ལ་བ་མྦ་དར། མཆ་བ་གཅོགས་པ་དང། གཞིན་དཔཁ་སམོ་པ་ནད། སྣ་ཡོ་བ་དང 


€4|¡༄ི། །དྲི་ཟ་བ་དང་། སྤཾན་མདོག་དད། ལྟོ་ཚེ་བས་ཟླང་ཆྨར། མག་སྣ་ག་ཅིང་སེར་བ་ལ་སེགས་པས་མཚན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་བར་པོ་མའིལྭ་མ་ཡིན་པས། ད་ལ 

༡༢ ཕྱག་རྒྱ་སྙན་པ་ནི། ལག་པ་གཉིས་སམ་གར་རུར་སྦྲལ་མགེ་སྡེངས་པ་ལྟར་ཟྱེད་པལོ་ རྣལ་འྱོར་མས་གསལ་ཤིང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟན་པ་ནི། ཙ་དབུ་མ་ཕུག་ཅིག་པ་ཏེ། དེའི་ཕྱག་རྒྱ 

`] ནི་ཨྭ་ཚུར་ལྔ་གར་མོ་སྒེད་པ་སྟེ་ལན་ཡཾནོ། མཐྲ་མོའི་ནོམཱཿགར་ཡིནྲ་ཀང་རུང། ལུས་དད་ཚིགི་ད་གཞིསྦ་ཉི། ལུས་ལ་ཡང་འཛལྫ་མིན་དད་ཆོས་ཅིན་གཉིས་ལས། འཕལ་གིདནི། 
མངོ་གང་ཞིག་ལགཔ་གསར་ བི ཡལ་པའིན་དང།ར་ལ་ཟིན་ལག་སུན་པ་ནི། ཆག་གིལན་དག ་བ་་སེབསཔ་ནིལས་ཞེས་བ་རག སར་མོས་སུ་མ་སཱན་ །༢ཿ 

པ་ནི། བཟའ་བརྡ་ཤ་ཞེས་པ་དད། ༣༤ = བར་ ་ལ་རེག་པ་ནི་བདག་རལ་ ་སེ་ཞེས་པ་དོད། ས་འཆའ་བརག་ཟེ་ཞེས་ ལཿ ། 

དང། ཚོ་གྷཉེར་ལ་ནོག་པ་ནི། བདགྱའི་བཙིངས་ཞེས་པ་དར། མཁའ་ལྡིང་གིནས་ལ་རེག་པ་ནི། བདག་ཅགྲ་གོལ་ལ་ཞེས་བ་དར། ཁག་པས་ལག་པ་སྟེན་་ནི། དདིདྲ་ཡཾ་ནངགི 
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642།གཏེར་མ་ཟ་ཞེས་པ་དག གཡས་སྟེན་པ་ནི་དེ་ལྟར་ཆྲི་ཞེས་པ་དག། སྣ་བ་ལ་རེག་པ་ནི་ཐས་པརྨ་བ་ཞེས་པའམ། ར་བ་ལ་རེབ་པ་ནིི་སྒ་མེད་དུ་གནས་པརྡ་ཟ། ཞེས་པའོ། ཆེས 
1 ཀྱི་རྡ་ནི། གཙ་ཡའང་གྱི་མི་གུག་པའེག་བྐར་མཁིའོ་བ ཏ མོ་དྲི་སེའ་དལ་ སསིི་ིཾཾ ང་ 
མཐེངམ་ཞེས་མལ་བ་སྟེནྡོ་པ་ལ། འགྲོགས་པར་ཡད་འདོན་རདེ་ཞེ་པ་འབུར་ཚོས་སམ་འགྲམ་ ་སྟན་པ་དར། ཟ་འདོད་རོ་ཞེས་སྭོ་སྟེན་པ་ལ། འདོད་དོ་ཞེ་ས་ལྱེ་ ཊཔ་དར། ལང 
དམ་ཞེས་མཆུ་སྟེནོ་པ་ལ། འཕུང་ངོ་ཞེས་ཀོས་ཀེ་སྟོན་པ་དད། ངོམཱ་སམ་ཞེས་འགྲིན་པ་ལརེག་པ་ལ། ཚམ་ཞེས་ལྟོ་བ་ལ་རེག་པ་དག འགརས་ཞེས་ལྟེ་ཟ་ལ་རཾག་པ་ལ། 
འག་ངས་ཞེས་ལྟེ་བ་སྙན་པ་དར། འདུག་གམ་ཞེ་ས་འཕོངས་ཆོས་ལ་རེག་པ་ལ། འདུག་ཅིག་ཞེས་པ་སྟན་བ་དར ད་བྱ་ཆེས་ཤིགཅས་གསར་གནས་སྟནོ་པ་ལྱ་བརོའས 
-:རང་ ནོ་པ་དར། བདག་ལ་འདུད་ཞེས་ཕྲས་མེ་སྟེནོ་པ་ཁ་ཱས་མེ་འཛུགས་པ་མཚོན་པའྱི་བིན་པ་ ས་པ་དང བདགི་སྦྲ་བ་བྲ་ཟེད་དམ་ཞེ་ས་ལག་པ་སོན་པ་ལ། 
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ལོ ྫ 5 ན་པ་དང། འཐྲོ་ཁམ་ཞེ་སྐ་ནུར་པ་སྟེན་པ་ལུ་འཐོ་ཞེས་ནང་མ་ཐིལ་སྙེནོ་པ་ད། མཐར་འགོ་འམ་ཞེས་པ་ལ་ འོ་ཞེས 

༢༧; མཚོན་མའི་སེན་མོ་སྟན་པརྲ་བའོ། དབང་ལ་བུམ་དབར་ཐོབམ་ཞེས། སི གྲཙུག་ལ་རེག་པ་ལ། ཐེབ་པ་ཞེ་སྔ་སྔཾའྟོ་སཱན་པ་དར། ཅོད་པན་ཐེབམ་ཞེ་ས་པལ་བ་སྟོན་པ་ལ་དད་དྲ་བརས 
` རྡོ་རེའི་དགར་ཐེབ་ཞེས་་ས་བའི་སྭ་སྟེན་པ་ལ། དྲིལ་བའི་དབར་ཡངྡོ་ཟ་བེ་ཞེས་བཤེར་བའ། སླེགས་པའིལེ་སུན་པ་དང། ཆུ་དབང 

༧ ཇོགས་པར་ཐོབ་ཞེས་འཐུར་བའི་མཆུ་སྟེན་པ་ལ་ཐོབ་ཞེས་སྐྱེན་པའི་ཀོས་ཀོ་སྟེོན་པ་དག གསང་དབང་ཐོབ་ཞེ་ས་གནས་མཐགིན་པ་ལ་ནག་བ་ལ། ཚིམ་པརྨ་རུར་ཏོ་ཞེས་ལྟེ་བྷ་ཉན ༩༧ 

ཉ པ་དད། དེས་ལྟེ་བཙམ་ཚིམ་མ་ཞེས་འདྲི་བ་ལ། པོ གྲཏམ་མོའི་མེ་ཚིམ་ཞེས་ ་བ་སྙན་པ་དཔ་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཕིར་ལྔངག་མ་པ རཾཞེས་པ་ལ་ཕའ་ པ་ཞེས་ས་གཞི་སྙན་པ་ 
དང། གསང་བ་ལ་རྒྱདམ་ཞེས་ཕ་ལ་སྨྱོད་ཞེས་ལིར་ཁ་སྟན་པ་དར། དང་པརོ་པུས་མེ་གྱཙགས་སམ་ཞེས་པ་ལ་གྱཙུག་ས་ཞེསྱ་ཟིན་པ་སྟན་པ་དར། ལག་བས་གྲཟུ་ར་ད 


པ་ལ་དཔུར་པ་ནས་གཟུང་རོ་ཞེས་སུན་པ་དང་། བརྡ་ངུ་རང་པ་བྲག་་ཞེ་ས་པ་ལ་བྲགདོ་ཞེ་ས་དང་མཐིལ་སུན་པ་ཀར། བདེ་བ་སེར་མེའི་བར་དྲུ་ཧས་ཞེས་པ་ལ། རྒྱས་ཞེས་ 
སེན་མེ་སྟན་པ་དང། ར་བ བ་མར མཞབ་པ་རླགམ་མོས་རདས་རན་པར་བལོ སྒས་ལསྨ་སོ་བྱགིས་ཧོ ད་བཆན་པོ་པཟིཞེ་ས་མ་ལ་ 
ཟན་ཕབ་པེ་ཞེས་སཱན་པ་དད། པའ་བར་མཛོད་པུའིཁ་ཕབཾ་ཞེས་པ་ལ་འབྲར་བྱ་ཡི་ནང་གི་བར་ཅུ་པབེ་ཞེས་སྟན་པ་དད། དེ་བཞིན་དུ་དེདྲ་ཉི་སེའི་ཁམ་ལྱེ་དར། 382 
ཁམས་ཀོས་ཀེ་དང། མགྲིན་པཾ་ཛཾ་ བ་ད་ར། བའི་ཁམ་ལྟེ་ཟར་ཕབ་ ༽ གཏམ་མའིབར་འཛགྲི་བསེ། ཞེས་པ་སྙེ་འབར་འཛག་གི་རིམས་པའོ། རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་ཞབས་ 
རྟནང་བྱཌམ་ཞེས་འདུག་མ་སྟེན་པལ་ཤྲཾས་ཞེས་པ་གཞི་སྙན་ཏེ་འཛིར་འཛག་གིནོས། འོ་ན་འབར་བའྱི་ཝ་ལི་དྲུ་ཟས་སཾ་ཞེས་གསངད་གནས་སྟན་པ་ལྲ་བསོ་ཞེ་ས་འཛག་པིལིང་ཁ་སྟེན་ར་ཏེ་ 
འབར་འཇགགི་རྫ་ས། འོ་ན་འར་འཛག་སེན་ཏུ་ཟྱེན་པའི་དཀྱིལ་དྲྲང་བཅས་ཞེས་མུས་མེ་སྟེན་པ་ལྭ་བས་ཞེསྲ་ཟིན་བསྟན་ར་དད། འོ་ན་ལ་ལར་འགྲལ་ཐབ་:གྱི་ལག་པ་བཅས 


༨ 3 ; . 
645, ) རབཅས་ཤེས་དཔུང་པ་བཅདས་ཞེས་དད། རྐང་པ་བཅས་ཞེས་པ་ལ། བཅས་སྡེ་རྐང་མཐྲིལ་མ་གཞིབ་སོ་ཞིས་པ་དང། འོན་སེར་མེའ་བད་དུ་འབར 
༩ ་གཤས། ཞེས་པ་ལ གཤ་འགོས་གན་ལ་ཆ་ཧན། ༣ ཀུ་ས་ར བསིན སམ་གི་ས་ས་པ་ད། འོ ས་མབད་་འབང 
ཤད། དཔལ་བ་སྙུནོ་ཅིང་བཞིན་ད་པ་ལ་འཐུན་ཚོས་བཤུན་བརྡ་ཟེད་པ་དད། སཾ་སྟེནོ་ཅིང་ཧེད་པ་ལྭ་ལོ་སྙེར་བ་དངོ། མྱརུ་སྟན་ཙིང་འོ་གྱེན་པ་ལ། ཁྱད་པར་དུ་ཀོས་ཀོ་སྟེན་ཅིང་མཐེན་པ། _ 
འཛུད་པ་དང། མཾ ངང ལྟེ་བ་སྦོར་བ་ལ་ལྟེ་བས་མཆོན་བའེ་གརྲེད་སྱེན་བ་དད། དེ་ནས་ཉལ་ཕྱེ་བ་བའྲི་ཟིར་འཕོངས་ ༠༧ 
ཚོས་སྟེན་པ་ལ་ཉོལ་གཅིགཅེས་པ་གཞི་སྟན་པ་དང། འདོད་པ་སྱ་ཅིས་ཤིགཅེས་གསང་གནས་སྟེནོ་པ་ལ། ཤཌོཞེས་ལིང་ཁ་སྟན་པ་དར། འཚེལ་ནས་བུས་མ་འནོ་པ་ཁ་ཟ་རཀྲི་བླད་ 
སྦ་ཟིན་དས་འབིལ་གཅིག་པ་ནང་། ཡག་པས་སྡེམས་པརྨ་ཕྱེན་པ་ལ་དབུང་པྱ་སེད་བརྩ་བེད་པ་དག། རྐར་པ་ས་སྡེམས་པརྦ་བེད་པ་ལྷ་དར་འཐིལ་སྐེརེ་བར་ཆེད་པ་དང། སེརོ་མེ་རྒུར 


646}པར་ྱཌོ། ཞེ་ས་སྟེན་པ་ལ་དེ་བཞིན་ཞོ་ཞེས་སེན་མེ་འགུགས་པ་སྟེ། མི་འཛོག་པར་བྱེན་པའོ། ་ཡང་བཞིའི་གནས་ལུགས་ཇི་འྲད་ཞེ་ས་བ་གཞི་སྙེནོ་པ་ལ་རྟག་ཆད་དད་བྲལ་བ་ནམཁའོ་ཞེས་འཊ 
མང་ ན། དེ་ལ་ལྟ་བའི་རྡ་ནི་ནམ་ཁའྲ་ཐ་ མས་བྷ་སན་ཏཾ། གང་གི་གསལ་ཞེས་པ་ལ་ནམ་ཁའ་སྙན་ཏེ། ་རྟེགས་པའི་ཉི་མཤར་བ་གསལ་ཞེ་ས་པལམ། གཡས་པའི་ལག་འཐིལ་རྐྱད་ 
ནིང་སོར་མོ་སྐུ་མ་པ་སྟན་ཏེ་དེ་སཱར་མཚོན་པ་དར། གི་མ ཡནི་ཏ་རུལོཆུག་སིནལ་འབྱར་ཅི་ཞས་སར་འིར་རེས་འྲཅུལྱ་རིག པ་ལྲ་རང་དྲུལ་བྱ་གམ་པ་ལིན་ཞེས་སར་མེལ་ཆུ་རད་ 
ཐར་སྟེན་པ་ཆ་ཆ་ཚོ་རམ། ལག་བ་གཉིསྤ་ཀི་སར་མ་སྐྱོན་བཞིན་བས་ཆུ་རབསྤ་ཀི་ཚུལ་བེན་པ་སྟེ་ དགོ་ངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའོ། ་་ སྤེན་པའི་རྡ་ནི། མཁའནོ་མས་སར་མེ་གཉིས་ 
ཟྡིང་ནས་སྟུན་མ་ལསགས་པར་ལོངས་ཞེས་མལོ་ དྨནཱ་དཿམ་རཱསཱུན་ར་ན བདག་ཙིག་ལས་མེད་ཕྲ་ ཉོན་ལེགས་པར་འོངས་ཞེ་ས་པ་དག སརོ་མ་གཉིས་ག་ཤིབས་ཏེ 
བདག་ནི་ཁྱདྲ་ཀྲི་ཐགས་ཞེས་པ་དད། གོའཕར་གར་ལ་ཐོབོ་ཞེས་སྙེར་དུ་ཾ་བརྩོ་བེན་པ་ལ། ཟལ་བ་ལྟར་སླིབ་གཡགས་མེད་པས་ཟེམ་ཞེས་རལ་བ་སྙེནོ་པ་དད། དེ་ཉིད་གང་གིས 


647 ༦ །མཐྲེང་ཐེས་མིག་སྟེནོ་པ་ལ་ ་དེ་ཉིད་ཉམ་སུ་མྱེར་བསཾ། དདེ་བ་ཐེབ་པས་མཐེད་ཞེས་སྭེ་སྟེན་པ་དང་། ཤིན་པས་འབྲིལ་བརྩ་བརཞེ་སྲ་ཟིན་པ་སྟོན་པ་ལ། 
༡༢། ཟཱངག་ལ་འཁྲི་ལ་ཆིག་ཉེས་རྨ་སྟེན་པ་དང། དད །ྭྣ འདུག་གོ་ཞེ་ས་ནུང་པ་སྟེནཔརྦ་ཤེད་པ་དད། བདགྱ་ཆཌ་དེ་ལརོ་ཞེ་ས་རྐང་པ་སྟོནཾ་བ་ལ། 
དེ་ལྟར་ན་སེར་མེས་རྒྱས་གདབ་པར་བའོ་ཞེས་སེར་མེ་བསྟུན་པརྡ་བའོ། དྷི་ཝན་བནེ་བ་མཐར་ཝུག་བསྔ་ཁབ་པེ་ཞེས་ལིང་བུ་སྟན་པར་བེན་པ་ལ་ དེ་ལ་མལ་སྟན་གཤམ་པརྱ་འའཾ 
,¿ ཞེས་པ་སྟན་པར་་ དོནྲ་སི་ལྟེ་བ་ནས་རྐང་མཐིལ་རྱི་བར་རྡུ་བདེ་བ་རིམས་ཀའབེབས་པར་ཡང་སྙནོ། དེ་ནས་ཅྲི་བཞེས་རྒོད་པར་ཟེན་པ་ལ་དེའི་འགིས་གནས་ལ་འཛབ་མོ་སྟན 082 
* །ཏེ། དེར་སྒན་པར་བཞཾས་པའལོ མདུད་གྱི་རགྱུ་ར་ྡོ་རྗེ་ཤིན་དྲུ་ནོན་པེ་ཡད་དམ་ཞེས་འདུང་གྲི་ཕགྱ་ཆ་སྟེན་པ་ལ། འི་ཤིང་དུམ་བུན་བེན་པ་སང་ཡད་རོ་ཞེས་ཤག་ཏིའྱི་ཕག་ཆུ་ 
རན་པཱར་བྱཌོ། དེའི་མུ་ཁམས་གྱུར་གཏོར་དུ་ཉོན་པར་བེད་ཞེསྦ་མོ་གྟེ་སྱི་གཙུག་སྟན་པར་བེད་པ་ལྔ་བིན་ཞེས་སྨྱིཿགཙུག་ལ་ལྟ་བ་སྟན་པར་གྱའོ། འཁོར་འདས་ཀྱི་རློདས་སྲ་ཆུད } 


6ཤཐཞེས་ཡྱོགས་སྟོན་པར་ཧྱེད་པ་ལ། མ་ཁལྱུང་དོ་ནས་ཤྱོགས་མཚམས་སྟནར་བྱལོ། དེ་སེ་མས་,ྱི་མཉམ་ཉིད་རྱམ་ཡིནམ་ཞེས་མེ་སྐྱེད་པ་མཚོན་པ་གཅི་ལ་སྙེན་པ་ལ་ལུཨ་ཀྱི་མཉམ་ཧིད་ཀྱང་ 
ཤེས་ནམ་སང་མཚོན་པའི་གཤར་བ་སྙན་བརྡ་བལོ། རེ་ནས་ཆགས་པས་བཞིན་འླགུར་བ་སྟོན་པར་བེད་ན། ད་ལསྱ་ཁར་འདའ་དགོས་ཞེས་མིག་ཞི་རས་ལྟ་བརྡ་བལ།  དེ་ནས་ངག་གི་ ེ 
ག་མཱ་ཞེས་པ་འཐྲོ་བ་སྟེ། „མེ་གྱེན་དུ་འབྲེ་བའམ། ཡང་ན་རད་ཟ་རཆོག་དུ་འགོོ་ཞེས་པའོ། འུ་པནྡཾ་ཟཱ་བ་ནང་དུ་རོད་ཞེས་པྲུའྟ། སྲརསྤྲ་རས་ཀྱི་སུལ་ན་ཁོང་བརྡ་བརོ། ཞེས་པའོ ནི་ཚ 
ནིཆོགས་དངོས་གབ་ཤིན་པ་སྟེ། རྣལ་འཕྱོར་མ་འདུས་པའི་གྲོར་ཁྱེར་ཧིན་ཅིག་ཞེས་པའོ།_ ཙརྫུ་ཀནི་ཁྱེར་ཏེ་ཟུར་ཅིག་ཤེས་པའ། རི་དང་ཡ་ནི་དཔའོ་ཏེ། རེས་ཚིག་གིས་བར་ཆུབ་ཚི་ 
པ་ཕེན་ཝེས་པའོ། ཞེར་དཱའཾ། ད་པེ་ཁ་ཅིག་ལས། ཀོར་དྭ་ནི། གསེད་པ་སྟེ་དབར་རྣ་རྣམས་སོདྦ་པའོ། ཀླི་ཀ་ནི་རཾལ་བྭ་སེ་འོད་གསལ་ཧྲི་དིལ་བུའི་སྲ་ཟིས་ཤིག་པའོ། །ཨ་ལི་ ། 
ཀ་རྲ་ཆ་སྫི་བོ་སྟེ། རྡོརྗ་འཛིན་པ་སྤྱི་བོད་གྱི་སཔིགཅེས་པའོ། བ་རཱ་ཧ་སྒ་སྟེ་གྱགར་འགྲོ་བའི་སེམས་ཞོས་པ་བང་རུབྱ་ཀི་སེ་མསྦྱ་སེན་དུ་འགོ་བའོ། ཟ་བ ཟ་བ 


༠༡།། ༄། །རྲྨ་རམས་ འཛིགས་པའོ། མྨྨ་ཞེ་སྤ་བཁྷ་ནི་བདུདྷརི་ སཱ རྡོ་རེ་བདུད་ཚིལྭི་པཱད་མའོ། ན་ར་ཞི་མཉམ་པརྡ་སོར་བལ། ཡ་ད་ དོག་ 
ཚིག་གི་རོང མས རུ ཕད གེ་མཉམ་པར་དག་ པའལོ། ཏལི་ཀ་ན་ནམཁའ་ཤོ་བའི་མཐོ་མ་སྟེ། སླ སྒྲ་རཱ་དའི་ 

སྤ ་ ་ས་ཧ་བཞི་དཅིལ་འབར་སྟེ། བཅུ་དྲ་ཚཱིས་གར་བཞྲིཚ་ རཀ ཨུ ནུ་བོ ཏུ ཁ་ན མི་ག་ཡོ་བ་ལཾ། ཟླ་བའི་ཆ་ཤས་ བྱུག ཀུ བརར 

ས། ཨཱམ 


4 གེ་ཞེ་གབ་བཡོགས་རྡལ་ སྲ་ས་ཞཱ་ཞེས་བྲ་བ་རྲ་ཟེ་ བརྡ་དུ་གྲུ་། ད་ལུར་སྟུན སྟན་པའི་མྲཾགི་ས་རུཿ ལ་། 082 
པཿ 0 : པའོ ཟིརཏེ་ར་རིགས་ཏ། དད ཐིམས ན་གི ཨཨརྟ་ནི་གདོལ་ 


བའྱི་བིམ་སྟེ་། འཕོར་འདོས་གཉིས་ཀ་ཟ་བའི་གྱངམལོ། །ཨ་ལི་ཀ་ལི་ནྲི་བུགས་ཏོ། མ་ཤེས་པའི་འཁོད་བ་ཡར་ལམ་དྲུ་བམས་པས་ཐབས། ཧ་གི་ནི་མཐོ་མ་སེ། ཆྱད་འངས་ཀི 


-ཤ མུ་ད་ཀ་ནི་ཆེཁ་བུ་སྟེ་། གྲི རེ ལྩི་སྭེ་ལ་རག་ ལའུ 
བྲཀེ་ས་མ་སྟེ་ཟ་བ་ ན་བ་འཁོར་བ་ཐ་ ར་ མ་ས་ཅན་ལཁ་མ་ ད་རལོ སེལན་ ་ག་མ་ནནི་ གང་ 
5 `÷ 


ལ་རུ་གན་ས་ ས་འོད ངོས་བའི་ད་བའོ་ཆན་བ། དྭ 

སར ལམྨེ་ནི་འ་ཇིགས་པ་སྟེ། དཔ་ཁག་ལི ན་ནི་བ ་པལོ། དྲན་ཏ་ནི་ནོད་པ་སྟེ། ད་མི་བ དོ་པ་ ཨེ :` 2 
བ་སྟེ། སྟེར་འོགི་བྱང་སེ ཧང་སེམ་སྲ་ཀི་ ཆར་བལོ བི ་ཆོག་བར་འཛིན་ ་པ་་སཱེ། ཡེ་གེ་སྲ་ཀི་ཁ་མས་ ་གསུམ་ངུ་ཚིབ་བའོ་ སྲག རྟགས་ལ་སེགས་པའོ། 

དབེ་ཁ་ཅིག་ཧུ་ནི། ཧཱ་སུཿམེ་ཞེས་པ་ འབྱང་ཧེ། ཕལ་ཆེ་ལྷ་ཚེ ¡ ༢༡༢ ་སཱནུ་ནི་རི་བོའོ། བོལོ། པ་རི་ཏི་རུ་བོ་སེ། ཅེ སྣགས ཀྱི་པ་ སིཾནཱཏི རྗེས་འབྲེད་ རསས 


65༦༦ །འཛག་པའོ། །ཨོཾ་ཧཱ་ལེ་ནི་ཡན་ལག་ཉིད་ལག་གི་ཆ་ས་ཏེ། ཚག་ཆེན་གི་ཆདཀསོཾ། བ་དན་ནི་ཁ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞལ་ལོ། རཱ་ཇཾ་ཀ་ནཾ་ལྱེ་སྙེ། ཐམས་ཅད་ཚ 
-¬/¿- གྱིརོ་རྒྱར་བའོ། ཨ་ནི བཅུད་ལིའི་རད་བཞིན་གཏོར་མའི་དཔའ་བོའི་སྲོ་ཕྲེར་རོ། པཾ་ཀི་ཏ་ན་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བལོ ཚན་དོ་ནོ་མེ་ཏག་གི་ཕེར་བ་སྟེ། 
ཁ་ྦྱ་ནདཔའི་ལུང་གྲ་ཞུ་ནས་འཇོས་སན་མན་དགྱས་ཚོགགྱ་ཡིལན་པལོ། ཙལ་ནྲིརང་ཏི། རྣམ་ཤེས་ཆིམཱ་དང་གིརང་བཞིན་ཅནོ། མེ་གུ་པ་ཏི་ནྲི་ཕགས་ཏེ་དྲབགས། མ་ལ་ནི་མ 

ལྷ རད་གཤན་ཟ་མ་སངད་འྲང་བར་ཟེན་པའི་གནས་ཨ་ཕྱ་རུ་ཏིར་མཉམ་པའོ། ས་མ་ལའི་ ཝ་ས་ནི་གཞི་མནོ་སྟེམུར་པའྱིཝ་བའོ། ཕལ་ ཨུ་པནི་ཆ་བོ་ཾ། ཆུ་ཚས 
ཧཱད་ཐུམ་བཅན་ྱི་སྐོན་བས་འགེངས་པའོ། མྭ་རྭ་ཐཱར་ནྷཱི་གར་པེ་ཆེ་ལ་སེགས་ པའྱི་ཕུགས་ཆེན་པ་སེ། ནྡོ་རེ་ནོར་བར་འོངས་པའི་ལབུར་བ་མེད་པའྲི་བར་ཆུབྲ་ཆི་སེམ་ས། ཧནིར་སྟེ་ཟས 
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6ཏ།དདེ་ས་བཀོ་ ཡ་ཞེསྦ་བཁ་ནི་ཆུང་མར་དེ་ས། ཟཾ་ཞེསྤ་བལ་ནིི་སང་མེ་ཉིད་དོ། ནིཊི་ཀྱུ་་་ཐཱ་ཏཱ་ཝཏཧ་ཧན ལུ་ཞེ་སྲྲ་བ་བ་ནི་བུ་མརརེ་སེ། སྣི་ཞེས་ཟཌ་ནྟི་ཁྲག་གེ། 
པ་ཞེ་སྲ་བ་བ་ནི་ཞིབ་སྟེ་ཁུ་བའིགྱངུར་བ་ཉིད་ནོ། པི ཞེ་སྲ་བཁ་ནི་བྱངར་པའོ ཕི་ཞེ་སྲ་བ་་ནི་གའོ། ཟླ་ཞེས་བལ་ནི་གྲརའོ། ཟུ་ཞེས་བབ་ནི། རྣལ་འཚོརོ་མྨ་རམས་འདུ་བའི་ 
གནས་ཆིདེ། ཧཱི་ཞེ་སྲ་བ་བ་ནི་དུད་ཐེརོ། ཟུ་ཞེ་སྲ་བཁ་ཚིཤི་བའི་རོ་ལོ། ཙཱིཞེ་སྦ་བལ་ནྷཾ་ཱལ་ལྱན་མའོ་ ཇུ་ག་ཞེསྲ་བབ་ནི་ ལཱ་མའི་རིགས་ཅན་ལའོ། ཏྲི་ཞ་སྲ་བལ་ནི་བཟུགས 
ཅན་མའི་རིག་སཅན་རཾམས། ཞས་འཀན་བྲབོ་སརྙིའ་གད་ནོན་སི། ་ཤེ་སྲ་བ་བ་ ར་ལ ་རག་ ཛ་ཞེ་སྲ་བ་ནྲི་ཧིན་པ་གཟུང་སྟེ་གཉིས་སོ། 
ཀེ་ཞེས་བཌྭ་ནི་ལག་མ་སྙེ་དཔུར་པ་གཉིས་ས། ཟྷཱ་ཞེ་སྲ་བ་བ་ནི་མིནོ་རླུ་སྲ་བརྡ་བེར་པའོ། ས་ཞེསྤ་ཟ་ཟ་ནི་ལེགས་པར་འོད་བའྲི་བ་བའོ། འདྲི་རམས་ནི་ཡི་གེ་རེ་རེས་རོཊ 
སྙན་པའི་རྡ་ཏེ། དཔའ་ཕོ་དང་སིང་མཆཤེས་པརྡ་ཟེད་པའོ། གཞན་པ་ར་ནཱ་ནེ་སྐྱེས་པ་སྙེ། སྣའི་བུ་གར་མཐེར་བའི་མེག་མཉམ་པར་དབུ་མར་སྨར་བས་མེ་ང་པར་འཆིར་བའོ། 


༢ 


5 ་ 


ཌོ 


653 ༄༅ 
བའོ ཞེ་སྲ་བ་བ་ནི་བཟའ་བ་སྟེ། ནང་གི་བདག་ཉེ 
།སྒྱ་བའི་ཨིར་ཞེས་པའོ། སྣ་ཞེས་པ་ནེ་གནས་ 


ཞད་བ་འཁེར་བ་ཐམས་ཅད་ཟ་བའ། ཞེས་པ 


གཞོད 


ལོ་ལ ག་པ་ཁ་ལ་ནེག་པ་ 


ལག་པ་གཱ་ ་ལ་རེག་པའི་ལུསྱ་ཉྲར་ནི། འགངས་ཞེསྲ་བ་སྟེ། དགར་བྷ་ཆོསྤྲ་ཉི་རོན་ཡན་ཏནྲ་ཧྱིཚི་མས་པའོ། དོན་ཧོ་ཞེསྲ་བ་བ་ནི། ཞང་ག་ར་བུ 
འོག་ཅུ་དཱི་ཀ་ནི་དོ་ཚོ་བ་སྟེ། སཾད་པའི་སབ་སྤ་ཀིངྒོ་ཚ་བལྲོ། ལག་པ་མེརོ་པ་ལ་རེག་པའྲིལསྤ་ཀི་ར་ནི། མེ་ཐུན་སྙེ། འཁག་པྲ་ཟྲིས་ཤིག 


[གེ་ཤེ་སྤྲ་བལ་ནི་ཟྭ་གར་ །་ སྲེན་ཅིངས་པ་ས་ཏིད་རེ་ལཛིནྲ་ཧི་སྭེ་བཾ་ས་འཕེལ་བའོ། མ་ཞེས་བཟྲ་ནི་མ་ཧེ་སྟི། ཡིདྡ་ཀྲི་ཆགས་པས་ འརོར་ 
གྱི རྩ དགང : 

པཿ ༧ ཡ་ག ས་པ ནས་མཐར་ རཿ 4 ས་སོ་ལ་རེབ་ངའི་ སས” : ཤབ “པ་ཏེ་བ་ 
ཅི ག་པིནོ་ཧཱཾ་ གདས་བའི། དེས སྲ་བད་དས་ཚིདོ་ལ། ལི་ས་བ་་བཞིརས་་་ཧཾ།བེས་པ་ཀི་མ་བད 


ཁ་ཅིག་དུ་ཁག་ངས་པའི་རྣམྲ་གྲངས། 
སྔ་བ་བ་ཆེརྲ་༅ི་དྲ་ཟིང་ས་ལ་ས་ཟམས 
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655]ཾཾཾ། །སྒུལ་ནས། ཀློལ་ཨེ་རེ་ཟི་ཨ་ཁོ་ལ་ཟླ་མཱ་ཌི་རེ་ཀྭཀོ་ལ། ཟྷ་ཌ་ཀི་པི་ཛཱ་ཧོ་བྭཛཾ་ཨི་ཀྲ་རཱཌེ་ཀི་ཨ་ཨ་ན་རོ་ལྭ ཏ་ཧོ་བལྷ་འྫཛ་ཨི། གཌོ་མ་ཨྔཊ་རྫིཛ 

།ཊི། ཧ་ལེ་ཀ་ལྕི་ར་པ་ཊི་ཨ་ཨ། ཏུན་དུ་ར་ཏ་ཧི་བ་ཛཱ་ཨ་ཨ། ཙྭ་ཨྭ་ས་མ་ཀླས་རི་སྭི་ཏྲཾ་མཱ་རྭ་འ་ཨི་ཨ་ཨི། མ་ལ་།ཨི་།ཨནྟཾ་རྷ་ན་ཤཱ་ལྭཏ་ཧོ་བྭ་རུ་ཁྭ་ཨ་ཨ་ཨ། 
༢༧༠ ལོ་ཁ་ཇ་ཁྲེཝུ་ཀ་རྷཾཾ། ལྷཾར་མར་ཧྷཾར་ན་མཱ་ཌི་ཨ་ཨ། ན་རྒ་ཀཱ་ཨ་ཨཾ་གཙོ་་བི་ཨོ། ཏྭ་ཧི་ཛ་ར་བ་པ་ཌི་ཨ་ཨ། མ་ལ་ཨ་ཛ་ཤཱན་ཛུར་བླའ་ཨི། དོ ཨ་ཉ་ཙིན་བྷཱ་ཚིས་ ཿ 
`, །ི་རེ། ཞེབ་བས་ཧི་ཆུ་ཀའྱ་བུཧང་བརྒ་ཧྷ། དེ་ལད་པལ་ཆེར་ངང་པ་དང། བུང་བའི་སྐད་དད། ཕེམ་དང། ཨ་རེ་ཞེས་པའོཆོ་ལྕེ་སྱང་གྷི་སྐ་དྲ་ཀྲི་ཟླ་ཕིཿ ལྷ་བི་ཚལ་ནས་ཧར་ཚོན་ ཡས 
ཛཱཾ། ཟར་འཆུར་བྲ་བ་སྟེ། རོལ་མེ་ཡང་ཕལ་ཆེར་དྲིལ་བུ་དད། ཅར་ཏེའྱི་གདངས་དང་སྲེ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་དཔའོམ་བོ་དང། དམ་ཆོག་ཅནྡ་རམ་དགའ་སན་ལ་ལཱག་པར་སྔ་བའི་བའྲི་ཕིན། 
༧ | སྔར་གྱི་རེལོ་མེ་རྣེམས་པ་ལྔའི་སྔགས་ྲུག་ལྡན་ཧི་གླ་ལསེགས་པ་རྐྱར་བས་རོཌ་མོ་ལྔ་རུང་ཞིང་བཀྲོལ་བར་བྱམ་ནས་ཁྲད་པར་རུ། ཐ་ཧི་ཐ་ཧི༽ ཐ་ཀ་ཐ་ཀ༽ི ཐ་ཧོ་ཝ་ཧོ། 


65 བ་ཐཾ་བ་ཧོ། ཨཾ་ཨ གྲཾ་ཀ་ཤྲཾ་ཀ ཟ་ཀ་ཟ་ཀ། དཌཾཧིདྣཾ། ཏོཌ་ཝ་ཏིཌ་ཝ། ཞེས་ཇོད་ཅིར། ་མྔ་ཝྔ་དང་། ་བི་ཝཾ་དར། གྲིང་བུཿལསཾགས་པ༔ མ་ཟ་ཕ་ལྱགར་གསུཨ་དད། 
བ་འོ ར་བརྲ་བ་ལ། ནནས་ནོ་ཇེ་གུརྦ་ཀི་གར་ལྟ་ཟུ། ོི་དི་འཛྲོ་གིཿ་གང་གསའ་རྩབ ཡས 
རྒྱལ་དང་གར:3ྱིཉམས་དགུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རྐར་སྟབས་ལྟེ་སྨངས་དེན་དུ་བྲེལ་ཞིང་། ཡཾད་འཕྲེག་པ་རོལ་གར་ཚི་སྙན་ཆཱོས་ལས་ྱར་བ་ཇི་སྙེད་པ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་གར་ཡིན་པ་ས། 
རབྲསཱ་བབ་བྷ་རམསྦྱ་ཆམ་སྔས་ཇི་རིགས་པརྦ་བའོ་ གད་གི་ཚེ་ཤིན་དྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ལའི་ལྭ་ཤིས་དང། སགས་ཀི་འདྲུ་ཤིས་དད། ཆོས ཀི་འྔང་ེས་དར། དེ་ཡང 
རམ་བུ འི་དུ་ཤི་ས་དོང། ནཐེཁའ་ལྟ་བུའིདུ་ཤེས་དང། རྣམ་པར་མེ་རྟའཾ་པའེ་ཏིངེ་འཛན་དང་ཝན་པས། ཟབས་དབ་ཤེས་རྩ་ཤི་དམ་ཚིག་ལས་མ་ཉམ་བརྡ་ཚུར་བ་ན། 
་མ་ནམསྦ་ཀླེས་དང་། གསུར་དང། ཟུགསྱ་ཀི་ཟིནྲ་ཧྲཾརནབས་པས། ལུས་དང་རག་དར་སེ:སྦ ཆི ཡན་ཏན་ཁད་བར་ཅན་ཐེབ་པས་འགའ་བར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚོ་རོ 


657;1 རྡེའི་གུ་དང་གར་སྔེན་ཇུ་འགྲོ་བས་ལུས་དག་སྐྱ་ངསྟེ།, དཀྱིལ་དཀྲུངས་3ྱིཿ/གཞུའི་དགྱིབས་ཧན་གྱི་ཀྱང་གཟུན་གསང་བའེ་རླད་མེ་མ་དང་གཉིད་མ་སྲབ་ས་པས་སུམ་མདོའི་མེ་སྔར་ཏེ། 
; ཐཾབ་ས་ཤེས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་པད་མྱ་ཆམ་པར་བདུད་ལི་ཝའི་ནེག་སྔ་ས་ཐམས་ཅད་དང། ཧན་པརཤེས་དྱ་ཀྲི་སྔས་དཀར་འཛག་སྤེལྱ་ཟིངས་སོགོས་བས་ནས་ལྟེ་སྭིང་མཐིན་རུ་གྱི་མུ་དང་། 


ཁམས་ཡངོས་སྲུ་དག་པའི་ད་པའོམཐོ་ཡབ་ཕྱམ་ཐམ་སཧར་ལྭ་དང་སྷེར་ལས་རྡོརྔ་མཱེ་ཟྲག་གིས་བདེ་བྱ་ཆེན་པ་དཀར་དམརྒྱ་གི་བརུད་ཚི་མཆོག་གིས་ཆོམ་པར་བམ་པས་ཐངས་དང་ཤེར་ 
དབྱ་ཀྱི་དཐང་པ་ཤིན་ཏྲུ་རས་པར་འགྱསར་རོ། དེ་ནས་ཟ་མ་དང་གྲི་ཕགྱཾ ཆ་མ་སྐྱེད་རིམས་ཀི་དབང་པ་ལེགས་པར་སྩྱངས་པས་ཡིད་འཕྲོག་པ། ལ་ས་རླང་ལྡང་འཇུག་གནས་གསུམ་གྱི་སྲོག 
རྩེལ་ལེགས་པར་གེམ་པའཾ། ལས་ཆུང་དབུ་མདྦ་དུད་བའི་ནལ་ལོརྦྱ་བིས་སྦོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནུབ་པའི་འོད་གསལ་ལ་བཞག་པ། -ཟུང་འཇག་མཐོོའི་སྐར་ལངས་པ་པང་རུ་གྲྭ་ཐུར་ནས། ཕནྷ་རཱ་ 
བས་ཡིདྲ་ཕེག་པའི་གྲ་ཐུགས་དང། འཇམ་ཞིར་རྒོད་པས་སྙན་པའི་ཟླ་གླ་དང། འྲོ་ཟེད་ཆིང་སྔོམས་པའི་ཚན་དནྫ་གི་ཁའི་རྲི་ཞིམ་དང། ཀ་ར་ དོས་དང་ལན་པས་ཕན་ཚུར་ལེའཇིའ་ 
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658 །པའི་རོ་དང་། ཧུ་མའི་བུམ་པ་སྨྲལ་བ་དར། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཅོདཔན་སིན་པ་དང་། “དིལ་བུ་མ༡མ་བར་སྔེར་བའི་རེགྲ་བརྡོ་རྔེ་མ་ལསེགས་པ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོག་སྦྱ་ཅིས་མཆོད་ནས། 
ུ མདྭཧའ་མཞི་གདན་རཆས་ནརོལ་བདནོང། $ ༤ མད་མའིཁར་ལོའི་རྔ་ས་ ཟེ ནིས 
པའི་འཆིལྭ།དད། དོ་ཇའི་སྣ་ལསྱ་ཟུར་བའི་སྣབས་དོར་བར་མྲ་ཟ་ཟར་འཛག་བདེ་ཀག་ནས་ཕ་རིདྲ་དུ་ཐབས་ཤེས་སྙེང་འོག་གི་ཁ་སྐོད་བས་བདེ་ཟ་ཆེན་པེའི་ཆོགས་ལ 
ལོངས་སྦྱོད་པར་ྱ/ཞེང། དེའི་ཆེ་འདོད་པས་བནུངས་པའི་ཐ་མལ་ཚིཿསྐདྱ་རཱང་ཟངམཾ་སྨ་ཞིང་། ངད་ལངས་པའི་སྐར་ལག་ཡན་པརྨ་ཆངོ་བ་སགས་མྱི་བཟར་སྙེང་འོག་ལླབ་གཅིང བ 
རྒྱས་འདོབས་པའི་ཕྱགྲ་རྱ་དང། གར་ལས་བདེ་ཟ་འཕེལ་བའྲི་སུལ་བའྱི་རྒྱ་དང། མཆོག་དུ་དགའ་བས་རེགས་པའི་གསར་སྐདྲ་ཟུམ་མངས་མ་ཡིན་པ་ཕན་ཚུན་འབད་པསྲ་བ་ལ། 
སྟེད་གི་ ་བཀའ་ཡུར་མེད་པར་འོགོ་སྔ་གུ་གརྦ་ལི་སྱོར་བ་མྲི་བྭས། དེ་ལྟར: གས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསང་བའི་ཚོ་གསྦྲ་ཉི་འཁོར་ལོ་ལ་ཡར་དག་པར་ལོདས་སྨན་བར་བྱལོ། འོན་ཏྲེ་རུད 


2 


659 ༅། གྱི་རལ་ཟབས་མངོནོ་དྲུཚུན་ནས། ཤཱན་ཚོའ་དང་དོན་དམ་རའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམའ་ཨི་མཆོད་པྭ་སྣ་ཚོགས་པསྨ་བ་མ་ནད་ཉིད་ི་ྨ་རའ་གནོདདེ་ཉད་ཚིམ་རང 

༢ མཆོད་པརྡ་བ་ཞིང་། ཚོགས་ལི་མཁོར་ཁོ་གཞན་རམས་ཀི་སྣེདོ་གཞན་ཁ་མེ་ཏོགོ་དཀར་དམར་ཚྱི་རནྲ་གིསྒྱ་ཧན་པརྡ་བལོ། དེ་ལྟར་ན་དད་པ་ཉིད་ནས་གཟའ་བ་སྟེ། ༡མསྤུ་བེང་བའི་བདེ་བ་བཱ་ཚོགས 
དང་ལྡན་ར་ཛིགེ་དཀར་དམར་པད་མའི་སྣདོ་རུ་སྦྱར་བ་ཕྱམ་རྒྱའི་མཐོ་མ་རྣམ་ལ་སྙིན་ས། རྭཉར་དགའབ་མེའ་པོར་ྱྱ་ག་བིཔར་དུ་ང་མཁ་གཙར་ཏེ་སྱིནའ་ཆ། ་དེའི་ཐབ་སྲ་ཀང་ཡ༤ 

༧)  ལངྦ་ཟཀྐ་བྷ་མེ། རྡོ་རྔ་འདུད་པའི་སོར་བ་བས་ལ་ཤེས་རབ་མཚིམ་མརྱ་བའོ། དོ་ན་ས་རྡུ་མལ་སེགས་པའྱི་བཀྱ་ཆ་བཅིངས་ལ། དོ་ཇེ་ཆུ་མཐུང་གྱི་སྨོར་བྲས་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་རབ་ནུ་བྲུབ། ཁཿ 
ནུས་ལུས ཀི ཁམས་བདུད་ཚི་ཟམསོ་ཅད་དངས་རའྲ་བས་ཏེ། དབར་པ་གཉིསྦ་ཅི་བདེ་བ་ཇྷི་ལྟ་བར་གསལ་བརྩ་མུང་གི་བར་དུ་ཉམསྤུ་ལེངས་ ཕའི་སྒེ་ནས་གཟའ་བརྡ་བགོ། དེ་ལྟ་བུའི 
རྱིར་བས། མ་དང་སིང་མ་དརྦ་རུར་མ་ད་སྐུག་མཾ་དར། མནའ་མ་ལ་ཡད་ཤེས་རབ་རད་ཟབསྲ་ཁི་ཆོ་གས་མཆོད་པརྡ་བས་ཚས་དདོསྲྲ་གབ་ཇི་ལྟར་བསམ་པ་འྲབ་པར་འཕྱུར་རོ། དེ་ལྟར ! 


660 བནེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམསྭུ་ཧོང་ནས་སྣང་འཆེར་ཐེརླ གྲསུམ་རིམས་བ་མརོན་དྲུ་ཟས་ནས། འོད་གསལ་ལ་གནས་པའམ། བདེ་བ་དེ་ཉིད་ལ་མུ་བཞིའི་སློས་པ་མཐའ་དག་ལུར་དར་རིག་པྣམན་ 
ངག་གིས་གཅད་ནས་ཆོས་ཐམསཅད་ཟསམ་རྱི་མྲི་ཁབ་པྱ་ཟགྱ་ཆཆེན་པོ་ཟིག་ལེ་མཱ་པར་མི་རེག་པའི་ཏིར་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག། དེ་ནས་མ་བོ་མ་ མཾ་ཀྱིསླ་གྲས་སྐྲལ་ནས་ 
གཉིན་སད་པའི་ཟུར་འྔརག་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པེའི་རྣམ་པར་རོལ་པས་གནས་ནས་ལྕག་མིཔ། ༣ཨོཾ་ཨཱ་ཙྭིའ་ཞེ་ས་པ་ལ་སགས་པའི་སྡགས་དད། གགྱར་ཉོརི་འྡོ་ད་་་ 
ལྷག་ཏོར་གཏང་ཞིང་། རྡོ་ ྱི་ཟླ་བྟ། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་བ་སྡེ་བ་དར་སྨེན་ལམ་ལསགོས་པ་སྒྲབ་ཐཔ་ས་རྒྱས་པ་ལྟར་བྱ་ལ། ཁྱནར་སྒིན་བད་ག་དམ་ཆི་ག་ན་གཞན་པད་ན། ,དཀྱིལ་ 

རྒ་གི་མངུན་འེལ་ནྭ་སླིང་༡ཁར་ཐལ་; 'སྙན་བར་བྱ་སྟེ། བླསྲོ་བ་ལསེགས་རྦ་ཟེན་ནུ་བྱཞྭ་ག། དེ་ནས་ནམ་སྱེད་ཀྱི་ཚེ་གཞི་མདོ་འམ། དགེས་པའི་རུར་བེདོདྱ་རཱ་བོགྲ་སྲ་བི་བ་ཟ་རས་ནར་བདུད 
་ལྫས་ཆེས་འུབྱང་བྲཾས་ལ། དེའི་སྟེད་དུ་ལྷག་མའམ། སུད་ཐམས་ཅད་གཅིག་དུ་སྲེས་པའི་གཏོར་མ་གསུམ་ལསེགས་པྲ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཤམས་ལ། དང་པེར་གཙོ་བོའི་འབར་ལའི་གཏོར་ 


082 


66 ༄ཿ། །མ་སྣོད་ཆེན་པེ་གཅིག་རུ་བཤམས་པ་སོ་བར་ཟྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྡོ་རེ་མོཟ་དུ་པེནོ་སྟ་ག་ལ་སེགས་པའི་སྟན་ལ་འཇུག་ཙིང་། མདུན་རུ་ཐེད་པ་ནུམ་ཐུ་གཅིག་པ་ནང་མཆེདོ 
-༢; ྱིས་སྐད། དྡོརྗེ་རྲེལ་བུ་ད་ག ཅར་ཏེའུ་དང་བཅས་པ་བཀེདོ་ནས། ཟྭ་ཐ་བྲསུ་གཤད་པ་ལྟརྦ་གེ་ག་ཏེར་མའི་ཆོ་གསྦྱ་རས་པང་སུལ་གྟེ། དེན་ཅར་ཏྲེའུ་རུང་ཚིར་་རོ་རྡེའི་གླ་ལ་སཾག་ས་ན་ས་ 

] བྲམར་རའི་བརྡ་བ་སྟེ། ནང་དུ་འོངས་ནས། ཐབས་དད་ཤེས་རྭ་ རྣོལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་སྒྲབ་ཐབ་ས་ནས་གཤད་པ་ལྟར་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱེར་བྱའོ། ཚོག་སྦ་ཀི་འཁར་ལེ་འི་དགོས་ 
.¿ པ་ནི། དེ་ལྟར་ཚོགས་ཀི་འབར་ལ་དུས་འཚམསུ་༡མསྭུ་ཟརས་ན་དཔའ་ལོ་དར་ལ་འཟེར་མ་ཟམས་ཅདགེས་ནས། མུར་ནུ་པཿནར་གི་གནས་ཟམས་ཅད་བགོད་ཏ། ཟིམ་པ་དད། ༠༧ 
ཤར་བ་དད། ལརས་སྱེད་བ་འི་གྒེ་ནོས་རྱཀ་རྒྱ་ཆེན་པེའི་གེ་འཕང་ལ་གནས་པརྦ་ཧེན་ཅིད། ་གནས་སྐབྲས་ཡང་བྲ་མ་དང་ མཁོ་ཆས་སྐྱོང་གྲ་ཐུགས་དམ་སྐེ་དོས་ནས། ཕམན་ལག་གིས་ 
དམ་ཆེགས་ཉེ་ས་པ་འདག་ཙད། ཞྱི་ཆས་དབ་ང་རྭག་ལ་སགས་མའི་ལ་སྦ་ཀི་དངོ་སྭ་གུབ་རོལ་བརྡ་ཧེན་དོ། རྡོ་ཇེ་མཐོའ་ཚོགས་ཀིཿའཇོར་ལོའི་ནམ་བར་བཞག་པ་ལས། ཚོགས་ྱི༩རཁོར་ལོ་ 


. 662 ་པའི་ཁྲེ་ཏེ་དང་བོ། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་མཁོའིཚོགས་ཀི་འབོན་ལོལིཿཆོ་ག་འབྲིར་པོ་གཤད་པརྡ་བསྙེ། དེ་ལ་ཡར་སྩོར་བ་དད། དངོས་གཞི་དར། རེས་ཀྱི་ཆེ་གའོ། སྙེརོ་བ་ཁ་་ 
་ར། ཡུལ་ནང དུས་དང་། གནས་རྐབས་དར། པྲེ་བདད། གང་ཟག་དང། ཆོ་གྲ་ནམས་ལས། ཕཱལ་ནི་སྨོར་སྙེན་སྒྲུབ་ལ་སཾགས་པའི་གནས་དང་། དུར་འོནམ། རིའི་ཚར་ཆེད 
དང་། ར་མཚོའི་གྲམ་དང། དབེན་ཞིར་ཡད་དུ་འོད་བའི་གནས་སོ། བས་མཐའ་ལསེགས་ར་མའོས་ཤིནྱཾ་སྲི་རབས་པ་ཆམ་ཀུན་ལ་སེགས་པ་དདྲ་བལ་བའོ། ུས་ནི་ཆོ་སྱ་ཆདར། 
ཆོས་ཟླང་ལསགས་པ་དུས་བཟང་པེ་དང། ཁྱད་པར་ཉེར་དྲ་གའི་ངུས་ལ་སེགས་པའོ། གནས་སྐབས་ན་དབརལྲ་སོགས་པ་དང། ཁྱད་པར་༅ིནང་གི་རབ་དུ་གནས་པའི་ཟས་དང་འདྲེལ ཐཿ 
བའྐི་ག་ཟསུའོ། ཡྲོ་བད་ནི་ཤ་ཆེན་ལ་སེགས་པཡའ་ཝ་དར། བདུད་ཚེ་ལའི་རིལ་བུ་དང་། རྣལ་འབྱོན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརུད་ཚྱི་ཝས་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པ་གང་བ་ཆེམ་པར་ཟྱེད 
བ་དག། ཉ༨ཤ་དད། ཤ་གསར་དད། ཤ་སྐམ་ལསགས་པ་མ་འདེེས་པ། ཆེད་ནུ་ཟངས་པ་ལསོགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང། འྲཐུའི་ཆད་དད། སྲང་མྱིའི་ཆང་རང། བུ་ར་གྱི་ཆར་ནར། 


663 ༄། རྒྱན་འདྲུམ་དང་སྒྲད་ཆྱི་སྲེས་རའི་ཆན་དར། དྡེརེ་བ་ཨ་དག་ནྲུ་ཐགས་པ་དད། ༨ཉུན་ཅི་ཝྔ་སུབས་པའི་ར་མཆེག་༧སེགས་པ་ཆོམ་ནུས་པ། མངྦ་འཱད་རྐན་པ། གཤོག་ད 


ཟ་འ 
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དྷཱ ཌཱ ༡ ༤༢ ི་རྔ་རྗ་མླེཟ་ད་པོན་སཱེན་སྒབ་རྫོགས་ཤིང་སྔག་ས་ལ་མཁས་པ་དང། མྲོཐོ་ 
ར་ན བུ དམ་ཚག་དང་ལན་པ། བརས་ཤིས་གུར་དར་ ཤི བའོ། སྣང་གསལ་དད། དྲི་མཆོཧཱྫྨླནྲོརྐོས་པ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ཆོ་གེ་ལས་མཤད 
རསྲ་བས་ལ་ གས་པའི་རྟེན་གསུམ་དད། མཆེད་ཡེན ་ ཿ ག་ད ' ཆེ ༤་ཟིན་ལ་ རར་གི་རྐར་པ་གཡེན་པའི་དྱི་ལ་འཁོརྦ་ཟྲ་བཞི། འཚམས་བཞིར་རོ་རྗི་ལགས 
པ་ལྟར་བཤམ་ཞཾར། མཚན་མེའི་རྫུས་ལསྤ་ལིཧོ་རྡེ་ནུས་མའུང་ལྡན་པས་གཞི་མང་ འམ 8 མས་ཀྱི་ཚའ་དང་པོ་དེ་སྔེནོ་དུ་གཟུང་ནས། སྭ་རཱིཨ་ཀྨར་ཡཱ་མི་ཛཾཾཿ 
ཀྱུ་ས་མཚན་རཿབྲི་བརྡ་བ་ཞིར། དེའི་དྭབུས་སུ་གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དྲྭ་ཧལྷ་ཟིས། ཇི་ཝར་མཐོ་མ་རྣམས་ཀི རཾ 
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664 ས་པ་ལསགས་པ་འགྱིར་བ་དད་བཅས་པས་རྫོད་ཅིང་མོསུད་པའི་ཐངྒ་ཅང་བཀྲོལ་བསླ་བ་མས་གཙོ་མཛད་པའིནལ་འོར་པ་ཐབས་ཤེས་འྭདུ་བརྡ་བ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པ་གཏྲིག་དྲཐུག་སྡོན ། 
དྲུ་ཟས་པ་ལ། ཁོ་བོ་སྔེན་པོ་འཇོས་པ་ཆོར་ནི་དམ་ཚིགལས། དདོསྲ་ཟུབྲ་པག་ན་རྦ་བུག་ཐོ་རིན་ཆེན་བཅིངས་པ་མཛིན། ཀྱེ་ཟེ་དཔལ་ལྡན་དཔའོད་བར་འཁོར་་སྒོལ་དྲན། མཁའྡང་སྣ་ཚལ་འཅོར 
མ་ཡི་ནང་ཅུ་བདག་མཐེང་ཅིག། ཞེས་ཇོད་ཅིརྣ་རལ་འ༅ོར་མན་མྲ་ཀིས། མཐོ་འདུ་བན་འཁེརྲ་གྲལ་ཞེས་པ་དད དཔའེ་ནམྲ་ཀྱི་ནང་དུའར། ཞེས་འདོན་པྭ་སྒྱར་ཞིར་འོངོས་ནས། 
ཟྲ་མས་གཙོ་མཛད་པའིད་པའོ་མཁོ་ནམས་ལ་ཁས་ སི་རྡོ་རྗེ་མས་སྤེ་ཁར་དུ་ཞྭབ་སལ་ཕལ་རས། ཇ་མ་དྲ་བསྲ་ས་བཞགས་ཤིར། སོས ཁ་ད རྣལ་ཁྱོར 
མ་རམས་གཡནོ་དུ་སརྡོ་མབ་པ་ནན་རིམ་སྱྱ་ཏི་སྟགི་ས་གདན་ལསགས་པ་ལའདུག། དེ་ནས་ལས་སི་རྡོ་རེསྣ་སྐལ་བའི་སྔེནོ་དུ་འྲགོ་བའི་གཏོར་མ་གཏར་ནས། ལ་ས་ཅི་རོ་ཇེས་ 
ཚོགས་པ་རྣམ་ལ་མེ་ཏོན་བྲགམ་ཞིར། སྔས་ནས་རྱག་ཧྲ་སྟེ།] བྲ་མ་རིན་པེ་ཆེ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ ལརྡརྣལ་འྡ་ཌྭ་བའི་ཡོན་དུ་དྲ་ཟུལ་བར་ཟྩསེོ་ ཞེས་པས་མངལ་དྲབལ 
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༠༩5:༦། [ཞིར། སྤར་ཡར་རྱག་ཟྱས་ནས། ཀུན་གཟརྒན་མ་འཕུལ་ཞེསེགསྦ་ཀིནལ་འཆྱོར་ལ་གནས་པར་གསོལ་བ་གདས་པ་དེ་ལྷ་ཟུ་ལན་གྲསམ་ཧའོ དེ་ནསྨ་ཟ་མས 
~,. གཙོ་མཛན་པ་རྣམས་ྱི་རུལ་མཚོན་ནམ། རས་བྲསྱ་ི་ིལའབརོ་ག་ར་དོྲ་གས་མཆོད་བ སོ རགནས་པར་གསེ། པ་གད་ པ་དེ་ཞབ་མན་གཟུམ་ཧོ གེ ཟླ་མ་སླཾཌེ 
སྒོམ། ཡར་ན་ཚོགས་བསགས་ཏེ། མིབོ་མ་ྣ་མ་དར་མསོ་པྲ་བ་མས་དྡེ་རམས་རང་གིནྲས་བླརག་ནས་མངལ་འིན་བས་བརྡ་མས་པའི སྦོ་ནས་ལབོར་ལོ་སོ་སོའི་དྲ་རལ་ལ་ 
བརྡ་བསྟེ། རཕ་འོརཾ་ལཱག་མྷ་ནམས་ཉམསྦུ་བང་ངོ། དེ་ནས་དདོས་གཞི་ན། ཚོགསྤ་ཀི་འབེར་ལོ་ལངས་སྒྱོད་ལ་བབ་པའིཚེ། ལས་ི་རྡོ་རྗེས་ཚོགས་ྱི་ཡོ་བྲདརྣམས་ལ་་ 
% ནང་མཆེད་གཏེན་ནས་ཚོགས་ཀི་ྲ་བདྲ་བིནྡ་དུབས་མཛད་པ་ཙུ། ཞེསྲ་ཐགྲ་བས་པསྭ་སྐུལ་ཞིང་བཱ་མས་གཅོ་མོཛད་པ་ཐམསྱ དྲའི ལག་རུབལ་གཡེན་དད། གཡས་དད་གཉིས 
ཀ་སྟྱན་ལ}' ཧ་ཧོཛྲིཤེས་པས་སྐྱར་བ་དད། རྟོགས་པ་དར། སྤར་དཱབྱསཾནས། དད་པེར་ལས་རྱརྡོ་རྗེས་འཕྲེན་ཕུད་ཀྱ་ཤིར། དེ་ནས་གད་གི་རྲཾན་གྱེ་ཞེ་སགས་པ་རྔོད་པས། ཟླམ 
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666} ལ་ལྱག་བྱ་སྙེ། རྣམ་ལྔ་འདོད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གྲི་རུད་དུ། དམན་པའི་ཡུལ་ལས་དབ་ཚདས་ཤིང། ཞེས་པ་ལསགས་པས་ཆར་མུདད། ཚོགས་ཀྱི༩ཕོ་བྱད་རྣམས་ལ། ཞལ 
ཟུས་རྨོ་ད་ལྡན་ངའི་ཡིདྲ་ཕཾན་པ། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པས་ཚོགས་ཕནད། དེན་ས་ཡཾད་དམ་ལསགས་ར་ལ་གཏོར་མའི་ཆད་གུདད། གཏོར་མའི་ཚོགས་བུད་འབུལ་བར་ སྒྱལ་ནས། 
སིའི་སྦགས་དངྱ་ཐགྱ་ཆ་དང་། ཏིད་འཛིནྲ་གིས་ཡུལ་ཞིང་། དེནས་ཚོགསྲ་ཀྱི་བ་མ་ལྲ་ཕགྲ་བས་ལ། པསཔསྲ༡།༥¦ཨ རྣཾམ་ལྔ་ཤད།„ 
བྲས་སྐརོ་བའྲི་ཕགྲ་ཧྲ་བ་ཞིད། འདིར་ན་ཆོས་ནོམ་གཟད་པརོ་ལྟས། འདུ་བྷ་རམ་ལྲ་ཐེ་ཚོ་མེད། ཟ་ཟྲེ་ཁི་དང་གདོལ་བ་ཡར། རང་བཞིན་ཅིག་པ་ཉིད་དུ་བཞེ་ས། །ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་ཞེས་ 
རྔཾདོནས་མ་ད་ན་དྭུལ། གཙོ་བོསྤྱ་ཧར། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཟད་མེད། འདེད་ཆགས་མསགས་དྲི་མ་སྤངས། གཟུར་དང་འཛིན་པ་དདྲ་བལ་བ། དེ་བཞིན་ཆིད་ལྭ་ཕག་འཛ་ལོ། 
ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་ཞེས་རྔོད་ཅིང་། ཟམས་ཀར་རེ་ལྟ་ཊུའྱི་ཕུགྱ་ཆས་སྣ་མ་ས་ན་ས། མཛན་ཅཱ་བཞག་ཏེ། ནད་མཆོད་ལྟར་ཟིན་ཁི་ནསས་ནས། ལགསྣ་ཚཱ་ལསྦྱ་བུར་བའི་རྡོ་རེ་དཀར་བྱ ཚུ་གིས 


༦ི 3 

༠༠/། །མཚན་པ་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུཿཧན་ཆྱི་བདུད་ཆྱི་རྣམ་གྲང་ས་ནས་མཆེད་ཅིད། གཞན་རྣམས་ལཁར་དེ་བཞིན་ནུ་དང་ཞིརྨ་བར་སྟེ། མངས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཟས་གཞན་ 

=, རྣམ:ཀྱར། ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་ཞེ་སྭ་རྗེད་ཅིད་དྲད་། དྲ ཤིས་བདེ །གན་ནམས་ལཁ་དེ་ བཞིན་དང ེཟུརྷ་སེ། སུངས་ལ། དེ་བཞི ལས་གཞན 
འམ། ལུ་ཐམས་ཅད་མཆེད་འི་སྒེ་ནོས་ལེངས་སྒྱེརོ་ཅི་ད། དེའི་ཚེ་ཡབ་སུམ་རར་དདྲ་ནམ་སྟན་གཅིག་ལ་གནས་ནས། སྒཾདོ་གཅིག་གམ་ཐ་དད་དུ་རུར། ཟས་ཅིག་ལ་ཁས་ཕན་ཚུན་སྟེདོ་ 
ར་སྭ་ཧང་དགའ་བར་ལོརས་སྨད་ཏེ། དེདུ་དུས་པའི་གང་ཟག་ནམསྣ།གཟར་དན་དད། ཤཾནྱཾ་གྲི་རབས་པའིགཟའ་གྲཏར་ལགཙད་མགཙར་གྡི་རམ་རྟོག་མྲི་བ། རབ་དྲུ་མེས་པའི་ཆང་མི་གྲཏང། ༠༠༧ 

ཚགས་གདང་གི་གཏམ་མེ་སྨྲ། ' ཁ་ཟས དདྲ་རི་འྕེདུ་ཤེས་དག རང་ལ་དྱའིལ་འའྲརྫོ་ཆི་འྭད་ཤེས་ནར། ཁོརོས་སློདོ་ལ་ལྷ་མཆོད་པའི་རུ་ཤེས་ཡད་དང་ཡར་དུ་གསལ་གདབ་ཅིད། ཐམས་ཅད 

རུ་འོར་གྲསམ་ཡེངྩོས་དག་པར་དན་པརྡ་བཞིད། ན་ནན་རའི་ལན་ལསགོས་ཕྱ བསྟེ། དེ་ལ་ཆིག་གྲི་ད་ནི། གྲ་མུནི་འྔཐོ་བ་ཏེ། མྲེ་ཟེན་དུ་འཐོ་བའབ། ཡང་ན་བདེ་བ་མཆོག་དུ་འཐྲོ་བ་ཞེས 


0==༦ 


བཞོ། ཙུ་བནྷི་ཟ་བནད་དུ་འོད་ཞེས་བཟམ། སངསྨ་རསྱ་ཀི་ཡུལ་ནས་འོད་བདྡ་བཌོ། ཞེས་པའོ། ནི་རྡ་ནི་མཆོག་གི་དདཔྲོ་ཟུབྱ་བིན་གཅིག་པ་སྟེ། རལ་འྱོར་མ་འདུས་རའི་ཟོ་ེད་བྱིན 
ཙིག་ཞེ་ས་པའོ། ༄ཛུ་ཀ་ནྲི་བེར་ཏེ་ཟུར་ཅིག་བ་སྟེ། མཁའ་སེདྲ་ལི་སེམས་ཟུར་ཙིག་པའོ། ཇི་དང་ཡནཾ་ད་པའོ་ཏེ། ངེས་ཆི་གསྦྲ་བརྡ་རུབྱ་ཁི་ས་བན་ཞེས་པའོ། ནརོ་བཱའི་དཔེ་ཁ་ཅིག་ལས། ཀའོ 
བནིགསེད་བ་སྟེ་དབར་བྷ་རོམ་སེད་ཅིག་པའོ། གླི་ཀནི་བལ་སྭ་མེ།འོད་གཡཁྱ་བི་རིལ་སུའྱི་སྲ་སིས་ཤིག་པའོ། ་ཨ་ཚི་ཀ་རཌྷ་ཆི ་སེ་ྡོ་རེའཛན་པསྨ་འི་འད་ཟིས་ཤིགཅེས་པལོ་བ 
དྭ་ཧ་སྒ་ཏེ་གྱཿཚུར་འགྲེ་བའི་ ས་ཞེ་སྲ་བ་བྲ་བརྨ་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམ་ས་ ཤུ་འགྲོ་བལོ། ཟབ་བ ཌ་ནྷི་ར་བ་ཏེ། ཉན་པ་མཁས་པྷ་རམ་ འབགས་པ མླྨ་ཞེ་སྲ་བ་བ ནི་བདུད་ ཙི་སྟེ། ྡ་རེ་བརུད་ཆིའི 
གནས་པད་མའོ། ནརནི་མཉམ་པར་བོར་བཞམ། ་ཡད་དག་པར་འདུས་པ་སྟེ། ཚིག་གི་དོན་ཐམ་ས་ཅད་གུན་བཞི་འྲི་ནམ་ཤྲེས་ལུངས་པའམ། ཐབས་ཤེས་མཉམ་བརྡ་འུག་པའོ། ཏ་ལི་ཀ 
ནི་མ་ཁའལ་འོ་བའི་མཐོ་མ་ཏེ། སྦྲ་ནཱ་དའི་བདག་ཉཾདོ། ན་ར་ཀ་ཞེསྦ་བབ་ནི་དིལ་འཁོར་སྟེ། ་བདུད་ཚི་གར་བའི་ཚྱ་སྤྲི་ཐུགསོ། ་ཨྭ་ཧཱ་ཀཾ་ནི་རུན་ཐོད་སྟེ། ན་མ་ཏྟོག་མི་ག་ཡོ་བཟོ། ཟླ་བའི་ 


0 ་ །ཆཀས་བཅུ་རྡུ་གོ། །ཀཱ་ལི་་ལཱནི་སྦེ་ཏེ། ཆེས་ཀྱི་སྒེ་གྲེག་ས་བཾ་ལ་སེགས་པའོ། :; ༣ རྐད་པའི་མཐེ་ཕོང་ནས་གཙུག་ཏོར་གྱ་བར་དུ་གྲ༩་ 
; རྒནྭ་ལུན་ཏྟན་བའི་སེག་གྱི་ནང་དོ། པ་རི་ཏྲི་ཧལ་དིགས་ཏེ། ཐར་སེམས་གནས་ཐམསཅན་ནྲུ་ཁལ་པའོ། བི་རྷ་ཏེ་ཇེ་རིགས་ཏེ། སིད་ལེའོ། གུ་ར་དམངས་རིགས་ཏ། དདོས་པོ་ཟླམ་ཅན 
༢: ལ་རྟོག་པ་མེད་བལོ་ །ཨན་ཏོ་ནི་གདོལ་བའྲི་ཁིམ་སྟེ། འཁེན་འདས་གཉིས་ཀ་ཟ་བའི་གྱམ་མེ་ལོ། །ཨ་ལི་ཀ་ལྲཾ་ཕུགས་ཏེ། མ་ཤེས་པའིཁོར་བ་ཡང་ལམ་དྲུ་བས་པས་ཐབས་སོ། 7 
༧ ཆི་གི་ནི་མཁོ་མ་སེུ། ཟར་འདུས་ཅི་ང་བཞིན་ཅན་་གི་ཤེར་ཚིན་ནོ། ནཱ་དཱ་ཀ་ནི་ཆིལ་བུ་སྟེ། སིད་ཇེའི་རོ། གི ཧན་ཞེསྦྲ་བྲ་ནྲི་ཕཀྱ་རན་རྔོད་ཏེ། ཡན་ཁགསྲ་ཕགྱ་ཆ་མཚོན་པའྲི་ཕ། ༠༩ 
༩༩ །རྒྱ་ཆེན་མེ་ལོ ལྱེ་སེ་ལ་རེག་པའི་ཁྲསྦ་སིདྡ་ནི། བགྲེ་ས་པ་སྟེ་ཟ་བར་འདོད་པས་འབེར་བ་ཐམས་ཅད་ཟ་བའོ། གྷ་ཐྭ་ས་ནཾ་སེད་པའལམ། ཚ་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་ལ་བཞུག་པར 
སྲེད་པའོ། 'སྭཱ་ག་མ་ན་ནིགང་ནས་ཏེ། ལངསྭ་སུ་ལ་སྦུལ་སྐུ་གནས་པ་གང་ནས་འོདས་ཞེས་པའོ། སྟཱ་ན་རྟནཾ་ཆེ་ག་མོ་ཏེ། གནས་ཆེ་གེ་མེ་ནས་འཇོས་པའི་དཔའ་བེ་ཆེན་པ་འོ་ཞེས་པཞོ 


670།།ཀར་ཌ་ནི་མེ་ཏོག་ཏེ་སྟེང་ཉིད་ནམཁའི་མེ་ཏག། ལ་ཧོ་ནི་འཇིགས་པ་སྙེ། དཔེའ་ཁ་ཅིག་ལས། ལྷ་པ་ད་ར་ནི། དར་འཇིགས་པའོ། དན་ཏ་ནི་ནོད་པ་སྭེ། བདེ་ཆེནྲ་གི་གཞད་པར་ 


རྔོད་བ་ལེནོ། ཆར་བ་སྟེ། སྙེད་འོག་ག་ཐར་སེམས་ཅིཆར་པའོ། བླི པཱི་ཆོག་པར་འཛིན་པ་དྙེ༽ ་ལེགྲེསྱ་ཀི་ྦམས་ ཚོས་པལོ་ མ་ནེ་སྤོན་ཏེ། རྟག་ས་ལ་སེགས. 
གད ཆ་པ སོག ཕལ་ཆེ་ལ་མེ་དོ། དཱ་མ་ ཧཱཾ དུར མནོ བརི་ཏོྐ་བ་ཏི། རང་བདིམ་ཆུ་ཆོགསབད་བའི་རེས་ཁྲ་་བའི རྨབ 
ཤི ཟམ་ས་ཅད་དུ་ཆོསྱ་ཀིའྱ་བོར་བའོ། 


བདེ་ཟ་འཛུག་པའོ། ོ་ད་ར་འགོང་བདིད་ོགེ།་ཆོདལོ་ རྱན་ཆེནྲ་གིཆ་ཤསེ། བ་ད་ནོནི་ཁ་སྟེ་རྡོ་རེ་འཆར་གཞལ། རྣ་ཛི་ཀ་ནྲི་ལེ་ 
ཨ་ད་ན་ནི་སཾ་ཏེ། བདུད་པིའི་རད་བཞིན་གཏོད་མའིདཔའ་རོའི་སོ་འཕེད་རོ། སཾ་ཀེ་ཏེ་ནྱི་རལ་མཚན་སྟེ། ཆས་ཚུ ཚན་རེ་ནེ་མེ་ཏོག་འཕྲེར་བྷ་ས། ཟླ་ཆན་བའི་ 
ཁུར་གི་གྒེ་ནས་ལོངས་པའི་མན་དག་སྣ་ཚོགས་ྱི་བདེ་བའོ། ཙོ་ལ་ནྲི་ཆུང་སྟེ་ རྣམ་ཤེས་ྱི་ཁམ་ས་རུང་གེ་རད་བཞིན་ཅན་ནོ། ཇེ་ག་པ་ཏི་ནྲི་ཕུགས་ཏེ། དབུགས། མངོ་ལ་ནི་མཉམ་ 


༩༩༦༦ །པཿམ་དམ་ཚེག་སྙེ། རད་བཞན་ཐམ་སཅད་འདུ་བརྡ་ཤེན་རའི་གནས་ཨ་བྱ་དུ་ཏཱིར་མཉམ་པལོ། ས་མ་འམ། སྭ་ས་ནི་གཞི་མདོ་སྟེ། ཕུར་པོའི་ཆུ་བའོ། པལག 
-༧༨༢ པ་ནི་རྐྱེ་བོ་སྟེ། ཚཱ་ཐམས་ཅད་བུམ་པཡཉན་གྱི་སྦེར་བས་འགེངས་པའོ མར་ལཱ་ར་ནྷི་ཐྲང་པེཆེ་ལ་སགས་པའྲི་ཕུགས་ཆེན་བོ་སྟེ། རྡོ་རྔེ་ནོར་བུར་འོདས་པའིཧུར་བ་མེད་པའྲི་བརྩ་རུབྱ་ཏི 

ཙ་ནི་ར་ཏེ་ཟས་ཡིན་པསྤྱ་ཆས་པའི་ལུ་སེ། ཚོསྱ་ཉིན་ནི། མཁོ་མ་གར་འང་གི་སྨྱཾ་གོག་ལ་ལག་པ་རེག་པ་ཞི་རྣལ་འྱོན་པ་ཁྱེད་ལ་བཀུར་ཏི་བྱ་ཞེས་པ་སྟེ། རྣལ་འབྱོན་པས་ཀྱར་སྱྱི, 
བོ་ལ་ཁག་ལས་སྟནས་ྱེནོ་ཀྱར་བཀུར་ཞེས་པ་དད། ་ང་མཐོད་ངམ་ཞེསྲ་པལ་བ་ ་པ་ལ། འགྲོགས་པར་ཡར་འདོད་དོ་ཞེས་འཁུར་ཆོས་འགྲམ་པ་ པ་དག ཟ་འདོདམ་ཞེ་སོ་ཧྟོན 
པ་ལ་འདོད་རོ་ཞེས་ལེ་སུན་པ་ད། འཐུར་དམ་ཞེས་མར་སྟེནོ་པ་ལ་མབུརོ་ཞེས་ ས་ཀོ་སྟེནོ་པ་ད རྐོམ་སཾ་ཞེས་འཕིན་པ་ལ་རེག་པ་ལ། ཚིམ་ཞེས་ ཁ་ལ་རཾག་པ་དང། འགྲངས་ཞེས་ 
ལྟོ་ཟ་ལ་རག་པ་ལ། འགྲངས་ཞེས་ལྟེ་ཁ་སྙན་པ་དང་། འདུག་གས་ཞེས་འཕེངས་ཚོས་ལ་རེག་པ་ལ། འཇུགཅིག་ཞེས་བ་སྙན་པ་དང། འདོད་པྲ་ཆི་ཤིག་ཞེས་གསར་གནས་སྟེན་པྲ་བའྲོ། ཞེས་ 


2 
ཤ 


€72།།ལིང་ཁ་སྟེན་པ་ད་ད སནག་ལ་འདུད་ཞེས་བུས་མེ་ཧོན་པ་ལ་། པས་མོ་འཛུགས་པ་ལ་མཚོན་པའྲི་ཟིན་བ་ཧྟན་བ་ད། བ་ད་གི་སྦ་བ་བྲ་བེནམ་ཞེས་ལག་བ་སྟེན་པ་ལ་སྟེབས་སྐེད་དོ 

ཞེ་ས་དབུང་བ་སཱེན་བ་དག མཁྱ་ཞས་སུས་ཆ ཉ་པ་ལ། པས་མེ་འཇོགས་ ནོ་པ་དང་ = ༢༢༢ 4 ར་ར ་ 
ག་བ ཁ་འ བབ་༦་ མཁའོ་ཞེ་ས་ ིཤ་པ་ད། དྭ་ལྟ་བའིརྡ་ནི་ན་མཁའཛབ་མེས་སྙན་ཏེ། གང་གིས་གསལ་ཞེས་པ་ལ་ཉི་མ ་ 
- ས་པའི་ཧེ་མ་ཤར་བ་གསལ་ ས་པའི གཡས་པའ་ ་གའཐིལྱ་ཧང་ཞིད། སརྦ་མྲཾ་ཝཱམ་བ་སྟཱན་ཏེ། ་དེ་ ར་མཚོན་པ་དད་། སྙིམ་བའི་རྡ་ཆུའི་ ཧིི་རྣལ་འྱོརོ་ཅི། 082 
ཞྲས་མཚ (རེས་འབྲི་ཚུལ་ཟེད་པ་ལ། ཆདྨ་དུབ་ཅུ་འགྲོ་བ་ལ། ཇྒིམ་པ་ཡིན་ཞེས་སེར་མོས་ཆུ་འཛོར་བར་ འ་བ ལག་བ་གཉིས་ཀྱི་སེར་མེ་ལྷོང་གཞིན་པས་ཆུ་མཁང་ 
ཚྱཚབ་ཆེད་བ་ཏེ་དགོངས་བ་ཅན་མ་ཡིན་བའོ སྒེད་བའི་རྡ་ནི། མཐོ་མས་སེར་མ་ཅིག་སླེངས་ནས་སྟོནོ་པ་ལ་ གས་པར་འོངས་ཞེས་བལོ་ རྣལ་འྱོར་བས་སོར་མགཉིས་བཤེབས་ཏེ 


༠༡༣ སྒིར་བ་ནི, ལེགས་པད་འོངས་ཞེ་སཱ་པའོ། ཡན་ན་སར་མ་ིག་སྟནོ་བ་ནི། བདག་ཅིག་ལས་མེད་པ་ལ་ཁྱེད་ལེགས་པར་འཇོསེ་ཞོས་པ་དག སདོ་མ་གཉི 
༩༧༡ བཀཱ་བས་ཏེ་གདག་ནི་བྲོ་ྲགགས་པ་ཞིས་པ་དད། རྟའ་གཡོས་པའྱིཚལྱ་ཆསྨ་གིན་མ་གཡས་བ་ཆགས་པ་སྭ་སེད་ཏེ་ཞད་བར་བའ།ཞེས་སྟན་པའོ། གརྒ་ནམ་པར་དག་པའི་ལྟའྱད་ཤེས་དང 
སྔགསྤ་ཀི་འྙདུ་ཤེས་དད། ཆོས་ཀི འདུ་ཤེ་ས་དང། ནེ་ལ་ཡར་ས་མ་ལྟ་བུའིདུ་ཤེས་དད། ནམཁའ་ལྟ་བུའིདུ་ཤེས་དར། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིདེ་འཛིན་དར་ལྡན་པས་ཐབས་དང་ཤེས་ ངོ ཱུ 
རབྱ་ཀི་རམ་ཚིག་ཁས་མ་ཉམ་པརྨ་གུ་བ་ན། ནལ་འྱེར་མ་རྣམེས་ཀྱི་སྐ་དར་གསུར་དང་ཐུགསྤ་ཏི་སྔ་ཟིནྲ་གྲིརཱཊས་པས་ལྭ་སྣ་རག་ དར་སེམས་ཀི་ཡན་སྙནྲ་བད་པར་ཅན་ཐབ་པས་དགའ་་ 
བར་འྱསུར་ལ། དོའི་ཆེརྡོརེའྲི་ཟ་དད་གར་སྡན་ཅུ་འགོ་བས་ལུས་དག་སྒྱངེས་ཏེ། དྲཀིལ་དྲབར་གིཞུའི་དྲ་གིབསཅན་ག་ཕར་གཟུར་གསར་བའྲི་རུང་ཡེ་མ་དང་གཉིད་མ་དྲསཟས་པས་སུམ 
མ་དོལ་མེ་སྲར་ཏེ་ཟགས་ཤེ་ས་ཡབ་སྙུས་གཉིས་ཀའི་པད་རྩ་ཆོས་མར་བདུད་ཆི་ལའི་ཚསྤ་ཤིས་ཛ་ས་ཐམ་ས་ཅདད། ཁྱད་མའ་ཤེས་རྭཀྲ་ཀླིམས་དཀར་དམར་འབར་འཛག་སྐེལ་སྱང་ ' 


¦$, 


674 ]སེགས་ཟས་ནས། ཧེ ཉེ་སྐཟུ་ཏིངཆུ་ནད། ཁམས་ཡངྫས་རག་པའི་དུ་པའོ་དང་མཆོ་མ་ཡབ་ཕྱམ་ཐམས་ཅད་ལྔ་རང་སྦྱོར་ལས་རྡོ་རྗེའི་བད་ཟགིས་བདེ་བཆེན་པ་དཀར་དམད 
ཤྱི་ཟ་ཅུང་ཆི་མཚེགས་ཚམ་པར་ཟས་བས་ཟབས་ད་བཀེས་ར༢རྱ་ཁི་དབར་པརའིནྲ་ཆོས་པར་འགརོ། དེ་ནས་ཟ་མས་རང་གྱི་ཐགྱ་ཆམ་སིད་ སྦ་ཉིཌདབར་པ་ལེ་གས་པར་ 
| སྩངས་པས་ཡེད་ཕྲཾག་པ་ལས་རང་ཝང་འྔ་གནས་གསུམ་གྱི་སགྲ་ཝོལ་ལེགས་པར་གམ་པཚ། ལས་རང་དབུ་མརྦ་ཆུད་པའྲི་ནལ་འཕྱོདྲོ་མྱི་སོས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ནུར་པའི་འོད་ ;; 
གསལ་ལ་བཞག་པ། ཟུར་འདུག་མཁོའི་སྙུར་ལངས་པ་དབར་ནུ་གཟུང་ནས། རན་ཚུན་ལྟ་བ་ཡེད་འཕག་པའི་གཟུགས་དད། འཛྲུམ་ཞིང་ནོད་པས་སྙན་པའྲེཟླ་སྒ་དང་། འོ་བེད་ཅིར 
སྣོམ་པའི་ཁའི་ཙན་དནྷ་གི་དྲི་ཤིམ་དད། ཀ་ར་སེགས་དང་ལྡན་པ་ས་ཕན་ཚུནྱའེ་འཇིཊ་པའི་རོ་དད། ནུ་མའི་ཟུ་པྲ་སཱལ་བ་དང།། རྡོ་ཇེ་ནོན་བུའི་གཅོདབན་སྦྱིན་པེ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ: 
| མཉམ་རར་སྐྱེནོ་བའི་རེག་བརྡོ་རྗེ་མ་ལ་སེགས་པའི་མཆོད་པ་སྒ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་ནས། ༅གྱ་རམ་དེ་ཉིདྨ་བ་མའི་གེདན་དྲུ་བས་ནས་རོལ་བརྡ་བཞིཔ། ཆུང་གྱི་ཆལ་ཐབས་མངོན་དུ་མ 


།ཆུར་པར་བདེ་བ་ཚོགས་པའེ་པད་མའིའོར་ལོར་དབུས་སྭ་དིལ་བུའྱི་ལེ་ལསྤྲ་བུར་བ་ཡི་འཆིལ་མ་དར། ྡིིི་ཞུཁ་སྒྲ་བུཏཡའི་ས་བསུ་དོན་བརོ་མ བསོ ། 


6/5 

24 འཛག་བདེ་བཀག་ནས་པཉན་རིང་ནྲུ་ཐབས་ཤེས་བདེ་ རོ་གི་ཁྭ་སྐྱེད་པས་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ཚོགས་ལ་ལེངས་སྨྱད་པར་བྱ་ཞིར་། ་དེའི་ཆོ་འདོདོ་པ་ས་གདུདས་པའི་ཐ་མལ་ཀྱི་སྐདྲ་དུང་ཟད་ 
དོད་ཁངས་བའི་རྐང་ལག་ཡན་པ་རྒྱ་ཆང་བ་ གས་མྲོ་བ་བད་སྟེར་འོག་ལྱབན་ཙཾད། ཆས་འདེདས་པའིྲི་ཕྱགྱ་ཆ་དད། གད་ལས་བདེ་བ་འཕེལ་བླ་མུལ་བའྱི དུ་དང། མཆོག་དུ་དགའ་ རྔ 

བ་ས་འགས་བའི་གསར་སྐད་རུང་མ་ཡན་པ་པནྡཚན་ད་པརྦ་བ་ལ། ཆེར་གི་བཀའ་ཞུརམེད་པུར་འག་གླིག་གར་ཤི་སར་བི་ས་མེ། དེལུད་ཚོགས་པ་ཐམས་དྲ་བི་གསར་དའི་ཚོགས 

ཡཱ ཏྲེ་རུང་གྱི་ཧལ་ཐབས་མོན་དྱུགད་ནས། ཤུན་ཚོའི་དང་དོན་དམ་ངའི་ཐིག་ 


གྱིའཐོར་ལོ་ཁ་ཡར་དག་པར་ལ་དྭོསྱ་སད་བརྡ་བའོ། འོན་ཏེ དཀར་དམརྦ་བི་མཆོད་ར་གཱ་ཚོགས་པས་ཟྲ་མ་རང་ཉིཿ 
གྱི་་ད་མའི་སྒདོ་དེ་ཉིད་ཚིམ་བར་མཆོད་པརྡ་བ་ཤིང། ཚོགསྤ་ལོ་འཁོརོ་ལེ་གཞན་ཚམསྦ་ཀིས་མེ་ཏོག་དཀར་དམརྦ་གྱི་ཧན་པརྲ་བཁོ། དེ་ལརན་དད་པེ་ཉིད་ནས་བཟའབ་སྟེ།། -ཤམགུ་མྱེར་བའི་ 


(&„‰. 


676} བདེ་བ་སྨ་ཚོགས་དང་ལྡན་པ་ཐིག་ལེ་ད་ཀར་དམར་པད་མའི་སྣོད་དུ་སྦར་བ་ཕྱག་རྐྱའི་མཐོ་མ་རྣམས་ལ་བྱིནས། ཇི་སུར་དགའ་བ་མེད་པར་མྱ་ཟུརྒ་ཆི་བར་ཏཱ་ངེ་མང་དུ་བཏང་སྟེ་སྙིན་པརྨ་བ་ལ། ༽འི 
ཐབསྦ་ཀར་ཡང་ཡཾ་དྦ་བགྲ་བ་སྟེ། རྡོརེ་འདུད་པའྱི་སླེརོ་བྱ་བ་ཞིད། ཤེས་རབ་མ་ཆིམ་པརྡ་བའོ། དེ་ནས་རྲུསལ་སེགས་པའི་ཕགྱ་རཅིངས་ལ། རྡོ་ར་ཆུ་འཐུར་གྱི་སྙེར་བས་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་རབ་ 
དུ་འཐུངསན་ས། ལུས་ཀྱི་ཁམས་བརུད་རྩི་ཐྲམ་སོ་ཉན་དངས་བདྲ་བས་ཏེ། དབང་པོ་གཉིསྤ་ཉི་ལེ་བ་ཇི་ལཱ་བར་གསལ་བར་མྱོར་བའི་བར་དུ་༡མསུ་མྱེར་བའི་གྒོ་ན་ས་བཟའ་བར་བྲལོ། དེ་ལྟ་བུའྲི་བྱོར ། 
བས། མ་དང། སཾང་མོ་དང་། ཆུང་མ་དད། ས་ག་མེདོ་ག མནའམ་ལ་ཡ་ང་ཤེས་དང་ཟབས་ཀྱི་ཆོ་གས་མཆོད་པརྡ་བས་ནས་དངོསྤྲ་ཟབ་ཇི་ཚུར་བསམ་པ་འགུར་རར་འགྱུརོ། དེ་ལར་བདེ་བ་ ༠༧ 
ཆེན་པེ་ཉམསྤུ་མེངནས་སྣང་མཆད་ཐེབ་གྲསུམྱོ་གི་རིམས་པ་མངོན་དྲུ་བས་ཏེ། འོད་གསལ་བལ་གནས་པའ། བདེ་བ་ནེ་ཉིད་ལྭ་མུ་བཞིའི་སླེས་པ་མཐའ་དག་ལུར་དང་རིག་པ་དང་མན་དག༽ 

` [གཅད་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅ་ད་བསམ་ཆ་མྱི་ཁབ་པྲ་ཕཀྱ་ར་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་རམ་པད་མི་ཏོག་པའི་ཏིདེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། “དེ་ནས་མཁོ་མ་རྣམས་ཧྱི་གླས་སྐུལ་ནས་གཉིད་སད་པའི་ 


༠༡༦༧ ` ` [ཟུརྩ་རུཀ་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པའི་རམ་པར་རོལ་པས་གནས་ནས། ལྷག་མྭ་སྔས་པ། ཨོཾ་ཨཱ༅ྷཏྷ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའི་སྔགས་དད། ཕགྱ་ཆདང། ཏིར་འཛིན་དང 


༠༢༧༨ བཅས་བ་ས་རྡོརེའི་ཟླུ་བརས་ཏེ། རྗེསྦ་ཅིཚོ་ག་སྡེ་བ་དརྨ་སནོ་ལམ་ལསེགས་བ་སྲབ་ཐབ་སྨྱ་རས་པ་ལྟར་བ་ལ། ཁན་པརྡཾ་ཧིན་བ་དག་དམ་ཆི་གཅན་གཞན་ཡདོ་ན། དྱཀིལ་འའོརོ་སྱི་འདུན 
‹ ངོཁ་ཅྭ་ཧིང་ཁད་ཐལ་མེ་སྒྱན་ཏེ་ སྡེ་ཟོ་ལསེགས་པ་ཤེད་ནུ་བཞུགེ། དེ་ནས་ནམྨ་ཡེདྲ་ཙི་ཚོ་བཞི་མདོཌམ། དགེས་པའི་དུར་བོདང་། ཆུ་ངོགས་སྲུ་དི་བཟང་དང་བདད་ཆི་ཝས་ཆོས་འབུར ཌུ 
2 ཟྲཾས་ཁ། རེའི་སྙེད་རྲུ་ཚུག་མའ་པུད་ཟམས་ཅད་ཙག་དུ་མེས་པའི་གཏོན་མ་གྲསམ་ལ་སེགས་པྲ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཤམས་ནས། དང་པེ་གཙོ་བརཁར་ལེའི་གཏོར་མ་སྣད་ཆེན་པ་ཅིག་རུ ༠༠༩ 
བཤ་མས་པ་མོ་བརྦ་ ཧསྟེ། དེ་ཡ་ང་རྡོ་རྗེ་མེཟ་ད་པནོ་སྟག་ལ་སཾགས་པའི་ཧན་ལ་འདུག་ཅིར། མདུན་དུ་ཐོད་པ་དུམྲ་བཅིག་པ་ནང་མཆོདྲ་ཤྲིས་བཀར། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང། ཅང་ཏེའུ་དངོ་བཅས 
བ་བཀོད་ནས། སྨྲབ་ཐབྲསུ་བཤར་ར་ ལྟ་ཟུའི་གཏོར་མ་ཆོ་ག་འབྲཾང་པོས་ཐུལ་ཏེ། མཐར་ལའོར་དང་བཅས་པ་ཆེ་མ་པརྨ་བས་ལ། རེནས་ནཅད་ཏྲེའུ་ཇུང་ཞིང། ྡོ་རྗའི་ཟླ་ལསཾགས 


673 པ་ནས་བླསར་བའི་བརྡ་བ་སྟེ། ནད་དུ་འོདས་ནས་ཐངས་དང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་རཱལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པསྨ་སུབ་ཐབས་ན་གཤད་པ་ལྟར་ཤལ་བའི་རྣལ་འགྱོར་བའོ། ཆོགསྤ་ཀི་འབོར་ལོའ་དགེས་ར་ནི། དེ 
སྣུར་ཚོགས་ྱྱི་འཇོར་ལོ་དུས་འཚམསུ་ཉམསུ་ཟླངས་ན་ད་བའ་བེ་དར་རྣལ་འྱར་མ་ཐམས་ཧད་དགེས་ནས་མར་དུ་པི་ནང་གི་གནས་ཐམསཅད་གནོད་ཏ། ཟིམ་པ་དཿ་ཤར་བ་དང་ལརོས་སྨོད་པའི 
གི་ནོས་ཕྱ་ཆཱ་ཆེན་པའི་གོ་འཕར་ལ་གནས་པར་ཟེན་ཅིང། གནས་སྐབས་སྲུ་ལརཊ་མ་དད་མཁའཞོ་ཆོས་གྲི་ཐུགས་དམ་སྐེངོས་ནས་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆི་གས་ཉེས་པ་འདག་ཅིང་ཞྱི་རས 
དབདྲ་དག་ལ་སིགས་པའི་ལས་ཀི་དངོསྤྲ་གབྱ་རོལ་བརྡ་ཟེན་དོ། ༤ ༤༡༥༣ ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འབྲིད་པོའི་ཁེའུ་ཏེ་གཉི་ས་པའོ། ] 
།༈།  །དོ་རིམཁའཐོའི་ཚོགས་ཀྱི་འཐེར་ལོ་སྨྦུས་པ་ལ། སྩེརཾ་བ་ནི། དུར་ཞོད་ལསེགས་པའི་གནས་སུ། ཚོས་བྱ་དདམ། ཟྱ༧མ། ཉེ་དུས དཆ་རའིང་ དབད་སྐུར་བ་དད། 
ཚོས་བྱ་འི་མཆོད་པ་ལསགོས་པའི་སཟསུ་མཆོད་ཡན་ལསགས་པ་དད། ཤ་ཆད་ལསགོས་པ་བནྟད་་རི་ལ་དར་འབྲེལ་བའི་མཆོད་པ་བཤམས་ཏེ། ནྡོ་རཾཾ་མཇོ་དཔེན་མཚན་ཉིད་དར་ལྡན 


༣ 


082 


2 །པ་ལ་སེགོས་པ་འདིར་དབར་སྐུར་བ་ཐེབཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་རྣམ་ཚོགས་ལ། དང་པན་གནས་ཟི་དོར་དད། བྱ་ཧན་བྲ་གམ་པ་དར། དྱཉིལ་འཁོརྒ་གིརས་ 
༢༤༤ ཟཾས་ཁསེགས་བརྟེཏན་གྲ་སུམ་ད་ མཆོད་ཡན་དར། མེ་ཏོག་དང། བཇུག་སྲེསེ་དར། རི་མཆོག་མརམེ་ལ་སོགས་པ་ནམས་དྱཀིལ་འཁྲརྫོ་གྱི་ཆོག་ལས་གཤད་ལ་ལྟར་བཤམ་ཞི དེ་ནས 
ཟླ་མའི་དབུས་ཀྲི་རྲི་དང། རྣལ་འོར་པ་༔ མསྭ་བ་མའིག་ཡས་དག ་འོརྔ་མ་རྣམས་གཡན་ཧུ་སོ་སོར་ མང་པ་རན་རིམས་གྱི་སྙ་གདན་ལ་སེགས་མ་ལ་འདུག་པརྡ་བའོ།དེ་ནས 7 
ལས་ཀི་རྡོ་རེེསྣ་སལ་བའི་སྔཆོ་དུ་འགོ་བའི་ག རཾ་མ་གཏང་ན་ས། ལ་སྭ་ རྡོརྫ་ས་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་བྲག་མ་ཞིང་། མྡུན་རྱག་ཧྱ་སྟེ ཌ་མ་རིན་པ་ཆི་ལ་ཚོ་གསྱ་ཀ༧འཁར་ལེ༣ ༠༠༧ 
རྣལ་འྱོར་ཚུ་བའི་ོནོ་ནུ་དམུལ་བན་བྱ་སིའོ། ཞེས་པས་མརལ་དབུལ་ཞིད། མྲར་ཡར་ཕགྲ་ཧས་ནས། གུན་གཟརྒན་མ་འཕྱུལ་ཞེ་སགསྤྱ་ཉྱི་རལ་འྱོན་ལ་གནས་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ་རེ 
ལྟུ་ལན་གསུམ་ཟཁོ། དེ་ནས་ཟྲ་མས་གཙོ་མཛད་པྲ་རམས་ཧེམ་རས་ཟིས། ནིའི་དྲའིལ་འཁར་ཆོ་ག་བཞིན་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱསྐེ། དེའི་ཚོ་འཁརྣ་རམསྦ་ཁིས་རང་དྦཡིལ་ལཁོརྦ་གིཿགཙོ་བེར་མེས 


་ གྷ. )ཛ༽ེ 


༠༠།ནས་ཟྭ་མྱི་བརྡ་སིམ། ཡར་ན་ཆོགས་གསགས་ཏེ་མཐོ་མ་ནམས་ནཱ་དར་མོས་པ། ཟ་མས་ནྡེ་ནམས་རང་གི་གནས་བྱཇུག་ནས་དངལ་འཚནྱ་བས་པར་མོས་པའི་ས་ནས་འརོར་ལོ་ 
སོ་སེའི་ངྱ་ཧལ་ལ་གནས་པརྡ་བ་སྟེ། ྒུལ་འེུར ག་མྨ་རམ་ཉམྲསྭ་བར་ངོ། དེནས་དངོས་གཞན། ཚོདསྤྱ་བ་ོཚརོ་སད་བརར། ལས་ཅི་དྡོ་རེས་ཚོགསྤ་ཡིལས་ 
ཤད་ནམས་ལ་ནད་མཆོད་གཏོར་ནས། ཚོགསྭ་ཏེཿཡྲ་བདྲ་ཟིནྨ་དབས་མཛད་པྲ་ཁུ་ཞེསྤ་བགྲ་བ་བས་ ལ་ཞིའ། ཟླ་མས་གཙོ་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལག་མཐིལ་གཡེན་དད་གཡ་ས་དད་གཉིས་ཀ 
སྟན་ལ། ཧ་ཧོ་རྔཾ་ཞེས་པས་སྒར་བ་དད་། རྟོགས་པ་དར། འབར་བརྡ་བས་ནས། དང་བརོལསྐ་ནྡོརས་འད་་བས་ དེ་ནས། གང་སྡི་དནྱཾ་ཧི་བདྒ་ཆེན། ཞེས་པ་ལསེགས་པ ༠༧ 
རྔོད་པས། ཟླ་མ་ལ་ྱགྲ་བས་ཏེ། ནྣམ་ལྔ་འདོད་པའྲི་པགྲ་ཆས། ཟླ་མ་ོན་མཆོག་གྲི་དུར་དུ། དམན་པའི་སུཁས་རབ་མདས་ཤིད། ཞེས་པ་ལསགས་པས་ཆར་ཕུད་དར། ཚོགསྲ་ཀི 
ཡྱ་བརྡ་ནམས་ལ། ཞལ་ཟས་རྩོ་རྭ་ལྡན་པའི་ལིད་འཕྲེག་པ། ཞེས་པ་ལས་གེས་པ་ཚོགས་མུདད། དེ་ནས་ཡཾདམ་ལསགས་པ་ལ་གཏོར་མའི་ཆར་སུངང། གཏོར་མའི་ཚོགས་སུད་འབུལ་བད་ 


༥ལ་དས་ སོན གས་དངྦ་ཕགྷ་ཆ་དང། སེ གྱི ལ་ཞིར། དྭེ ཏ÷ ས་ཀ མ་ལྭ་ཟག་བས་ལ་ ཐེད་བ་ མ་བུ་གཅིག་པའམ་གསུམ་པའི་ ད་མ་ད། 
རེ × ར་ག ས་ཆ < ཟི་ཆ་གསའ་བ་ཡད། ༦༨ 
ཉིད་དུ་བཞེ་ས། །ཨ་ཧོ་མུ་ཁ་ཞེསྔ་ཛེདནས་མ་ད་ན་དབུལ། གཙོ་བསྒ་༡ར། གནེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐར་མེད། འདོད་ཆགས་ལསེགས་རི་མ་སངས་། གཟུང་དད་འཛོན་པ་དངྲ་བུལ་བ། 
ད་བཞིན་ཉིད་ལྭ་ཡག་འཚལོ། ་ཨ་ཧོམུ་ཁ་ཞས་རྔད་ཅིད། རྷ་ཉུ་ཅུྱི་ཕགྱ་ཆས་སྣམ་ནས། མདུན་ནུ་བཞག་སྟེ། དམཆ་ྟར་ི་རབས་ཁྭ་ལགསུས་རད་ཞི་ནོ་ེ་གདཔྱོ་ུགི་ 
མཚན་པ་འྲོ་ཀི་མཱ་གུཧནྷ་སི་གནུད་མཱི་ནམསྲ་དངས་ནས་མཆད་ཅིད། གཞན་དམས་ལའད་ནེ་བཞི་ན་དྲ་དངས་ཞིར་ཆངས་ ཏྲཱ་ཐུངས་ལ། རེ་རཞི་ནུ་གཞན་རམསྤ་ཀར་ཅ ཧྲོ་སཁ་ཞེསཛོ 
|ཅིརདྲང། ལེན་པ་པོསྤ་ཧར་ཨ་ཧོ་སུའེས་ཇོད་ཅིརྨ་བརས་ལ། སྐྱེན་རེམས་དང་འབྲེལ་བའི་ནངགྱི་ཆིར་ཞེགསྲ་ལུསྱ་ཀིཧྱིལ་འཁོང་ཧིའཁོར་ལེ་བཞིལམ། ལྷ་ཟམ་སཅད་མཆོད་པའི་ 


༦༠ 


682 སྒེ་ནས་ལོངས་སྨྱད་ཅིད། ནེའི་ཚ་ལ་བ་ཐྱབ་རང་རངྡ་རམས་སྟན་གཅིག་ལ་གནས་ནས་སྣེད་གཅི་གམ། ཐ་དད་དུ་ཡར་དུང་ཟས་ཅིག་ལ་ཁས་ཕན་ཚུན་ དོ་བསྲ་ཧར་དགའ་བར་ལེངོས་ 
ད་ཏེ། དེར་འདུས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་གཟར་དན་དད། ཤིན་ཆིརབས་པའི་གཟའ་གྱངང་ལྷ་ཕུང་མི་མུང་གི་རམ་ཏོག་མྲི་ཐ། རབ་དུུ་མོས་པའི་ཆད་མི་བྱཿང། ཆགས་སྲང་གི 
གཏཾ་མཾ་མྨ། ་ཁ་ཤགས་དངྦ་ཚེདོ་པ་མྲི་བ། ར་ཟས་ལ་བ་དུདྱ་ཚིའྲིདུཿ་ཤེ་ས་དད། རང་ལ་དའིལ་འབྲོརྦ་ཀི ལ་ཤེ་ས་དད ལརས་སླེནོ་ལ་ལྷ་མཆོད་ བའིངུ་ཤེས་ཡད་དང་ཡར་ངུ་གསལ : 
གདབ། ་དེ་ཐམས་ཅན་འཁོརོ་གསུམ་ཡདྲོས་དག་བར་དྲན་པརྨ་བ་ཞིང་། ༦ དབ་བ འ་འ དྲ་ཀྲི་བ་སྟེ། ཁན་པར་རལ་འྱོར་མས་ 
སྨན་མའི་དབུས་ས་ལག་པ་རེག་པ་ཆེ། འི་ཞིདྨ་ནག་ཟགས་པོ་ཞིས་བྷ་སེ། རྣལ་འྱོད་པས་ཨ་ལྲི་ནི་ད་ཧ་ཞེས་པལོ་ ས་ ར་རི འདུས་ནས་གཏོན་མ་བཟད་ཞེས 
བཏ། ལན་ནུ་པྣཏོ་བེ་ཞེས་མའོ། ལག་བས་མ་ལེ་སྲར་བ་ནི། ཆདྲ་ཁི་ས་བུ་ངསྭ་ཡོན་པའོ་ཞེས་པ་ས། ལན་ནུ་ལི་ར་ཏི་ཞེསོ ལག་པ་ལྲིང་ཁངཉད་མ་ནི། དནི་རའི་ཡིདད 


༠༠3 '. _ ༡འོ་་བ་ཞེས་པ་སྟེ། ལན་དྲུ་དུཙ་བ་ད་བ་ད་ཞེས། རྣ་ཚར་ཐྲ་ཛུར་བཅར་བ་ནི། མེདོ་ཞེས་པ་སྟེན་པ་སྟེ། ལན་ཧུ་ཤུ་རྱ་ཏ་ཞེ་སཾ། ལག་པ་རྒྱན་སྟེེ་ལྟེརོ་རྡེབ་ན། 

=: རནཱཆོགས་པར་ཡད་ཞེས་པ་སྟེ། ལན་དུ་ཧྲི་ཀ་ཧྭ་པ་ཞེས་རྔོ་དོ། ལྟེ་བར་ཉེད་ན་རྲིཿནང་གི་ཁ་ཟས་ཟ་བན་འདོད་པ་སྟེ། ཙོཌྟ་ཾ་ཀ་ཞེས་རྔོད་དོ། འཛུག་ཚུགས་ཟྱེད་ན། ཞཾ་གནགཏུམ 

ཏ° རྔ ་པཚ་ཞེས་པ་སྟེ། ལན་ཚུཧ་ལ་དན་ཏ་པི་ཏ་ཞེས་རྔོན་དོ། སྨིན་མ་ལའེག་ན་འདཾར་འདོད་པ་ད་ ་ཉིན་རྲུ་ཟ་བ་ ནོ་ཏེ། ༼ ལན་རུ་ཨ་ནཱ་གྲ་མྭ་ཏ་ཞེས་རྫོདེ་དོ། ཞེས་པ་ལསེགས་པ་ ངོ 
ཚྩུལ་བ་གིན་བྱལོ། རནས་ལེཤསྤ་ཅི་རིག་མ་དད་ལན་གཅིག་གས་རབ་ལ་ཤེསྤ་འི བར་བྱ་བསྲང་བད་ཚོན ཟ་ཡུས་ཀི་ལྷ་ཐམ་ས་ཅདེ་མཆོད་ནས་རད་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམམ ༠༠ 

¿ སྡྷཾར་ཏེ། སྣརམཆད་ཐེང་གསུམ༅ྱིརིམས་པ་མདོན་དྲུ་བས་ནས་འོད་གསལ་བ་ལ་གནོས་བཞམ། བདེ་བ་ནེ་ཉིད་ལ་མུ་བཞིརི་སློས་མ་མཐའ་དག་ལུར་དར་རིག་པ་དར་མན་དག 

ཙུ ། གིང་ད་ཏེ། བ ཐམསད་བསམ་ཆྱི་མཾ ཁཟ་རྱ་ཟགྱ་ཆཆེན་པ་ཟིག་ལེ་རམ་པར་མི་རྟག་པའི་ཏིད་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞ་བ། དེ་ནས་མཁོ་མ་རམ་ཧྱི་ཟླསྭ་སྐུལ་ན་ས། གཉིད་ 


684 སད་བའི་ཟུར་འྲག་དྲོ་རྗ་འཆར་ཆེན་པོའིརྣམ་པར་རོལ་པས་གནས་ན་ལྷག་མ་སྡུས་པ། །ཨོ་ཨཱཅྩིར་ཞེས་པ་ལསེགས་པའི་སྔགས་དད། ཙགྱ་དནར། ཏིང་འཛིན་དད་བཅས་པས་ལུག 
ཏོར་སྙར་ཞིར། ོ་རའྱི་ཟླ་ཐངས་ཏེ། རསྦ་ཅིཆོ་ག་སྔེ་བྱ་མེན་ལམ་ལ་སེགས་པ་སྤྲབ་ཐབས་སྡུས་པ་ལྟར་བྲ་ལ། བྱད་པར་སྫིན་བདག་དམ་ཚིགཅན་གནན་ཡེད་ན། དྷ་ཅིལ་ལང 
འདུན་རོལ་ཧྭུ་ཧིང་ཁར་ཐལ་མ་ཐཱར་བྲ་བས་ཏེ། སྔེ་བ་ལསགས་པ་ཟེན་ནུ་བཞུག་གེ། དེ་ནོས་ནམ་ཕིདྱ་ཀིཚེ་བཞི་མདོ་ལ་སོགས་པར་མཐོ་སླིའི་གཏོར་མ་ཆོ་ག་སྦས་པས་ > 

བཏར་ཏེ། དྲག་མགས་དང་རོལ་མ་དོད་བཅས་པས་ས་གཙང་མར་གཏོར་ནས། ཅ་ཁྲནང་ཞར་རྡོ་རེའྱི་ཟ་ལ་སགོས་བཅུ་ཟྲདུན་བའི་བརྩ་བག། ནདྲ་དུ་འོངས་ནོས་ཐབས་ 
དངཤེ་ས་རབྱ་ཀིནལ་འབེར་དར་ལན་པས་ བ་ཐབས་ན་བཤད་ར་ལྟར་༧ལ་བའི་རྣལ་འཁྱོར་བྱའོ་ རེ་ལུར་ ས་ཀྱི ༢འཁོར་ལྲ་དས་མཚམྲ་ས་ཉམྲས་བངས་ན་དཔའ་བ་དང་དནལ 
ཁབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་དགེས་ནས། ར་བ་བ དིམ་པ་དན། ར་བ་དད། ལོངས་སྐྱོན་པའི་སྒེ་ན་ས་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེའི་གོ་ལ་ད་ལ་གནས་པར་ 


8 ཅི ^ 
¿85}༄༅། །ཟྱེན་ཅིར། གནས་སྐ་བསྲ་ཡང་བླ་མ་དང་མཐོ་ཆོས་སྐྱོར་གི་ཐུགས་དམ་སྐེངེས་ནས་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚི་གཉམ་པ་འདག་ཅིང་། རྨ: ༢༤ 
¬... ལས་ཀྱི དདོསྲ་ཐུབ་ཆོ་ལ་བརྡ་བེདོ། རྩར ུས་གེངོས་ནས་ལན་ལག་། དམ་རིག་ཤུག་པ། ི་ོ སའ 
པ མཐ སླགས དཔའོ་ཆས་ཆན་ད་པར་མོའི་སྟནོ་ མེ་ཞི་སྦྲ་བའི། ཚིའི་ཚོགསྤ་ཀི་འཛོར་ལོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེའི ཐབས་ཤེས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ཚོགས་པ་ཡང་མེདཅིང 
ཟ་མས་༢ སེ ་ བསི དཅོས་ཚན་རེག འཁལ་ཆུའ་ 
གས་ཀྱི་སྙེན་མེ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡྲཾའོ། འགྲོ་ཀར་ཏིདེ་འཛིནྲཾ་གྲི་ཕིཿདད་ན་ད་ཐམསདྲ་ཀི་ལའི་དྲིལ་འཁོར་ སྒུ ཅུ 
་པ་ལས་ཚོ་གས་ཀྱི་ 
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„, གཡེནོ་གྲལ་ལསགས་པའི་ཚུལ་འདི་རྣམས་ནིཿ 
ཌཱ |སྒྱརྔ་གྱི་རོལ་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཛས་རྣམས་ཆོ་ག་བཞིན་སྨོན་པས་ན་ནང་གི་ཚོགས་ཀི་འཁོད་ལོར་ལྩསར་བའོ། ནྡ་ཇེ་མཁོའ་ཚོགསྤ་ཏྱི་འབོར་ལོ་རྣམ་མར་ 


684]ལོ་སྡུས་པའི་ལེའུ་སཱུ་གསུམ་པའལོ་ ད་ནི་རྡོ་རྗེ་མཁའཐོའི་ཚོག་སྤ་ཀི་འཁོར་ལོ་ནྭ་ཉི་དྷརམ་པར་རེས་པ་གཤན་མརྦ་ཆ་སྙེ། དེ་ལ་སྦྲབ་བྱེར་ནི། བནེ་མཆོག་ཚུ་ཆུན་ལས་ 
པར་གཤད་ཟིནང་ ཁྱན་པར་རྡོརྔ་མཁྲོ་ལས། །ཅུལ་ཕྲུགས་མིནྲ་སངས་ཅུལྔ་བུགས་ཚོགས། །དམ་ཚིག་རིགས་ལྔ་བེར་བ་དད། དུ་གསལ ། 
རིགས་ལྔ་ལ་ནི་ཀུན་སྨྱྐཔ། །རིགས་ཅིག་ཧིདྲ་དུ་ཏོག་པརྡེ་བ། སྔར་རི་ཇག་དང་ག་བུར་བཅས། ཙན་ནན་དམར་པྱོ་སར་ཟས་ཁ། །དྡོ་རྔ་ཅུ་དང་སྤེས་པ་ནི། དངོས་ 
ཡར ་ །ནེ་དག་བདུད་རཱི་ལྔ་ནི་འགྱུར། །མཐའོང་སྲིན་ལག་སྦྱར་བ་ཡི། |རྣལ་འཐྱོར་རིག་པས་རྟག་དུ་གཟའ། །ཞི་བའི་གཅུང་བ་བཞིན་མུངས་ལ། །དདོས་གུབ 
རྟག་པྲ་ཐའོ་པརྲ་འར། །གང་ ག་གེ ནད །ཟ་ནི་འཛལ་བརྭ་ཧེད་པ་ཡིན། །ནྨ་ིན་ལགུ་ད། །ཕྱག་འཚལ་བའི་ལན་འྱ༡ར་ཡན། །གར་ཞིག་ལྟོ་བེ་ལ 
རྡེབ་པ་། ལྟེགསེ་ཞེས་ནི་སྟེནོ་པ་ཡེན། །གང་ཞིག་སེར་མེས་མོ་སྙོན། །གཟའ་བརྨ་བཞེས་སྙོན་པ་ཡིན། གང་ཞི་གྲ་ཧིན་པ་ལ་རེག་པ། །བདག་ནི་ངལ་བར་ ་པ་ཡིན། །གར་ཞིག་སེད་མ་ལ 


༩8༡།༄༅། །རེག་པ། །བདག་ཤི་ངལ་གས་ཞེས་པའོ། ལ་ལ་འ ག་ཚོ་ཞསནཱ་ཉེན་པ་ཡིན། །གང་ཞིག་ 
ངེ 


ནོ་པ་ཡིན། །གར ཞིག་མཁའལཝིང་ལ་རེག་པ། བདག་ནི་གོལ་བར་སྟནཾ་པ་ཡིན། ག 


'ལག་པས་ལག་པ་སྙོན། 


ཧཱིར་ལ་འེག་པ། །ཟདག་ནི་ཅིངས་པར་ 


་དེ་རིང་གཏོན་མ་ཟ་ཞེས་སྟོན། གང་ཞིགཡས་པ་གན་ཧེད་པ། །དེ་ལྟར་རིཿ 


རོ ་ །གང་ཞིགྷ་ནོ་བ་ལ་རེག་པ། ཆུ་༠ །ལག་པའྲི་ཕཀྱ་ཆའི་ཚན་ཚོད་ནི། །ད་ནས་ཡད་དག་ཤད་བརྡ་བ། །གང་ཞིགྱ་མི་བྱ་ཐཾརརེག་པ། །དེ 
ལ་མགབ་སྷན་པར་བ། །གད་ཞིག་རལ་བ་སྟན་ཟེད་པ། །དེ་ལ་འབུར་ཚོས་སྟན་པར་བ། །གར་ཞིག་སྐ་ནི་སྟོན་བྱེན་པ། །ནེ་ལ་ཆྱེནི་སྙན་པར་བྲ། །གང་ཞིག་ལྱར་རེཤ་ཟེད་པ། དེ་ལ་ཀོས་ཀོ་ 
སྟན་པར་༅ྲ། །གང་ཞིག་ལྟེབ་སྙཱནོ་ཟེན་པ། །དེ་ལ་ལྟེ་བ་སྟན་པར་བྱ། །གར་ཞིགྲར་བཚོགས་སྟན་ཟེད་པ། . །དེ་ལ་སྲ་ནི་སྟན་པར་ཟ། །གར་ཞིག་རྐྱེ་གནས་སྟེན་བེད་པ། །དེ་ལ་འཾང་ཁ་སྟུན 


པར་བ། །གར་ཞིག་དུས་མོ་སྙིན་པེད་པ། །དེ་ལྔ་བིན་བ་སྙན་པར་བྱ། །གར་ཞིག་ལག་པ་སྙོན་ཟྱེད་པ། །དེལ་དབུར་པ་སྟན་རད་བྲ། །གང་ཞིགརྐར་པ་ 


སན་ཧིཊ་བྲ། ནཱ་ལ་མཐིལ་ནེ་སྟན་བཏྐ། 
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་ 


ཨརཞག་་མ་ོོ་ི་། ་ེ་ལ་སེན་མེ་སྟན་པརྨ་བ། །གར་ཞིག་ནམཁའ་ཏོན་ཟེད་བ། །དེ་ལ་ཉི་མ་སྟན་བརླ་བ། །གང་ཞིགྱར་བྷ་སནོ་ཧེད་པ། །དེ་ལྕ་རམཚོ་སྟན་པརྨ་བ། །གར་ཞིག་སར་མེ་གཅིག། 
སནོ་པ། །དེ་ཁ་སིར་མེ་གཉིས་སྟན་བ། །དོན་མ་ཤི་བ་བསེའབ་ད། །གསེན་པོ་ནད་མེད་སྦེལ་ཟྱ་ཞཾག སར ཟེར་མ་ལ་སེགས་ ཧེ ཟིད ཛར ས་ན་ནི་གཤདྨ་བ་ཡིས། 
་ནས་ལྷ་མེ་གཉན་པརྡ་ཆིས། །གར་ཞིག་སེ་ད་དུ་ལྟ་བྱེད་བ། །དེ་ལ་རྲལ་བ་སྟན་རའཱ་ཤྲ། འའ །དེ་ལ་སྲ་ནི་སྙན་པར་ཐ། །གར་ཞིག་ ལྟན་ད་པ། །དེ་ལ་མཆུ་ནི་ 
ཏྱ །གར་ཞིག་མཆུ་ནཾ་སྟེནོ་ཟྱེན་པ། དེ་ལ་མཆེ་བ་སྟན་པད་བྲ། །གར་ཞིག་ལྱེ་ནི་སྙེན་བྱེད་པ། །དེ་ལ་ལྟི་བ་སྟུན་བར་བྲ། །གར་ཞིག་ཤྱིན་པ་སྟྱནོ་ཐེན་པ། །ནེ་ལ་རླ་ནི་སྙན་པར་ཧ། གར་ 

་སྟོན་ཆེད་པ། །དེ་ལ་རྐར་བ་སྟན་པའ་ཟྷ། གུང་ཞིག་རྐར་མ་སྟནོ་ཀྱེད་པ། །ེ་ལ་སེན་མེ་སྟན་པར་བྱ། །གང་ཞཾག་ལོརོ་མེ་སྟེནོ་ཧྱེད་པ། །དེ་ལ་མྔོ་ནཾ་སྙན་བར་བྱ། །གང་ཞིག་ཧ་ཧད་རྒེདོ་སྟེན་བ། 
དེ་ལ་མགིས་གནས་སྟནཀྱ། །གང་ཞིག་འདུད་ནི་སྟེནོ་བྱེད་པ། །དེ་ལ་ཤག་ཏི་སྙན་བར་ཟྷ། །གར་ཞཾགརྩེ་མ་སྟེནོ་བྱེན་པ། །ནེ་ལ་ལྟེ་བ་སྟན་པར་ཟྒ། །གར་ཞིག་རྱགས་ནི་སྟནོ་ཀྱེན་པ། །འེ་ལ་རྱེགོས 


082 


= བཤད། །བོ་ཏོ་གི་ནི་ཕྱག་འཛལ་བའོ། ཞེས་པ་ལ་སེགས་བ་དད་ གེང་བཞིན། གད་ཞིགླ་སིན་ 


_ །འཚམ་ས་ །གར་ཞིགཅི་བ་སྟོནོ་པ་ལ། །དེ་ལ་གཤད་བ་སྙན་པར་བ། །གང་ཞིག་བཞིན་འྫབརྡ་སྟེནྲ་བེད་པ། །དེ་ལ་ཞི་བས་ བརྱ་བ། །རེནས་དག་གི་ཆོ་ག་ 
- ར་ར མོ ཁ་ལག །ང་ཡི་སྙིད་སྔག་གྲོག་ས་པེའོ། ཨ་ལི་ད་༽ ལཾ་སྱི་སིའཆྱ་བད། འདུས་དད 
གཏོར་མ་བཟད་ཤེས་བའོ པ་ཀྟེ་སོ་ ལག་པ་རུ་ལ་འདྲ་བྱེན་པ། ཆེདྱི་ཟིམ་དུ་ར་སྔ་ཚིན་པའོ་ ཝི་ར་ཏི། ཁག་པ་སྙིང་ཁར་ཉེ་ ད་པ། [ད་ནི རླ པིད་འོང་བའོ། ཅུ་ཙ་བ་ད་བ་དད ནཚར་བུ སཱི ྲཿ 
བ་ནི། མེདོ་ཞེསནི་སྙོནོ་པ་འོ། སུན་ཏ་ ལག་བྱ་ཆ་ཏཱ་ལྟརྭ་ནཱེབས་ན། ཕུན་སུམ་ལྡན་པར་ཡདོ་ཞེས་མའོ ཏི་ཀ་ཧས། ལྟེ་བུ་ནོ་ཉདྲ་ཧེན་ན། ཁ་ཟས་ཟ་བད་འདོད་པའོ། ཙན་ད་ལི་ཀ། འཛུབ་མེ་ 
ཞེ་མནགྱཏས་ལྲ་དག་བལོ་ ནི་ལ་དན་ཏ་པ་ཏཾ། རིན་མ་ལ་ནི་འགྲ་ཟེད་ན། འདིར་འདོད་པ་ནི་དྲ་ལྟ་སྟེན། ཨ་ནོ་ག་སུ་ཏ། ཞེས་པ་ལ་སགོས་པ་གསུརས། དྡེ་ནམས་ནི་ཆོག་ལག 


དུ་ཟླང་བརྡ་པེ་ཟིན་ ཏོ། དཔལ་དྡོམ་བོའི་ཚོགས་ཀི་འཁོར་ལོ་ནམ་པར་ངེས་པའི་ལྦེལ་སྟ་བཞི་པའོ། དབལ་དེ་ཁོ་ནཉིད་ལུས་པ་ལས་དེམཛོག་རྡོམཁོའིིརདྲ་ཁི་ཆོགས་ཆིའའོརའི་རྲིར་པརྦ་པེལ་སྟེ་ཉིསྨ་ད་གོ་གཅིག་པཞོ།རོགྱསོ་ 


སྫསིི སགས 


